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7 ¿ ར.ལ་ ༣༢ ༢༨ སཱ་ཀ རྣམ་མཱཔཾ་པུ རྩ ། །བོད་སྐད་དུ། དབ 
བྷོ ཇར སཔ སག ་ ས་འ 


བཤིན འགས ཇཿཿ ཐའདང་ནམ་ཿ ཀིག ཤ ཡིད ད་དྲུ་༥ ལི པ 
གཞམ་ལ།ཁའདའགོ་བཟམས་ཅད་ཀུན་ཁབ་པའི་སདཔེ བྱང་རུབཐུས མུདཔ་ ི 
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།ཨུལ་ཕདོས་སུ་ནག་པ །འོཀྱི་དཀྲིལ་ལབོ་དང་ ། འེདོ་ ཟེར་ཁདག་མྲ་ཐའ་ཡས་པམདའ་བ། ྲ ། 
„ ༣ ¦ དབ པཱ ལེད་པརྨ་རམ་པད་འཕྲུལ་བ། ཤིན་ཀྱི་སླ་འོབ་པའྡ་མྔབུ་མདའ་བ། འགྲོ་བ་ཐམ་སཅན་ལོངས་སུ་ ྣ 
 །ཕྷིན་པའ་ཀྱ་་དད།གཏུལ་བལ་མངོནཏུ་གྱར་པར་ཡོད་ས་སུ་སྟོན ང། 
ཐུགས་ ཨུནུད་བ་འོད་གཟརྱཀི་སོ་ཐམས་ཧད་དུ་དུས་གསུམ་རྣམ་པར་སྤྲུལ་པའི་ཏིན་གྱི་སརླུབས་ཡོདས་སུ་རོནཔ། སཛས་ 
ྦ བསྐུལ་བརྒྱུ་མཚེབ་ པཱ ད པ།ཡཱ སེང པོ་བྡ་དུ་བཛྲ་རི་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ལྟརགཞ་མདུམེ་ ༧ 
ཚོམ་པརསྲ་བའི་ས་ཕྱག་སནོརབུ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཏ ཀྱི་མེ་ཏོག་གེས་གཞི་བརྒྱན་པ་ནོར་བུའི་རྐྱལ་པོའྲམ་མན་པར་འབར་བས་འབ་ཏུ་བ བ་པ ཿ 
ཚནཐམས་ཅདྱ་ལིས་རབུ་བ བུ་པ།སྲོད་དད་ 


།! ༄༅།་ །ནད་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁེརོ་ལྟུ་འཤརབ ད ནདྤ་ཧསཀྱི་ཞིདྲ་ཐམས་ཧད་ཡོས་སུ་སྐ་བབསན་པ། །རབཏུ་སྤོས་པ་དུས་གསུམ་གྱི་བསོདནམས་རྐྱ་ཆེན་པོ5་མཆོ་ལྟ བུས་ཡྩོད ( 
པ བོ་དང ཆོན ཏ་དིདས་ཐམ་སཉ་ད་ཧྱས་པད་འགེདས་པའི་ཆེ་སྟོཀྱི་སིན་ཐམ་སཅ་དྲ་ཀི་སྣན་མ་པརའ་ཕུལ་བ། །། 
འཇིགཏེནྱི་ཁམས་ཐམ་སཿད་དུབསྲིབས་པམད་པ །སྒྲའིཌེ་མོཐམསཿད་དུ་མཐའ་དང་དབུན 
*ཞ ཡྨིན་པའ་བྱ་ཐ་དད།གཏུལ་ དུ་གུར་པད་ཡོདས་སྭུ་སྟོན་པ། ལྩ་ཡིདཀྱིལ་འཁོར་ཐམ་ས་ཏད་དའཁོརྲ་ཐམས་ཅད་དའ་ཕོར་པ་མད་པརགཤེགས་པ ། ཡེདོས་སུ་སྟོན་པས་ཁྱབཔ 
` ལཛྡ་པ་དངས་པོ་མད་པའིད་བྱེདས་རྨཚནཉ ཤམསཧྒ དྲ པ། སམཛས་ ® | 
-#( རྒྱསཀྱི་ཞིད་ཐམ་སདདུ་བསྐལ་བརྒྱ་མཆོ་བསན ནྭ་ལཱ་ཁུབ་པར་བིནཀིསྦ་ནབས་ཤིན་ཏུ་བསྒྲུབས་པ !ཡུལ་ར་གདའཆོས་ཀྱི་དཀོན་པ་སེད་པོ་བྱང 
| ད དཾ ྔ ། དེན་བོ་ཆ་མང་པོ་ཐམ་ས་ཅད་ཏའ། རྣམ་པ སྣ་ཚོགས 
མུ་བརྒྱན་པ།ཡེན་ཏ་རྐྱ་མཆོ་སཁྲའ་ཡས་པའི་རྐྱན་རྣམས་པ་སུ་ཆོགན་པ་ཡཀག་པར་བསྟན་པ ། ནོར་བུམིིཾལ་པོའི་དོ་གཟེར་ གི་ག ' དཤ་ 
སུབརྒྱན་པ།ཡེནཏནརྒྱ་མཚོསཐྲའ་ཡས་པའ་རྐྱན་རྣམས་པ་སྐུ་ཆོ་གན་པ་ཡདཀ་པར་བསྟན་པ། །ནེ་ར་བགིརིལ་པོའདོ་གཟེར་དང་། སྒྲ་དབྱདསེི་རྒྱལ་མ 
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# 
བྷཾ 





(འབང ་ཤིས་དབས་སྣ་རམཔསུཔ་པ། ཡང་དགཔར་བསྟན་པའི་སའི་སྟིད་པོ་ །།རིན་པོཚའི་འབྲུ་ཐམསཿདའབུད་བས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུཔུཐས་ཞི་བརྒྱནཔ ཀུ་ངརཱ་གྭ་ཧ་རྭ་བཆེནཔའཀརནོ་བུ་ ། 
རྤ འེ ལི 


| ༄༠། །གཞལ་མེནཁད་ཕྱོགས་ཐྲམ༔ཅན་དུམདོན་པར་སྣད་བརབཏུ་འཕེལ་བ | རིན་པོ་ཆེའི་རྐྱལ་པོ་སྣྲ་ཆོགས་ཡོན་ ཏན་མཐའ་ཡས་པའིཀ་བ་བྱཀ་ །ལྷུན་རཾན་པོཆེའིམ་ཏོ་གརྣམ་པ་སྣ་ཚོཔྐ། ལཱ ( 

རླ མཅད་ཏིས་བྱ་སྭཾ་ཧིས་བྱརན་པ ། རྒྱན་མཐའ་ཡ་ས་པ ཨགཀབ་པའིགོ་གཡའད་བས་སུད་འབས་པ། བྲ་བད་གི་མཚམས་ཐསུས་ཅདནས་འདོ་རལ་མཚན་དབྱ་བྱས་བ [བྱང་ཆུག 

ཕུ སེམས་དཔའི་འཁེར་ཀི་དྭ་ཀིལ་འཁརྦྱ་ར་མཚོ་མཐའ་ཡས་པ | རྗེས་སཱདོད་པའི་སྙིད་པོ་ཅན་བསམ་བྱོ་ས་རྱི།ཁྱབ་པ | གསུརྐྱ་ཆེན་པོའི་དྱདས་དང་ ། སརྭསྤ་རས་ཏི་འདཞར་བུའྱི་ཧལ་བྭ་ཝ་བུའི་ ད 
།དྤ་བས་ཐམས་ཧཧ་ཡོག་པ། སདས་རྱསྭ་ཀྱི་ཏིནྱ་ཉྱི་དབསྭ་ཏི་སླ་རམ་པའར་ ལ་པའི་འཕྲུལ་བ་། དམིགས་པ་བམསཅ་དདྲུ་བུད་བཾ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྷ་ཀྱི་ཁིམ་བྱི་ག ཟུག་ས་བརྙན་རབཏུ་སྟོན་པ། 

།སམས་སྐད་ཅིག་གིས་སདས་ ས་ཀྱིཤིན་ཀི་སླ་བབས་བམས་ཅདཚོསཀི་དིདས་འབམ་ཀས་པརའྲོ་བའི་སྱིད་པོཅན་སདགྲའི་ཁིཆེན་པ་སན་རྒས་ཀྱིག ཏུ་གྱུར །རིན་པོ་ཆཐམས་ཅད་དད།ཡིད 

ཧུའོན་བའི་སཱ་ས་སྣ་ཚོགསཀྱི་ ད་པོ་ཅན་པད་མོའི་དྲ་བ་འདྡོ་གྲཟརམཐའ་ཡས་པའདདཔས་བཉན་གྲ་ །རིན་པོཆེརྡིམ་མད་པའི་འཁོའ་ལེའོའོད་ཀུན་ཏུ་འ་ ལ་བ །ཏགགྲིཔད་བབཟདཞིད་ཡིང་སབས་ 
རོ བུད་འད་བཅེགས་པ །རམ་པ་ཧུ་ཚོགས་ 





རཾ 








ཟོ 





/བ"་༨ ༡སས༣༤༤༩༢༦༠༤༨༦༢༠༡༦༤༡༢ ¬ ` ˆ ` ༡༥༤༤ 


། ཞིང་འ གཟེརྣ་མ་པར་སངབ། མོ་གས་བྱཅའིམཚམས་ཐམས་ཅ ད་དུ་སངས་རྒྱ་ས་ཀྱི་མཚམས་ཐམསཉད་དུ་ཨངསྦ་རསཀི་སཱལ་པའི་འ་ཏི་ཧིང་བའི་ནར་བའྱི་ཧུལ་པོས་ཤོག་ཅུ་བརྒྱན་པ་། མངྒསྦ་རསཀྱི་ ' 
ཤབ ུ༦སྒྲདབྱངསརྦྱཆ ཕས ན་ཤ ཤིཾདསྭ་ཁབ་པའིཤིཀྱ་སྷི་རབས་དང | ལཱནཔ་ལབཞུགས་ཤད། བརྨ་ནུབསལས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་སྟོན་ བཅོམ་ལྡནའདས་དེབཞིན་གཤགས་པརྣམཔ རཱ | ཨཿ 
།མདད་དང་། ཀྱ༨ཆུབསཾམན། པའེ་སྩོདཔ་ཐབས་གཉིག་ཏུ་སྙོན་སྩོད་པའེ ཀི་བའི་རུ་བཅན་ །ཨཱཧསྭཾ་ཆསྱ་་ཞང་བྱུའ་རུལ་ཤིནཏུ་པཱ་བྱ་སྟད་དང་ཐབས གཅགས འན རཔ་དྭརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ ི -] 
རྨུ ༩༽པོ་ཀུན ཏུ་བཟད་པོ་དད། ཊཆཱབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ དགེ་བ་དྲི་མཆེད་པའགབྲི་བརྡེད་ཀི་འདོ་ཡིད་དུ་འོད་བ་དང་ | ཤདཆྭབ་སམན་དཔའ་སེམས་དཔའ ཞོ ་ཏནའེདལཆོ་ཀཀུནདུ་གྒོཞམ་དང་ ཟར 
ང་རཱབན་མཚ་ནཔའདམས་དཔའ་རེན་པོ་ཀུན་ཏྭ་འབར་བསེར་གེའི་རྐྱ་ལ་མཚན་ནང་ །བྱང་ཆྐུབ་སེམཨ་དཔའ་སརན་དཔའཆེན་པོ་དཔལ་ཀྱི་འདོ་གཟེརཀུན་ཏྭ་འོདོའྲཕོ་དང་། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ནམས་དཔའ་ཆན། སིང 

མཾ །ཕོ་ཡོནཏརྱ་མཚོ་ཀུན་ཏུ་དངས་རྒྱལ་མཆན དང་། ཤཱ་ནཱབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྤོ་ད་ ཡུལ་ཡེཤམ་ཀུན་ཏུ་སྐུའ་བའི་འོད་དྲད [བྱར བ་སལས་དཔའ་དསྲམན། དཔའཆན་པོ་ | ཀ 
2 ་ ༢” „ ༡༢༡༩ །༩ལ་ = ཟལ ‹༽ ༥༢༤༦ གོ, ༠༠ ˆ།གྲུས། འདལ (༧ 1 ༢ལ་འ།། ༢” 1 ༈ '༡ར་ ཛང ༈ ༼ལ།' ཕཊ [ བྲ བང རངས ཊར ཀྱི རློ ༩༢༠ ཛྲ, ¬$. ༽,. ཨཱ ལ་སོ | ༠༩༤༠ 
གྱ་གན་རཊཆེན་ཀུནཏཱ་ཧུལ་མཚནདད།བརྙ་ནབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་རལ་བའི་གནུང་ཀུན་ཏུ་འཇམ་དབདདགྱར་ཅུསེལམ་དཔའ་སེལས་དཔའཆེ་ནཔོ་བསོདནམས་མི་བདདྲིསེདཀུན་ཏུགཟིབཛྡིན 


དཔའསམསན། དཔའཆེནཔོམཆན་རྱའོད་གཟེར་ཀུན་ཏུ་སྣ་དབ་དང ། ཤད་ཆུབ་སེམན། དའ ཤེན དཔའཆེན་པོ་འོད་གཟེར་རྱ མཚོའཾདཆེན་དཔལ ཀྱིབླ་ཐ དོད|བྱདཆུབ་སེསས་དཔའསེནན ད ( 


དབྱརཆུབསེམས་ད 


" 
རྱི) གཟསལ།ལག་པལས།༡༩༨ ༡) ༤༨ལམཔའུ2ཿབསཔགཔབ་འ༩༡༡༢༦༡༧༡༡༧༡༠༤༤༡༡༩༤-) -~ -¬-¬~- 





| དར སཱཞྱཾད་རྱ ནའ ཉི དད། ཀདཆུབ་སམས་དང་ ཡ་དམེ་ནམ་པརགནོན་་ཁོད་གཟེངས ཙུག་མདད་ ད བདྲགསསརིའ་ག བང་ཆེན་པ 


སིར པའཆན་པོ་རྐ་ ཨང འབར་བླེ་གོས་ ར་ཕབ།་ངང་། 3 བ་ནྔ་མ་ས་ ཁསམས་ པའཆེ | ི ྒ དི མ ཱ 

| ཤེ ན། ་ ད་བ་དང་། ཉངུབ་སགདཔའ་མམས་དཔའ་ཆགསྤབ་སས་བཅེགའགས་སྲང་སང་གཔའིསེང་་ ! བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་སྤོས་ཀྱི་འོདའྲོ་ཤན་ཏྱ་ | ཧཱུ 

༧ འབར་པའི་འེདོ་ཀྱི་རལ་མཚནདང།བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ལེན་ས་དཔའ་ཆེན་པོད་པ པར་སྣར་མཛུད་ཡོན་ཏན་ཡངས་པའི་རྐྱལ་མཚན་དད།། བྱདཆྒུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ནཔའཚེན་པོ་ བསོདནམས་ཡདས་པཤཀཏུ 

¢ , འཕགས་པའིའོད་མཆོག ཡོན་ཏན་འབྱུར་བའིབློ་གྲོས་ད་ང །།དེ་རག་ལསོུགས་པ་སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་བཅུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་པྲ ཌཱཀ དི །བྱདཆུབ་མ ནྭ དཔའ་སམས་ད འཆེན་པོ་ཀྲུན་ཀྱར། དེ་བཞན གཤགས་པ། ' 

( རྣམཔར་སྣད་མངྡན་དང། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྒྱ་མཚོ་གཅིག་གིས་བྱུང་བ་ཕ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམ་སཅཧིའཁོར་ ་ཡེདསྭཱ་རྐས་པས་སྣ་དབར་བྱུར་བ། ཡ་ཤསཀྱི་མིག་ཡོདས་སུ་དགཔ། དུས་གསུམ་བྱི་ད་ཧི་པས་ ༩ 
སུ་དག་པས་སྣ་བར་གུར་བ | ཐ་ནན་པ་ཡད་དག་པར་ཤེས་པ།རྒྱ་མཚོ་ཡདས 


ཐམས་ཅུད་དྲུས་དབས་གསུལ་བརྡ་གརབ ཏིང་ད་འཇིནྱཀི་འཁོརྦ་བམས་ཧ་ད་ཡོདས དཾ / ཤིད་ཟདསི་ཤེས་པདང སྐབ 
རཀཀི་ཡ་ཏནདརམྱབས་སྣར་བརྱས་པ། འགྲ་ཐས་་ཅ་ཡདོསསྲ་སི་ཿཀང་།གཅུསབར་བརྩོམཔའིཡ་ཤེས་མཉསཉིན་ཀས་སྒངཐདཉས་པ།་ས་ཉིདཀིདསཉིསིང་ཕགཅིགཏུ་ཐམ་དད་ 











[རིང་དང ཐོསྱོ་ོ་ོད་བར་བང་པོ་བབམོ་ྲོ མོ མདོས་པལོ གགས་སོ ནོང་རེས་སུབང། 
ས་ཤཊཏྭ་སར་བརྡལས་པ་ ཅི་རྐྱ་མཚོ་ལ་འཇུག་པ་ཕི་མའེ་མཐའེ་ཀྱིན་བྱིས་རླབས་ཀྱི་ཡཿ འྲ་ཐིས་གནས་པས་སཱ་དབརྦ་གད་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་གསང་བྱ་མད་དུ་ཐུར་བའི་ བྷ 
ས་ཤནའྭ་སང་བརྩངསང་།།གི་རྒྱ་མཛོལ་འདུག་པ་སྱིའིམཐའིཕྱསརླབས་ཀིཡཤེས་ཁམས་ཅིས་གནས་པས་སྤྲར་འརླ་རབ།དེ་བཞིན་གཤིགས་པའགསངབ་ཆད་དྲུགང་བའི 
ཀྱིལ་འཁར་ཡངས་པ་ཡོངས་སྲ ཤེས་པས་སྣང་བར་གྱར་པ། སངས རྒྱས་ཀི་ཆོས་ཐམ་ས་ཅདམཉམ་པཉིད་ལ་ཇྗེས་སྭ་བྟཏགས་པའི་ཡེཤས་ཀྱེས་ཤིན་ཏུ་སྣུར་བར་གྱར་བ །དབ ཞིན་གཤགས་པའེས་ རྫ 
ཁེ ཏུའོ ཀི་དགཾདས་དང །གནས་སུ་རྣམ་པར་སྱོད་དུ་དབད་པ་། །ཏེ་ད་དེ་འཇིནྱ་ར་མཚོ་མཐའ་ཡས་པའིསྤོ་ཐམས་ཏད་དྲུ་རྣམ་པར་རྐྱ་བས་ས ར་བརྱ་གུར་བ། ཤེན སྣད་བ་ཐམས་ཅ་ཏྲི་ངེས་སུ་སོང་ རླ 
་ ནིངའགྲོ་བཐམས་ཧད་ཀི་སུད་པ་རྐྱ་མཚོལ་ཤཾན་ཏུ་གནས་པ། ཆོས་ཆ་མཚོ་ཐམས་ཧདྭ་ཏི་གཟུངས་དང་། ཐ་དད་པ་ཡར་དག་པར་ཤས་པ་བསྟན་པ་དང། ཡོངས་སུུ་བསྟན་པལ་མཁས་པ །སདསརྒྱསཀི 
། །ཡོན་ཏན་ཧ་མཚོར་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱིས ཁུབ་པ་དྱེད་པའེལུས་ཅན་ པོ ལམ་རྐྱ་མཚོ་མངོན་པརབ་སྐྲཔ་པས། ས་ཧྱ་ཧཱསཏི་ཞིད་འཐམ་ཀྲས ་པ ་ཐམས་ཧྭདྱཾ་རྒྱས་པར་འག་དས ་པ།སདོསཀྐྱས ༈ 
ྒ ཐམས ཅདམཆོད་པའི་སྟོར་བ་ལ་ ཧི་མ འི་མུར་ཐུག་པའི་བ སྐུལ་བར་དགའ་བའི་ཤུགས་ཀྱི་སྣ ང་བ་རབཏུ་ཐོཿ ཐོ ད དེ་བཞིན་གཤེ གས་པྲ་བམས་ཧདའི་ཞབས་ཀི་རུང་དུ་ཕྱིན་ཅིང་སང་པོ་བཱ རརུབཏུཀཾ་བར་འོད་ 
ཡངདཀ་པ རྟྟན་ པཱ །ཀུན་ུ་བཟད་པོའི་སནོལམ་རྒྱ་མཚོས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅ་དམ་ལུས་པ་ཐམས་༦ དདཀྱ་ཤེས་པ་ཡོདས་སྱུ་རུས་པར་འགེདས་པའིལུསཅནྨ་ནམས་དདྲ་བཟན། གཅིག་གོ། །སྭརས་རྒྱས་ 


ཡཿ ༥ཤེསཾ་ཧོད་ཡུལ་རྩིས་སྣད་བརབས་པ་། 
















¡༠ རླར༢ ལཤིནཏུ་པ་བ དཀྱིལ དྡོ དད་ཡདྲ་བབས དྷེ་ལརཡག་ནྡ་མྱབ་ཆེན་ཁ་དོག་བཟང་པོའ | ལག་ནརྫོཿ་ཉི ་མའེ་ཤུགསའི་ ཀྱིསྐ་རྱལ་མཚནདང་། ། 
ཟླ དི ཆྲུང་ རྩིར གཱ མད བུའི ད།ལག་ ཇི ོོ་ གོ ལོ རིས འོན་ཐ་དད། ལག གནོ གས་ཅི དད་ རབ། 
ཟད དོམ །ལག དཔོག ཁི ལྡི གིནག་གཟན་པ། འིའོདདད། དདག་ཕྟ་ཐོགས་པལགདོང་མངསྱ་ཆསཏཞིང་གསཤིན་ཅུམ་བསེནགུའ་ ¡ 
དྷ ཀྱད། སྔོན་བསྐལ སུད པརད་བཞིནགཤེགས་བནནདཔར་ོན་ ་པརན། ཞ་བ འཕྲད་པརྱ་ཀུར་པ། སདསྤྱུ་རུན བན་བཏ་ང་སོན་ལཞྱ་ལ་ཉནཔ །མོངས་སྤུ་རོགས་པ་དག་བ་དང།བསོད 
༧༤. དྭམ་སི་དཀྱིལ་མཁོ་མཐའ་ཡས་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ། ཏོད་ འཛིནཀྱི་ཡོནྡ་ཡུལ་ ཡནསཔ་ལྷརུམཔར པ། རྫུ་འཕྲུལ དད བས་དང། དབཞནག་ཤིགས་པའི་ཏོད་ཡུམ་མཐའ་མསབ། ད ཁོད་དུ་རཱད་བ་བསམ རུ 
¬. ྱི་སམི་ཁྱབཿ པའྲི་ནམ་པར་ཐར་པའི་ཡུལ་ལ་ཞུགས་པ། འཁོརྱ་སི་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཉད ཉྱི་ས་ཟིལྱ་སི་ཞོན་པའིལུསཉན་་་་ སཱ ཕྱཡ་ཨ ཏྲུསྣོནཔ། སངསྐྱ་ཧས་ཀྱི་ཐུལ་པའི ཟྨིས་ཐམས་ཅད་ ། ,: 
ཏྟའཕུལབརྡེས སུ་ཏོགས་པ།སརསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཏྭ་ཀྱི་ར། པར་ཏུད དཔ་དད། །གནས་སྤུང་བལ་ཤིནྭཏུབོན་པ རྣ༣ས་དད་ཐབ་གཙིག ག།ཉིནིསསུ། ན་པའི་སྐདསྐྱ་རས་ཀྱི་ཞིད བསསར ། 
་གད་ཡདཐབས་གཅིག་ཉེ ་ྐལ་སྦེ་ད་དག ྒྱསཔཡ་དོ་དདོ་ཟདཕྱི་རྨད་བདོ།སྲ་འུ་བར་ོའི་དདད། ྒ་བཅཔོསོ་གཟུགཕུན་ད།སོནཡུལ་མཐའ་ 





ཁོ 
བི ཁྲིལ་དད་དཔལ་མི་གཡོཐའེ་འོད་དང་། ལུསཀྱི་དེས་སུ་གཏོགས་པའིལྟ་དེ་དག་ལ་ཕྱོགས་པ་ཀུན་ཀྱང །ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་བེ། 





གིསའྭ་དགའ་བའི་བྱདས་སྟན་པདད །རྐད་གིས་འགྲོ་ཤིང་ཙན་དན་གྱི་འོདདང་། རྐད་གིས་འགྲོ་པདམོ་ཡིདདུ་འོད་བའི་འོད་དང་།། རྐང་གི་སའགྲོརྡུལ་གྱི་ཤུཿ སྭ་ཀི་འོད་དང།ང་ཀས་འགྲོམ་ཏོགམང་པོའི་ ཁྱེ 
བྷ འཁེའོདད།དེ་ནག་ལཕྱོགས་པརྐང་གིས་འགོ་བའི་ལྷུ ངིད ནང་མདོ་ཡི་བའིད། ནང པའ་དབའིན ཤུགས་ཅི་འཛོདང།ནང་གིས་འྲག་ི་ཏོག་མང་པོའིདཉེས 


ུསྦྨོག་འ་རལམཆདདད། ཏཀ་གར་ཚོགས་འབབ་་དད། ོ་ཕམང་པཤནམམེཔདག་ 


,] 9 །ེ་ཏོག་ཀྲི་ཕང་བ་འོད་ཀྱི་གཟུག་ཕུད་དང། རིན་པོ་ཆེའྱི་དན་ཀི་ས་ཆ་ངདབ་ཏུའབེབས་པ་དད་། མྤབུ་དམ་པ་ཐོས་ཀྱི་སིཀ་དང་། ངྡོརྡ་སྣ་ཚོགས་ཏི་སྤིན་དང་། བད་མོའི་ཤིང་སྣད་བའི་འོད་དད། ཧཱིདབོ། 
ཛཾ བུ་དེ བ་སཚོགས་ནསཔར་སོནཔའི་འད་ད། གགས་པ་དང མད དོགས་པ དང བདས བང སད པའི་ ། 

། སྨྲིནལམ་བྱིས་ཡ དདག་པནའྱབདབ་ཤྭུགདུད་བབས་གཅིག་པ །ནམ་མཁའི་ ་ར སྦྱ་རུས་ཏིཞོང་གི་ནུལ་ཤིན་ཏྲུ་པ་བ་སྟད་ནག་དང་ཡད་ཐབས་གཙག་སྟེ ། འདི་ལྟར་གྲོང་ཁྱར་གྱི་ལྭ་རེན་ཆེན་རེ་མོའི་ི | 
ཡབ འོད་དད།རྒྱནརྣམ་པ་སྣཚོག་སའབྱད་པ་དོད། ནཏནྲེ་ལད་ཀིནཏུ་དགའ་བ་དད་། སེ པའྱི་ས་དན་ཐམསདྲཾ་སོང་བཾསྟ་ནཱམ་པར་སཱད་བ དངོ ། སྤོནམ་ཤིན་ཏུ རྒྱད། པའི་ལི་གདང ། འོད་འཕྲོ་བའི་དཔལ་མངོན ། 
-ཡྱ པརའབར་བདད།བསོདནམས་ཀྱི་ཤུགས་སྣང་བའི་འོད་དང། ལསང རྨནཔས་མཉན་པའི་འོད་དང ། སོྦཀྱི་ཧྱལ མཚནག་ཡུག་པུད་ཏི་རྐྱན་དང ། ཀོང་ཁྱར་གྱེལྙ་རེན་ཆན དཔལ་ཀྱི་འདོ་དང་། ད་དག་ཁསྤོག་ ། 
པནྣམམཁའི་ལཱ། སདསྭ་རས་ཀྱི་ཞིངག་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྟེདཀུནུང །བྐསལ པ་བསམ་ིསྭ་སྲི་ཁུབ་པརདབཤིན་ ཤིགས་པའིགཞལ་མྱེད་ཁད་འབཏུ་བརྒྱན་པལ་བརྩོན་པཤ་སྙུག་དདུ་ཐབས་ ' 
གཅག་ག།སའ་ཡུམདསཆསཀིཞིདུལ་ཤནཱྲཔབདགདཡདྲ་བབས་གགུ །འདེ་ུདསའ་ལུདཔལ་ ཧཱ ནསཤནྱ་ཧ་པདི་མསདཔའ བསོནནམས་བཏནཔ་ཤུན༽ 








བསགས་པའི་ཞ་དང་།གད་གི་ཡལ་གླས་ཚོགས་ཀྱི་དན་དད།སནས་ཅནརནཔོ་ཆས་པདང་། དུགདུས་སུད་བའིཡིག་ྱ། དད ག་དང་ཡིག་གདཔས་དང་། དུལས་ནས་ཌི་ོ། 


11: 9 ༠ 2 11); སོ 


ངུ  --~ ༡༨༨༨༠༤༤-༡༨༨༡༩༠༠༠༨༡༨༧༤༢༡༤༨༩༦༩༤-༧༠༠༤--་ 
༡༡2 ༩༠ ༡༥ གས འཛམས ༠༤ 


རྣམ་པར་འགྱེདཔ་དང་སྒྲ་དབྱདས་ཡེད་དུའོད་བསྒྲོག་པ་དད་། མེཏོགགི་སློད་སྦྲ་ཚོགས)་གཙུག་ཕུད་དད། ཀུན་ ནས་རོརི་རྡལ་ཀྱི་རྒྱན་དད།དའི་སྟ་རྱིམདྲིས་ཆྱད་པའི་འོད་དུ།། དེ་དག་ཡ་ཕྱོགས་ ¡ 
རྫ པ་སའྦི ས་སྦརསཀཞིདགི་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཐ་སྙེད་ཀུན་ཏདྲ་བསྐོདནམས་ཏི་དབིབས་གཅེ་གདུདེབཞིན་གཤགས་པའི་སོན་ཀྱི རནལམ་དད་དབ་ཏུའབྲེལ་བཤ་སྟག་དང་ཐབས་ག་ཅིག་གོ། །ངིའི་ལྷ ཚད་ 


ཐཱ 








མདུཔ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག །འདེཉྟརའ་ལྟ་རིན་པོ་ཆེའིྔེ་མོ་མ་ཏོག་ཤིན་ཏྲུ་ཧུས་པར་གནས་པ དང།ནགསཆཚལ་སྣ་ཚོགས་ཏྱེསོག་ཤིན་ཏུ་རྒྱས པའི་གསུག་པུད་དང ། ཀུན་ནོཿ། ཤིན་ཏུའཕགས་བས 
. །རྣམ་པར་སྟང་བའི་རྒྱལ་མཚན་དད །རྡུལ་ཐམས་ཅད་དང །མྱེ་གནས་པས་དྲི་མམེད་པའི་གཙུག་ཕུདདང་། སྣང་བས་ཕྱོགས་སུགསལ་བའི་འོདདང་།སྙབསལ་ཞབ བ་མང་པས་སྣད་བའི་འོད་དང་།ཀུན་ནས་ 
༨ ˆ སབ ¬ | ི ་- ` རོ ཤོ ¢ ) ༢༡༩ །༡།ས། ༡ ༨༽ཏ༽ ,. ྲཱ ༣ ,༽༽ | ༽ི བགག་ལ"རེ ༡ ཨ་ {ཧཱི ༢ ལོ དེ 
གཟི་བརྡེད་དཔལ ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་དང ! སྣུད་བའི་རྔུལ ནཱ་བོའདྲ་ཀིལ་འཁེར་དང་ཀན་ཏུ་མདོན་པརལ བའི་མེཀ་དང་། རེའི་ལྟ་ཀུན་ནས སུབ རྫོརའི་མཚམས ཀྱི་མིག་དང་། ངེ་དག་ལསོུགས་པ་རིའ ལཱ དམེད་ 
7 ༡7 ལུ་ཀ ! ༢ ལ། ལག་གི རང མོ་ར ༡" -ིཀ་ཤེ།ར་ཁ།ར།་། གདད ལ་ར དིས |' “(= ཅིག རི །འངེ་ལར་མགའ་ཆོཁ་ཡཔེ་ལ2་པལ་ཤ་ངུ་ 
2 པུ་ཀུན་ཙུད། ཚུལ་དི་མ་མེདཔའི་མིག་གི ༢བཏུ་ཐྲབ་པཤྟག་དྭུད། ཐབས་གཅིག་གོ།ནགསཆལ་རྱི་ལྐ་བསུམ་བྱེས་མི་ཁྱབ་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས གཅགསྙ །འད་།ར་ནག་སཆལ་བྱ་ལྟ་ཡལ་ག་སྐྲ 


༤ སྤྱི ས་དན + འོ་ན ༢༠༦ 


ཤྲ 


3 $ ཟེ ྦ +÷ $ ཏེ» སབ བགོ བའང ༨6 (0ས། པར £ བར་ ར།/ི་ ཤགྲ། © ' ཛན། ༡༡༡༤ ༡༧ ¶ ༩༤་༡༽$ ཊ། 
ཆོགསི་སྒྲིན་དང་ །ནགས་ཚལ་རྱི་ལྐུ་འོད་ཀྱི་ཕུད་པོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མིག་ཡེད་དྭ་འོད་པའི་འོད་དང་། ལམྭ་ མྱ་སིད་པའི་འ་པད་བའི་དཔལདང་། ཡན་ལག་རབ་ཏུ་འཕྱན་བའི་གཟི་བ་རྗེད་དང་ ། དགེ་བའི་འོན་ 


ྦྲརགས་སྨ་སདཡད་འོཔ་བྱཔང་། ཀཞནས་སྨསམང་པོལངབའའོ་ང་། ཀནནསདཔལཙ་འདོངསཏུ་འུནཔའད་ི་་་དང་།ནགམཚ་ུ་སག་དབས་ཐུང་དའ 











_ [ ༄༅། །ཀདོདང།དདག་ལྕགོགས་པནགས་ཚལ་བྱི་ལྟ་བསམ་བྱིསྭ་ཉི་ཁྱབ་པ་ཀུན་ཀྱདདགའ་བའི་ཤུགས་མཐའ་ཡས་པས་གསལ་བརྡ་གུར་བཤསྟག་དང་ཐབས་གཅིགགོ །སྨན་བྱི་ལྷརཁའ། 

„ །ཡཨ་པ དགདད་ཡད་ཐབས་གཉེག་སྟེ ། འི་པརྨ་ཨཱན་སིལཱ་པན་སུམཚོགས་པ་དང། ཅོན་དནྭ་ཤིནགན།་ཆོལ་ཀྱི་ཤུགས་འཆད་བ་དང་། འོད་རུལ་མེད་བདང་།མིག་ཀུན་ཏྲ་གགག་པ་གླང་པོའ་རྐྱེལ མཚན ཧུ 

ཚཾཿ དད ནཱུའིཀློད་ཀུན རྣན འོད འབྱུང་བརང་། མུན་པརྣམ་པར་སེལ ཅིད་རྣམ པར་སྐྱོང་པ་དགྒྲ དངས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བདང་། ཉི་མའིའོདའགྲོ་བིའམཆོགགྱི་ཧལ་མཚནདང། ཕོགས བཅུར་རྐོདས་པ་མེད་ ཚོ 
པརྙལྟ་བདང།སྟན་བྱི་ལྷུ་དངནེ བཟང་པོ་ཀུན་ཏུ་འགྱེད་པའི་མིག་དང་ །།དེ་དག་ལོཧོགས་པ་སྣུན་གྱི་ལྷ་མཐའ་ཡས་པ་ཀུན་ཀྱད་སྟིང་རྔཞྤིམ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁེརཉི་མ་འབཏུ་སྣང་བརཀུར་པ་ཤྟསག་ ¡£ 
དང ཐབམ་གཉེག་གོ ཁ་ཏིག ཀྭ མཐའ་ཡས་པ་དག་དང་ཡད་ཐབས་གཉིག་སྙ ། འདེ་ལྟར་ལེ ཏོག་གི་ལྷ་དང་འདམ་པའི་དཔལ་དང །དུས་ཀྱི་མ་ཏོག་རྣམ་པརམརྡོས་པའི་འོདདང་། རྩལ་ད་པའི་སྟོབཾ 1 

དམདདས་ཀྱི་དདམཐའ་ཡས་པརབ་ཏུའྱཤེད་བ་དང །སྭ་ཀུནཀྱིརྩ་བ་འབྲས་བུ་དང་ ། གཏོག་པུད་ཁ་དོག་སྨྲ་ཆོ་གས་དང་། ཡལ་གདྲིམ་མད་པརགྲུབ་པ་་དང་།སྤོས་སྣ་ཚོགས་ཤེན་ཏྭཱགྲབ་པ་དང་།བཟང་ £ 


ཨཾ དེད་མདདཱ འོད་ཐར་སྦྲང དང ལོག བདག་པ དགེཅེདཔོས མས་པ ། དེ་དག་ལ ན་པཾ་ལེ་ཏོག་ག་ ལྷ་མཐྲའ་ཨས་པ་ཀུནཀྱད་དགའ་བ་དང་མགུབ་དང་དངན།ིན་ཏུ་ཐྲོབ ྦ 
` །བཤྭསུགདད་ཐབས་གཅིགས། །རུ་གུང་གི་ལ་མུར་ད་བ་དག་དང་ཡད་ཐབས་གཅོགསྟ །འད་ལརརུཁུད་ཀི་ལྷཆུབ་ུན་དངལྡནཔ་དང་།ར་དང་ཆུུན་༧རྟེན་པ་དད།རྔུལ་ཐམསཅད་དྲེམ་མད་བདུ། 








བདག་གོ ོགོགསདཐའ་ བོ་བ གབ་མིང འ་བ ། 
དྷི ཿ ད་གི་ ལྷ་ཚོགས་ཆན་པོ་རྒྱུ་མཆོ འིདཔལ་གྱ་འོད་དང། དེདག་ལསོགས་ ཇེ 





¶ འབྱུད་བདུད།ཡོན་ཏན་ྱིཤུགས་ཡདས་པའྱ་རྱལ་མཚན་དང། འདིག་ོན་ཐམས་ཅདྱའི་དཔལ་ནམ་པརྨཝ་ངབ་དང། རླགས ཚོགས་ཆནཕྱོར་མཆོའི་དཔལ་བོ་འོདདང་། 
- བརཱཀླད་གི་ལུ་མུ་མེད་པ་ཀུན་ཀྱད་ལྲོབ་ཐམསཿད་ལ་ཕན་ ཡིད ད་པ་ལཁདཔ་ལ་བྱཅོདཔཤསུག་དདྲ་བས་གཅིགག་ །རྒྱ་མཚོའཉཤསམ་བྱིས་མི་ཁྱབདག་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་སེ།།དདི་ལྟར། $ 
དྷ རྒྱམ ལྭ་རིན་པཆེའི་འོདའབུདབའིདཔལ་དད། དྡོང་ཀནནས་སཞིང་ི་ཚནས་པའི་རལ་མཚོན་དངྡ་ཞནཔ་དང།རྡལ་དང་ མད་པའི་གནས་དང་ལྷུན་པ་དང་།ཀུནནས་རུ དང་ངེབོདང་ཁྱིམ ཀྱཾ་༨ཀྱིལ་ | 
ཟླ ལའིརོདང་། སྐུབསུ་རིན་པོ ཆེ་མིགགི ཟླ་བའི་དཔལ་དང་ །ཀླུའི་དཔལ་པདམོ་སྣ་ཆོག སཱ་ཀྱི་གཙུག་ཕུད་དང་། ཆུན་ལྟ་བུར་ མཐུན་བ་འཇིན་པའེའོད་དང །རིན་པོཆའིའོདའཕྲོ་པའམཏོག་གི་ཚོན་ཧྱུ འདོ་དང། རི་ ། ྦ 
# དབསྲ་བའི་ྡོརྕསྣ་ཚོགསདང། རྒྱམཚོའིལྷའབྲུགསྒྲསྒྲོགས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཤུགས་ཀྱི་དབྱངས་དང་། །དྡེདག་འགོགས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཀུན་ཀྱད་སདསརྒྱས་ཀྱི་ཡོནཏནྱ་མཚོའི་མེཐང་ °” 
_ ཕྱན་པར་རྒྱས པརཕྱེདཔ་ཤ་སྟུག་དང་ཐབས་གཅི་གགོ །མེའེ་ལྷ་གྲདས་མེད་པ་དད་ཡད་ཐབས་གཉིག་སྟེ །འདྷེལ་རམའྲིལ་ཤཐི་བྫརིདའབར་ཞིད་ཐོ་བའིའོད་དང་ །ཀུན་ཏུའབར་ཞིང འཕོ བའྱི་ཧལམཆན་ 

` རྱཾ་རཀྱིལ་འཁརོདད། འོད་རྒྱཆེན་ཕོས་ཀོགས་རྒྱས་པདྱྱིད་པ་དང་ །རྒྱལམཚན་གྱིརྡུལཀྱི་སྒོས་རྒྱས་པརད་པ་དད་ ། གཟི་བརྡེད་མི་ཟད་པའི་གཅུག་ཕུན་དང་། དཀའ་ཐུབསྣྲ་ཚོགསཀྱ་རྤན་ག་དཔལ་དང། 






























དད ཏད། དདག་ལ གས་པམེའི་ལྷགྲས་མདཔ་ཀུནཀདསམ མཅན་ཐམཨཅད་གདུངབ་མལ་བའ་མྣངབ་སྟན་པ་ཤྭསུག་དང་ཐབས་གཅིག་གོ་ | །ཆུའི་ཐུད་པོའ་ལྷེ་ཚོད་མད་པ་དག དང་ཡང་ཐབས གཉེ་ཐྟེ | ཊྲ 

ཧཾཿ ངདལྟརརུའི་དུདཔའི་ལྷ་སྙིནདངནབ་ཀནཏུགུབ་པའི་རྒྱལམཚན་དང་ ། སྲི་སྤའི་ཤུགས་རྒ་མཚའི་སིཞ་དད་།ཆཱ་ྣཚོགས་ཀི་གཙུགཕུད་དང་། བཟད་པོརའཁྱིལ་པ་གྲུབ་བའི་དབལ་དང་ །ཀུ་ནནས་ 

ཧཾ སྤོས་པདམདཔའྱིུ གའི་དབལ་དང་། དཔལྦརས་ཀ་བསོདནམས་ཚགས་འའདདང་། ཚིག་པརྱ་བལ་དབང་བདཔ་ཡོངས་ད མ་པ་ད སའིདུལ་སདྱཀི་ོནས་དབངས་འབུདབ་དད། འདན 
ཏུའཀཞངེ་རྒུམ་པརབྱདཔ་དང་། རུའི་ཕུང་པོའི་ལྷ་རྒྱ་མཚོའིདབྱང་ས་ཀི་ད་རའི་འདོ་དང་། །དེདགཿྣོགསཔའེརུུ་ཡོའིསཱཿནབེདབཀུནཀུད་། འབྲོ་བཐམས་ཅདལ་ཕནཔ་དང་བད་པའ་སྐྱབས་སུ་བརྩོན་པ་ཤསྟག , 

དྲ་ཐབས་གཉིག་གོ། ཆུངགི་པདཔའི་ཡུ་ཚོདཝདཔ་དགདང་ཡང་ཐབས་གཅིག་ཏ།འདི་ལྟརནུང་གི་ཐུང་པའྭལ ཆགས་པ་མདཔདའགོབའི་འདོ་དང། ཀུན་ཏུ་ཆུས་པར་འབུདབའི་མཐུའི་དཔལ་དང་།ཀུནཏུརིག་ང 

དད ཕྱདཔའསྤེན་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། རྒྱན ཡིད་དུའོང་ཞིད་བཟང་བའེའེདདང། ཆུག་པའ་ཉིངབྷ་སུམས་པ་དང། ས་ཆནཔོས་ཁྲས་བའི་དབངས་དང །ཤིད་གི་རིམོ་མ་ཏོག་རབཏུའྱཕྱད་པའི་གཞུག་ཕུད་དང་། ཤིགོས་ 

_ པནེདབརྩྱགས་ཀུནཏྱཱས་པད་འྲག་བདད། རླུངགི་པུདཕོནམ་པ་སྣཚོགས་འབྱུངབའི་སྤི་གྱདཀ 


༡༦-༩༡༡༡༤-༨༧༠༡༩༤༨༩༤གཔ༠༧༧ལམསམ༧པ༡༢གསས༠༧༢༡༠མཔསམམསས༠༨༢༧༤༤༢༤༡༠༥ 





༦ 


འཁོདདད། ཆུག ིྟ འགཏེན་ཐམཊཅདཊིསུ་པ་ཀུནནས་སྐདབདཀྱད་པདང། 


ཡར 


།༦༠། །ལྷ་དཔལ་དྲིམ་མདཅིད་ཀུནནུས་ཟབ་པའི་འོད་དང་།ཀུནནས་སྐྱོབ་པྲའི་མདངསྱི་དཔལ་དང་ ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་མོག་གིས་ཁགྲེབ་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བ་དད། སྒྲས་ཞིང་རྒྱ་མཚོ་དང་ལྡན་པདང། 

མཛན་མོ་ཐམས་ཅནདའམ་་ ང་པ དོང་ག མདངས་དང ± དགེབཟམ་དྲ་ཁིས་གཀའབལ་དཔང་སྒུརའདང་ །མདུད པང 
འཛན་ཕྲཐམས་ཅད་ཞི་བརྩ་བྐས་སཏུམ་བོས་ཏུ་དགའ་བ་དད་། མཚན་མོའི་ལྷ་དགེ་བའི་བསོདནམས་འབྱུད་བའི་དཔལ་སྟོན་བ་དད།། དེ་དག་ལསྩོགས་པ་མཚན་མོའི་ལྷ་ཚད་མེད་པ་ཀུན་ཀང་ཆོསཀྱི་དགའ༨ ¥ 
།རྱུད་ཐལམོམ་པར་གནུཊ་པ་ལུ་བྱོཞ་པ་ཤསག་དད་ཐས་གཅིག་གོ །ཉིན་མོའིལཱ་གཞལ་དེུདབདགདད་ཡདུ་ཐབས་གཅིག རྐུ འིདྟརཉནཐོའིལཁྱིམདད་ གཞལ་མདཁང་གི་གཟུག་ས་ཤིན། ¥ 
ཙུཡཔདད། བརམ་པའླི་ཟླ་གས་མཚམས་སྦྱར་བའདཀིལ་འཁརདང་། ཀུནནས་དགུའ་ཐའི་དཔལ་བྱི་རན་དུད་ ། མ་ཏོག་དང་མོས་ཡིདདུའོངབའི་འོད་དང་ ། ཀུནནས ཡེདདུའོང་པའི་ས་སྟོན་པ་སྒྲུབ £ 





༣ ¦ ༤ ༨ / ༣ ༩༨ ༤༽ ༩༽ ་ ཿ 
ཐཱ བིས དུད དྲག འ་བའི་མོག བཟྡང་ པོས་ཚོམ་པན་བ༔ པ་དང་། ཡུལ་རྐྱ་ཆན་ཕོའི་ཕྱོགསུ་ཀུ་ནནས་ཤུད་བའི་དཔལ་དང་ ིདརཧཆནཔའིགཟི་བརཀི་ལངདང་། སྣད་བའ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དེག་པའེ་ཙེ་ཀད།། 7: 


བལ བའི་འོད་དད༔ ཉིནམོའྒལ་མཏག་གྲིལ དབ་ཀུན་ནས་འརུད་བའི་དཔལ་དང །དདགལྷ་ གམ་པ ཉིན་མོའ གཞལ་དུཔད་པ་ཏ་ཀམོས་པའི། མུ་གཞུལ་དུ་ནདཔའི་རྒུན་ལརབ་ཏུ་བཅོན་པ་ཤ་སྐུག ྣ 
([ནུ་ཐབས་གཅིགག མ་ཡིན་ཧདབད་པོམཐའ་ཡས་པ་དགདང་ཡད་ཐབས་གཅིག། །ལདེངྟམ་ཡིཧཱྱིདཔ་སྒ་གཅན་དང་།ལྕམ་ཡི་བིདཐངབ་ཐྦགཟད་རིས་དང་། ལྕམ་ཡོནབྱེདང་ཐོ། 


ཁེམ 
༡༤༨༢. 

















༢ས6༡༤༨༠༡༩༠༡༩༤༠༤༡༢༡༡༡༤༩༤༥༤༥༠༠༡༠༠༤༠༠༽༧ར༧བསཔས་ལམ་མགགསགསར་རབ།ཤབཟ་པཚམས༡༡རར༧་ 


རོའོ བ་འོ 


ྦ ཡི ལི་འམཅིརི་དབད་བ་མཐོདན་དགའ་ཞིད་སྤྲོ་བར་བྱེད་པ་དང་། མཾ་འམ་ཉོའ་དབང་པོརྒྱན་ཁྱིས་དཔལ་གྱི་འོད་དང་། མི་འམ་ཅིའེ་དབང་པོམ་ཏོག་ཚོན་དབང་པོའིརྱིལ་མཆན་དང་།མི་འམ་ ། 


2 


ཝཾ ` 


།༡རི་དབང་པོ་སའི་ ཞིའིདེཔལ་དད མཱིའརྙིུ་འོ་དབད་པོདྲག་ཤུལ་ཀྱི་བདག་པོ་དད་ །དེ་དག་ལ་སྩོགས་པ་མིའམ་ཅིའོ་དབང་པོ་དུ་མ་ཀུན་ཀྱན་ཆོས་ཐམས་ཅ་དལ་དགའ་བས་རྩབ་ཡད་དག་པ དབསྐྱེད་བལ | 
, > ¥ ༨ སར གཾ ཱ ་ ༠༨ ` ༨ ༼ ཁ, ༤ 
ཧཏུབྱརོན་པ་ཤྭ་སག་དདྲ་ཐབས་གཅིག་ག །ལྟ་འཕྱ་ཆན་པོའ་དབང་པོ་འཕྲུལ་ལཆེ་བསུམཚམས་ མེན་པ་དང་ཡད་ཐབས་གཉིག་སྟེ། འདེལྟར་ལྟེའྱེ་ཆེན་པོའ་དབང་བོ་བློ་ ཀྲོས་བཟད་པོའ་གཟྲེ ཏེ 
བརྡི་དང། འཕེ་ཆན་པོའི་དབུད་པོ་གཟ་བརྡེདཀྱི་དབྱཨ་ལ་རྔུལ་མད་པ་དད་ ། ལྟེ་འབྱ་ཆེན་པོའ་དེབད་པོ་ཀློ་གྲོས སྣ་ཆོགས་མཆོག་གགཞུག་ཕུདདང་ །སྟའྱཕ་ཆན་པོའ་དབ ང་པོ་མིག་བཟད་པོའ་བདག་པོ་དང ལྟ „ 
།ཕེ་ཆེན་པོ། ་དབད་པོ་སྒྲོན་མའི་ བསྱ་ཀྱི་ཧྐལ་པོ་དང ] ཌྱ་ཆེན་པོའ་དབང་ཕོ་སྟང་བཤུགས་བཟད་པོཌ་རྐྱལ་མཚན་དང་། ལྟ་འཕྱ་ཆན་བོའ་དབང་པོ་སང་གའི ཕྲྭ་གྭ་དང !ྟོའཕྱ་ཆན་པོའདབད་བོ་ཀྐྱན་སྭ་ ༼ 
་ཨ་ ཚོགས་ཀྱི བཱདསཧྷཱང་། ལྟེའཕྱེ་ཆཉ་བོའད་ཕད་པོར་རབ་ཀྱ་བུ་དང ། ལྟེ་འྱ་ཆེན་པོའི་དབན་བོ་འོད ཡནྡ་དུ་འོད བ་འ ང་ཐ་དད ། ད་དྭག་ལྷ་སོགས་པ ་ལྟའཕྱཆེན་པོའི་དབང་བོས་མཚམས་མདཔ་ཀ༣ཀྱད། 













སུངབོདད། དཱི་ཟའྱི་དལ་ཕོ་ཤངེ་མའམ་ཙོའོ་འདོདད་། དིབའྱི་དལ་པོ་ཚིག་གཙད་མ་དགུའ་ཇབ་ཏུས་བདང། ༨ི་ཟའི་རུལ་ོ་མི་ཏོག་དང་། ཤིང་ཤིཏོཧཱས་པའིཅོན་བན་དད། ཧཟའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བུས་ 
དྫཾ བས་སྤྱོད་པོ་ཀུ ནཏུ་སྒོ ག་པདུད | ༨་ཟི་ཏུལ་ཕོ་རབ་ཏུ་དགའ་བྱ་རུན ་གནས་པའི་མིག བཟ ད་པོ་དད ། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་ཕོ་ཡད་རུ་འོད་བའ་ང བྱདས་ས ང་གེའ་ཆྱལ་མཚན་དང །དྲེཟའྱི་ཆུལ་པོ་འོད་གཟང་། ¥ 
ུན་ཏུ་འྱབ ནབ འེ་འོད་དད་ ༨ འི་རྱལ་པོ་རྡྡྲའཾ ད་གི་ ཡལ་གའི་རྒྱ། མཚོན་དང་། འི འྱི་རཱལ་པོ་ར་ན་ཐྲམས་ཅད་ལ དགའ་བ འི་རང་བ ཞིན་གྱ ཚུལ་སྙོན་པད་ད །དེདག ༣ ཧོག པྲ ་པདྡི་ཟ འི་ངྱལ་པོཚད་ ། ཁཿ 
ཤཱུ རེད་པ་ཀུན་ཁྱད།མོས་པནང་ད་གའ་བེན་པོ་ལ་ངབ་ཏུ་བ་རྩོན་པ་ཤ་སྟུག་དད་ཐབས་གཅྱིག་གོ །གྲུལ་ཐུམ་ཀྱི་གདག་པ་ཚད་མདུ་པ་དག་ནང་ཡད་ཐབས་གཅིག་སྟེ | འདི་ལྟར་གྲུལ་བུམ་བྱི་དབུད་པོའ་ཕགས་སྙེག 
' ཤ་དང །གྲུལ་བུམབྱི་ དབད་པོ་ཀླ་བདག་དང་། གྲུལ་བུམ་གྱི་དབང་པོ་ལགས་བད་སྤྱོད་བའི་རྒྱལ་མ ཚན་དད། ཤུལ་བུམབྱིད་བད་པོ་ཕན་པདསྩོད་པང་འཕར་བ་དང་ །གྲུལ་བུམ་བྱི་ནཐ ང་པོའཇིགས་ཕ་ལས་སྒོལ 
- ྦ སྒྲོལ་བ་དང །གྲུལ་བྱུམ་བྱི་དབད་པོ་སྩལ་ སྩུ་ཚོགས ་བྲ དཔོ་དང །གྲུལ ཤུམྱི་དབད་པོརར་བལགས་བར་བྱུད་བ་ དང་ ། གྲུལ་ཐུ མྱ་ཉི་དབད་པོ་སྲ་དཔའ་བོ་དང [གྲུལ་བུཁི་ཕྱི་དབ ད་ཡོད བི མིགགི་དོག ༣ 1 


¡ མཏྲཁ་ཡས་པ་དང །གྲུལ་ཀུམ་ཀྱི་ད ད་པོ་ལྷ་དང་ལྷམ་ཡིན་ མར ཐའ་ཡད་བའི་ །ག་དེང་ ྭ ག་ལ་ཧཱོུཊ ས་ཕ་གྲུལ་ཐུམ་གྱི་དབང་པོ་ཚད་མིད་པ་ཀྲུནཀྱད་ཆག ས་པ་མེད་པའི་ཆོས་སྣད་བ་མངོན་པན་བསྒྲབ་བ་ལ ། 


` དབ་ུ་བརོན །ཕ་ཤ་སྟག །དད་ཐབས་གཅིག་གེ །ཀླུའི་ཐདག་པོམཐའ་ཡས་པ་དག་དད་།ཨད་ཐབམ་གཅིགརྟ འདིལྟན་ཀླའི་དབད་པམོག་མི་བཟང་དང །ཀླའི་དབ ད་པོ་ཆ་ མཚ་དད །ཀིུ་དབདཔ་སྤིནེ་སྒྲྙ | ( 


༢6༤ 





ཟེ །ཚོགསཉྱོརམཚོཿ དོ ླི་དབང་པོ་འནའོབའི་སོརྱམ ྱམཚོ་བ ང་བདད་ འདེབ་པོ་ཀུ པྲི ཙྩཧལོ་མཚོ ་དད ཀའ བད་པོ་འདོག་པོ་དད་ །༈ ད། ཀུནིདབང་པོམཐའ་༥ ཡས་ པར་བ 
།་ འི་ཏཱཧཿ ིགསས་¦!འཚའའན་ སུ་དང། ཀདབའ་བོགནཿ རཱ་ཁ་ དས རཱ འི་དབང་ཕོ་མ ོད ོལྨ་ རི ཐའ་ཡ་ས་བཀུནྱང་། | 


:ཿ 
སིམས་ཉནྱ་ིཉོན་ཡོདས་པས་གདདང་བའི་ཚབཆེནཔོའི་ཆར་བའི་སུན་ཀི་ས ཞི་བ པ་དབཏ་པོན་ག་སུག དདྲ་བཟན ་ནག་པོཀུ་ན་མཐའ་ཡསཔ་དག་དད་ཡད་བས་གཅེག་ ཏཱ 
སྲལ གནི ་གསོར་བོ གཞི པོ མཆན སས ནདཔ ་་ི་ དཔོག་ཕོས་ཆེན་པོདང་།གད་ 
-༦ ཐི ཉིད་བ གོའ ཕོབའི་བདགཔོ་ དག ཊག དཾ དང་། གནོད ཧུ སྒ རྱནཆེན་པས་རབ ཏུགནད་པ་ནད། གཞོད སའ 
# ིྱྱིགབད་ོས་དགེ་པའིཚས་དག།ག ནོད་སྤྱིན་ྱི་དབདྲ་པོ་ཛ འི་སོབས་ངབ་ཏུ་འདྡོམ་པ་དང་། དེ་རག་ལ་སྩོགས་པ་ ཕྱིད ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་བཀུན་ཀད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ |£ 


ལ་ཕན་པ་ 
བད་བར བོ ཞཔ་ཧུག་དབཐལས་ གཅིགགོ ཟུ་ིས་གཏགས་ པསྟ་དབ་དག་མདབས་གཅིག་ ར་བ རྣལའི་བླ་བ་ཐ ང། འི་བུ་ོིམཏགྱ་གཔཔོའ སྔ ད། {= 
པའ 


ལའི འ་བདཔསཀྱ་ཚོགས་སྣཚགསཀིརཀིའོད་དང་། འདང བྷ་བ འི་བདེ་བ བསུ་ཚོགས་དང ཉ་གསོ རྐད ད་ཉེ་བ མ་ལྟ སང་དང ་ 





རོས ོད 


ཱ 


“ི སྟེ།འིད་ལྟར་ལྟངི་རྐྱལ་པོ་དབད་སྒྱརདང། ལྟ 


_ ས། ཚྫདས་པཆེན་པོ་རག་དད་ཡངམསགཅིག་རྟེ | འིདེ་ 


_ § !། པར་ཐྲར་པ་རབཏུ་།ཞི་བར་སེམས་ཅ་ན་ཐམ་སཉད་གདུལ་པ་རབཏུ་བརྩོན་པ་ཤ་སྟག་དད་ཐབས་ 
ཏཱ | $ ° ློས་དབ། ་ 
ྦ ཚོགས་ ༠ད་འོད་པཾའི་ དད་།སཧོད་ཡུལ་ཞིབའི་སྤྲོ་དད། འཁོད་ལའི་དེ་ 
ཤུ ཧྷུ་ཚོགས་ནད །འོད་ཡད་དུའོད་བྱི་ཉམ་མཚནདད།སཱོད་ཡུལ་ཞིབའིིས་དང། ཿ 
ཌི རིམོ་བཟད་པོའ་འོད་དདདདག་ལསོགས་པ་དབང་སྒར་རྱེ་ལྷའི་རྐྱལ་པོ་བཀྲད་དུ་མེན་པ་ཀུན་ཀྱད་།ཆོས་ཀྱི་དབད་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་དབ་ཏུ་བརྩོན་པ་ཤ་སྟག་དད་ཐབས་ །བས་མྱ་ཧིས 
ྦ དདདདག་ལྟ་ཡགས་པ་ད སིས་རོ་རདཔོར་དོསམད་བདོད།སླབས་རགོག་ ྲག་བཟན་པའི་གིམས་སྣང་བ་དང ག་གོ སུ 


 །ོཌས་ད །རཀདབཏུ་ཞི།ཞིད་འོདཤིན་ཏུ་ཟ བ་པ་དང་། རྱོགས་སུ་སྣད་བ་འབྱེ་པ་དད 


| །ིནེན་འད་བདད།དེདག་ོགས་པཆདས་པཆེན་པ་བསམ་བིས་ 





མི་ཀྱབ་པ་ཀུནཀྱན་། 


ཁྦ ༨ 
མ་ཁྱབ་པ འཱ 


།འཇྡིགརྟན་དབད་། 


བུལ་བ འི་སྒབྱ་དས་དཱད། མིག་གི་འོད་གཟེར་མདོན་པར་སྣྲན་བ་དང །ཚདས་པའི་ཆེན་བོ་དྱདས་ནྨྱམཚ 
སེམས་ཅན མསཉན་ཏི་སེམཝ་སྣད་བད་བ་བདད་། སི་པདྱ་བ་བལ་བམས་པཆཉ་པོལ་གནས་པ་། | 





འྱི་ཏལ་པོ་དབད་ ་་སྒྱར་ལ་ྩོགས་པ་བགྲད་ཅུ་མེད་པ་ནག་དང་ཡད་ཐབས་གཅིག་ སྟི 
པན་སྣ་ཚོག ས་མཚ དད བཅན གས་ད འཕར་མ པན་གཉོནཔ ་ ཏྲ 
་བཟད་པོའྱ་ཧཱལ་མཚན་དད །མ་ཏོགབློ་གྲོ ས་སད་གའི་དབད ཕྱུག་དང །ལྷའིརྒྱལ་པོ་དབད་པའི་སྟིབས་ ' 


ངེ ¦ད 


















¦གགསསཞསཔགནས་༦༤༧གམན་བན་མགཔས འབནངརདང་འགམར༩༠ག༧ར ༧༠གསསགན་གཞ། 








( | ཟད་པོའ་འནདང་ཞི་ན་དམ་མདཔདད།ལའི་བམདབཅནཔོ་་མ པོད འཆ 














༤༤༨༨༨༩༠༤༢༨: 
























ནུ 


དག་ལསོགས་པ་འབྲས་བུཆེན་པོའི་རིས་སུ་ ཏོགས་པའི་ལྷའི་བུཚད་མེད་པཀུ་ ཀྱང་ཞི་བའི་ཆོས་ཀྱི་གཞལ་ ( 
མེདུ་ཁད་ལ་ཀུན་ནས་རབའ་གནས་པ་ཤ་སག་དང་ཐབས་གཅི་གགོ །ལྐུའི་བུ་དབད་ཕྱུག་ཆན་པའི་དིག་སུ་གཏགོས་པའྲི་གངས་མེད་པ་དགུ་དད་ཡད་ཐབས་གཅིག་སྐེ།| འདི་ལྟར་ལྟའི་བུ ཤིན་ཏུའདོ་འཕྲོརྱ་ 
། མཚོན །ལྷའི བུ་དང དྲ་ཕག་ཤུགས་པར་བུ་སྟད་བདད་། ལའི་བུད།ཿའི་གྲདི་མེད་དད ད ལྟའི་བུཤས་དབ ཆེན་པོས།དགའ་ཞིང་གྤོ་བདད ། ྐའིདའདོམ་སྲལ་བའིདཔང་ཇུགད།ལྷའིབུརི། 
 ཤནཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པདད། ལྷའི་བུ་སྣད་བཤིན་ཏུ་སེམས་པ་དད།ལྷའིབུ་ཡཤས་ཆན་བོས་དགའ་བ་དད། | ལྕའི་བུ་སྐ་ཚོབས་ཀུན་ཏུ་དབྱངས་ཀི་རྒྱལ་མཚན་དད།| ལྡུའི་བུ་གྲགས་པ་རྣམ་པར་སྣད་བའི་གུམ 
| ཞགས་བཀྲད་པོ་དད་ །དེ་དག་ལསྩོགས་པ་དབད་ཕྱུག་ཆན་པོའི་རོས་སུ་གཏོགས་པའི་ལྟའི་བུ་ཀྲངས་མད་པགུན་ཀྱང་སོུདོ་ཡུལ་མཚན་ར་རེད་པའེ་མཉམ་བཉིད་ལ་རབཏུ་བརྩོན་ཕཤ་སྟུག་དད ཐབས་གཅིགསྟ དེ 
( ད་བཞིན་གཤགས་པའིའཁྲནྱཀིདཀྱི་ལའཁེ་རཏ་མཚོདནི་སམསྤ་ནཀྱི་དིས་ཤམསཧད་ཡང་དག་པར་གཞེལ་བའོ། །སཱམ་སུ་ཧན་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་འདུས་པ་ལས་ཡོངས་སྲུ་བྲུད་བའོ། །ཕྱོགསཀི་ 
དྭབིདེས་ཀུནན་ཤིན་ཏཱ་གནས་པའོ།།འཁངྱ་བི་དཾལ་འཁེར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དབྱིདས་སུ་རྣམ་པརཀནས་པའོ།།ཕན་ཚུན་འདིས་པ་མདཧིང་ཛྔ་ལྟ་འེདོས་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིདས་ལ་དབ་ཏུ་གནས་པའེ།།དེ་བཞིན 
([གཤགས་པ་ལྟ་བལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པའོ། །ཏོན་ཡོདས་པའི་བག་ཆགས་དད་། སམསཀྱེདི་མ་ཐམས་༨ད་དད་ བྲལ་འའོ།བསྒྲིབ་པཐམ་ངད་ཀྱིདིརྣམ་པར་འཐེརའའེ། །སངས་རྒྱས་ལྟབལ་བསྒྲིབ 






(0 ༡༠༠༧༠༡ཀ༡༧༡༩༡༡༥༩༥༩༥༢༠༤༤ 
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༦༨༠༡༠༤༡༩༢༩༤༢པ་མམས་རོོཡཡངའི་ 





། །རབམདོན་པ་འཇིགཏོནྱབ།འི་སོ་ཡུལ་མཐའ་ཡསམེ་བདད་།།ད་པྱགྲ་གགས་པ་འདི་འ་ཆོས་ལ་འབག །བོསྦྱོཅསོམྱིབསོསྦྱོངས་སྣ་བ་པོའ། ོའིམཚདཉོད་ོགཔན ] 
ཛཾ ་ཕྟདམགམསྡིས་ཟདཔ་ ི་གི་ི་མིགགིས་ིཁད་མཐད | །འཐོ་བ་ཀུན་ཅིས་བསམ་དུརོནུས་སྟ། སྱསཐའིཞེས་པག མཐའ་ཡམ་གམ་བ། དངས ྲ 
" །ཉརྣཾམ་པཿ་སྨོན། ད་ལ ཤས་རབཆན་པོརྣམ་པར་གནས། །ཉྱ་ད་གུ་ཀུན་ཀྱི་ས་ངས་རྒྱས་བསམ་མི་ཁྱབ། །མཐོད་བཙམ་ཉིུ་ཉོན་མོངས་ཞི་བརའ་གྱར། །འགགོ་ཐའི་དགའ་བྱ་ཏ་ཆུན་རབ་ཏྭ་སད མིས ཏུ 
དབང་བྱགལྷ་ཡཾས་མཁྲོང་པོ།། སམས་ཉན་རྱ་མཚོ་གཏི་མུག་མུནྣ་བསྒྲིབས་ལ། །སངསརྒྱ་ས་ཆོ་སཉིད་དབ་ཏུ་ཞྲིབ་སྟོན། །ཤག་རབ་སྤོ་ན་མ་འགྲོབ་འདི་བརྗོད་དོ | །དགེ་བའི་མིག་ནི་འདིའི་ཚུལ་ལ་འཇུའེ ། 

འདིག་ཏནལེ་གྲནས་ཀ།ཀུན་སཱང་སམས་དཔའ་འིདེནི་དེ་ལྟར་ལྟ། །མཐའ་ཡས་ཆགས་མད་རྐྱལ 


ཤཱ སངས་རྱས་ཀུན་ཉནམ་དག་སྐུ་སྟོན་ིག། ཐམསཿདྭ་ཡོགསསུ་ཤིནཏུའབགས་པའྱིས།ད་ཡང་ངོས་མ ཀེ ཀཏྟཾ ུ 
| །འོདིའི་ཤཾས་པས་དགའ་བའི་རྣམ་ཐར་ཏེ། །ཐམ་སཿད་ཕོགས་སྦེ་ཀུན་ནས་སངས་རྐྱས་ 
སཱཆོགས་ངུལ་མཚན་རྣམ་ཐར་ཏོ། །རྱལ་བ་བསྐལ་བརྐྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ཧུ ད འགྲེ་བཀན་དོན་རྣམ | 


_# བརྣ་མཁུ་ཀིགརཱད། སྣོད་ནུ་གྱར་བའི་སམ་སཅ་ནད་དགཉན། །སནས་བྱྱས་རྣམས་ལ་འཕོ་བརམ་སྣད་””ཏྟཾ། 
, ཏེ།མིའི་དབང བརྣམ་ཐར་ཞི་ལ་བཞུགས །སངསྦུ་མའཛིགཉེན་སྒང་ཞངན པརམཛེས། འདིནི 
པར་་བྱང་ཆུ་བཅིང་།སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་འཕྲལ་ཐས་སམསཅན་འདུལ། །དྣམ་པར་སྨྲང་བསངྣམ་ཐམ་ཀེ་མཐོང་ངོ། །ད་ལ་ལྟའི་ རྒྱལ་པོ་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་གཟྲི་བདྡིད་དགའ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པནི་ །སམསུ | 
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༦༤༤ ༡༡༧ །༠༡༡༤༠༥༠༤༡༤༠།རརརཔན་མདརམ༠༦༤སགེས་འམས ང་འ༤མས་བངམས་ར༤༤༤༧༩༠༩ྭ༧ར༤༤བར་ངརའགཞ་སཛོསས་ ངར ༡༤༤༡ 


ཅོན་ཐམས་ཏྭ་དཀི་དཔང་པོ་དང་ཐེཉོམ་རྣམ་པརསྟ་པའི་ཆོས་ཀྲི་སྤིན་ལརབཏུ་གཞོལ་བཞེས་ྱའོ། །ལྷུའི་རྐྱལ་བོའྲིམེ་དགུ ད 
ཅད་ཤདལ་ཤདཔོནཔརགཞས་ཟ།།ཝ ྱི་མལ་པ།རབཆཚགག་ིུ་ བརཔ ཆ་ཉིངབཞི མཉམ ཉན་ལ་ནས་པལསི 
ཕོའིདཔལ་༡ི་ ་.༨པར་པ ནིའདིགཉེན་གིཆོས་ཐམ་སུཿདྷམ་པརྦོལ་པའི་སསྟ་སྒུད་གཅི་གྱུ་བསུན་ཀྱསཿ ེ་ 

བའྲི་རུམ་པརྡ་ཐར་པནི། སྒྲའི་སཱུབས་གཅིཏུ་སརསུཧྩསུཀི་ཞིད་བསུམ་ཐྲིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོད་དགུ་འཛུད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ལྷའི་རྐྱལ་པོ་སྤོཿ འི 
དྲུ་ཡིས་ལྷསོ་ཀུན་ནནམ་པརྐསུ་བས་འཇུག་པ་ཞུས་བའ། །ལཱའྱི་ཧལ་པོ་དགའཐའི་གུ་གགླིབ་གོས་ཀི་རམ་པར་ཐརཔི །སེམསཉན་ཐམས་ཅན་ཏི་སྐྱ་བདད་ྱེད་པ་གཞལ་ཕམཐའ་ 
ཡུན པྲ་མངོན་པར་འཕྱིན་པ་ཞས་བཀོ།།ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཡོན་ཏན་ །་གྲོས་བབྲང་པོའཾའིད་ཀྱི་རྣམ པརྲཐར་པནིདམིགས་པ་ཐམསཉད་འདིག་ཏེནྱ་ཡདགྲས་པ་ཐམ་སཅན་ཚོས་ག ཞལ་དུ་མདྦཉིདབསམ། 
གྱོས་མི་ཁྱབ་པར རྣམ་པར་དཔྱོད་པ ཞས་བའོ།།ྙའི་པའོད་ཞི་ཞིང་དི་མ་མེད་པའི་ནམ པར་ཐརཔནིསིམསཉན་དད་ཆོས་དང་འབྱུང་བམསཉདཏི་སྒོ་ལ་མངོན་སུམ་ཏུ་ཡང་དག་པར་སྤོན་པ་འབྱུང་བཞས་ ( 
[༢།སའི་རྱལཔོ་སྣང་བའིཆནཔོ་རིམ་ཡེདཔའི་རྣམ་པར་ཐར་པནི།།སེམཐཉན་སྒོད་དུ་རྒྱར་པ་ཐམ་སཅད་ལརྣས་པར་སྟ་ཞིངས་པབརྒྱས་སྐྱད་པའི་ཚོས་ཉིད་ཡ་འཇུག་པུ་ཞེས་བྱའོ། །དནས་ལྟའི་རྨལ་ཐོ་ 
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“༠༠༤༧༤༥༠༤ ༤༥ ༡༧༤༠༥༥༤༠༠༧༡༥༢༠༦པཟངད་པ༢༡༥༤༧༢༠༠༧༢༠༠༡༨༩༠༠༤ 







, ༠། ཆོས་དཔལ་རབྱའུ་སདབ་ལ་མོག་པ། ་པས  སོྦྱ་རསྱི་ཨྱབས་ཆབ་ དངཆུང་བད་ཆེབད་༨ །ཆོན་མེདཆེབདོད། ཁྭ འྲབས་བཆ་བའི་ལའབཁོའོ་ཡོིལོ་ལཁོའོ་མོད་བཟམསཉདལ ལལ 
( མ་པར་བལྟས་ཏ། དའཚ་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་འདི་དག ུ་ས། །སངས་ཧཱས་ཡུ ལ་རྣམས་ཀུན་ཀྱད་བསམ་མིུབ། ། སསན ཀྱད་ཏྟོ སི མནོས་གམམ་ཡ་ སྱ 
- 1 པ་ནི།མི་ཟད་པདག་སདསྱ་ར་སྭ་སེད་པ་མདད རཝ རྒྱལ་བ སྱིྱསིརབས་མཛའ་ད། །དདག་རུག་ཏུ་སདསྦྱ་རས་མངོན་སུམ་མཐོང་། 

ྦརམཚ་མངབཡིན།ང་རཚསཉིདགནས་པཤདཔ་དག །འཕོབ་བདདསངྱངས་སོ་མཛད།རལ་བཞྲ ད་གནས འདིན ། ± ི་ 
སླ ན་ཤིད་ི་ུམདསམ་པ་མང། །ཐསམྱ རིས་མི་ཁབགཞ = སྦྱངས་པ བས་ན ཀོ གཞེ དེ 


ཟླ ང་ ཀག དྲལ བིདཏིལཁོར་གཅིག ས་ས རོ ཆོ ཨིག ེབདུ་མཚ ནཔ། །སདས ‡ སེ 


2 





ཊཱ 





སྦ་ཆོས་ཉིད་རབ་ཏུ་དོས ཏེ།། ཤས པ འདའ རྱོགས་བཅུ་དག །ན།ཞིང་དིང སྭ དེནགཀུ འོ ཅཱ་ཨངྭ་སྦཾ་ཧས་ཆོས ས་ཧཱནྱ་ཀུང རྒྱལ་བ་ད ནིག ནི་གར་ཡང ཕོམ { 
མཛད །དགའ་བ་ ` ཞས དེབ་ཞིནགཤེགས ལའི་གླས ་པའི་གས་བྟནཔ། ། །མགོནཔ་ཆོས ་གཞལ་མད་བར་སྦུང་བ། | །ཆོས་ཉིད་རབ་ ལྤ ས་ཉིད་རབ་ཏུ་ཞབ་ཡང་དག་སྟོན །།ཡོནཏཟེ ཡོན 





ཌེ 
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རླ 
°: 


ཌྷ 


༡" 





དབ་ངས་ཀིརི་བོའྭ་རྙེམ་པར་ཐར་པནིའ་ཁོར་བའྱི་ར་མཆོའི་ཕི་མའི་མཐའ་ཐམས་ཉད་དུ་འགོབ་ཡོངས་སུ་སྒྱུར་བཞེས་བྱའོ། །ལྷའིབུདྤན་པ་དག་བའི་མིག་གརྣམ་པར་ཐར་པནི་ནེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཚུལ་རྡེས' 
མ་ ང་བའི་མ་པར་ཐར་པ་ནི་གཟུངསྱ་ཧམཆོལ་ ཀུནནས་རབཏུ་བཏེན་པྱ་ཧ་མཆོའཇྗེས་གཱ་འགྲོབ ཞེསབལོ། 

སྭ་པའོ། ལྟའི་བུགཟཾ་ བྫིད་འབར་བའི་བདགཔོའི། 

ནི། བུབ 


སོ་ག 




































མ་པར 





༨༠༠ སུ་དཔའི་འདུལ་བ་མཐའ་ཡས་པྲ་བམས་ཅདནམ་གཁའ་ལྟརཐད་མི་ཤེས་པའི་སྐོར་བཏུ་འ་ཇུག་པ་ཞེས་བྱའོ། །ལྷའི་བུ་འཕྲུལ་བས་ཤིཞེ་ཏུའཕགས་པའི་རྣ 


རི་སྔམ་ས་ཉན་རྱིཟེན་མོངས་པ་མཐའ་མས་པའི་སྙིང་ལྡེ་དང་། ཡཤསྐ་ཉིས་ཆ་ས་པར་འགེདས་པ་ཞས་བའ། །དེ་ནས་ལྕའི་ཆལ་པོ་དགེ་བརྡ་གགས་པའྲ་ཀྲོ་གྲོས་ཀི་ས་སུངས་རྐྱས་ཀྱི་མཐུས་དག་ § 
:- ལེ ད་བདང | དགེ་རྐྱ་སཀྱི་ ལ་ཁར ཉལ་གོས ཧྲུ བུ ལརབྟས ཛབས ས་ལུ དུ །ཆགས་མེང་སཱོད་པའི་ཆོས ཉིར་འི་ལ ལྟས། ཨདད་ཕྱོ རཾ 
ཛ/རྣཾམས་རབཏུ་རྒྱས་བཀད་སྟེ། བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་སངས་རྒྱ་མ་ཡུམ་ཡང་སྙན། །རྣམ་ཐརཚུལ་ཁྱིས་རྒྱ་མཚོ་ཐད་མི་ཤས། །བད་གཤགས་འདྲིཀརེནཀུན་ལ་མི་གནསུ་ཏ །།ཚེས་དཀེངས་དམ་པཀནནས་ 
4 འབྱུང་ཐམ།།མིག་ཡོར་སྱོད་ཡུལ་ཞིང་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་ ། །ཚུལ་འདི་མཆོགཏུ་སྣང་བའི་ལྟའིའོ། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཐབས་ལ་གཞས་པས་ན །སངས་ཉས་འཇིགཏེནཀནགས་ནམ་པརམངོས། པའ 
། : དབེདས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་རབ་དྲུ་གནས། །དེ་ལརབཞི་དཔལ་བྱི་སྷ་འཇྔུག་གོ །སེམསཅན་གཏེ་མུག་རབབིབ་སྒྲིབ་པས་བསྒྲིབས། །གསོར་བའི་སྤོད་ཡུལ་མདོངོས་གྱརད་དག་ཡ།།རྒྱལ་བ་དགེ་བའི་ལམ རཾ 
ལོ རྣམམ་རབ་སྟོན་ཏེ།།རཱམ་ཐར་ེ་ལ་བྱངས་ཀྱི་རི་ོཁཇག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཟླནམེད་པའི་ཚུལ། །སམསཅ་ནཀུན་ཀྱིས སམ་བདམི་ནུས་ཏེ།།རྣམ པའ་ཐམསཉདྱ་ཧཱལ་པ་རབཏུ་ཙོ དེནི 


རདཔད་གེབའིམིགགསམཛོ།།།ཞི་ནསསར་མཚོུལདངམཉམ་པཏིན།།གཟུངས་ཉི་སྐནསས་ཡམཀོནཏུགུ་གསང་།སེམས་ཅན་བམསཅད་འལ་རྣམ་པར་སྟོན། །དའ་བརྙམ་པར་སྦང་བས 






















 ། །ོོབོཿསྟོརས་སྐེ་བཤིནུ་ག། བྷ།། བགམ རཿ སྲེལ འིད འཁ ཁོརརབཏུ་སད། འཉེན་བཟུངསོྱི་བོགོསོ་དེལ་འཇུག འཇུག །རྩལ་བཆེས་མཐྭ། 













རྫ ཡཱི ཡ་ད སསས་ནཡནསྣ་ རུ །དངས་མེདཆས རྐྱལ་བ་སྱཾནབཿ མཛོད།། བི་བྗརིང་འབར་བའ་ ནའང རཔོ། །དུས་གསུམ་བ རཾ། ཚོཿ 
§|རྣརེ་ཡསུ་དག། མས ཆས་ཉིད་ཧུལ་བྭ་ཚོནཔ་མཛོད །གཟི་བཛིད་འབར་བའི་ཆུས་ནིདེ་མཐོང་ད། །ཇུམ་གསུམ་ དགེགསབཞསས ཤུས། ཆཱ 
| ༤ ` ་ པའ ཤ་བ དག ྤ ༣༨ ཞུ །འགོ་བ༔ སིས ལ། ། །ཏིཟུག་ལུས་ ་རཱོགས་ } ༼ླ 
( | མས་འ འདུལ་ པ་ར ཤའ ། ཁ་ལས དབུངས་ཀི་ལུ བཿ བས་ན རི ༦ ད།རུམ་བུདང་པོ། གཞིས །། དཿ 









ང་བ སེམས་ཤིན་ “ཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་དང་ | འགྲོ་བཐམ་སཅད་ཏྱི་རྣལ་ ལ་འོང 
ཚོགས (ཐའ་ཡས་ ཡས་པའི་སྤོད་་དང སམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ཅནི་བསད་ནམ། 











ནྱ 


 ། རཿ ༈་ ༼ ཟ༡༩ ༩༣ | སམ པཾ ༥ 
ཟླ རྐྱར པ་མདཞོཔར་བསྒུབ་པ་ཞེས ་བའོ། །ལྷའེ་བུདབྱདས་ཟབ་མོའའོན་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པནི་ རཱ་འཕྲུལ་ལ་རྨོངས་པ་མ་པའི་ཤས་རབཀྱ་མཆོལརྣམ་པར་སྩོད་པཞས་བྱཀོ།།ལྷའི་བུ་ྲགར པའི་མམན་ ¡ླ 





ད།།རྒྱལ་བའྲི་མད་མཆན་ཉིན་ལེདཔའི་སླ།འཐོ་བའི་ླ་པན་མང་པྣམ་པརློག བྱམས་དང་ཐུགས་ | 


ོྒ 
ཕྱྭ 








| ༠། ྱི་དཀྱིལ་གཁཁར་རྱིས་རྒྱ་ས་བརའགེདས་པདྲིམ་མེད་པ་ཞེས་ཀྱའོ། །ཚདས་པཆེན་པོ8གྲོས་ྱི་འོད་ཀྱི་རྣམ་པད་ཐར་པནི | སེ་མཕཉན་ཐམས་ཉད་བསུམ་ག ནདོད་མཉམ་པར་འཇུགཔ ད | 
. ཇཕ༢བཏུ་གནས་པ་ཞས་བྲའོ།ཚངས་པ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་བཟྲད་པོའ་སིམས་སྙད་བ མ་པར་ཐར་བཞི་ ཆོས་ཊསར་བཟས༔ ྱསམི་ཁབ་པའཕག་ཅད་ལ མང་གས་གཞིམ་པའི་ད། སྭ་པའ།།ཚངས་པཆེན་ ནྟ 
„ རཀུནཏུ་དབུངས།ཀ་ྤན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པནི |སད་སུ་རྒྱས་ཐམསུ་ཏད་ཀྱི་གསུད་གི་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོའིདཀྱིལ་ཁ།ཁེར་ལ་འདུགད་རྟོགས་པབྱེན་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཚདས་པཆན་པོ་འཇིག་རྟན་དབང་པོའི་སྒྲའྐོམ། 
།པརྡ་བན་ པུ ཤྭད་ཆྨུབ་སམན། དཔའི་སྩོད་པ་ཡད་དག་པར་འབྱུད་ཤད་སེམསཅན་ཐམསཅད་སྱུ་བ་དར་གཏུལ་བརྡེས་སུ་དྲན་པའི་སྦྱོར་བ་ཞེས་བྱའོ། ཚདས་པཟན་པམོགརབཏིཞི དེ འོད་ཤིནཏུ་ཟབ་བཞྲིཞ ྐ 
རྡ་ཐར་པན།ལས་ཏྲིནམ་པར་པ་བའི་འཇིག་ ནྭཧི།ཁམས་འབྱུད་བའི་ ཉིད ཤིནཏཱ་སྟོན་པ་ཞས་པའོ། །ཚདས་བཅན་པོ་བྱོགས་སྲུ་སྣད་བའཁྱེད་པའི་རྣམ་པར་ པི ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ + 
སྐ ཅེན་འདུལ་བ་ལ་མདེན་པར་ཕོགསཔ་ཞེས་བ །ཚདས་པཆེན་པོ་སྦུལ་བའི་སྨྲ་དྱདས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པནི་ ། 









ཟིལ འི ཆེསོ་ཐམ་སཅན་དགེ་བའིམཚནཉིད་ཀིསོ་དད་རབཏུཞིབའེ་ཆོནལ་སྤོད་པའི་ཀྱིལ་འཁོརཝ་ ཚི 
 ད འའ །ཉུགནས་བེས་བུཁོ། ཆད པཆེན་པོ་མིག་ཀི་འོད་ རྔམདོནཔརྦསཱད་བའྲི་རོམ་པརྦ་ཱཿཔནི །དདེས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མདཅིད་མཐའ་ཡས་བའི་བརལ་ཕལ་བཅོོན་པོ་ཞེས་ཀའོ། །ཚདསྭ་པ | 
། ` ཀ བྷ ཀདསྦྱརྨ་མཚོ་ཡིད་ འོང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ །མི་ཟད་པའི་ཆོས་གཞལ་རུ་མེད་པེལ་རྗེས་སུ་དབྱད་བར་རྙག་ཏུ་ཕྱོགས་ཤིང་རྣམ་པར་ལྟ་བདང་རྣམ་པརཞེས ་པཞེས་བྱའོ། །དནཾས་ཆདས་པའ | 





¦༡༩༤མསཞམགསས་༧༠༠༡༤༤ག༦༤༤༠ས༤ལ༩༠ འཆམ མུ 


, ༄༅། །ཆགས་པ་མེགསྱ་མར་གཏོ ས་པའིཆོས་ཉིད་ངབ་ཏུ་ ན། །ཀུན་ཏུ་འཕྲུལ་དགའི་ ་ཡུལ་འདི་ཡནནོ། བད་གཤགས སླྲ་དད་ཡེ་ཤས་རྣམ་པ་དད་ །དེ་བཞིནདཔངས་ཀི་དྱཀིལ་འཁོད 
|) རྣབའམདག།ཆགས་མདས་རོས་ཅནཔགྱུརས་མོ་ "དུཿ དྲདེྲཾཾྲ སྲ་་ྲི་ི་ས་ི ཀ་སུའིགདས་རྒྱས་ངབཏུ་ འའ 
སྒྲུ།ཚོས་ཀི་རུ་ཞིན་གཞུལ་ཡས་མཆན་ཉིད་མེད། །རྣམ་ཐར་འདེལ་རྩ་མཚོའིའེད་འཇུག་གོ །དེལ་ལྟའི་རྩལ་པོ་དབད་བསྒུརཕྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི་བཐྲགས་ཡི་སཞས་ཅན་ཡོངས་སྐུ་སྙིན་པར་བའ 
ལྒ འིདབདུང་སྩོད་པའི་ཉད་པོ་ཞེས་བའོ། །ཉུའ་ཐུམིག་བཟད་པོའྲི་།གོས་ཀིནམ་པར་ཐརབན | སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཉིག དད་བདེ་བ་ལྷ་ནམ་པར་ལྟ་བ་འཐགས་པའི་སྩོད་ཡུལ་རྱི་རྡས་ཧུ། [£ 
ཙགས ༡ ལ་ཅ་པནྨཆགསིཧུལཆན་ཟནམཔརཐརཔནི སེམས་ཅན་ཐམས རད་མཛོགསདོནམཔ་ཐདད པའི ས་སཡ་དདག་པ དགོལ བཞེས་ལ 
„ ལྙིའིཧུགོ་འཕང་རྣུམ་པར་གནོན་པའིསྒྲ་དཏདས་སྣ་ཆོགས་ཀི་རྣམ་པར་ཐར་པནི | སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལཀྱམས་པའི་སྒོ་ ས་སྭདནཱཞིད་རད་གི་ཡུལ་ལནམ་པརལ་བ་ཞེས་ཀའོ། །ལྒུའི་ཇུ 
།ནོད་ཡིདེ་དུ་འོད་བའྱི་ཉལ་མཚན རྣམ་པར་ཐར་པ་ ནཾ དྷ་ཧལ་ཀྱི་རལ་མཚན་རབ་ཏུ་བསྟེལ་བརྡད། ཧིད་རྡ་ཆེན་པོའ་སྐེནས་རབཏུ་ཞིབའབླུད་བ་ཞེས་ཀའོ། །ལྟའི་ཐུ་སྩོད་ཡུལ་ཞིབའི འི་རྣམ་ 
། པར་བྲར་པནི། འགྲོ་བཟམས་ཅདྱ་ལི་བོད་ཁྲོ་ཐ་ཡད་དག་པ ར་འདུལ་བ་རབ་ཏུ་བྗོད་པ་ཞེས་བའོ། །ལྕའིུ་འཁོར་ལེརིམོ་བཟད་པོའི་རྒྱལ་མཚན་བྱིརྣམ་བར་ཐར་པཞི་བྱོགས་བཅུའིམཐའ་ཡག་པའི་ ད་ 








༨)“ 








[རྩས་ཡིད་ལྱ་བབ བུམིདཔད་ཁས་པར་འགེད་པ བྱལོ། ། འི་བུམ ློ་གསོ་སེད་གཞིད དྲ་ཐཱཿ མ་ཕར་ཐརཔ ད་བ ས་པའིནྣམ་པརའྲཕུལ་བ མ་པ་ཐམསཅད་ ཅེ 
མུ ན་བ་དོན་པར་འ འཛདྱས་བསྱརས་ དྲར བཞས ་ གི་ག ཆོགས་ཀྱི་རྣ ར་ནི འི་གཞགས་པསི ཀྱི ཁམ་བ།ནམ་བཟོམབཅོདོན། ་ཡད་ 
དཀའ་གནད ཁྱ་ད་པར་ སྩ་བལོ། སྲ ལ་པོཿ ད་རབ འོ་ུཆོགས་ཡི་ནག་བ ཀྱི་དཾས་སུག གས་ མམ་ཁཛྱི་སད་ཉོས་འཁོར་ཐམས་ཅད ་ལ་རྣམ་ ¡ཱ 
།ཕུར་བལྟསནག། དེའི་ཚེ་ཚིག ས་སུབཅད་པ་འདི སྲུ མཐར བར་ག ཤགས་པའྱིསུ གྲལ་ནན་མའདིབབ་ུ་སད། འྱམ་ལཀཱས་ བ་ནཅན་ཆོས་ཉས ྨ་ 
། སེམས་ཤན་འདུལ།ཆོས་ཉིམདའ་བདགྱཉལ་བ ལ་སྟོན་། ནི །།ཇི་ ྙཱིདནད་འབགས་པདེ ག་ཡིན །། སྭ་ཉིདེ་ ` ་ཡདས་བརྩྱལ་བའི་ ྣཔ 
གནས་ཡྷིརཏ། །གབཟད་བདགཔ་འདལ་ནམཔརཏྭ། །འཇིགཏྟནྱ་ཤགསྣ་ནམས་བཀུད་ཞིད་སད་ཉུས་ཌུས། །བསམ་པའི་དབདྱ་ཀྱ་ུལ་བཞན་ཆོས་སྟུན་པགགིམེས་ཅན་ཀུན་ཊིནེས་ ]‡ 
ཆུརདགས་པ་གཅོད།།ཅོད་པན་སྣཚོགས་རྒྱལ་མཚན་རྣམ་ཐརཏོ། །རྒྱལ་བས་གསུད་གཅི་གམ་ཡུས་གསུང་བ་ནི། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཡངས་ ་པའི་ཆོས་སྨྲོགས་ཏོ། །འགྲོ་བ་བཀད་ཞངེ་སངསྱ་ཅག 

ྦ  གསུང་རྡོད་པ དྡོད།།དན་བརྩནཔ། ོ་སནམ་ཐངཏོ། ཏོ། །འདཾགརྟེན་ྱམས་ པ་འབམ་ །ཟླས་རྱ་ཆེན་ཀུན ། །བདེ་གཤེག །བདག་ཤེགས་པ་སྲུ་གཙིག་ གིདབརམི་དུང། གདེ་རཡདན།།ཅལ་བདྱཿསབཁའབཞནཟདི 


ནཾ 


གོར གག 







9 ངཆཡཡིི་ཧུ་ 





















|, ༦ཤ། །ཤིས་།གཤུདཔ་ལྷུ་ཚོགསབློགྲོས་རྣམ་ཐར།ཏོ། རྱ ལ་རིདཔསན་ཡིན་སཱ་དོམས་ཤོང་།།སབས་བྱཅས་འགྲོབ་ཀུན་ྱ་བབྱ་བསནས། །རྒྱལ་ཐའི་ཐུགྭས་རྡའི་འོད་གཟེར་རབ་ དྲ ྒ 
¿ཉད རམ་ཐར་འདིན་འདོ་བཟངྱ་ཉལ་མཚན་ཆིའོ། ། བདེག་ཤགས་མཐད་ཐས་གཏིསགརབ་དུ་འདོམ། །འཐོལ་ཤེས་བབ་དིལའཁོར་དགེ་བསོན་། །དདག་དནའ་སོའི་ཚུལ་ནམས་ནམ་ ཟུ 
རྫ འདུལ་ཏེ།ཞོ་བསོད་ཡུལ་སྒོའི་རྣམ་ཐྲར་ོ། །སངསྐ་ཆམ་སཱུའི་ཁུང་ནས་འོད་བྗོད་པ། །སམ་ས་ཅན་གུནདང་འཐུན་པར་བད་གཤགས་མཚན་།།དེ་དག་བསམ་པ་དེ་བ ཞིན་མཚན་ཀ་ངྲ་ཐོས། 
།བཁེར་ལ་སཱ་ཆོགསྒྱ་ཧལ་མཚནྡརམ་ཐར་ཡིན། །ྱལ་ཐའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བཚད་མེད་པ། །དྡེ་ད ཐམས་ཅད་འཁོར་འདིད་ཕིན་སྣང་ཞིང་། །ཆོས་དྱིཕབ་ནམ་མཁའ་རྐྱལ་བས་བབ་རྩས་པག 

ཏ མིཏོགསེང་ག་དཔལཆྲི་ནུ་ཐར་རོ།།ལ་པྱཟ་མཚོ་མངཔོཚད་མད་པར། །ཞདྡེ་རམས་ཀུནཏླུ་ཧུལ་བའི་ ཡུ་རྡོནཀྱད་།སདཧ་རྒྱས་ ཤིགས་དང་བཞུད་བར་གྱུར་བསེད་། །དབད་པོ་དཔལ་སྟོབས་ | 
# ཞུམ་ཐུར་འདེ་ཡནནེ།།དེལ་ལྷུའི་རྒྱལ་པོ་རབ་འཕྲུལ་དགའི་རྣམ་བར་ཐར་བཞི། །ཆོས་ཀི་ང་ཕནནེ་ཐྲུལ་བར་རྣམ་བར་བསྒོམ་བའི་སྱོར་བཞས་བྱའོ། །ལྷའ་བུ་སླཱས་ཞི་བའི་འདོ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་བ 3 
ིརིགསཔཐརས་རརྨནམཔྨ་སོམཔའི་་བཞན་ི་སོར་ཞསབོུ།།འི་བབས་སའྱོམབཟི།་དོནམའ་ཐརབོ། ན་གི བག་ོས་་དབང་། 
; ཟད་ཅཾང་མོདས་བ་མེད་བ འི་དིལ་འཁོརཅེས་བའོ།།ལྟའི་བུ་དབངཆེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཐར་པན།སངས་རྩས་ཐམས་ཉདཀྱི་གསུང་ལ་ | 






















བ་ཞེས་བཀོ།ལྷའི་བུདན་པའི་འོདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཐར་པ་ནི། །སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཏཾ་མཚནཉིད་དང་། །པསདནམས་ཀཱ་ཚོགས་ལ་འཇུག་པ་ཟདའི ཤུས་ཐ་ཤི ཏུབསྟན་པ་ཞེས་ཀྱའོ། །ལྟའི་ཆུ 
དྷ ཤནའཕགས་པའྲ་ནམ་པརཐརཔ་ནི།འདས་པའི་བླསལ་པ་གཅིག་ནས་གཅིགུབྱརད་ྲསསུུནངཧདཔིསོཐསཞས་བཡོ། །ཝིཕམད་ཏོཔའི་དཔལ་ཅི་ནམ་བརབར་ 
ཤཾ། ཱིནས་ནཐཔས་ཅདཿ ཤེས་བབཛདདང་ཐལ་བཏོགསཔརྱབདཔའི་ཡཤིས་པ་པད་པརའ་ཅུགཔཞས་བ །ུའུ་གགཔཡདད་ང་ཡོ་རཉབརའ་པཞི།ནབ་མཁང་ 
. | དབིརས་ཏི་མཐརཉི་མའི་ཤྲུགས་རྱིས་བརྒྱུ་པས་ཁུནཏུའཐོ་པ་ཞེས་བྱོ་ །ུའིབདགའ་བྲི་་གས་ནམཔར་པར་པའི །བ མ་ཕྲ་བམས་ཅད་ཟད་མི་ཤས་པ་ལ་བཉོན་འགུསཀྱི་སོབས་ཡད་དག་པར པ 
ཤཱཾ །ཁྱཐུང་བཞེས་བའོ། །ལྟའི་བུ་མ་ཏོག་འོདཀྱི་གཙུག་ཐུནཀྱིརྣམ་པར་ཐར་པནི ། མས་ཅན་ཐམས་ཉདྱཀི་ལས་ལ་ལྟ་ཞིའེ་བདེ་ དང་ལུག་བྲམལ་སྣང་བས་ནུན་ཅུ་ནམ་པརྙལ་བ་ཞེས་བའོ། །ལྟའི་ཕུཕྱོགས ¬ 
ཤནཏཱ་སཱང་བའནམ་པར་ཐརབ་ནོ། སེམས་ཅན་རཾས་ཆོགས་བསལ་རྱེ་ཨིཏབ་པའི་རཱཟ་པར་ བ་བ་སྣ་ སྦ་ཀྲ་དད་པསམ ནཏྲཱམཱབ་བ་ཞེས་བའོ། །དེནས་ལྟུའི་རྱལ་པོ་རབ་འགྱུལ་དགའ །གངསྦ་ཧཱས 
ྦ ཏུམཐུས ཊཕྲུལ་དགའི་འཁོརོ་གྱ་དཀྱིལ་འཁེར་ཐམསཿདལ་རྣམ་པར་བལྟས་ཏ །དེའི་ཚེཚིགས་སུ་ ཅད་པ་འདིདག་སྨྲས་སོ། །འདིག་ཉན་ལས ི་རད་བཞིན་བསམ་མོ་བབ། །ཐམས་ཉད་འོ་ཟའདེར་ཡཿ 
ཤིནཾཏུབྟན།རྒྱ་དད་རད་བཞིནེ་རྒྱལ་བ་སེམས་ཅན་ཚུལ། །འཇིག་ཏེན་འདིཀུན་ལསཀྱི་སྣམ་པརྲ ད། ཐམས་ཅད (་དུ་དད་བྱུང་དངོས་པོ་མེད་ །།ཕྱོགསྣ་རམས་ཀུན་ན་འང་བཟུང་བ་ཡོད་པ་མིན་ | 





¦ ་ -༤༨༨༠༥༥༧༡༤༠༨༧༦༤༨༡༢༠༩༩༥༩༡༥༤༠༩༧༤༢༧༢༧༤༦༥༤- “༡༡༤༨ ༄༡༠༥༤༡༥༡༡༨༨༤༥༤༡༡༡༡༡༠༡༡༧༢༢༠༧༩༩༠༠༠༠༠༦༠༤༣༥༤༤- 





_ ཛྷ. (ཧཾེཏུདིམེད་སྡུང། རྣམ་ཐེངའདིནི་སྙོབས་ཀི་འོདྱིས་ཤས། །དེ་སྟད་འཇིགརྟནསྒྲ་དབུངས་ཞི་བའིརྣམས བྱན ། ནབ བརླག བས་ཚ རཾ 
_ ; ཟླག་ིནྟི་ཚོགས་དཔད་གྲིནས་ཐརཏེ། །འལ་བའིངསོདནམས་མྲཛ་ནབས་ཀུན་བྱསོགས་ཀུད། །རྒྱལ་བའེམཚན་རབ་གཅིགངུམི་འགུར་ཏོ། །ྱལ་བའིབསོདནམས་ནམསཁའི་དཔེའ་ལྟ་བ།ུ ཌ ` 
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༢༥ 


ཌཤཊ་ོནམམོགསཔམོོཔླཔ་ལོ འ་པ ཞོ འོག་ན སོའོ 

'བུཡོན་ཏ ནམཆགགྱིཆལ་མཚནསིནམ་པརཐནཔནི། སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཆོདྲ་མ་མེད་པ ས་འྲོཐརབ་ཏུཞི་བརེད་པ་ལ་འཇྲུག་པ་ཞསྭ་པའོ། །ལྷའེབུའོད་གཟེརནི་བའིའོདི་སྣརམ་པ དབར་པ་ནི།ཆོས་ 
ཅྡེས་སུ་བསྙད་བའི་སྒོ་ལནཱཏུ་བསྟན་པས་སྣང་བཞས་བྱའོ། །ལྷའི་བམབ་ཏུ་དགའི་ཞེགནུས་པུར་ཐར་པནི །གུནནས་ཏོན་མོངས་པའེ་ཁམས་ནམ་མ་ཁའི་དཀིརས་ལྟརདྲིམ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་སོངཔ་ཞེསའོ།། 
།སྟའི་ཧུའིཞཌན འོད་གཟེནྨཟླ་བའི་ནྣམ་པར་ཐར་པནི །འགྲོ་བརྣམ་པར་གཏུམ་བ་ཐདམི་གས་པ་གདོདཔརསྲུབ་པའི་ཉྟེདཔཞས་བྱའོ། འི་ཅནས་པ་གཞེ་སརས ཅུ་བཅེནཔའྣན་་བམིབ།། 
རས་ཐགས་ཧདྷ་ཊི་ལཱལ་ཕ་བཅོནནི་ཡད་དགཔརབདྲ་རུབ་མདོན་པར་སུབ་པཞ་བལོ། །ལྐའི་བདོད་འདེག་གི་འེ་དབཟད་པོའནག་པར་ཐརཔ་ནི ། བདཆུབ་ཀི་སེམས་བྱསེདཔ་མི་ཤིག་པར་བཏནཔའྱི་ནུན 
མས་ཅད་དགའ་བས་ཡད་ དག་པར་སྲུད་པ་ཞས་བའོ། །ལྷའི་བླ སར་མས་བརྒྱུན་པའཾ་དཔལ་རྱིརྣམ་པད་ཐྲད་པནི།དས་རྒྱས་འབྱུད་བ་ཐམས་འདཀྱིརྲུང་དུ་༡་བརའྲོ་ཞིངེ་བྱོགསབུའི་སམས་ཉནལ། 
དས་པ བདོན་བའིའཇུམ་བ།ས་ཀུའོ། །ལྷའེ་ཀདྡགའཐ་པཟང་པོ་ལྨ་ཚོགས་ཀྱིརྣམ་པར་ཐར་པནེོ བསམ་པ་རྒྱ་མཆོལཐའདང་དྭ་་མད་པ ] སེམསྣསདཅིགགིས་ཡོངས་སུ་སྟན་པ་ལ མདོན 


ཟེ ོལ་ས་ལ་བིའད ཡང་ཀ་པ་རབེལ་པོ་འཕ་ ༡༣༡ས་ལའི་རལ་གོའབ་དགའ་ལནྲ་ི་གྲ་རྲྲ་གས།་ཀྲིལ་འང།རགའ་ལའ་ཤི་རར།ས།ལི་གོས།བེལ་འེ་པའ་འེར་ཤར།།རལ་རློལ། །་ ངེ ་ 
ངཱ པའྱ་འི་བུའི་ལབེརོ་བནས་ཅདལ་རོམ་པར་བཡཊཏེ | 


9. 










༨༦--༨༤༤ 25༧༧༡༠༠༠༧༠༠ག༨༠༦༠༧༡༽༤ 













སུམ །དགའ་ཐ་མྲཱ་ཚོ་གས་དགའ་བརའདེ་མ མའོ ་ལ་ 
ན། འད གའ་བརའདེམཐོད་དོ། །དེ་ལ་ལའི 


| ལྷའི་བུད་གའ བ་བད་བ 














༡༤ ༨ ` ཤགས༩༡༠༨༤༨༤ ༡མགཞདསགས།ཀ༤༤རགཞ༡༤༥༤་༢༢༡༤༠༤ ༦ ༡༧སསཞསསག་འངས༽ ` ༠༨ རག་མ བལ་ན༤༧༩འབདའར་ ༤༡༦) ར༡༦པས་གཞེ་སལགས༡༡༠༤༡༤༩༩ 


ི་ོ ར་ཤིན ( མཐརའདལའཇུག 








བུ །འགོབྱམཚའིེ་མསནིསམ་སི་བུལ། ། ཁྱབ། །གནས་མེདག་ཕོ་ཐ གཔོ་བམདཅིད་ཏེནཔ་མེད། ། ཀི རོ 


མ་པར་ཐར དམིགས པ་ ཐམས་ཅདྱ་བད་པར་པདཔའི་ཡུལ་ཞེ སྭ 










སོ གཉིགལྷ་ཧལ | 
ལ་པོ་རཐཚེ་མའིར པརཔ མསཅམསཅད ་ཀ་ དར ་ ཡདད གཔཡརའབུད་ཐཞས2 ཤལ 

ཤྭ ཉའིདབགོས་མི་ཟནཔའི་མོནཏནདཔལ༔ མུ་བརཐར་པ་ནི མས་ཅད་རྣལ་ 
པདསལ་ཅིད་པན ་པར་སྭིན་རྗ་བའི་དཀྱེལ་འཁེར་ སྭ་པའོ། །ལྷའི་བུའཕྱུལ་བ་བཟད་ཞཾདེ་དགེ་བའི་ མར་ཐ བུད་མེདྲ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་བསྐམ་པ་རྗྫས སྐུ་ཏགས་པའིཚུལ་ལ་འཇུཊ་པ་ ( 
ཞེས༔ལོའ་བུསདང འི་ད མ་པརྦ་རཔནི །ཆོས་ཐམས་ཅད་གྲཟུད་བལ་རོདས་པ་མད་པའི་ ནསྭཀྱིོ་བདེ་བར་སྣད་བ' སཱ་བྱའོ། ། །ལྟའིབུ ཀབསྐུམ་ སམི་ཁཱབཔའྲིདྲ་བསཾ་ཀིམ་ཡང་ 
ཐརཔནི། གས་པའིཡུཝམམཙ་ལས་་རབན་སན་ིས་མཁུབཔའནུལཕ་འནེ ཧུ །ལྷའིབུའཁོདལའ གྱག་གྲིནམ་པརྦཐར་པནི།། །ཆོས་ཀིའཁར་ལེའི་ཤུགས་ 
[རཉས༣ཨཉན་ཡདས་སྲུདེནཔར བབྲསའའྲིནུལལ་འཐུག་པནེས་བའ། །ལྷའི་བུ་གཟི་བརྗིད་འོད་འཕྲོ 


ྦ འིམ་བརྡའ་པནི། ཁམ་ས་བམས་ཅདཀིམྲའས་བས་མིག དམ་པའི 
1 དཏིལ་འཁོརསས་ཀུནཏུ་ལ་བཞས་བལོ། ལྷའི་བུ བུའོདྡནམ་ པྨས་བནས་པ ཟད་པ །ས ལས་ཀྱི 


ཉིམགས་ནརྲསཔའི་་ཏ་ལས་བསས་ད་བཔཞས་ོ།ཉ་བས༔ 






རྩོ རིི་བོོོང བོ 

ཏད སངསྦྱ་ཧས ༼མཐུས་རབ་མཚེ་མའི་ལྟུའི་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཿ དལྷ་སམ་པརབྟཉས་ཏེ། དེའིཆེ་ཆི་གསུ་སུ་བཅད་པ་འདིད སཱམ་སོ། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོ་ཡདས་པརྒྱ་ཆེན་དུ །།འགྲེ་བའིཉེན། ཧཱཾ 
 ད །ཨོནས་ཧམ ཚོ།ཡྲོདན། སྦྲན བའི། དྲི་མེད་ལ མནིཡ་ཤུས་དི་ལའཁོར་ནམས ཡཇདགཔབསྟེས་པའི་སྨོན་མས་རབ་ཏུ་པ ི་ བའི་སུནི་མ ཐའ་ཡུས རྒྱཆ་ྟེ །།ཧྱོགསབཏུང་མུམཐའ ¥ 
 ། {དཔར་ཡོད་མི་རུན།ཚུལ་རྣམས་ཀུན་གྱོས་ས དསྭ་ཧུ་ས་ཚད་ དདེ། ལ་གའ་བདདབའེ་འདོའགགོ་ །ནད་དད་དགའ་བའཚ རྒྱ་དནཀིས། །འཇིག་ཏནགཙོས ཤིར་རབ ཏུ་གདུངས་ 
་ ར་ནམས།དི་དགཀུན་ལ་ཐུགས་རྫའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན །སངས་རྱས་བློ་གྲོས་ཟད་པ་མད་པས་མཐོད། །ཡཤེས་ཧྷ་རྨས་སདས་རྐས་ཐུགས་སྱུ་དུད།།ཅུས་གསུམ་ཀུནལ་ཆགསཔ་མི་མདའ་སྐུ།འཕོ ྦ 
རླ ། པསས་ཧདྡ་ཐཱོད་པས་རབཏུ་མཁྱེན།འདེ་ནི་འཕུལ་བདགེབ་སྩོད་ཡུལལ། །སདུས་རྒྱས་དབུསདང་མཐའ་མེད་གཟུགསརྣམས་དད་།།ཐྲ་དད་ཡད་དགཤས་པ་དྱ མཆོ་གསུད་།།།ཆོས་ཀིའཁོརལ་ཡད་ནག ' 
|, མབ ར།འདྡནིསའི་ར་འོཇོ་ནམ་ཐར་ཏེ། །སངས་ཆསཆོས ཀྱི་རན་ཐ ཞན་རྷཱ་ཆེན་སྟོན། །ཆོསྣ་རྣམ་ཐུ་ སསུ་ཆུད་པསྣ་ནྲབ་པ་དག །ཐམས་ད་ཆོསྭ་ཀི་ཡུལནི་བསམ་ཡས་5 ། །བློ་གྲོས་བསམ་ཡསཚུལ། 
 ། ས་འདི་ཡིན་ནོ།སམས་ཅནཊམས་ཅད་སྡུག་བསྡལ་ཞིེད་བའི། །སམ་བྱིས་མི ཁྱབཚུལ་རྱེ་འཁེརཡེ་ ར། །བྱང་ཆུབསྱོད་པརྒྱ་ཆུ་རྣམས་ཀད་རྟེན ། །འཁེརལ་ལྟ་བའནའཾས་ཕ་འཇུག རྣ བིའི 














དཱ་ཐ།ང ཨེང 


༄ 


| །ཝས་ཏི་བླསེབ་པ་ཐམས་ཅད་བླཟོ། ག་པརའགྱུར། །འདུད་ཀི་ལསྣ་རྣམས་ཀུནཀད་དེ་བཞིན་སོད་། སས འི ནན །རྒྱ་མཚོའཾའཁེར་རྣམས་ཐ རྨས་ཅད་ཀུ་ནཏུ་ཡད་།།རྒྱལ་བ གཱ 


¥ པའི བཞིན་གཤེགས་པ་སྐྱེ་ཐའབྱུད་་དང་ ནན་པརཝཛིགཔ་་ཆེནཔོརས་སུདནཔ་ཡིདལ་ཀབ་དགའ་བཆེན་པའོཤུགས་ཤེས་བརོ།།ཕའིབས་གུན་ཏུ་ྲགས་པའི་དབངཕྱུག་དཀྱིལ་འཁེང་རརྣམ་པར ° 
= བྲང་པ་ནི།སས་ཅན་བམས་ཅད་ཏེ་གཟུགས་ད་བ ཞིན་གཤགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུའི་ཡོནཏ ནཏུ་ཡོདས་སུ་སྟོད་པའི་ཤུགས་ཀི་སྟིད་ཕོ་ཞས་བའོ། །ལྷའི་བུ་བྱམས་པ རྙལ་བའི་གཙུག་ཕུད་ཀྱི མྨ་པའ་ཐར་ 





-- ¬~ ¬= ~- 


¡: ཤེསཀྲ ནཅིས་ཤཱགོ་ ཨབདས་ས་དནནས་པདྨ་སཔ ་ ླ་ེཔའཁིམཔརཐར་བནི། དཔིན ན་མི་བ ཞས་བྱའོ། ལའི་བུསཏགའི ང 
ད ཟྲི སི 








དུལ་བའི་ 

%, མམེད་ཅེང་ཡདདུའདབའི་འདཀིརྐམ་པདཐར་པནི ། ལྟའི་བུད་ འབྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེ་བ་དེས་སྲུ་དན་པའི་དིམ་པ་ཞེས་ཤའོ། ལ་ཐ གཏ གྷིནམ་ཕར་ཐར་བནི་ །།ལྟའི་བུ་ཐམས་ཉད་ ] 

_ སྐྱིཐརརཔཏུབོད་པའིདགེབ ལ་མོངས་བསེད་བཞས་ འོ། །ལྷུའི་ཐུ་ཡད་ད པརྨ་སྨུལ་བའི་འོདཀི་དཔད་ཕྱུག་གིརྐོམ་པརཐརཔནི།ལྷའི་འཁེར་ཁྲམསཅད་ཡད་དག་པར་སྐུལཞིའེ་པནཚུནདགས་པའི་ ÷ 

ཙཾ ཐཅྟོམ་རྣམ པརགདོན་མིགཐར་གཅོད་པཞྭས་ །།དནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་ཏ ཤྩིས་སདས་རྒྱསཉི་མཁུས་སུམ་ངུ་ཅ་གསུམ་རིསཀི་ལའི་འཁེརྩོའིདཀིལ་འཁེར་ཐམས་ཅད ལྡ་ནམ་པར་བལ་སནས། 

ཨ(།ིཚཚིགསསུ་བཅད་པ་འདིདག སྨུས་ས།།དུས་གསུན་དབ་གཤགསཔ་ཐམས་ཅདདང་། །དེདག་ ཏཱཡུལ་སཉནདདགདད། ད་དག ཞིང་བྱནད་འདག་པདིལཞིནན། རྒྱལ་བའིམཐུ ་ཡཾས་ད་ 
ག་དིཾཡིདསྣད།།སངསྐརྱས་བླུམང་ཧོགས་ས་རྒྱསབྱསཤདེ་།།མཉམམད་གཟགས་ཀུན་འགྲོལ་ཕན་ཇའི་ཕྱི་ག།རྒྱལ་བཀནནས་ལྐམ་ལྟང་སྟུ། །ཐྲགས་པའིདཅིལ་འཁེར་འོད་ཉིས་འདེར་ཐོང་ངོ་།།བྱསསཔ་| 
རྩམཚོའི་ཚུལནིརྩེེདིངེ་།། ཤིནོཏུ་ཡངས་པས་འགྲོབ་གུནྨ་བཀད་ནས། །སྨོན་བསྒོམས སམསཅནམཐའ་ཡས་ཁམས་ཏང་གཅུལ། །དི་མདམིག་གིས་གྲའག་ཕུད་འདི་ནོང་དོ་།། བདེ་གཤེགས་ཡེནཏནྱཾར་། 
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བ་དར 
























༤༡༨༤ ༨༠༡༤༠༠༤༥༠ རུ 


མདན ཏུའུ དདགླ་ཆཅིན་སེམས་ཅནའངཔལ་སྟས། །འདིའི་ཚུལ་ལ་དནཔའྱི་གནའ་དྲགག  བདགཤག་ས་སྨ་མམདའ་ཕུན་པསཔ། ྱབསླགསིནམམ་ཐ་མསཅན་ཏུནབྱུགས་ 
གའུམྦཞིངགིཔལ་ཀན་ཀང་སཱན །རྣམ་ཐར་འད སྦིན་ཀྱི་དབུད་འཇུག་གེ་ །རྒྱལ་བའེསས་ཏི་བྱད་ཆུབ་ཧཱོད་པདག རཇིབཞིའེ་ཡདས་བ་སྲུའི་ཅེ་མོ་ལ། །རྒྱལ་བས་དེདག་ཚདམད་ | 
ཐུན་སུམ་བསུན། དན་པའིབློ་གྲོས་འ། ཚུལ་མཐོད་དོ། །འགྲེབ་འདིན་ཙུདགའ་གང་བདྡེ་བ། །ད་དག་ཐམས་ཅ རྒྱལ་བའིམཐུཡཾསེ་བྱུད། །བསོདནམས་མཉམ་མེད་རལ་བྭ་བུད་ལྷལས། འདིནི | 
-འི | མེ་ཏོག་སྐྲཱ་ཆོགསངྲེམ་ ཀྱིའོ།།སེམ ས་ག་ཉེགྱ་ཧཱདལྷཧལ་ཐའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧིས། །བད་གཤགས་ཤཾནེ་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་གུས་བྦན་པ། །ད་ལད་ན་སོད་ཁུན་རྱི་འཇི སྭ་པ་སིད། །ཡེ་ཤསཏི་མའི་མིག་གྲིནམ་ 
། རྣམ་ཐར༽།རྒྱལ་བའི་རྔའཕུལ་ཆོསཉིདེརྒྱཆ་ཞེང་། །བསམ་ཕའི་ལམྨ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀུནནས་གནས། །དདག་ཐིཅོ་མནམ་ནུ་ར་ཐམསཿདསལ།།ནྣཡ་ཐར་འདིནི་ རྡོད་དབད་ཐླེགྲེས་ཀྱིའོ། ། ། 
| ལ་ལྟའིདུཟླ་བའི་རྣམ་བ 3 ཐརཔནཾི འགྲོ་བ་ཊྤ མུཨསུ་ཅ དཔ སུ་ཞིང་རྣམ་ཕ ར་གདུལ་ བའི་སྣྲད་བ སཆོས་ཊི་དྭབདེ་སྭ་ཀུན་ནསདིམ་མ དཔ འི་དམིལ་འཁོར་ཅེ སྭཱ འོ། ལྷ འྲིབུ་འདྲ་ཀིམེ ཏོགྲོ་ཏུལ ། 
































༡༤༨---༨-༡༠༡༠༡༨༠༡༠༡༡༠༧༩༣༡ན་༡ས༠༠༡༤༨ 



























། ཧོ །པོའོགོདཏནོམ་པོརཐོར་པནི། །སམསཿནྲ་བམས་ཅཀི་ཡུལནམ་པརྟས་བདང། མཐའ་ཡས་པའི་ཆོས་འབུམ་ཀྲས་ཕལ་ཡངདག་པར་འཇུག་པཞསྭ་བཝོ།།ལའིདཔལ་ 
ཁ། ཉཚོགས་སྣཱ་ཚོགས་༡ྱིཉུན་ཉིས་ནམ་པརཐརཔནེ། འགྲ་ཐྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀོཾ་སཾམསྦ་༔མཚོ་ཡོདས་སུ་བློག་ཅིད་ཕན་ཚུནྱ་ཙི་ཡུལ་དང་དམིགས་པ་ལ་ཡད་དག་པརྨ་སོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ལཱའི་བུའཇིགཏན 
པའི་དེབ་སྣ་ གོས་ཀིརྐམ་པརཐརཔནི་།སེམས་ཅན་བམས་ཅད་བད་བ་བསམ་གྱཾས་མྱི་ཁབ་པ་དང་ ྲ ྷ 


ཨཿ 




































ྒ དགའ་བད་རདས་པྱརུ་ཆེནཔོ་སད་པ་ཞས་ཧང། །ལུའོ་ཐུ་ཤའ་གིདབངཕོའ་མོག་གའདོ་ཤི ¥ 
རྣམ་པརཁྲརཔ་ནི། ལོཏོག་ཐམས་ཉདྭི་ལཱ་གུ་དང་ས་བོན་བསྲུང་བ་དང་ ནུས་ཡོདོས་སྲུ་བྫབར་བ་ཡདདག་པར་སྟོན་བཞས་བའོ། །ལྟའི་བུ་འདོ་བཟང་པོ་སྟོན་པའིརྣམ་པརཐར་པ་ནི། འགྲེབ་ཐྲམས 
ཅད་བད་བ་དང་སྣུག་བ སཱལ་གྱི་ཚོརབ་ཀྱོད་བ་ལ་ཐྱམས་པ་དང་། སིངེ་རྔིའི་སློས་ཡོངས་སུ་སྩོབ་པ་ཞས་བྱའོ། །སྷའོ་བུ་ཀུནནས་ཕྩོད་པ་ མི་སུལ་བའི་འྒོད༡་རྣམ་པ རྭ་ཐར་པ་ནི་ བླ་བདྲི་མ་མན་པ་ 
 འཛིནེཉིདྱ་སོདཔས་ཕྱོགོས་ཡོངས་སུ་འདུས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ལྷའི་ཐྷུ་སར་མའི་ཧཱལ་ཕོའ་བེདག་པོའ་ ས་ངརྦ་ཐརཔནི །ཆོས་བམས་ཅདྱ་སུམ་སཱ་བུནས་མཁའི་རད་འཞུནྷལཱརདངོས་པོ་མད་ | 
བ །པ་མཚན་ཉིད་མདཔ ཞེས་བཀོ།ལྷའེབླུབོད་མེ་མེདཔའླི་བ་ཐའི་ནམ་པདྲ་བདཔ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་བ་ཀླུནྱ་ཀད་ལས་ི་རད་བ ཞིན་དུ་ཡང་ པར་འཇུགཔ་ཞས་བྱ དཾ །ལྷའི་བུ་གཟི་ 
ྒ ་ཤའོ།།དེ་ནས་ལྷའི་བླུ་བབས་སདས་རས་ཀྱི་མྲབས་ 


ཏཾ 
ཕྲ 
༢ 
± 
2; 








འའགཞལ མད་ཁང་དུ་གཏོགས་པའྡི་ལའི་ཐུའི་འཁོརྩ་ཉི་དིལ་འཁོར་ཐམས་ཉདལྷ་ནམ་པརབྷལསྐནས། །དའི་ཚེ་ཚིགས་སུབཅད་པ་འདིདག་སས་སོ།།འཐོབ་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་འོདབ་ཞ 
དཾ གཞུ ཞངནམས དུནཏུསས་ས།ུནཔཆན་ཇོས་སོངས་པའི་འཇག་ཉེན། རབས །་གས་སུཅད ངསྱ་སུལནིམ་ཟད་མཐའ་ཡ སས འབབ ཆུ 
།ནིམཚུངས་མང་བསྒྲལ་པརའཇུག རྲ་ཐུང་དེ་དག་སེམསུཅ་ན་ཀུནལ་མདེན། །རྱལ་བདེ་ལྙར་སྣད་བའི་གཙུག་གིས་མཐོད། རྒྱལ་བའི ཤེས་ར་ཆེན་དལ་ལྟསཾ། །སེམསཀྱ་ཆ་མཆོཚདམད [3 
 སྐདཊོགལ།།ཆོས་ཏྱི་འཁོར་ལསོ་ཐམས་ཅདཚིམ་པརམ་ཛུད།།།ནུ་བོ་དཔལ་བྱི་རྣམ་ཐར་འདི་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་མེད་པའི་འཇིགཉེནནམས། །མཐའ་ཡས་སྡུག་བསྡལ་ཉ མ་དསྣ་རོདས་པ & 
-༧ ཡ།།རྒྱལ་བཆེས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོན། །ནགའ་བདེསམས་དཔས་རྣམ་བྲར་འདིམཐོད་དོ། [རྱལབའིཐུགསྔ་རྣརམ་དག་དམོཚ་རར །།གདཔའྱི་ནུད་ནུའགོལ་ཕན་ཕིརའཁར། །དུགེ་བ་རམ་པར་ ÷ 
® ནིའཇིགནམ་དད། དག་ནི གའོན་ཉས་འད་ཐོད་དོ།།རལ་བའི ཆོས་ཀིསཁདནམས་རབཔེ།།འཇིགཉནལས་ུདཔཞིནནམ་བརའཟེར།།དགེ་ང་མིངགའི་ལསྣ་ནམས། ༨ 
ཛགཔ་ཡདུ།འོ བཟད་མཇ ད་ནས་ཐར་འདིལ་འཇུག །འཇིག་ཉན་ཀུན་ཏུ་རདྱ་ཐུངས་ལྟ་བུ། །སྤེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསོད་ནམས་གཞིས་བཟུང་ཞིང་། །ཅེས་ཏྱི་ཕོགསྣརམཨ་ཆ་ ྦ 
[དནམདཔ་སྟོན།།ད་པ་མི་སྒལ་ཚུལ་རིདི་ཡིནནོ། །ཆོས་དབྱངས་ཐུབལ་མད་རྒལའས་ཁྱབ། །འཕྲོ་དང་མཉམ་པར་ཐསལ་ཡས་རྐུ་འཉེསྟ།།།ཆོས་ཉིཚུལནེསེམས་ཅན་ཀུནལ་རྟན ། 








༤༡༦༨ ༡༤༨-༨༨ 








རཾ 


ཚལ་ལ 
ཐའི་དཔལ་གྱི་རྣམ་ཐྲར་འདིཿ དེ་དོ། །སདམསྦྱ་ཆས་སླུའི་སྲུ་རྩེ་ཀུནནས་ཀྱད་།།འགྲོ་བཀུན་ལཆོས་སྦིན་མ་ལུ 











དཔའྱི་ཉནཅེསྦ་བའོ། །སཱའི་ཇུགཟི་བརིད 


) 


ལྷའི་ུ་ན་ཅན་དྲི་མདྨ་དད་དྲཱ་ཧུད་བའྲི་རམ་པར་ཐར་པནི།བརྡུལ་ཞུགས 


ཐའ ྒ གི ད ། །ཤིན་ཧཱའཐགས་པ་ཞེས་བའོ། །ལྷའི་ཐུའེ ་ོའྱརལ་མཚན་བཾ་འོད་ཏི་ན་ ། 
ཐར་ཐར་པན།སམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་དབང་ ར་ཐའ་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་པ་ཡོངས་སྐུ་སོར་བས་ཤིན་ངུའཕགསཔ་ཞེས་བ། ལོ ཀ; ༨ པམ 


མ ཛུ 


རྔ 
1 
ཅ 





 ། [པོརབམཐ་པཞེས་བཀོ།ལའི་ཚུངན་ཆེན་གཅུག་ཐུདནམ་པར་ དབའྲིནམ་པར་ཐར་པ་ནི །རྒྱ་མཚོའི་དབིདས་སུ་རིན་པོ་ཆྣེས་ཚོགས་ཐམསཅདའགྲེམས་ཤོད་ཕུལ་ནུམའིག ཆུགས་ཡད་དག་བརྡ་སོན་བ་ཞེས་ 

_ §ྷ ༔ཀོ།ལའོ་བིག་ཀུན་ཏྨ།དབའི་ནུམ་པར་ཐརབནི། །འཕྲོ་བཐུམས་ཅད་ཊི་མིག་གི་དབ་དབོ་ཡོདས་སྦུབོད་ཞིངྡནམ་བར་སྟ་བའི་ཆོས་ཀྱ་དིས་ཀི་སྙང་པོ་ཞེས་ཀྱའོ། །ལྷའི་ཁུདཐལ་བྱི་བེའུའཛྲིན་པའི་རྣམ་ ) གཿ 
 ད | པར་ཐར་པནི།ཆུའི་རྒྱ་ད་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་སྟོད་ཞིངེརྣམ་པར་འདྲིག་པ་མེད་པ་འབྱུད་བཞེས་བྱལོ ལྷའི་བུ ་ཐམྨན ཅདྱོ་བའི་དཔལ་བྱི་འོད་ཀྱིརྣཆ པརྡ་བར་པནི་ ། །ཉཾམའི་གཞལ་མེད་ཁ ད་གིས་བྱོགས | ཛྷུ 
7 སུའྱངག་པདད།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ གགག་པ་ྷ་དབཡས་་སོཔཞགཿར །དན་ཉུལ སསད རག་ིམྱཏེམསཏོགསཁི་དའིཇུང་ཆརཇགོགསཔའི (ཏུ 


དཀྱོལ་འཁེར་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནུམ་པར་བལྟ་སནས། དེའིཆོ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨུས་ ད །བདོགཤགས་ཡེ་ཤེས་ཤིནཏུ་ཡདག་པའིའོད། རྩོགསྣ་ནམས་ཏུནཏུ་ཐམས་ཅ་དིད་བཀདཞིང་།།འོ་ 
_ @( བ་ཐམསཿཉད་སངས་རྒྱ སམདོན་བསྟན་ཏ ཐབ སྭཀ་སྒོནས་སེ མས་ཅནནམ་པར་འདུལ། རྒྱལ་བ ལི་ཡོན་ཏནཉ་མཚོ་རྣམ་ཡངས་པ ད་བ སམ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ཡོ། དས་སུ་བཀདབསྟ ན་ཞིང་། །འགྲོ་བ་འདིངནི་་ 
 ཤེསམ་རབམ༡མ་མེད་བྗོད།།ཟི་བཅཱད་འདྲཀིསྣ་ནམ་ཐར་འདི་མཐོད་དོ། །རྒལ་བ་སས་རུས་ཀུན་ཏུ་དབ་འཕགས་པ། །བྱོགས་རྣམ་རྩས་པར་གུནནས་མངདོས་ཤི་སྣང་།]རྒྱལ་བའི་སླུ་ནི་མི་མ༡མ་དཔག' 
| །སཡེད།རིངབའོདམཆོགནམ་ཐརའདི་ཡནན། །མཐའ་ཡས་སྲིདཔས་བསྐལ་པྱ་ར་མཚོར་ཡད། །རྩལ་བརའྲོདནབ་ཙུམ་ཆུགས་སྱདཔསནས། །ེ་བི་རསངསྱ་རས་ལདནིནམ་མཁའ་བཞིན།ཟ་བའ་ 


| 




















. ནཾ མས་ཅནནམ་་པརྱ་སོད། །མོས་པྱ་ཆཆེན་ཡངས་པརཏྱཱ་སེད། །ཕྲང་བ་སྣངབའི་པལ་ གཾ 
། 3 


'འདིདགསོནའགུ་ས་བཟང་པོས་རབ་ཏུ་ཤེས་། འར བསམ་པས ཏངབསན།།རོགསནམས་ཀུནཏ ད པལ་་ 

༡ཉསྲབ་ཏེ།གྲེབ་དག ཇི་སེདའོད་ཡོན་པ། །དེ་དགྱརལ་བའི་སྩུ་གཅིག་དཔང་མི་རུང་། །ས་སྱརསའདོནམས་དེ་ཉར་བསམམི་ཁཐ། །འདིནྣཾསད་བའི་འོདྱོ་ཀུ་རེམ་ཐར་ཏོ། །རྒྱལ་བཀུན༡ྱི་ཆོས་ཉིད་འདེའང་ ¥ 

རླ ྟ།ཐམས་ཅདྱོགསསྭུ་པངྷརུབཤང་དབང་དུང་། །ལག་དན་སོདལ་ལམརྐམས་མདོནཏུ་སྟོན། །གཅུགཔུདས་ཚོགསྐནམ་པད་སང་བས་མཐང། །འགྲོ་བ་གཏིམུག་མུན་པར་རུབ་གྱུར་ལ། །སྔུགབསྡལ 2 

% ཁནལརཱལ་བམིགསེས་ཤིང།དེདགུ་ཡཤེསྨ་མས་བབཏུ་བསྟན། །མ་ཐདའདིན་ཡིག་བཟང་སྣདབསམ་འོང་། །ཟམསཿདཚུལ་ཙི་སྣནམ་ཐའའདྱབུད་བ། །གདདུ་གང་ཆམ་ཉོདཔ་གཟིགས་པན། 

_ #( ཐར་པའིའབྲས་ུརམ་ཊྱེས༢བཏུ་སྟོན། །འདིནསྣང་བའི་དཔལྩིཚུལདང་ས། །ཆོས་ མཱནགཅིག་གླིནོག་མྲའ་ཡས་པའི། །ལལཔ་སོངུམི་མགནདཏུནང། །ཆོས་ཀདནོ་ཡངས་རོག། ༩ 
།མས་ཀུནཏ་ཝོན། ཀུན་ཞུང་ྱནམ་ཐར་ཧེ། །དམྲངེབ་ལའགས་ འྡེམ་པར་ཐར་པནི།།ཀུནཏུ་ཙེ་བའི་ཐབས་ཐམས་ཅཀས་སམས་ཅན་སྱུད་པའི་ཧོད་པཞིསྤ་5འོ། །དི་ཐའི་ 

དབདཔ་ཤིངམི འམཅའིའཾཿརྣམ་པར་ཐར་པནེ། །ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནམ་པའ་བྱརན་པས་ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་ཞེས་བའོ། །དི་ཟའི་དབད་པོམིགགཙད་མ་དགའ་བབྱངྱ་ས་བའིནམ་པར་ ། 





། 
། 


ར་ལ་འ པར་ནི བོ པོད ད་པའོ སོ་བ 
རཛུལའ། ཞ།།ལ་མལ་དམ་ཡིད་ ་པ་རྒྱ་མཚོལ་ སོད་པ་ ག་སར་ར་བཀི། །མངུ་པདམདོདྱ ུདྲབམས་ཅདམན་ཏུཞིབ དཔའ 
མཚཉེདཀི ཞེས་བྱའོ། །གྲུལ་ བུམ་གྱི་ དབད་པོ་ཕནཔར་ དཔརའུཐརབའིནས་པར་ཐརཔ་ནི །ཝངབྲམ་མདཔའི་བ་བལ་ཏུནནས་ཅུདརགནས་པ་ཞསྱ་བའོ། །གྲུལ་ཐུམབྱེ་དབང་པོའ་རིགས། 
པལས་སྒལ བའི་རྣམ་པར་ཐར་པནི་ འག་བ་ཐམས་ཅད་གདོན་པའི་ལམ་འདི་ ས་པ་མེད་པའྱི་ཧནཅེས་བ དེ །གྲུལ་ཐུམ་རྱོ་དབང་པོ་སྱལ་ ཚོགས་བཟད་པོའི་རྣམ་པར་ཐརཔ་ནེ ། །འགྲོ་བ་མཐའ་ཡས་, 
པའི་སུད་བྱཏ་མཚོས་ ཡོངས་སུ་གངུང་བཞི་བརྱ་ཐེད་པ་ཞས་བའོ།། ུལབུམྱ་མིདབད་པརར བགས བརྨབ མ་པར་ཐར་པ་ནི {༣ དྲ་ཐམས་ཅད་དུ་སྣང་བའི་སོན་ཡང་དག་པརའྱ་དུངབ ཞྭཾསྱ་བའོ། : 
གྱུལ་ཐུམགྱོ་དབངཔོ་སྡུ་དཔེའི་རྣམ་བར་ཐརཔ་ནེ།། ཀུན་ནས་ ད་བས་སྲིཐ་པའི་དི་ཡང་དག་པར་འཇོམ་པ་ སྭ་བའོ།།ཱལྱས་ཀྱི་དབད་པོ་དགེ་བའི་མིག་གིའོད་གཟེར་མཐའ་ཡས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པནི་ {£ 
སྭིང་རྡེཆེ ན་པོ་ཤོར་མི་ལེག་པའི་སྟིད་པོ་འབྱུད་བཞེས་ཀྱའོ། མ་གང ང་དང དགེའི འགཟརས་ལུ་མས་་ ་པར་སྟོན་པར་འགྲོ་བའི་ |“ 
ཡུལ་ཞས་བྱའོ།།དེ་ནས་གྲུལ་ཐུམ་བྱཾ་དབད་ངོ་འཕགས་སྐྱེས་ཕོས་སངས་དྐྱསཀྱི་མཐུས། །གྲུལ་ཐུམ་བྱེ་འཁོར་ཀྱི་དཀིལ་འཁེརོ་ཐམས་ཉད་ལ་རྣམ་པར་བལྟས་ཏེ། །དེའི་ཚ །སྭ་སུ་གཅད་པ་འདྲིདག་ ། 







ཅྭ. 


ཨ; | ༄༅མཿ་ཝཿ 


༡༩༤༤༦༤༨༥༡༩༧༩༢༠༢༤༨༧༠༤༠༧༠༡༦༠༦༠༢༠༤སའནཔང༧ག༦པ༩ས༠༦༩༨༥ན༧ལཅས 








ངིང ཏ་ ༦ 











| འགྲོ་ཀུན་ཝན་བདེའི་དོན་ཏུ་རྒྱལ་བས་བསྒོམས། །འབྱམ་ཀླས་སྣ་ཚོགས་ཐབསྱི་སྔུག་བ ལ་བརལ། །དེའི་མཐའ་ཡན ད༥།པའི་ཟེརྦ་སེ་༥༥་ནཐོད། །རྒལབའེ་སྐ་ནི་མཐའ་ཡས་ཀུན་ ཌ་ ྐ 
འཇིག་ཉེན་ཀུན་ཏུ འངྭ་བོན་དང་བཞུད་ལི་མདའ། །ཀུནྣནན། རང་བཱད་རྣམ་པར་འཕྲལ་བ་སྣད་།། ནིལྟ་དབདམའ་ཡས་སྒོ་ཡཾས་མཐོང་།།རྡལ ཀླུའིདབང་པོ་མོགམ་བཟང་གི་རྣམ་པར་ཐང་པནི།། རེ ་ 
འགོབའྱ་ཆུདྲ་ཐམས་ཉདྱ་ཀོ་འབར་བ་ཞིབརྱ་བས་བས་ཡོདས་སུ་ བ་པ་ཞསྤྱ་བའ ཀླུའི རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོའ་རྣེམ་པར་ཐརཔ་ནི།སེམས་སྐད་ཅིག་གིས་བནམ་རྱིསལ་ཁྱབ་པ འིསམན་ཉནདད་ཀུ་དབཏུ་ 3 
ཞི་བརྱབ་བོའི་ལུས་དང། ཁ་དོག་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་ཞེས་བྱའོ། །གུའྱི་ཉལ་པོ་སྡུན་སྒ་སྣ་ཚོགསྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནེ །སྙིད་པ འི དྲ་བམས་ཉད་དུ་མིང་གིའཁེར་ལ་ རྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་པ་ ཿ¡ 
དག་བའིང་ངེར་སྒྲོག་པ་ཞཾས་པྱའོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་འོད་འ བའི་སྒོ་རྒྱམཚོན་ངབ་ཏུ་སྣད་བའིརྣམ་པར་ཐར་པ་ནི །འདིགརྟན་གྱི་ཁམས་དབཏུ་བ དཅིདྡ་རམ་པར་དྱབ་བ་དང་། སདྭསྦྱ་ཆཾསྭ་ཀི་ཞིང་མ°འ་ཡས 
ཟླ །ཕྲལ་དམིགསཔ་ཡང་དགཔར་སྟོན་པའི་སྟོརབ་ཞཾས་ཀྱའོ། །ཀུའི་རྱལཔོ་ཀུནནས་རཾའི་སུན་གཾ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་པར་བྲདཔ་ནི་ །འགྲོབ་བྲམས་ཅད་ལ་བསོད་ནམ སྦར་མཚོ་ཡང་དག་པར་བ སྟན་བའི་ ་ 
དགའ་བའི་ཤུགས་ཤིནཏུ་ཡངས་པ་ཞས་བུའོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འཇྔོག་པོའིརྣམ་པར་ཐར་པ་ནི། འཇཾིགས་པའི་སྨྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་སྐམས་པའི་སྐྱབས་དྲིམ་མེད་པ་ཞེས་ཀྱའོ། །ཀླུའི་ཧྒྱལཔོ་མཁྲའ 
ས་པར་འཐོ་བའི་ནམ་པར་ཐརབ་ནི །།གཟུགས་ཀྱ་སོཾན་རྒྱཆནཔོ་ཤིནེ་ཏུ་སྟན་ཙད་བསྐལ་པད་བྱེའློབབའིབརྩེན་འགྲུས་ཤམ་བྱའོ། །ཀྲུའི་རྒྱལ་པོ་མཛོད་སྲུའི་གཟི་བརྗིད་དྲི་མ་མད་པའ་ཤུགསཀྱིརྣམ་པར་ | 
















ཏ་ར 














༠༠ །ཐརབ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ད ཁ་བའྲི ས་ཡང་ས་པ ང་ཡད་ ོང ་མཚོ་ཤྲ །ཀབང་པ་ཞེས ལོད ཀྲའ་ཧྲེལ་པོ་ཀུན་ཏ ཤ་གུན་ཏུ་ཐོད་པ་ར་ཆེ ོའབངསྱ་ཀི་རྐམ་བ མབར་ 
, (ཐར་པ་ནི གོ །ཐརོབ་ནསམལཅན་ཐམས་ཅོ་་དག བདི་ག་ས་ཡདས་པ་དད ཡདདགབརའ་བུ་མ་ཤ མ་ཨ གླ ས་འ པའ་ དོ བ་ུ་ རིརཚརིཙར«་ ག 
༧ །ལ་རབཆོལ་ཏེ ཉིད་རྔའི་སྒོ་ཀུན་ནས་སྦྲིནཀྱེསྔ་འ བ་བ་དང ཡསད བོ པཿ པ་ཚགམ་བཟངཤསགདས་ སྭ་ི་མཐུསུ། ཀླའི་བཁོར་གོ་དཀིལ 





འབརྲབབ་གཅལལ༔ མ་བར་བལྟས་ནས ། ས་སུ་བཅད་ ་པ་འདིད ལ་བ་ཀུནཀ དག་ལས སོ། །དང་སོང་ཆེན་པོ་འགྲོ་བ་ཀུནཀྱི་སབས །མིབ ཐེད་ཀླུའི་རླད་དུ་ལུང 
ཚོ ཨམས་བྱམས་པའྷ་སེཁསཉིས་རསི ཀུ འཁོབ ཙགས ལ་བསྱ་ཀང། དད ཏས དང་ིནཔ་ཞ། བརད བྲ རིལ་བུ 
གསེམསཿ་ནབསམ་པ ཇི་བཞིནན། སཾ 


ཟླ འཕྲུལ། །རྒྱལ་བའི་རྣོམ ཐར་རྐྱ་མཆོའ་ཀླུ་ ཅེ ཕིས་མཁོང་། རལ་བ བདཔའ་ འཛྲུལ་མཐའ་ ཡས་ཏེ སྔངས ར་སག སྭདརྒྱ་མ 
| སྒའི་རྒྱལ་མཚན་དའདྲའི་རྣམ་ཐར་ལཱན།།། འཐོ་བྱ་ཆ་མཚོར་འ བ་འདི་དག ་ཀུན བསྒི སྒྲིབས ཤཾངེ་གཡོགས་པའང་འཐོོ་ཐའྱཾཉྱ་མཚོར་ཏེ། དལ་བ ལགས་རེས་ འཛིན །འདི་ནི་ འོད་འཔོ་སྲོའ་ི 
ཀླུ ཡས་མཐོང་།འཐྲོ་བ་ ུནཊབསོདནམ་ས མཐུའི་ན མས ས།། སདས་བྱས་ སྲུ་གཅིགརྩེ་ལ་མདོན་པར་སྟོན །། །བསོདནམས་ འདབ་མ་བ འདིན་རིའི་སྤིན་༔ སྙན་རྒྱལ མཚན་ཀཡས་། 








རོ དས ཟོ | ཐུ་པང་ང་ད 














། མཐོངོ། འཇིགས་བཆེས་ མནདསེམས་ ཅན་སྡུག བསྡལ་བ། ། ལ་བ ཐཁི་འོད་ཆིན་ཤིན་ ཀུ་ཡངས་པས་ བློཀབསོ། སོ དི་འོངོ་སྲ་མོང་འ འབྱུང་། ། །རྣམ་ཐརའདིནོའ་ཇོག་པོ་ ལོ་ཀྲ་ཡིས་ 
། སྤྲ | མཐེངོ། ངུ་ ། གསུམ་གཤེགས་པ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ ° དོ་ །པ་བཞིན་ཐསལ་པཾ་བརྒྱད་པའི་ ཞིང་མང་ ཡང་ །མཐའ་ཡས་ མས་པའི་ཀླ་ཡི ་མཐོང་ངོ།། གཿ 
' རྒྱལབས་༈ ཨཱ་གཉིག འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་བ འདིསབའ་ཡས་ཞུནཚན་ རྭ་འུ་ སཏ། །དན་བའུགས་ པརྱ་ཆཱལ་བ་འཁོར་གས་ མཐོང་། །རྣམ་ཐྲར་དེ་ནི་འོད་འབར་ཀླུའི་ཁོ ། 
རྙ ངྫོ ལ་ང པ་ རྒྱམཚོ་མ དྲོ་བཱས་ པའི ན་ཅི ་བའི་ཆོ་ས་ཉིད་ བཏ མཐོང་ཞིད །། དེ་ལ་ད ཀའམ པརཀཱད། །ཤུགས་ལམ་ ཀྲུ་ནི་ཁདི་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག །རད་བྷུང་གསུང་ ག་ཡན་ 
(ལགྲམས་ཉད་ཀྱི། འགྲོཐ་ཐམས་ཅུ་དའ སྐོ དོམོས་ ཆོས །རྐྱལ་བའི་ག་ཕུང་ནིིནང་དགའ་ འགྱུརབ། ། རཀ དཔའི་ཀླུས་ཐོས་སོ།། སྲིད་པ་ཀུན་ཏུ་སྡུག་བསྡལ་ འོ 
ནཨ། །ཉོན་མོདས་ལསཀུས་ འཁོརཞིད་མ་གོཿ ནམེད་པ། ། སང་ས ཧེ སག རྡེས་ཆེ ཡོས་བ་ཏུ་འགྲོལ སན ཐབའདིན་ ཀྲོ་སཾ་ཀླུས་མ ང་ངོ སེ རྒྱལ ལོཆེནཔོ་དེལ བསྟོ་བོའོ་ནམ་པརྲཐར་ ཟླ 
པ་ནི ནེ།དཀའ་བའི་སྒོ་རྣམ་ པར་བལྟ་བའི་ཡུལ་རྱོ་རྒྱ་ ཧཱ ཕན་པར་སྦོར་བ སྭ་བའོ།།ག ད་སྤན་བ་ དབང་བོ་ད་དས་ཆན་དབང་ཕུག་གྱི་ནུམ་པ་རྲ་ཐར་པ་ནི་ སུ ཱམས་ཅལ་དབ་ཤདཔསྨནས་བརྟ། | 
ཞིང་སེཝས་ ས་ཅ་ནལ་ ཕནཔར་སྩོར་ཐ་ ཡོངས་ བཛ “ ཀ་བ གཞ ིནཀྱི་དབད་པོ་ བརཔལུལདི གཏུམ པའི་མཚོནཆྣནམས་ པརཐརཔནི་གཏུམ་ པ་དདྲདག་ཤུལྱ་སི་ཆུ་ རྒུན་ལས་བགུུད་བ་ཏུནནས་ མང་པོ་འབྱུད་ 





རྔ 
ཤྱ 











ཤུ ཕཞཾས་བྱའེ སྭ་རབ་དད་ཡུ ཤས་དད་། སྟིད་རྗེས་ ་རྣམ་པར་ལྟ་བཞས་བྱའོ།།གནོདམྦྱིནགྱི་དབད་པོ་ཡོག་ཚོ ཏུ 
£ ཁའ ; ༩ 
ལྟ ཿ 
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༡༧༤༤ 





ཌ 


ཀ་ 


ག༡གས་གསས་འ། 







༨ དབྣལ་བར་མཚར་སོད་པའིཆེ། །རལབའིཡོན་ཏན་ཕོགས་འྒཇུན་གགས། །དེབས་རལ་འྲིགགསཔ་ཀུནདྲ་གགས་ 








དེ 










[རོའི ཁར་ལ་དགན་ འདོན། འདི་ལདབདསྤ་ཀིདངང་ཐུག 
_ ༧” འདིནི ན་གནོད་སྤྱོན་བདག་བོས་མཐེད་། །རྒྱལ་བའི་ཤེ་གརབ་མཁའ་འདྲ་མཐའ་ས་ཏེ། །སདྭསྱ་ར་སཆོསྭཱཱ་བསམ་ཊིས་མི་ཱཔ་པོ། །དེ་བསྲ་ཐམས་ཊ ་ གཾས་སྲུ་ནམ་པརམཛེས།།འོདའཝོ ་ ྒ 
ཙཾ རྐེག་གིདག་པོའླ་རམ་ཐར་ཏེ། །མིའི་དབད་པོའགྲོ་བ ཐམས་ཅད་དུ ། །ཡིདའོད་དབུདས་སྒོག་སྲུག་བསྡལ་ཞི་བརྨ་ཛྡན། །ཕནདོན་སྱབས་མཛད་ཆོསྣ་ནམས་ ནཏུ་བསྟན། །རུལ་འདི་རརྡེ་རྡེའི་མིག ར 
ཚི ཟགརབཏུའབ། །དོནདིདསྦྱར་ཆནདྲི་སེདདེདག་གུན།།རྱ་མཚོའི་མདོ་ཚུལ་འགྲོ་བའྲི་གངམ་སྐདྲ་ནམས། །མིའི་དབད་བོ་དྲེུས་གཅིག་སྒོནས་བསྟན། །འདིནམ་གས་དཔའ་པའི་ནྣམ་ཐརཏོ། །འགྲོབ་ལམ་ | 
_  དན་གནས་པྲཐམསཿདལ།སདྱྱརས་བསུམ་རྱིས་མོ་ཁུབ་ལམ་སྟོནཏེ །།གློདདུ་གྱ་དབའི་འགྲེབ་ཀུནན་བཞུགས། འདིལསློབ་པ་སྡེའི་རྒྱནིནནོ། །འགྲོཐའི་ཐ་སོདནསས་རྒྱུབ་རྲི་སྱད་པ། །རྒལ་བའི་ ] 
` །དོདལ་ཐམས་ཅད་པབྱད་སྣང་། སངྦར་ས་ཡེ་ཤེསྦྱ་ར་མཚོ་བསམ་ལྱི་ཁུག །རུས་ཐརའདིནིགནོད་སིནནེརོབདག་མཐོད་།།རྒྱལ་ཐའི་སྟོབས་རྣ་མུས་གད་ནུ་ཡོདས དགྟེ །བདེགཤེགས་སྟོབསརྣམས་ 

ཡོདས སུ་རྡོགས་པ་ཡེ། སོན སྐལ བ་བ སུམ་ཧཾས་མི་ཁྱབྲ་དན། །འདིནི་རིོ་སྟོཐས་འདོམསྨ་ནམ་ཐ རཏོ། །དེ་ལ་མི་འ ཅིབདབད་པོ་ལྷའི་ཟློགྲེས་འོདཀྱི་རྣམ་བ ན་ཐད་པནི་ ། །བྱབཐམས་ཅད་ལ་ཡ ད་དག 
















| ༠༠ བཔད་རྔོགས་འཇུག་པ་དགའ་བའད་བཞས་ སིའཐའིའགབད་བོམི་ཏོཿ ཤདཔལ་བྱོདཀྱེལ་འཁེརཀེ༔ མ་པར་བརཔ་ནི་ ། ད་ སུད་སི བསོད ལས་བླ་ནམེད་པའེ་ཆོན་ 
བ་ ཁོསོ་ོ་ གུ བིར མ་ནས ངྲི ིོོ ཁད 
-* དཐད་པོ་ད་ངོ་ དུའེད་བའི་དབུད་སྦ་ཀྣི་ཚུམ་པར་ཐ དྲང ་ བ་པ་ཞེས་བའོ། །ཨིའམཿཅིའདབང་པོ་ཤིད་དིན་པོ་ཆེའི་ལལ་གའིའོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར 
_ བྷ པ་ནི།སྙིད་རྡེའི་ སདགདཅིད་མམསཅ་ནྲབམས་་ཡད་དགའ་ ཤྱའོ། པཱ མཐོད་ནདག དགའ་ཞིང་སྲྲ་བད་ཉེད་པའི་རྣམ་པར་ཐརཔ་ནི་ ། གཟུགས་ཀྱི་ལུས་ 
ཤྩ བཐམསཅདམདོན་པརྨཾསྦྲབ་པཞེས་ཀྱའོ། །མི་འམཿའོདབང་ཐོ་རྒྱན རྙས གསང་ག ཀྲ ག་གཾམཐྲུ་ཤྱུད་བ ནམསཅ་དྱཀི་མདུདས་པ་ ཀྱུཉ་པའི་ང བཾ ཉི | 
_ ཤཱ དགའ་བའི་འདོཅེས་པའོ། མ་མཿིའ་དབད་པ་མཏོག་ཆོན ངཿ མ་པར་ཐར་བནི་ བྲབམ9ཉཧི་ཡོན་ཏུ། ལ་ནས་བ ཏཱཿཞིད་ཡུད་དག པརྨཾསབ་པའི་འོད་ དཆེསྱ་བའོ།། ༢ 
ཞིའི་དབལ་བྱི་རྣམ ཀི་རྣོམ་པར་ཐར་པ་ནི ། བད་པའྱིལལམཚན་ི པར་བ བཔ་ལརབཏུ་བཅོན་པཞས༔ འོ ། ྤོད་བུལ་གགདག་པོའནམཿ 

ཀྱི་མཐུས། །མི་འཚོའེ་འི་འཁེའཐྲམསཅདལ་ 


།མིའམ་ཅིའིདབ དཔོ་ས་གཞི 
བརམ ིམཁརཆས་ཅ་འི་སེམས་་མ པར ཞིད་འདོན་པའི་དོཿསྩའོ། །དནྣས་མེའམཅའད་ ང་ལོའ གདས སྭ་ཧཱས་ཀྱི་མཐུས། ད 





རྦར 





ཧོ རོ 











སློམ་པར་བ སེ བིཆ་ཚིགས སོ་མཐོད་བའདེདག་ཆས་སོ། ། སྲིའི དྲབ ཟག་ཧོདྱ་ཧལ་བམཐོད་བསའའད །མགོཿ བས་དང་མགོན་ཡིནཏེ། སོམས དྒ 
ཛུ “ུ དྲ ་ བདག་བ བབ4ལས{༡+༥ འོས འཛི བིར 
རྨ དོ།ཨཱངས་རྒས་ཡོན་ཏན རྱམཐོོ་ཟད་པ།། བསིད ཟོག ཡ་ཀུནཏྷུ་ནམ་བར་མདས་ ད་འབར། །སྣ་ཆོགས་རྐྱན་ཀྱིས་ ་ སེམས་ཅན་ཀུན 
མེད་བ བི ཡན་དུ འི རུ ་ི་ཞ 


4 © ནཐམས་ཅད་གནས་ཡིན་ཕན་མཛད་པའོ། མལ་ཏ དེ་ཕྲིནག དེ 


ྦ , ཤུ  དུའོང་བཡི། སྒྱ་དབྭད་སྭ་ཨདས་རྐྱས་ ཡང་དགྲ་ནམ་སློགཅེ་ད །རྨྱ་ད 
འཕྲུལ བབདག་ གོས་མཐྲོད་། །རྒྱ་ ར་ ན་ཐུགས་ རྡེས རྣམ་ པཤིགཏ་སྦྱབས། ། 
-ླ( ¡( བརདཀོརཾ། སཱདས་རྐྱས མཆན 


་བཞིནེ་ག 


ཐམསཧ དམཁྱན་བཤཾདེ་ཀྱི་ལམ་ ཡད་བསྙོན། ། །འཉིནྷཱི་ཧཱན དབད་མིའམཅི་ཡིས་མཐོད། །འབསགས་ལནི་བསྒ ཀྱིས་མི་ཏྱབ་སྟ 
།ཐས་ཐམས་ཅད་པབྭའུ་བསྟན། མཏོགལམཚན་ིི་ཡམཆོད །སདས་རྒྱས་གཤགས་ཐབསརྣམ་ པདའ་ཐུལ་ བ་ཡད། ཟེགས གསཤསབཛ་ བརམིནུས་ཏ །།སརྣམས་ཐམས༦ད་གཅིག ` 


ཀུན ུ་ཤིན་ཏུ་བརྒྱན། ་ུགས། ། ི་ོ མཛོད ། བཞིག གས་བསམ །སེམསཿན་ཀུན་ 







གཙསབས། སྤྱད་པ་ཡི། །རྱལ་བའི་རྣས་པར་ | 
ཤགས་པ་ མཐུཞ་ོ་པནི ། ༼དདནཞལཁ་དུ 
སྐམ་པ་གཞལ་མཛོད་ད། ། 


ན་བསམ ནབད་དང་སྡུག་བསྡུལ: སྡུལཀུན།། ཀུཞ།།བདེ་བར་ག གས 










_, | ༄༅། ཁུ་འདམ་བད་བྱགར།དེ་སརསའི་འདིཚཅམཐོང་།།ཁརདྲུ་ཧཱལ་ྷརམས་པར་འཐུལམཛན་ད།རྱལབའི་ཞུད་ཕུལ་ཐམས་ཅདན་མདུདདེ།།འོདགཟེདའཁོང་ོ་སབ་འད་དབཞིན 
, ! ཨངྡད །འདནོདག་ཤུལ་བདག་པའ་སོད་ཡུལ་ལ། །༈ཨདསྭ་རཱསྭ་དད་གཅད་ཅེསྭ་བ་བཤིན་ཏྲུ་ཧྭས་བཆན་པོའི་མདོའ།། །བམ་པོ་གསུམ་མ།། །དལ་སྟོའཕྱཆེན 
® པའོ་དབང་པློབགས་བཟང་པོའིགཟོ་བརེ་ཀི་ུལ་པར་ཤད་པ་ནི། ཛྫ་འབུལ་ཀི་དྲ་བིས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གནོན་བའི་ཡོཊཏན་ཀྱི་དི་སོ། །སྟུའབ་ཆནཔོའི་དང་འིི་ིབུདས་ལ་རུལ་མེད་པིའ ¥ 
བ མ་པརྲ་ཐར་པི སེམས་ཅ་ནྲ་བཞས་ཅདྷ་ཀཱི་ཏོན་ོངས་པ་ མབརཱད་བསཚིམ་པདྡ་པད་ཅིད་། །ཡོངས་སུ་སུདཔ་ དབའྱི་དན་ཅིསྲ་འོ།།ལྟ་འཕེཆན བོབ ཆོགས་མཆོག གི་གཙུག་བུན ཾ 
ར ་པཐངནི། མས་ཐམས་ཅད མ་པར དཔ་དགེབ་ལ་འུནནས་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བས་ཤོས་པདྱ་ ད་པ་ཞེས་བའོ། །ལའ་ཆནཔོའི་ བར་ོ་ིག་བཟད་པོའ་ངདག འརྣིམ་ 
བྷ མདཐད་པགེ་ཆགས་པའི་བསོདདམས་བུ་སམཚོགས་པྲའམུས་དམཉམ་པཏ་ིསམཚན་ཌིདནམ་པར་སོསཔཞེསཿག འྱ་ཆནཔའད ང་བོ་སྤྲོནམའི་སྐྱབས་ཀཾ་རྒྱལ་པོའ་རྣམ་པར་ཐདཔ་ = 

 གིསམས་ཅནཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་མུན་པ་རྣམ་པར་ལག་ཅིད་ལམ་ཀྱི་ཐྱོགས་ཡད་དག་པད་སྟོན་པ་ཞེས་ཀྱའོ། འཐེ་ཆནཔོའ་ བད་པོདཔ་ཤུགས་བཟང་པོའྱ་ཧལ་མཚན་གྱཾ་རྣམ་པར་ཐར་པནི ། བཞིན 


།གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་བསྟན་པ་དད །.འཕགས་པའི་ཡོནཏནལ་འདུག པས་དགའ་བའབུད་བ་ཞེས་བལོལའྲལེ་ཆེནཔོ་དབང་པོའསེདགའི་འཕྲུ་གུའི་རྣམ་པར་ཐརཔ་ནི།།སྟོབས་དད་བརྩོན ། 














སྟ་འུཆེན་བོའ་དབང་བོ་རྒན 





ཁ་ཁ འི བསསམས པའི གྱ་བའོ། ཚོ སྭི མ་པདྲ་དྲ་ ཟོབ ཀི་ཁན་ཁཱ་དྡང་ འབ་མཐའ་ ། བོ 
,, ད ཁུ བཔ་ སས ན་པཞེས སོ་པ ག་ཞ ཡོ་འོདྲབ་ཏི པའྱ་་པདྨ་བྲད་པཾ སླག ར་འ ཡུ གྲུལ ཤདཔནི འའ ཏུའགྭཾ་ ཞིང་དག བིར་ི ཞུཧཿ མྨ་ 
° །ཀྕེ་འཕྱེ་ཆེན་ བད་པ་ཡིད་དའོད་བའི་འུའད་ ང་པའི་ `་ སེམས་ཅན་ལ དཉབད མི་མཉམ་པལ་མཉམཔ་ཉིད་ཉི ལམ ཉིགས ནཔ་ཞེབ་ཀའ། །དནས་ལྟེའཕྱེ་ཆནཔོ་ ཏྱ 
ར་བ་ན བཟད་པའི གཟི་བ + །ྟེ་འགྱཆན འ་འ ཿ་ཐཾ་ དཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཅ ལ་རྣམ་པར་བལྟ་སནྣས། །དིའི་ཚེ་ སཱ་སུ་བཅདཔའདེ་དག་ རྫ 
སྨྲས་སོ།། མངས་ རྱས་ཆོས་ཉདྨ་རུ་ཆེན་ཡདས་ལ་ལུབ། སྐུམས ཡགཀནཊ་ན་སདཔ་བནབྱས། །ནད་མེད་འཆཾ་མད་ལམ་ཡད་ཤན་ཏུ་སྟོཊ ་ཏུ་ ཧྟོན། །སྡུག་བསྣུལ་ཐམས་ཅད་རབ་༩ི ཞི་གནས་ 
ལྷ རང་ར རྒུལ་བའཾ་ཛྡུ་འཕྲུལ་ཆོས་ཉད་ ་ཡང་ཉྟེ་མ།ཚྱ ་་ རྣམས་ཀུན་ཏུ་མངོན་པར་རབ་ཏུ་འཕགས། །འཇིག་ཏ ཀུནུཐབ་པམ་ ༈་ ལྟོ་འཕྱ་ཆེན་པོ་འདོ་མ ས་འདིལ་ 
།འདུག།ཉེན་མོདས་ལས་ཀུ་ཧྷཱ ཐེ་པས་སྲུ་ ་ེ་ཝ་ སྲདེའྱ་མཆ་གཏད་རཞུབ་པཕི།། | སམསཅནྣ་མས་ལ་ཞབའི་ད་ཡུལ་སྟུ གཟི་བསྡིད་ ༣ ཚདས 'མཐྲདངོ། ', 
།ས་ནས་ཡེསམཉམ་ཡིད་བསམཚི་ཁབ། བའ མས་མ་ལུས་ཐུགས་སུཆུད། དག་ཀླནྣལ་རྣོམ་དག་ ི་ ལྷད །༡འཕནཔས བ་བ་གས། རུག །བསཝ \ 
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ཀར 













སྭ་ནི། སྨོལ བཟདས བཏགཔོལ་། ། 
| ཐོང ཡུལ ལ་ད།། 


ངཿ ཤ་སོ་ ཆུང ྒ རོ ༡ ཤི 
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མོམ འོོ 


། ཤོས ཤིན་ཏུ་འཐགས་ ཤིངྲ་ཟིལ་ཉིས་མི་ནོན་པ་ཞེས ༣ ད རམ་ཡིན་ཾ་ད བོད་པོ་ཐག་ཟངས་རོས་ཀ མ་ཕར་ཐྲར་པ་ནི་ །སྤོ་ཁུ, ནས་ཤོནྱཾཾསླ་རོབ་པ༔ རམ་པར་གཞོག་པ་རབ་ཏུ་འབུང་བ་ཞེས་། 
( །སི་ཧུ ཡིན་ གས ཞིང་ས་ིས་མིནོན་ ་གིརྣམ་ གྲལ དྲ ཚརར་ རས སོས སྐམ་ པ་མཚོན ་པར་ཐར་ རས དཱ 
¦ པ་ནི། བརྟུལ་ཁུགས་དང་དཀའ་ཐུབ་ཐམསཅད་ལ་གནས་པའི་རྒྱནཿེསྭ་ྱ འོ། །ལྟ་མ་ཡི ནྭགྱི་དབང + ནྱ་སྣིརོམ་པརྦ་ཐར་པནཾ བའི་ཡུལ་མཐའ་ཡས་བ་ ; ྒ 
ཞེས བལོ།ལྷ་མ ཡྱ་གི་དབད་པོརྣམ པར་སྣང་བའེརྣམ་ པར་ཐར་པ་ནོ ཇིན་ཐསཅདའབཏདོ ར་བྭ་རྣམ་པ་པྣཚོགས་ཤ རཱ ཡད །ལྷམ་ཡིན་བྱི་ ནཾ `: རྫིམ: ཚོགས ཡན ¿ རེ 
ལག་ རྣམ་པརཐར་པན | དགཔའྱིཙཱ་བཆུགས་པ་ཐམས་ཧད་ཏྱིསམི་ཤ ཤེགས་པའི་དྲི འདི་ལོ ར་ཡོངས་སུ་སྱོད་ སྩོདཔ་ལ་ཡང་དག་པརའཇུག ཀོ ཏུས །ལྕམ་ཡིན 'གྱ་ ཐི་དབང་པོ་སྟོཿ སྟུབས 

' པོའླིརཱའིཐོ་གོསཀྱི་རྣམ་པ་ཐར་པན །སྭིང་རྫེཆེན་པོ་མདོན་ཏུ་བྱ་བའི་སྟེབ པལ་གཏི་ཇགམདཔཞེས་ཤའོ། །ལྕམ་ཡཿ ཀྱི་དབང་པོ་དཔལ་བྱི་པའུ། ཤྱ ད་མོ དག རྩ་བ -.= 
།ཐམས་ཅད་ི་དྱཀྱིལ་འཁོརྡོ་རམ་ པར་སོང དཔོ རྒྱ་ས་མ ཉེས་པད་ེ དཔ་ཞེས་བའོ། །ལྕ་མ་ ཡནཉྲདཔང་པོ་ླད། ཆུགས་བཟང་པོའདབས་ྲིདམ་པདཔརན ཤམས 
།འཁརཝ་ཡེངད པན་འཇུག་ཅོང་གཏེ་ཡུག ་ར།།ལ0་ ཡང་དག ་་་། །དེ་ནས་ལྟམ་ ིནྱགྱིདབངཔོ་སྨྲ་ གཙནྱ་ཡེས་སདྦྦྱརཱས་ཀྱ་མཐུས། ཀྱ་མཐུས། ལྷ་མ་ཡཿ ཡིནྩོ་འཁོརྱ་སི་ 








ྦ ཿ 








. རོ ེ་སྐོོ་ྗོོརོ་ོ་ྲ་སྷོ་ྒ་ བརབལྟས་ཏ། ་ དེཆེ་ཉིགས་ སུ་བཅད་པ་འད པའདེདག་ སྦཱས་སོ། ་གོ་ོྒོོྒྱཝོགཔོ་མསོ་ཅ་ད། །རྐྱལ་ ཉཁ་བའ་ཐོལ་ཤི་ འབྱམ! ྷ 
ྷ ལལ ནོ།།ནམ་མཁའི་མཆན་ཉིད་ ཀུནཏ་འོད་ ཁྲ ། །9མསཅདྡ་སོནས་འགོ གབརའདོ་པ་རམ་ངོད །།སྐདརག་ སེམསྱ་ཉིས་ བསྐལ་པ་རྒྱ་མངགཾི །སངན། སས རུ 
རྣམས་མ་ལུཨ་ཐམསཅད་སྟོཞ །འཛུལ་ཐ་ཁནལ་ མས་རད ི་ དེན་ཐག་ཟངས་ རསྱེ་ཏིས་མཐེང། | །སངསྤྱ་ཧས་སོད་ཡུལ་ གཞལ་མད་ གགི་མཐོང་། པྣཾཚོག པ ¢ 
| མྱུ 








ཤྒོན་ས་ེམསཅན་དོན་ཀུང་མ གྲ་མག་ཅད་བ །རྣམ་ཐརའདི་ལ་ བ་མཆོག་འཇུག་ གོ །འགོ་བའི་དོན་དུ་བརྡུལ་ ཞུགས་དཀའ་ཐུབརྣམས །། 
བརྒྱལ་ ་ ་པ་ སྡི ཤིར ལྭ་ བིལཤས། ཀུན་ དེ ་ | བཟདཔོསངས། འི ཏུ ་། དི ་ ± ± ྲ་ གཡོཿ བས ན།འཇིགས་ 


32 
= 


བྷ 
ཙཾ 
£ 
༡ 
@ཾ 


2;-3- 





ཟླ 
:ཿ 


ཧྲན 
སི 
རུ 





སྲུག་བྲ་ལ་ རྩ ་ ཀུ ཡུགས་ཀྱང་ ལལ རར ་ ཁུ རུ ཀུ་ཐནྫོཿ །ལ་ཡ་ོ 
པའི་བ ཀྱ ༡ཆ།་ མཡང་རལབྟོན ། །ཆ་དཔལ མོང རའ ཝའ །གེགཤགས་ ཐུགས 
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། ཧོདམིག་ཡོརམཚོ་ རར ཧའྫིསོ་གོས་གངསྦྱརས་ དཾ ངསཆུས་ ཨུན བཚོར་མཉུམཔརོང་། ོ་ཱསྔོ་་པཆོོད་ས་རས༔ རོ །བྱང་ཆུབ་ཤངེ་ ཤེད ། 

( ¡ ཏུ་བཞུགྲས།དཔལ་ཊ ཧཱ ད་ས  ་ ཏི་ལ་ཁོར་ཁོ་དིངས་དག་དུ །སོནོཿདབདེ་གཤེགས་ སུདཔ་ པའི །།འགྲོ་ཐའི་སྡུག ཡ་ལས ཛོར ། ར་ལས 
རར . དབྱུངས་རབ་ཏཱདྫོད། དེལ་ོ་ཁིབ་དང་གཞལ་སེད་ཁང་ག ཟུགས། གིན ཉེན་པའི་ནམ་པར་ཐརནི། འ ི་འབསཊདཀྱི་དདལཡངདག་པར་འཇུགཔཞེས་བའོ། ནོལོའྭ ཅེ 

། ཤློ ¡ པའི་བློ་གྲོབ་མཆཿཐར། རབའི་དཀྱིལ་འཁེརོགྱ མ་པར་ཐརཔནི ། ཟསཿཅནི་  ་ ཀིད ་ དང ཞེས་བ མོའ ཀདནས་ 

¦ །དགའུ་བའིདཔལ་རྱིརནོ་ནམ པར་ཐར་པནི །དགཀའ་བ་དངམགུ་བའམཐའ་ཡས་ འཤ་་་བས་ཊ། ། ན་པོའ །ད་སོས དྲ དཱ ༨ དཿ མ་ པར ¡ 

, པའི་མོས་པ ཡངདག་པརྱས་ པ་ལ་རྣོམ་པརལ་བ་ཞེསྭ་བའོ། ཨིན ཡིད་དུ། `; ་ པར་པ ཀན ལལ. ` ཤུདཿཞིསཌ དཀ 
(ཧཾ | །ཉེནམོའི་སྷ་ལྷག་པའི་མོག འགོག་བཟད་བོག་ཚས་པར། ཤད་པའི་ རང བར་རནི།འ བྲ ཅི སཿ སྔལཆོས། དགའ་ ས་སི 
ལི འིལཆུལཛོཿ གོ ཅིན་ོའ་ ཕྱོགས་ ཕགས་ཀུནནས་བུངཔའི་དཔལ་བིརྣམ པར་ཐར་པདི་ ཆོས ྲ ི་ཉྱས་ཐས་ད་ཉིངབཞག༢། ཡི འོ། ༼ནམོ་ལཉིངརྫ་ྒྱ ན་པའི་བར ་ ༢ སས་ ཐཱ 









རོ 















| ༄༅། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་པད་པ་ཡད་དག་པར་སྟོན་ིདྲ་གོབ་པའི་སྲབས་ལ་ཤན་ཏུ་བྱོན་པ་ སྭ་པའོ། །ཏ མོཁྭལྭ་སཱད་བྱ་ཧཆིན་པོའ་དགེ་བའྱིལ་བ ད་མི་འྲལ་པའི་འོདྲ་ཀླི་རྣམ་པར་ཐར་ ཡི ། 
སྐ མ་ཱིན་ཉ་དགའཁཏནན འབཏུ་འུད་བཞེག་པའོ། །ཉིན་ཐོའལྟ་ེ ཕྲ ཅོནཔཞས་ཤའོ། ཞེས དབྱར་པ `: གས་པཞིན་ཡས་ངོར་ སྦ 
ཅེས་བའོ།དནས་ཉིནམོའི་ལྷ་ཁྱི་དང་གཞལ་མེད་ཁད་གི་གཟུགས་ཤཾན་ཏ་སྟོན་པས་སདཧརྒྱསཀྱི་མཐབས་ཉིན་མོའི་ལྷའིའཁོར་ྱི་དྭའིཔ་འཁོ་དཐམསཿ་དལ་རུམ་པར་བཞུས་ནས། ། དེའི་ཚ་ཚོགས་སུ་བཅདཔ། 
༥ དཞས་ས།མམ་ོཀ་་སནཔའྱིམལ་བས་མཁན། །རྱལ་པས་ད་གསུམ་ལཉ་ཉད་བཞུགས | །རྱལ་བའིསཤས་མེ་ཟདནཟ་ཁའབཞིན ། རལ་བའི་འད་ཊསྱ་ཡོགསརས་ 
གནུ་སྙཱད།འགྲོ་བ་ཀནརྩཾབསམ་པཐུགས་སུཆུད། །དོནཀྱི་ཚིགརྣམས་གཞན་དད་གཞན་དགཀྱང།།རྣམ་ཕྱརྒྱ་ཆནཚོག་གིས་རྒྱལ་བགསུད་། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྫ་གྲོབ་ལུ་ཡོས་མཐེང་། །རྒྱལ། 
ཐའི་འདྲ་ཉིས་སེམས་ཅན་ཀུན་དགའ་སྟ ། །རྒྱལ་བམཐོད་ཐྲེག་དེནཏུ་འགྱུར་བ་ཡིན། །གོའཕད་དམ་པ་ཆུ་ཆེན་ཞིབ སྦུ །དཔལ་ཚུཾ་འོདནིདཔས་རབདགའ། {སདས་རྒྱས་མཐོད་བ་་འགྲོ་བརྒྱ་ཆནཊ ཿ 
དགའ་བ་ཚ་དམེད་དགཆོས་ཀུན་ཀརའྱབད་། །ཆོས་སྤུན་གཞུལ་རེྱ་ཧུལ་བཅུརའཕེབས་ཏ །།དུལ་ཁེ་ཏོག་བྱུཧནཔའི་ལུ་དགའཔོ། ཆོས་ཀི་དཀལ་འཁོར་སོབས་༧༩ ཇག་པྲ་དམས།།སམས་ཉན་བྱ 
དྭ མཐོདད། །རྒྱལ་བ་མཐེད་ཞིང་ཐོས་པདོནོམེདམིན། །དགའ་ ་དད་བདེཔ་སྷྲེ་བ་ཡདས་པ་སྐྱེད། 


།འ་སྒོལ་རྣམ་དཔྱེད་།རབ་ཡདས་སུདཔ་སྙོརྱལ་བས་སྦྱད།།འདེནཡདའོདའབྱད་བའི་ལྟའ 
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ཞམྭ་གས་ཐབས་རམས་ཀུནྱིས་སེམགཿཅནའདུལ། །དས་ནི་མིག་བཟད་དེའ་དགའབ ཉྱད་ཏེད །ཆོས་བབུ་དས་ཁྱབསྔ་བསྭ་ཡོགས་སཱ་རབ་ཏའ་ཐུག །འགྲེབར་སབས་བྱ་ཨ་མུལུསབྟཊ 
༥ སོ 
















¿ བྱ་ཅལ་ཙོདད་ལན་པའྡི་ནུམ་པས 


།རཔ་ནི།།དགའབ་ཡངས་པའྱདད་བཟི་མས་ཀི་མཚནཉདཿན་་སབའོ། །མཆན་མོའལེ་མཚནསོ་ཐརསཿ དའྱདདཔའིདཔལ་སྐནས་པར་ཐར་པོ ། མདདུའ་དབའླི་བབ་མོས་ནམ་པརའབྲུར། 








£ བླ་མ་མོབསམ་ སྟི། ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་ཞེང་ཞི་བའིའབུུག་སྒྲ་བ་སྒྲོག །སེམས་ཅབསམ་བྱསཆེནན་འྱན། ༥ །།དུརསམཆོནམོཌས་ འི ལ་ །དེ་བ སསར 
༢ཐོབའི་བསོདམས་སྟེད། དབ ད་ནམས་དྲཀིལ་འཁོའོ་རྣམ་བར་ཡདས་པ་སྟོན། །དྲི་མད་ཞིབའི་ས་ཡད་སྟོན་མཛྡད་ད །འདི་ལྱ་རྫས་པའིའོད་ནི་དབ་ཏུ་འཇྡུག །སངས་རྒྱས་འཕྲུལ3ིྱེགས་རྣམ༔ 
%‰ རབ་བཀད་སྟེ།།སེམ་སཅནཐམསཧད་རམ་པར་འདུལ་བ་སྟོན། །ཐམས་ཅད་གཟུགས་སུ་སངསྱ་རས་འཇིགཉེན་སྦང །མཆོནམོའི་ལྙནེ་དཔལ་ཀྱིས་འདི་མྲོང་ངོ། །འདཱན་པས་སམས་ཀྱཾ་སྐད་ཅིག་ཀུཞ 
པ | རྣ་སྣང།ཕྱམས་་རྐྱ་མཚོའི་ཚུལ་རྣམས་རྣམ་སྐྱངས་སྟ | །འཇིག་རེན་ཐམས་ཧད་མལས་ཆུས་པར་མཛོད། །བསོད་ཞམས་རུ་བ་མཚན་མོའི་ལུས་མཐོད་དོ། །སེམས་ཅ་ན་གཏི་མུག་ཐིབས་པོས་ 
ཟླ འཁྲུགས་པ་དང་།གཏུམ་སེམས་འཁོན་འཇིན་དམོ་པོས་བླསེཔས་གཟིགས་ཤདེ་།།ཐུགས་རྔ་བསྐྱད་ནས རྒྱལ་བའབུང་བར་ཀྱར། འཁན་འཇིནེ་ཞིབ་མཚནམོའི་ལྷ་དགའོ། །སེམསཅན་ཀུནྱཀིབསམ་པ རྗོགསྱས 
ཤིངེ།མགོནཔོ་སྙནཅད་སྤོད་པ་སྦྱད་པསན །།དེ་ཕྲིའི་རྒྱལ་བ་ཡོན་ཏན་མཆན་རྒྱ་ས་སོ། ས་ཤིག །།དལ་ཧོག་སྱི་ལྟ་ཕྱོགསྱི་དབྱིངས་ནརབ་ཏུ་གནས་ཤང ཀྲུ་ཏུ ༩ 
རྒྱས་པར་འགེདས་པའྱི་ནོམ་པར་ཐར་པ་ན།།ཀུནཏཱ་ཐབ་བས་འབོ་བའྱཉྭ་བདཔ་ཞེས་བའོ། ཕོགས་ཀྱི་ལྟ་མཉམ་བ་༡ང་ལ་མངོཏ་པའིརྣམ་པར་ཐར་བརི །དགེས་པ་ཐམསཅད་དང་རཱ་མུའཿེ་ 1 


















]༡། །ཚོགས་ཉྱི་འོདཅས་བའོ།།ཕྱོགས་ཟིལྷ་སྣངབ་སྤོད་བའིརྱནཀྱི་རྣམ་པར་ཐྲར་པ་ནི།ཆགས་བའིབུན་པ་ཐམས་ཅ་དྷརམ་པར་ཐེལ་བའྩིས་ངབས་དགའ་བདད་བདེ་བའྱབང་བཞེས་བའོ། །ཕྱོགས༡ཀི། 
. ུ་རྨོངས་པམད་པའེ ` ། པར་པ ཆགས་པ སེ་བ་མསཅདྷན་པརསེ་པཞིཔ བྱསན་ཁརརྒདན མ་པང 
ཐརཔནེ།སྒྲ་དབྱངས་ཡདེ་དུའོངོས་བ་ཐམས་ཅད་མྱོད་བར་བྱདབས་དགའ་བརྣམ་བརབསྒོམ་པ་ཞས་ཀྱའོ། ཕྱོགས་ཀྱ་ལྷ་རྣམ་པར་དཕྱོད་པའི་ཛེརྱཆནཔོའིརྒྱལ་མཚ་ནགྱ་རྡེམ་པར་ཐདཔ་ནི་ ཁུའི་ཙཱན་ལུང 5 
ྦ བ་བཀའ་བ་སཆོརབ་ཞས་འོ།ཕྱགས་ཀིལྷ་མིག་ཐ་དདཔམེདཔའིགཙུག་བུད་ཀི་རུམ་པར་ཐར་པནི །འགྲོ་ཐོ་ཐམས་ཉདཀྱི་ལས་ཐ་དང་པ་མེད་པ་ལ་ཡངདག་པར་ལྟ་བའི་བདག་པོའོརྩྱེན་ཉེས་བྱའོ། །ཕྱོགས་ཀྱི་ལྕལ ཀ 
 འཇིག་རྟེནཾཀཐ་ཀུནནས་སྤོད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པནེ །སྐྱ་བ་སྣ་ཚོགས་དཔལས་རྣམ་པ་ ཐ་དད་བ་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བཞས་པྱའོ། ཀོགས ཀུ་ཡོག་སྨནས་བར་ཱབའྲབའི་དིོམ་པརབརནི།བམས་ ° 
ཀླ ཅན་ཐ་མས་ཅདྱའི་དགོས་པའེ་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཡིན་པར་བ་བས་རབཏུ་དགའ་པར་བརོནཔ་འ ང་བ་ཞིསྭ་བའོ། །དེནས་ཕོགས་ཀྱི་ལྷ་ཐོགས་ཀྱི་དབྱིསན བཏུ་གནས ཅིངཀུནླ་ཧས་པརའགེངས་པས།སངསྦ་རས་ 

ས་ོགས་འི་འཁ འཁར སཅདམངརབས། | དམཚིགསནུ་བཅདཔཅོད་བ། མྔ་སཾ། །འགྲོབ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྙཾན་པའི་ཕྱོར| །སངས་རྒྱས་རང་བྱང་འདྲིག་ | 
རྟན་ཉོད་བབྱུང་། ཐམསཅད་མཁྱེན་བད་ཡོཔས་ཧུ་པྙིན་བྱའི་ཛད། །ཆོ་ས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལརབཏུ་འཇུག་པ་སྟོན་། །ཛུུ་སོངནལྲག་ཡུན་དངསཉར། །རྣམ་པ་དུ་མ་སེམ་ས་་ནབསས་པཉྟོ།།རྒྱལ་བ 




































བོང་བ ཁཇོ་ཐས་ འགོ་བའི བྱསལ ལ་ྭགོལ།།ཀུ་ནཏུ་མངོནབརྙཉ་བའི་ཧོད་ ་མངོན་པར་ལཱ་བའི་ ་ེ ལ་ལ ། སེམས་ཅན རྱ་མཚོ་ུན་པོ ཉིང པལསཔསྦྱར་ས་ཆོསོ མྭ ང་བ་སྟོན། ནད ཆོམཔར རྣམངཔའིསོ རས 
ཛཾ མཐོཔོསང་བ ལལ མུ་ལ སོ ལེམས་ཞོའ ོངས་ཞིསཛད་ོས ་པམད ལོས་་ སོ ར་ངོ ལ 
ྣ གྱསརབཏུ་ཐོས། རྡཱད་བ། །སངས་རྒྱས་མཆ་ གཅིས་དདག་ཐམས་ཅད་ དར སེམསཅན་ནས་ཀིགཏ གྷནམ་པར་ཐོག། གདིག རྣམ་དྭགསྤྱོད་ཡུལལ། ཡ ཏྟ 
ཏུམང་ོས།ས་སེ་ཁ་ །་ས་ན་སངསྦ་རས་གུང་ཧ ནནི།།། །དགའ་བྱ་ཆོན་གནོཏུ་ཡ་དས་པ་འ ཐྲོ ། །གི་དིད་ནན།ཁའ་རྒྱད་ཀིརྣ་མ་ཐར་ཏོ། །སྒུད་གཅིག་སམསརྒྱདཀུ་ནལ དམེད་པའེ། £ 
ཆྱ་བིན་ཅརྱཉ་བའབབས་བདད། །འགྲོ་བའིཉོན ཡོངས་ཐབས་འདར་ ཅའདིལ། །འདི་ལ་ཡཱུཾཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལྷ འདུགག། །སེམསཅནཀུནཀྱིརྔ་མཆོའི་ལ་སྣནམས་ཀུན། །སངས་རྒྱསརྣམ་བ་ | 
ཤེ ་ཆདདགན།སེམས་ཅནཏམོངས་ལས་ ལུག །འཇྲིགརྟེན་བྱབ ཏདབདག་གྩོད་ཡུལ་ལོ། །སས་རས་ཐོན་ད་གདཔ་སྤྱོད ཆོ སམས་ཅནདནཏྭའགསྔ་རེསཟབ་དེ།། 3 
།ཕ་རོལ་ཕོཾ བམས་ཅདྱ་རཱས་པརབཀང། །སྣཱཆོགས་ ་ཕྲེང་ཁའིའོདནའདིལ་དགའ། །ཕྱོགས་ འས 


ནྱ་ཧལ་བ སྣང་མཛདཔས ། །བསམབ རྒྱམཚོ ་ཕ པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས ད །དེདགམཐའ་ 
ཡས་ ཡས་ཕྱོགས ཀྱོས ཆོས་ལ་འབུག་ །ཡིག་བཟངས་ག བཟངས་གཙུག ཕུད་ཆུལ་ འཏརརབ་ཏུའཇུག། །དེ་ལནམ་མཁའི་ལྷ་ཀུནནས སྣངབ་དམ དབ་དིམ་མདབའིའོདཀ དཀིརྣམ་ པརཐརབཞི་ ། འཐོ་བྱརམོམཐའཡས་བའ་ པའི་བསམ། 





1༠ ག༧༠༡༡༤༡༡༤༤༧༧༠༡༧༠༤ 


ལམ 





སས ༢༠༢༠༢༠༠༠༢༠༢༠༤༧༠༠༥༩ ༨ 





།ཐམས་དལ་ནུམ་པརབསྟས་ནས།། དེའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་ 








རྒྱ་ས་དྲ་མེདནམ་མཁའ་རབཏུ་འདྲ། །སངསརྒྱསསྐུབི་རྒྱ་ཆེནའོད་ཀྱི་རྣམས། །ཕོགས་བཅུའི་འགོ་ ཀུན་ ཁྱབཅིང་རྣམ་བརམ་ངོས། །ཐམས་ཅད་ཕྱོཝ ས་ཨུ་མདོན་པར་ངབ་ཏུ གནས། །ཀུན་ཏུ་ {ཧཾ 
ནཾ ལི ཉས་འདེམཐོང་དོ། སལམས དཔ ཛེ ཟི བྲ ཁྲ འབབཞེ་དརཔ་གཞིན་སིདབ། རྒུད རྣམ་ཐར་འདི་མཁོང་དོ།། །༈ 
ཤུ ༢ མངའ་སང།།གགྱམས་སས་བ་་ས་ག སམས་ནམཔརཐངཔ ཀོན།།འདི་ནིདཔའ་པོ་དཀྱིལ་འཁོརའོད་ཀྱིའོ། །སྔོནད་སངས་རྒྱས་བྱང་ |> 
(¡ དྱུསྦྱེབསམས།།ཀནལཔན་དངབད་འོ། །དར་ུངབདདག་བདག་གསམཛང།།འོགས་གག་ མང་ལ །འེར་ྱམཚོ་ཀུནླ བ་ཡི །སམས་ཅན་ག་པང ¡ 
ཤྷ། །ལྗུང་ཞིང་འཁོར་བ་ལ།སངསརྒྱས་འོད་ནི་སྣུག་བསྔའཀིནི འཆྐུ། ། ང་བའ་འོདཀསྣ་རམ ཐར་འདི ང་དོ།།བ དནམ། དཤ། ཐམས་ད་ཧཱ ཉྟེ། །&ཐཔ།སྭ དྲས སཱ་དང་ ཤས་རྐྱ ནམཁྱན། 
།། 





ངདོ། །སངསརྒྱས་ཡ་ཤཾས་ཤིནཏུ་འཕགས་པི། །མཐའ་དང་དབུས་ཡང་དམིགས་པས་མོ་དུངསྟ ། །ཞིང་ཀུནའགྲོལ་མངེན་ཕར་འདཀང་ 


པོས་བ མོསསས་ སཔ 





| ༄༅། །སྒུད་།ཟབ་བའིའདསདྷ་མུར་སངསྦ་རྒྱུས་མཐོང་། བྷུགསྣ་ཆུམསྦྱརམཚོཀནུསོན་སཱོདཔའི། །སྤེལསཿནཐྲལས་ཅདཡོངས་སུདྲགོལ་བའྱི་ཡོར། །སངསྦྱ་རས་སོནལཟ་ཆཆ་ 
ཤིནཏུ་ཡ་ངས་། མནཔར་ལྟ་བསྣནམ་ཐརའདི་མཐོད་དོ། །དལ་རླུང་གི་ཕུང་བོའི་ལྷརྨགས་པ་མེ་དཔརའགོ་བའིའོདོཀྱི་རཱུམ་པརབྲའ་པ། །འཇྲིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ཐྲམས་ཅད་སརས་རྒྱསྱྱི་ཆོས་སུ་ཡང་དག་པར ¥ 
།འཇུག་པ་ཞས་བྱའོ།རླུང་གི་ལ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པརའབྱུད་བའི་མྤུའི་དཔལ་བྱ་ལྣམ་པརཐར་པནིེ །སངསྐྱ་ཆས་མཆོད་པའི ཡུལ་མཐའ་ཡས་པྱ་རྒ་ ན་པོ་མདོནཔར་ བ་པས ཞེསྱ་བའོ།།རླང་གིམུ ྣ 
= ( ཏུ་རག་པརད་པའི་སྡུན་བྱཾ་རྒྱལ མཚན་བྱ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནེ་ །སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅ དྲཀི་ནད་རབཏུ་ཞི་བར ད་པ་ཞེསྱ་པའོ། ཆུང་གིལྭ་ཧནཡགདུའང་ཞིདབདའིཕོའི་ འདྱི རབརཔ་ཧྲི།།འགྲོ | 
བྲ་བམས་ཧ་ི་བླསྒིབས་བའིརིའཇོམ་པའི་དགེ་བའི་ཆུ་བ་རབ་ཏུ་ྱབུང་བ་ཞེསྱ་བའོ། །རྡང་གི་ལྷརུ་ཟག་པོའ་ཉིང་བ་སྐེམས་པའི་ནམ་པརྡ་བརཔ་ནི། །བདུད་ཀིའཁོརལོ་གོཀུན་ནས་འདོམ་ས་པཞཾས 
.ཟ ( ༔ཀོནྡུང་གིཝལྷ་སྒྲ་ེན་པོས་འབྲོ་བའི་བུངས་ཚྱ་རྣམ་པརཐར་པ་ནི །སེམསཅ་ནམཐའ་ཡས བའི་འཇིགས་པྨརམ་པརྨ་ཤོགཅཞི བར་ཤེད་པ་ཞེས་བའོ། །རླུ་གི་ལྟ་ཤཾངགར་༦འམེ་ཏོག་རབཏུ ཿ 
། འཕྱདབའི་གཙུག་ཕུན་ཀརྣམ་པར་ཐ ར་པ་ན །ཆོས་ཐམས་ཅ་དྱི་ཚུལ ཐ།ནཔ་མེ།བད་ཡང་དག་པར་་ ཤེསྩ་རྱ་མཚོ་ལ་འཇུག་པཞས་ཐ ངོ །རྨད་གི་ཝཱ་ྲགས ་ྨ མད་པརཕོགས་ཀུནཏྱུ་ཧས་པ རའྲོ་བའི་ནམ | 
པར རཔནི།ྲག་བ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པརགགདཔའྱི་ཚལྱགིས་༣མ་པིཉིངཔཞྱབའོ། གསུང་གི པཡོནམཔ་སཱཆོགསའ་བའིཔིནརཧི་་་ང་ས་ག་། 


¡༡༡༡༢༠༨༩༨༧༠༠༤༠༡༢༠༦༩༡༥༩༠༩༥༥༤༥༤༨༩ 


༥ 


༩ རི 
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༦3. 


རོ 


སྩེ 


° 


ཉི 


ག་ཏ་ཧཱི་སོརབ་ཏུ་ཞིབ 


༡༤ 


( །་པས།ཐེ 
[ཙོདལ་ མ་པར་བལྟས་ ་ 
„ །མཆོན་ཏཱ་ བཞུགས།དེན་མཚནམེད་གཟུགས་བར 


རྱ 





| བབ 5ང་འགའ་བསད་འཇང་འབསམས་ལར« ༡༡༡༨༡༡༤སཔསར་། (ྩ 


| `༠༠། །འོབ་ཀུནམཉམྱ་ར་མཚོའ་ཞོང་ནྣམས་སྭ། །ཐྲ་དད་ཡ་དདག་ མཁྱེན་པས་བདབང་གཤགས།།།མཐའ་ཡས་བ་སྐལ་བརརད་དྲུང་ཡངདག་སྟོན། །ཤང་ཤི་གཙུ་ག་ཕུནའཀྱངཐ ལ་འ 
སྤཱཾརྐྱལ་བའི་ཡེཤས་ཐྲབས་རྣམས་ཀྭནསྒོ་ནས། །ཀུནཏུ་ཆགས་ཤིང་ཀྲོགས་པཡད་པ་སྟེ། །ཤྱོད་ཡུལ་གཞན་མས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་མེད་ ། །འདི་ནི་ཆགས་མདའཀྲོ་བའི་རྣམ་ཐྲརཏོ།།རྒྱལ་ཐའི་ དྲ་ཕུལ་ བེ 
‹  མཐའ་ཡས་དགུལ་ཉོས།།རཔ་ཞིབུ་མངའ་མཚན་མདསདསྱྱཆོས་ཏ། །ཐབས་སྤོ་ཀུནནས་འེདཀྱང་ཕབ་ཏུ་སྣང་། །ཐུངཔོ་སྣ་ཚོགས་བདག་པ ཤྣོམ་ཐར་ཏོ། །མི་མངོནབསྐལ་བ་མཐའ་ས་སྩོདཔའཚོ།།. ‡ 
° ༤༨༨༧ ༤༨ ཱ ' ྭ ཱུ ཀ་༽་ར བརཔ ༽ - ༡! ༦༣༩ །་༡།། ༨ ༡། ¬ 7 72:22 
རྙ, དེ་འདྲའི་ཆོས་ཀྱེས་འགྲོཀུན་ཚིམ་མཛོད་པས། །ཐམས་ཅད་སྙོབྲས་ལསངས་རྒྱས་རབ་ཏུབཞུགས། ཡིག ཧོཐས་འཛིན་ལཐེས་འདི་མཐོང་ངོ། །དྲལ་མའ ལྟ་གཟཾ་ཐརྫིདའཐར་ཞངའཕྲོ9འིའོཀི་རྣམ £ 
ཤཱ ( པར་ ཏཱར་པ་ནི།སམས་ཅ ནས་མ འི་དཔའ་རྲབ ས་དང མསཅད་དང་མུནཔ་ཐམས་ཅ དདང་མི་གནས་པ་ཞེསའོ། །མའི་ལྟ་ཀུནཏུའཐར་ཀཾངའྲོཐའ་རྒྱལ་མཚོ ནྱག་དྭལའ ཁོརྱ་ཀྱ་རྣམ་པར , 
-# ཏཱརཔནི་སེམསཅ་ན་ཐམས་ཅདྷ་ཀིི་ཉོན་མོངས་པའི་དཔའ་རས་དང་རབ་ཏུ་གདུང་བརྣམ་པར་བློག་པ་ཞེས་ཀྱའོ །།མའེ་ ཁདྱཾཧཆེན་ཕོས་ཕྱོགས་རྒྱས་པརཤད་པའརྣམ་པར་ཐརཔན་ །བསོདནམས་ཀྱི་སྭིབོས་ ྦ 

མི་སྒྱལ་བ་དང།སྙིད་རྔབ་དང་། །མས་པ འསྭིང་པོཞས་3འོ། ། །རེཁི་འྭཧལ་མཚནྷ་ཐི་ཙཱལྱ་ཐྷི་གོསརྒྱས་པར་ཤྱེད་པའི་རྣམ་པར་ཐ རཔ ནི།ཉེནམོངས་པའི་རྡུལ་ཀ མགཡག་པ་རྣམ་པཕྲར་སལ་པ་ཞས བུའོ ( 
ཨེའི་ལ་གིཟ་བརྗིདམཾ་ཟད་པའི་གཡུག་ཕུནཀི་ནོབ་པང་ཐང་པ་ནི་ ནབམཁའ་ཐའ་ཡས་པ་སུད་བས་གསལ་བད་ཉེད་པའ་འད་ེ་སཀའོ། །མེའི་ལྷདཀའ་ཐུབསྣ་ ཚོགས་ཀྱ་མོགདཔལ་བྱ་རྣམ་པངཐར་པདི།  ] 


1“78]ཇ ཨོ 





དགིབ་དང།བསོདནམས་ སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་སྟང་ཐའི་འོདོ་རབཏུ་ཞིབ་ཞེས་ཀྱལོ། །མེའིལྟ་ཕྱོགས་བྱ་མཏུ་གྲུ་རཔའི་རི་རབ་ཀྱི་སཱའི་རྣམ་པར་བྲང་པ་ནེ་ འཇྲིག་རྟེན དྲ་བམས་ཅད་མེ་ལྟརཌབར་བའི་སེམ་གཅན་ ག་ 
. བསྱལ་རབ་ཏུ་ཞབརབྱད་པ་ཞས་ྱའོ། །མེ་ལྟ་འོད་དྲག་ཤུལཀྱི་དབང་ཕྱུ གཤརྣམ་པརཐྲར་པ། འཇོག་ཏེནྲ་བམསཅདལ་དབང་སྲུངབ་འིབ རྩོམཔས་རབ་ཏུག 


རྒ | 
ཏེ དཱུ །ནན་པ་ཞེསྱ་པཁོ། །མའལྟ་མུནཔ་དང་རབ་རོབ ལཧཱ 
ཅད་ཕོགསྣཊམ་པར་སྟད་བའི་རྣམ་ཐར་པན་ །ཆགས་པར་ལྟ་བའྲི་གཏི་མུག་ཐམ སཅན་ནམ་པར་སོང་པའའོདྲསད་པ་ཞེས་ ! །མའི་ལཱའོདའཕྲོ་བའི་དྤཾན་གྱི་དབངཔྱ་ག་ག་རྣམ་པར་ཐར་ཕ་ན །ཆགས་ཕ་ཐམས 
















ཌླ ཉདལ་མི་གནས་པའི་སྟོབས་ཁྭྱཞུང་ཐ་ཡང་དག་པར་བསྲབ་པའིང་ངོ་ཞེས་བྱའོ། །དེནས་མེའི་ལྟ་གཟ་བརྗིདའབར་ཞིདའཕྲོའིའོདཀྱིས་སངས་རྒྱསྱྱིམཁུས་། །མེའི་ལཱཌིཁཁརྱ་ཀྱི་ཧུྱིལ་ཁཁེར་ཐམས་ རླ 


། ཅདལ་རྣམ་པརབལྐས་ནས། དའིཚེ་ཚིག་ས་སུབཅ པ་འདི་དག་སྤྲུས་པོ། རྒྱལ་བའི་བརྩོནའགྲུས་སྟོབས་ལ་རྣམ་པར་ལཱས་། ཀསྐལ་བྱ་ཤ་ཀྱ་ཆ་ཆེན་བསམ་ཨསཔར། །འགོབའིདོན་དཱ་ཕན་པརབ་ 
ཟ ླརམསཏེ།སམས་ཅན་ཀཀི་མནཔ་ནམ་པདབསལ།།ཉཞངོསདཔའཆབསལནཔའིའྲབནམས། ནན ` །།ཉོནམོངས་མེནིམགོནཔས་འི་ཐར་མཛོད་།། ¦ 
( | ། ། ལྱ་ཧུལ་མཚོན་དྱཀྱིལ་འཁེར་རབཏུ་དགའ། །རྒྱལ་བའི་སྤོདོ་ཡུལརྒྱ་ཆེན་བདག་གིས་མ ངོ། །ཕྱི་མའཾམེཐའི་བསྐལ་བརྒྱ་མཆོར་ཡད། །རྒྱལ་པའི་ཕྱོན་ཀྱ་མཆབས མ་ས་རབཏུ་འཇུག །མཛོང་ནས་སྣང་ ། 

_ ཐའ་འདོན་རེབ་ཏུ་དགའ། རྒྱལ་ཐའི་བསོད་ནམས་མི་ཐར ཞི 


མོ་མཁའ་བཞིན། །དེའི་མཐའནིཀུནཏུ་མི་རེདདེ །རྒྱལབའི་ཐུགས་རྗེས་བསྐྱདདུ་ངོས་ཡི་ཕྱ།། །འདིལ་དཔའརྩ་སྤིནྒྱ་པབུཇྱུག །བསྐལ་བ་ 










ˆ”; 


། ༄༠] །ཉེ་བར་སྙད་པ་སོད་པའི་ཚེ། །ཆོས་ཚུལ་གང་རྣམས་བསྟན་པ་དེ་དག་གི །མཐའནཾནམ་ ཡང་དྭེད་པར་སླ་བ་མོན། །རྣམ་ཐར་འདིན་གཟི་བརྡིད་གཙུག་ཕུད་ཀྱེའོ། །ཤོགས་བཅུའའཁོང | 


_ ཛྷ །ཤིཾནེཏུ་ཡངས་དཀ་ཐད།སངས་རྒྱས་མགོན་པོ་ཐམས་ཅད་མངོན་ཏུ་ལྟ། ང འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཤུབ་པ་རྣམ་པར་མངྲས ། །འདེལ་བཀའ་ཐུབ་འོད་འཕྲོ་དཔལ་འཇུག་ ཀོ །འཤོ་བ་ཀུནན་ཐུབ་པ་རབ་ཏུ་ འབགས།ཁད་རིམ ( ནཱ 
«ཤི 
-: 


རྩི ---༨༨༨༡༡༤༡༡༤༤༤༨༩ཇ-༡༤༤༨༡༢༤༤༦༤༨༤༢༤༢༩༤༧༤༤༤༨༤༠༥༤༨༡༧༩༥༤༡-༨་ 





 བམས་ཉད་དགན་བཞགས་བརྡ་སྣ་ང། །རྣམ་པར་ཡངས་པའིཆོས་ཀྱི་ཆར་ཡང་འབབས། །འ་ [ཡོགས (ང་ཐེད་བའི་སོད་ཡུལ་ལེ། །རྒྱལ་བ་ཉིདེཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཟབ་པ་སྙ །།ཐམས་ད་ཆོསཀྱི་ ` 

ས་ ༣ འགྲོ་བ་རབ ཞང ལོདིཆས་ཉད་ན་པ་མཛད དེབག་ཤུལ་འནི་རབཏུ་དགའ། །ན་བགས་སུབདབ་ དྲ་ུམཔ། ོ ༼ད་ིྣ་རམས་བབ་པཏ །།ཐམས རྒྱལ་བས་ཆོས་ ྣ 
ཚོ ནིའབཏུ་བསུན་མུཛད་དེ །།ད་ལྷ་རམ་པརྡ་སྣད་བའི་ལྷ་དགའང། །རྒྱལབའི་སྒོན་ལམ་སུནཐད་བྱང་བའི་རྣམཔ །།ཅི་འདྲ་བསམ་བྱིས་ཁྱབ་པར་མི་རུང་སྟ། །སྟོབས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིནཔས་རྣམ་པར་སྦྱངས །།འོད་ 
ཟླ འབྲོ་ ནན འདེལ་འདི་ལྟར་འཇུག །དལྲ་རུའྱིལ་སཱཾན་དང་ན་བུན་ཀུན་ཏུ་གུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱ་རྣམ་པར་ཐར་པན །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐམས་པའི་ཚུལ་ལ་ཡང་དག་པ རའ་དག་པཞེས། ཊོ་ 
་ བཀོ།ཆུའི་ལཱསན་སྲའིུགས་རྒྱ་མཚོའི་སཱན་བྱི་རྣམ་པར་ཐར་ཕནི། །ཆོས་ཀིི་སཱནམཐའ་ཡས་པའབུང་བའྱི་རྐན་ཅེས་བྱའེ །།ཆུའི་ལྟ་ཆུ་སྣུ་ཚོགསཀྱི ཤུག་ཕུད་ཀྱི་རྣམ་པན་ཐ ར་པ་ནི །ཁགྲོ་བ་སྣོད་དུ་་ | 











_ |རླུན་པ་ཐམ་སཅད་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་ཞིད་། སྡུདཔའི་སོརབཞེས་བའ།།རུའི་ལ་བཟང་པོར་འཁྱིལ་བ་གྲབཔའི་དཔལ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐརཔ་ཞེ །སང་སརྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཐབོའིའོད་ཚར་བའིཀོ་སླབས 





| ཤིས་བྱལོ།ཆུའིལྟ་ཀནནས་སྔོས་དྲིམ་མེད་པའི་མླ་གུའི་དཔལ་གྱིརྣམ་པར་ཐར་པ་ནི་།།སངས་རྒྱས་ཀྱའོད་དྲཾམ་མད་པ་རྣམ་པར་ལྟ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་འ་ཇུག་པའི་བེ་གྱི་བརླབས་ཤེས་ཀྱའོ། །ཆུའིལྟ 
| དཔའ་དླབས་ཀྱི་སྒྲ་བསོད་ནམས་སྟགས་ཀྱི་འོད་ཀྱི་ མ་པརཤར་པ་ནི ། ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་མཚ ན་ཉིདམེད་ཙོངེ་དི་མམེད་པ་ཞེས་པའོ། ཆུའི་ལྟ་ཆིམ་པརཀྱ་བ་ལ་ད་བང་བྱད་པ་ཡོངས་སུ་སྨྲུབ་པའི་རྣམ་པར་ 

༩ དཔའི པི ་ོ་བདལ་ེགོལ་འཕུག་པ ནས་བ །།ཆུའི་ལྷ་ས འི་རུལ་སྟད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབུངས་འབྱུང་བའིརྣམ་པརཐརཔ་ནེ ། སངསརྒྱས་དང་བྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའིའཁོརགྱེ་དཀྱིལ་འཁོརདུ་ 

£ དགུའ་བའི་ཤུགས་འབུང་བའི་དུང་པོཞུས་བུའི། རཱཌལྷ་འོད་ཀན་ཏུ་འགྲ ཞིང་རྒྱུས་པར་བྱད་པའ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནེ། བསོད་ནམས་ཆགས་པ་མད་པ་ཤན་ཏྲུ་ཆས་པརཀུན་ཏུ་སྣང་བརེད་པའི་དཀྱིལ་ ཿ, 

ྨཾ; འཁརཅེས་བྱའོ། །ནྲིཾའ་ལྟུྒྱམཚོའི་དབངས་ཀྱི་དརོའ འོད་ཀྱ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་སྩྱར་བནམ་མཁའལྟ་བུས་འཇུལ་བར་སྙོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནསཆུའི་ལྷ་སྤིན་དང་ན་བུན ] 
པ་འ ད ཀུན་ཏྲ་གུབ་པ འྱི་རྱལ་མཚནྱ་གོས།།སངསས་ི་མཐུས་ནུའཉུའའ་ཁརོ་གི་ྱ་རིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདལ་རྣམ་པར་བེས་ནས། །དེའིཚེ་ཚྭགསུ་བཅད་པ་འདེདག་སྨྲབ་སོ།། རྒྱལ་བའི་མཚན་རྣམས་རོར་ཐམས 

` ཅ་དྲ་ཀ ད།ས་པྦྱརས་ཞེངགི་མུལ་དངམཉམ པ་ཡེ།།བྱམས་པ་མདོནངུ་གྱར་པས་བྱུང་བབཟད་། | །སམས་ཅན་ཀནྡ་ཙིས་བས་ཞིང་མི་དོམས་སོ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བརྣམས་ དྲུང་དུ ། །སྐྱོཔ་མད་པར་སྩད་ཅིད་ ། 


ྣམས་སུསཏེ།རྣམཔརསྟ་ཚོགས་ཆ་ཆིཡ་སྟན།།རྱམཆ་ཤུགསནིདོའ་ུལལའཇུག།རྱལབརྟམསནའཕ་མ་སྐུངཏེ །ཕྱོགསརམསབཅུ་ན་ོ་པར་སངབམེད། [སྙད 






༦8༦ 





















©» ༨༨༧ ༡༠༤༡ ༤ « ༡༠༤༨ ༨༠༠༥༠༠༤ ༡༡༩༨ 





དི ོམ་བཞིནསྙེམསཿནྭ་ བུ རའ གཅུགདདཉ༥འ༧རོད་ཀུ། ཉེབ ནགཤེགས་པའི་ཡུལ་ནིག །ཞལ་དུམད། ཊད། །སྤེལཨཿ་ནཀུན་ཤིས་བསམ་པར་ཡེནུས་ཏ།།། 
ˆ ྲལབཞིནས བླག །འདི་ནིས པའི་གཙུ་ སཾ `` དས ས་དན ད་གནས་པསྟ བསམས སྭ་ཀི་དབིད་སཤིས་ཀྱང། །སེམས་ཅན་ཐམས མྱ 
རི །ཅདའདུལ་བརབཏུ་སྟེན ཉེན། ། སཱོས་ཀྱི་ཕུ་ སྣཱཆོགས་ལྷ་ཡེ གུ །དེབཊ ཞིཞ་གཤ འུམ །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུནཏུ་དྲི་མེད་མཚན་ཉིད་མེད། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུནནའང་བཞུགས། ༤ 
ཛཿ ཐུར་འབྱ་ལང། །པའས་སྨྲའེབསདོན། ཤས་དོསས་མཐད། ། སིི དིམ རྒྱ་མཚོ་ལྟབུ་སྟེ། །སེ་མས་ཅནཀུ ཤད མཉམཔང་ོནབ གདདོ། །སྡིན་དད་འདད་པར་འབྲོ་ཐར་མདོན་སུམ་མོ།།ད་ལྟད ༼ 
དཡོད་པ། །དེདག་ཀུ སངས་རས་གདན་བྱགས་། སྣང་། །  ཤིནྱཆསཔའྱི་ཤྡ་རབམངོཿ་སངས་རུས།།དགའ འའ 


ཚི སས་མ །ཟག གས་ཐཅུ་ ལྟམས 
ཆོཾ དིག བྱདསཀྱིས་དུ་མ །མངས་བུས་ དུལ འི ཧཱ གས་རཤས་ཁུནདུ་གནས། མ་ཐར་འབུལ་བུལ བ་ ན་མ་དྲོད་དེ | །དེ་ལ་འཕྲོ་བའི་འོད་ 
འག རཾ་པའི་ དབླ་རམས་ལ་མྦབའ་ལ ༨ བཀན བེད ལྷ བིནྱཀླི་དབས་ དེའདྲས། ཡཀ དས་བམ་ཐད་འིད ལ་འཇུ་ །ེ་ལྱ་ཧ་མཚོའྦིལ་ ིནབོནི་ཞོད རི 

དཔིན ཡམ དའ ནསཁན་དམཉགཔབ དདནམས་རམ་ཆོདེ་པོཆའྱུད་པའ ར་ས རྱ སསན  །ངྱམཆོའི་ལྷརྡརྡཏུན ཀུནནས་པྲ་ཞིང་ཡིཆོམས་པའེ་རྒལ་མཚནདང་ལ མམ དལ ཡ་རྣམ་པར་ཐང་བནི ། །དག་བིའ ༈ 








ཐམས་ཅད པའེ བཞེས་བྱའོ། ༣ ུས་དཔ་མམེདཔའཐ ས་དང་ལན་པ པདཊད་པནེ་ ཐོཝ བྲས ོནོདས་པྱར་མཚོམབཔོརམ་པར་སེལ་བཞསྭ་བའོ། ། སྒས 
ཧཾཿ ཧུ གླ་བ རར སུང པར་ ཡས རཚོ⁄ོོ་ པདཐངཔཞེ ། ། ཤུགས: 
ཿ གཏེམུག་ནམ་པད་སེལ ཀེ །མཚོའི་ལུཀླའེདཔལ་བདོ་སྣཚོགསི་གཙུག་ཝདི་རྣམཔར་ཐར་ཕནི མནགས དྭ་ཞི་བར་ཧད་ཅབད་བཞྱངད་བརྔ་དཔཞསྱ་ལའོ། ཕུ ¡ 
བུརའོ་མྦའནཕ་འཛིན་བིའའོདཀི་ནམ་པར་ཐད་པནི བསཿ ནབམས་ཅདི ཧི །རྨོངས་ཕཾའེ་དདབཞིནདྲིམཆད་པཞེ མྭ་པའོ། རིནཔོ་ཆའོདའྲབའེ་མེ་ཏོག འདེན མཔར་ཐན་པནེ །དིནཔོཚའི་ £ 
མི རྲིགས་ཐྲམས་ཅད་འུད དཔ་ད ། མས ཀྱའོ། རི་དབ་སཔའི་རྡོརྲ་བཱ་ཚོགསཀྱིརྣམ ཀྱིརྣམ་པར་ཐདཔ | ྣན_༨༽་ །རྱམཚོའ་ི 
སྤུ གའཆུ འཐུགས་ཀིདབདས་ཀིནམ་པརྦབདཔནི ཏད དའདིནཀི་དཀེལཊ ་ ཡདདགཔདའཇུག་པི༽ྱར་མཚནཿས་བའོ། ནས་རྒྱམ་ཚོའི་ལྟནིནཔོཆེའི་འོདའབྱུད 
པིའ་ པལྱའི གྱིས་སདསངྨྱསཀྱི་མཐུས །རཿ ོས་འཁ བྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ” “”བྲརསཅད་ལརྣམཔརབལྟསནས། ག་འ དཔ་འདི་ དཀརྟུ སསོ། །བ བསྐལ་པརྒྱ། ` : སྣས 
རྱམནྩོཉནམདམཆོདཅིད། །འགྲོ་བདགལ་ ཏི བགབ མ་ཚ མཉེ པོ 1] པར་འཛས། ཞེས་ད མ་ཅན སན ོིམོཿརོན་པཡནད། ' 





ཟླེ རྔ 





4 །རྡོརསེམས དཔར་བའོདཔལ་ དགའ་བ་ ཏུའཛིགཉིཧ ཆོསཀྱི་སྤྲིལལས་ཆར་ཆེ ངས་པའཁེབས། །མག་བསུ་རམཚོཞིཨཛདབདམ་ཤིས། | རལད ཡེའི ཙུལ་མཡུག ལུག 
ཧྱ ༨ མཨ་ནམཉམ་མདཏོཿ མོསྤ ཡེན །ལམ་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་སྔ་གབཙུལ་ནང་ ་ ༥ ཏི། ། །དཔལ་ཐའུའི་ལྷནྡེའདེལ་རཏུ་དགའ། ། ཐ།ལབརྒམ༔ 
རླ ས་ནས གུ དར འདབལ་ནི་ 

རས་སམ ལ་བ གཙུགཟུད་ ད་གས །།སསྱ་རས་ོད་དལ་ 





ད་བསམ ཡསསུ། རྐྱལ་ ཨུ 
ྭ་གོང་ ནི། དྷ ་ ཆུ རུ 
བྱིས ྱ་མོང་ྟུ། ག་ལག ལོ་ 


-# ཐམ 5 - ཅི རཾ 













, རུཀང་གིས་ཇུལ་ཐམས་ཅདྲ་དི་ཐ་མེད་ རྣནམ་པར་དག་པའེམི་གགིརམ་པར་ཐར་པེ །སཁསཿནྲ་ཤམ་སཿདྷ་ཏི་ཉེན་མོངས་པིའཚུལ དངའགོགས་པི་སྙེངྡའི་ཚུལ་གྱི་ས་ཀུནཏྱཆ་ས་པངའགེངསཔ་ཞེས་བའ ་; 
རླུ་འུདགི་ཝཱ་ངོས་ཁྱབ་བརྱ་པེད་པོའ་རམ་བརྔ་ཁརཔན །སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅདྱའི་སྒཱ་ཡིད་དུཡིའོང་བླབོགཅིང་ཕནཔ་སྐྱེད་པཞེབཀུའོ། །ཆུ་ཀྲང་གི་ལུ་ཐོགཆུགས་ཀྱི་རྒྱུ་མཉའ་ཡསབ་སྐོབ་བཾབ་རྣམཔུདཐར་བ་ནི།སེམསཉ་ན སཱ 
| ཐམས་ཅད་ལ་ཚབཤེད་པིའྱབྱམསཔའབྱད་བཞེས་བྱའོ། (ཆུ་ཀླུང ལྷུག ཨེའཔརྐྱམ དུདབ་མེདཔའེའོདྲད་མཡེདཔའི་ནམ་པར་ངཔ་ནི དགེ བོའྱ་རུ་བྲ་ཁམས་ཅད་གངུང་པར་མེ་ཆུས་པའྲི་ཀོ་ཀུནནས་སྐོནཔ་ཞེས 
བྱའོ། །ཆུ་ཀླདགི་ལྕ་དགའ་བེ་ཀུནྣནསའྱུདབའརྣམ་བདར་པ་ཞི ། སམམཿན་ཐྲམསཉ འཇུངས་པསལིད་གཏོདབྱུནསམཚོགས་པ་ཡོངསསུ་ཧུད་པཞིས་བའོ། །ཆུ་ཀཤི་ལྣ་ཡོནཏནྱགི་ཤུགས་ཡཿས་ 
ཕའྱཧལ་མཚན མཐར་ཐད་བནི་ །ཐམསཅད་ཚོམ་པར འབསདནམ་སི་ཞིདརབཏུ་འཐངཞིས་བའ། །ཆུ་ཀྲུངག་ཝཱའདྲིགཏན་ཐམས་ཉད་ཊིདཔའ་བྱི་རྣམ པནཾསྡཱདབའི་རྣམ་པད་ཐར་པའི་ ། སམསཅན 
3 མསུཿི་ཉིན་མོདས་པྭནམ་བར་བང་ཐུར་པད་ཅིངེ །འ།བོན་དུ་འཛིན་པ ་དམ་པོདང་ཁོ་པའི་ཤུགས་དད་བར་བྱེད་པ་ཞེསབྱའོ། །ཆུ་ཀླང་གི་ལྟ་ཆོག་ས༧ ན་པྱོ་རྱ་མཚོའི་དཔལ་ཕི་འདོཀྭ་རྣིམ་པར་ཐར་པ | 
 ནེའགྲོ་བ་ཐམ་སཿ ༨་བདེ་བ་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཀྱོད་པར་ཕྱད་ ཅིད་ཐན་པརྒྱ་ཧཱ་མཚོལ་འཛུད་པ་ཞེས་བྱའོ། །དྷནས་ཆུ་ཀུང་གི་ལྷརུབཀུནདང་ལཱན་པས་སངས་རས་ཀྱི་མཐུས། །ཆུ་ཀླུངགཾ ལྕའཾའཁོར་ 


ཐཐ བ་མ 





།། ༤ཙ། །འཇྲགཏུན་བཀད་ཞིང་ཤེན་ལངས་གདུངས་བཟིནམས།།སྤིནཆེན་ཆརབཞིན་རབཏུ་ནིབར་མཛད ། །བླལ་པ་བརྗད་དུ་མདཔར་ཧ་བས་སོན།།།སོནལམ་འདྱོ་ཤིས་སེམསཅནདྱི་གཞེས་ 
ནད་ཡམས རར ་ དམཉཔའིའཚལབཁསཤད།གེན་་སམས་ ཏོནམཛོསམསྐྱོང ཡང་ན སྱ 
ཡ། སེམསཧ་རལབ་མདོན་ཙཱལཱ། །དེ་ལ་དྲི་མད་མག་ག་ལྷ་ཡད ས། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་དྱངས་སྙན་དྐྱ་ཆེནཞི། །ཀུནཏུ་བསྒྲགས་པས་འཀྲོ་བའི་སྡུག་བསླལཞི ། སྭངས་རྒྱས་དབུངས་སྙན་ཐོསནས། £ 
ཛཿ དགའམ་གུར་ཡིད།རྣམ་ཐརའདི་ན་སྒྲ་དབྱདས་སྒྲོག་པས་ཐོས། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་འཀྲོ་ལ་ཕན་དོན ད །སྨནཿད་ཀྱང་ཆུ་བ་སྱུད་པ་སྤུད་མཐོང་ན། །དེ་ཤིར་དེནི་ཕེགས་བཀ་དའཇོག་རྟེན་མཛོས། ' 
ཤ།ལམ་རུད་སྟབས་པ་རྗེས་སུརྨ་ནཞིང་དཀའ། །རྒྱལ་བ་སུནཊད་ཡནུཔ་ཅུན་པའོཚ།།སཆོགས་སྨོནས་སེམསཅནྭམཔར་མདད། །དདག་བཟོད་ནམསྤ་ར་མཆོས་སྡག་བསྟལ་འདིལ།།ིཤེད་རུཀང་„ 
༣ ལཱསནི འགོ།སུན་པའི་སྒཾམོ་ཚད་མདམ་ཐདམང་། །འགོ་བ་འདེད་པ་ཀུནལ་ ངོས་བཏད་ཞད་། །རྐྱལ་བས་འ བའིའྡདུདས་པ་ཡོདས་སུབ སུལ། །ཀུནནས་དགའདཔལ་རྣམ་ཐར་འདམཐོད་དོ།། 5 
༧ ཤཀས་ཚུལ་རྒྱ་མ ཐམས་ཅད་བྭ་སོམས་པས་ན། ཡོན་ཏནམང་པོ་བྱར་པཱག་མང་པོས་བྱུང ། རྒྱལ་བས་འགྲོབ་ཐམསཉན་ཚིམ་མདག།རྒྱ་ཆེན་སྒྲ་དུདས་ཤུགས་ལཱན་ལྟ་ཡང་དགའ། །སྤྲིབ་པའི་ཀློང | པོ 

དདའཀོ་བའིཉོནཡོངས་ད། འྭགོ་བྣརམས་ལྭ་མས་པ སྐྱིད་སྤྱ་ངས་བས །།མཁའ་མཉམ་འདྲཀེས་སདས་རྐྱ་སརྣམ་པརམདོས། ། ། དྲ །རྣམ་པརམདྲཾས་པའཆུ་ཀྲང་ལྟ་དགའ་འོ།།ས ལྦར ། 





་ ༦༦ ཡིེ 





ཏཱ 


རཱ 












༄། ཡདེུ་མི་འོད་བྭ་རམ་པར་ཟླེག་ཅིང་ཆོསྱ་ཀིད་བིངས་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་དག་པར ཤེདཔ་ཞེསའོ། །ལ་ཏོག་གལ་ཁ་དོག་རྣམ་པར་དགཅིང ད འོད་དྲི་མ་མེད་པའཾ་རྣམ་པད་ཐར་པནི།འགོ ། 
བ་ཐམ་སཅདྱ་ཏོ་དེ བའྱི་ཙ་བ་ལནམ་པདྷ་ལྟ་ཞང་ཆས་ཀའཁོརྱ་ཙོ་དབང་པོ་ཚིམ་པར་ཤེད་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་ནས་ལཏོག་གལཱ་དདའཇམ་དཔལ་ཚོས་སད་སྦྱརསྱ་མཐུས། །ལལྟེག་གལེེའིའཁེརོ་དཀཀྲེལ 
འཁེར་ཐམསུ་ཅདལྭ་ནམས་པར་བཉུས་ ད དེའིཚ་ཆིགས་སུབཅུདཔ་འདིདག་སྨུསསོ། དཱ དཡེ་ཤེས་སྒྲོནམ་སྐོད་པ ཟི །འགྲོབཀུཀི་སྐྱབས དད མགོ་ནྱགུརཏེ །།མལུས འགྲོ་བའོ་དེ། 
ཐ་ཡད་དགུསྐེ།། བསོད་ནམ་སྦ་རམཚོ་ས་སྱ་ར་སྭ་བིཤཟེད།།སངས་རྫས་མཉན་ན་དེན་ཡོད ཧན །འྲོབཀུཀོ་སྲུག་བསྡུལ་ཞིབད་མདད།|ོས་རྒྱ་ཆེནཔོ་མོཐེདངབདྭསྐེད། །དུསུཀྱདཀྱེལ་ 
འཁོརལྟ་ནིའདིལ་འཇུག།་བདེ་གཤགས་སྟོབསཞིམ་ལུས་ཡེབསསུ་རྩས་། །འ༣ བ་དག་ནིཆོསྱ་ཀི་ལཾགས་པས་མངོས་། །འགྲོ་བཀུན ་འདུལ་ཀུནཏུ་རྣམ་པར་སྣད | །སྙེབཾས་དངོ་གཟུགསྱི་ནཐུ་ཡཾས ཌ 
.-ཨ། དི་མཐོང་དོ།སམསྭ་ཀྷོ་མད་ཅོག་ཀུན་ལ་འགྲོ་མཉམུ་བའི། །ཐུགས་ཇེས་ར་མཆོ་སཱནཅང་ནུམ་སྐྱངས་པས།།ྲེ་སརྡ་ཛའཕུལྷག་གགི་མཐའ་ཡས་སོ།དེནུ་མདངས་མཐོད་ལ ཡིས་རབ་ཏུ་མཐོད་། |ཐབ་སཱནྣམས ཌཱ 
ཀླནྱོ་སེནས་དོན་ཡོད་པར། ཨད་སྦྱ་རསུ་འ་དིག་ཏེན་ཀུནཏཱ་ཁབྱ་ཐར་ཅིང་། །འགྲོ་བྲ་ཀ་ཉིན་མོངས་དག་ བར་མདོད །།འདིན་ཐམས་ཅདྷ་སམོའི་ནམ་ཐར་ཏོ། །འགྲོ་བ་འདིན་མོད ཡངས་གང་ཡོདག། 
ནི་དག་ཐམས་ཅང་རྒྱལ་བའི་མཐུས་བྱུང་སྟ བ་གཤགས་པའིཡེཤསྐར་མཚོའ་ ། །ཞག་སཚལ་རྒྱནགྩོས་གཙུག་ཕུད་དྭལ་འཇྲུག ། །འདཾགེཏྟེན་རྣམས་ལབྱམས་པ་ཆེ་བསྐྱེདདེ སེམས་ཅན 



















༣ ` 















སྲ ཁས་ལ་བན་ར་དྱ་བྷཉེས།ལ་མ་རབ་དགེབ ཙོན། །ཞིབ་ ལུ་ཚོགས་དཔལ་བིནམཐང ། །ཤོགས་སུ་སིམས་ཅན་ཡོངས་ཙཱན་བྱེད་པའི་ ། །བེག་ཤེགས་ཏོད་པ་ངི་ལྐརརྣམ་དག་པ། 
ཤཾངྡ་རཱབ་ཤིད་ལ་ས་དེ་ གླས་ཡང་འབུང།།སཱོས་ཞིམ་དཔལ་བྩིལྷ་ རི་ཐོས་སོ། །རྒྱལ་བ་འཇྲིག་རྟེན་ཡིད་དུ་འོད་བ་སྣོང། །དགྲའ་བམ་ལུསྣ་མས་ཀང་དབཏུ་སྐིད། །འ བ་ཀུནྱཀྱོ་དཔད་པོ་རྣག་པར། 
གེ་བར་སངབསྟེལ་ཡེསད་མཐོང་། །འགྲོ་བ་ཀུ ཞ་ཨང་སྦྱ་ཅས་ཤིན་དུ་འཕགས། །སྐེ་བོཀུ་ནཀྱི་བ་སམ་པ་དེས་མཁེན་ཏེ །།སཱ་ཚོགས་སྒོ་ནས་འགྲོ་བ་ཡོང་ས་སྙིན་མཛད་། །རྣམ་དག་ཁ་དོག. 
༼ འདྱ་ཀཾ རྣམ་ཐར་ །དེ་ལ་སྨྲན་ཀྱི་ལྷ་ཕུན་སུམཚོགས་པ རྣམ་པར་ཐར་པ་ན ། །བསམ་པ་ཀུནནས་རྣམཔར་ལྟ་བའི་གཞེ་ན་པས་འགྲེ་བརབཏུ་གཞོན་པ་ཞེས ཤྱའོ། སན ཀྱི་ལྱ་ཚརྐདན་ཀྱེ་ནག་ས་ཆལ་ 
ཁྱེ་ཤུགས་འཆད་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ ནི། བལྟ་བ་ཡོད་པས་སམས་ཉན་འྭདནབའི་འདཅ་སྭ་བའོ། །སྙུན་གི་ལཱའོད་རྡུལ་མེངཔའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནོ | སིམས་ན་ཐམས་ཉང་ཏི་ཉེན་མོངས་ 
པ་རབཏུ་ཞིབས་ཅུལ་དང་བལ་པའ་སྦོར་བ་ཞས་བའོ། །སྣཱནྱ་སྙལ་མི་དཀུ་ནཏྲུ་གགས་པའི་གད་པོའྱ་ཆལ་མཚན མ་པར་ཐར་པནི་ །།མིད་བ་སྒྲག་ས་པས་དགེ་པའོ་རྩ་བ་རྐྱ་མཚོ་ཡང་དག་པརའཕེལ ཚི 
. བ་ཞཾསྭ་པོ།།སྭནཕཾ་ལྷ་སྲུའི་གློང་ཀུ་ན་ཉས་འོད་བྱང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ ནི། ནད་ཐ མས་ཅད་ལ་སྟད་རྡའི་དཀྱལ་འཁེརྩ་ཐོ་ཤུགསྱཀྱི་སལ་མཚནཞེས་པའོ། །སཱནྱྱི་ལྟ་མུནཔ་རྣམ་པར་སེལ་ཅོད་རྣམ ད 
[པརྨ་སྦེ་བའ་རམ་པར་ཐརཔ་ནི།།།འགོ་བམ་དོངས་པ་ལྟ་བུར་ཐམས་ཅདྱ་ལ་ཡེཤེསཙ་ཡིག་ནམབར་དག་པར་བདཔ་ཞེས་བའོ། །སྣན་ལུ་སྒད་བྱངས་ཀནཊ་འཐུར་བའ་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྐི་སངས། 


༡༤༧༡༥༤༤༨༡-༠༨༨༨ ༧ས་གས་བརཔ་བཀ༡རབབའལ་བཀོད་༧༠༠༩༠༩༠༧ ༣ 
















༦ 69 ་་ 











ཧོ ཟས ཆོོརྲོབློགས་བསོ་དོནོདོས་བྲོ་བདབཞིས་བའོ།། སན མའིའོདབྲབོ་བའི་མཆོག་གྱོ་ཁལ་མཚན་བྲིནས་པར་ཐར་པནི །འགོབཟམས་ཅདལདག་པའི་ ། 
2 གཤས་སུུ་སྟེཿ དུ ནགི་པའི་རྩེ་བས་ ཡདདག་པར་སྐལ་བཞེས་བའོ།། སནརྩཾ་ལྟ་ཡྩོག་ས་བཅུ་རམོཔས་བར་མད་པའིལྟ་བའིརྣམ་པར་ཐར་པ་ ནི །མོས་པའི་ཚུལ་ཙུས་ནམ་པརདག་པའི། སོང་རྗེའཾ་སོང་ོ | 
-*ཾི ཞེས་བྱཀོ་སྙནགྱི་ལྟ་མདངས་བཟང་པོ་ཀུནཏུ་འཕྱདཔའི་མེག་གི་རྣམ་པར་ཐང་པ་ནི། །སེམསཅན་ཐམསཅདཏི་ ནད་ :བ་དུ་ཞི་བེརད་ཅིང་། །མདསྦ་ཆྒས་རྗཾས་སྲུ་དན་པར་སྱོད་བ་ཞེས་བྱལོ།ད 
£; ནས་སཱནྱི་ལྱ ཕུནསུམ་ཚོགས་པས་སདས རྒྱསཌིམཐུས། །སྣནགྱེ་ལྟའིའཁོརཾ་གྱོ་དྱིལ་འཁོར་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་བལྟས་ནས །།དེའ་ཚཚིགས་སུ་བཅད་པའདདེག་སྦྲས་སོ། ། | 
ཞོ སདས་ཐས་ཡ་ཤས་བསམ་རྱཾསམོ་ཁྱབལེས། །འགྲོ་བཀུ ཀྱི་བསམ་པརབཏུ་མཁྱན། །ཐབསྱ་ཀྱི་རྣམ་པ་སཚོགས་གོདགནས། །སྣུག་བསྔུལ་ཀུན་ལས་སེམས་ཅ་ན་རབ་ཏུ་འགྲེལ།སངྨ་ 
-# རྒྱ་ས་ཆོས་ཉཾདེདཾ་ལྟར་བསམ་མོ་ཏྱབ། །དའ་མྲེ་བཱ་ནི་བཟསཿ རོ དཡོན། །] དུརྣམས་ཌི་མུག་བསུལ་ཞིབར་མཛ། །ཅནདན་ཤཱགས་དང་ལྡན་པའིརྣར་ཐར་ཏོ། །ཡཱོནཅད་རྔལ་བའི་ཆོ་ས་ཉིདདག ། 
ལ་སྟེས།བྷམལ་པྱ་ཆ་མཚོམཐའམེད་ཉོད་པན།།སྲིད་པ་ཀནལ་ཆགས་པ་གད་ཡདམད།།དེལ་ཇུལ་མདའོདཀི་ལྟ་འཇུག་གོ །རྒྱལ་བབསྐལ་པ་སྟོད་ཕྲག་བརྒྱ་དཀཏུ་ ། །མཐེདགིང་མུཚོནཉི་དད་ 

དདོན་ཡོད་ དཔ་རྒལ་མཚནམཆོགནིད་སྣར་འཇུག །རྒྱལ་པའི་སཱུའི་ སྒེརྣམ་ས་ཀུནན ཀྱང་ །ནྣང་ལས་འབཏུ་གྲོ་ ་བའི་འོདབཀིཕམ།། འདྲིག | 


ཌ€་1} 8ུ།༩ ཉཅ1-28ང་ཞང་ 


[ན་ཤ ཀཱ ་ 


ཊུ ༣ 


པའི་ཉེ ། ཀུ ཿ 


2 


འཆདབའ་ ཅི་མཔར་ཐཔདི། སད པའི་སྤེ་ཀུན་ ནས་ཆོསྦཀིདདས་ལ་ 

གྱ ལྟདགེ་བའཾ ནསཱཱ་ཚོཿ དེ ཀྱ་ཉུད་པརྒྱ་མཚོལ་ཡད་དག ར་གས གི ། 
རིས་འ སེམ་ཅ་ནཐཿ མཨུཅ ཾནུམ་ོད་བཟོ། པ་བཟདཔ་དབ་ཐེའ་པས་ཆསི དབམ 
།ཐར་པ་ནི། སོོད་པྱརཆེན་པོའ པོ་འ རེ་འ དབ ཡོངསཨུ་གཔད་ྱན་ཅི་ཕོགས་ཀུནའནམཔངདཞ 


; ༢ ས་བྲདགྲནདའ པུག ཀཧན་ཡོསསྭཱསོད་ཞོད། ནཿ ཱམ་རོབམཕཞེསའོ། །ནགས་ཚལ 7 ཛཧགངབཏ ། 
ར་ དཀྲན་ རཞཾས་རྣུམ་ པར་དམོགས པསྐྱ་རས་པར་འགེདས་པ་ཞེས་བའོ། །ནགསཚལ 


ཀཿ :" སྤུ པཞེས ཀྱའོ། །རྭགསཚལ་བྱོཿ ཙོལ སྐད་ཡདེ་དུ་ ལངབའི་ 
་མེདཔ་ ཞེས་བྱའོ། ནགས་ཚལ ¿ ཀུནནཱས ་སོས་མད་ པོལྡུང་བའི་འོནཀ` མ་ཡྲར་ 
།ནགསཚལབ་ ཀུན དཔལ་བྱ་འོདརབ ཏུ་འ བྱདབའིདཀྱིལ ཁཁརོ་ ཉིར 


ར་བར་བ འྲབས་བནབའ བའི སཿ དྭ་ཙི་ཡོནཏན་ཧཱུཾས་རྒྱས་པར་ཡད་དག་པད་སོད་པ་ཞས་བྱའོ། །།གགས་ཚལྱསསཏག་བ་་ག་ ང་ངོའི་འདྱོ ཀི་རམ་པར་ཐར་པནི ། ་ 


]སྐྱི་བ་ཐམས་ཅ ༢༣ གའ་པརསྟ ས་སྲུ་དན་པའ་ཡོཿ ཏྟ གྱིརྱན་གྱི་ སྱིད་ སྭ་པའོ། སྭ 
[༡ ཊ་ཚ་ཁད་ཐམས་་སྣ་མ་པ ཡས་སོ པར་ལ ལྟ་སརྟས། ཛ་་་་ དཱ སོ 


ས་ཆོལ་ཀཱི་ལཱ་ཡལ་ ག་སྣཚོགས་ཀྱི་སཱུན་ཙྩོས ་ར།རྤར རྒྱསཀྱི་མཐུར | ནྟགསཚལ་ ཧྱཾལྕའ 


རྩ 


| ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདདག་ལྷས་སོ། །བསོད་ནམས་ སྩོབ་ས་དད་ ཡཤུས སྩོབསརྣམས་དང་། ། མ་དང་ མ་ །ན་དུབ་དཔས་སྐངས 


བུན་ས་ := = 


ཛཾ ནབསའ 


 ་ དཀནམ་ཐན་ 


མཚའ་ིཉེ 


ཇེ རན 


་པའཾ་ འདོནོ་མཛདདོ། 


རྒྱས་བྱུད། ཐས་ རྣམས་ཀུ དྱ་བུང་ཐ་རོལ་ཌོ བཤོབཀུནན་འཕགད ཤི 
སླུས སྱ ཧུ པ་གས པར ནཀུནྱས་ཐ རྒགཤིགས་མཐོད་མ་ད་ ཀག །མོས་པ་ རྒྱམཆོནྣ 
| །རྒྱལ་བཀུནཊ ཀྱིར།བཿ སུའོ ཉཱ ༡ནའཁེའོ།། ད མུན དཔར སྭ ཏེ །འཕོ་ནིག་མངསཆསཔ ཀོ །རྣམ་ཐྲར་འདི་ནིའཕཱང་ ཚཱ འ 


རནྣཾམ་པད་སྱདས། །ཡལ་ག་འོདཌ 7 ཤིས་འདིཡམ་ ༔་ 


བའི་དཔལ་རྩོསེ་མ ཐོད།སུ བཞག སམ ཞམ ད་མཆོད་པ 


༥ རྒྱ་མཚོ་དག། སྐད 


ཌེ ལ་ན ས་སུཆྙུད ། །རྒྱལ་བའ 





རྣམ་ཕར་ཆ ངས གྲེབ་ཐམ ཐམས པཅ༽་ེདཀིཐུགས་ རེའོ 


པཾ ་ 


དེ ཞཞེ་གཤིགསོཔ པས་སོོ་ནཚོར་ཏ་ སྱངས།། །རང་ྱུད། 


པར་དག་པདའགྱུར། །རྒྱལ་བཀུན་བྱཾཡམ་ཡང་ཡེད རྟུ 


སྦུ་རགས་མད་ ཏུ་ཡདས།།སྭ་ཆོགསའཁུཿ་ ལེ ་འདི་མཐོང་ངོ།།ཐད་ 


ཟླ ནུ ཞིས དེ རྣན་པར་སྐེད། །སེམསཿ ངང འག ས །ཕྱོགས་བཅུའི གཡུ 


[རོས་ཤིདའཁོད་བཀུནཏུ་འ དའཡོདབྱཀྨ་འཁོད་བདག ག དེདགཡནམསཿདམཉྱནལཉ་ 


ཤིྣཾབསྨ་ཧཆེ ཆེ ཉར་བུ་ལུས།། རྒྱལ་བའི 


ཀཡནཁང་ཊིས་འ དོ 


དག ཤི་འདྡོད པལ་འ ས་སྒམས པའི་རྣམ་ད། 


འད །སམས་ཅནམས་ྩོན་ཀོད་པའརམས།།༩ །ཿ སྐལ་ 


(རཾ 














ྦ དི མས་ཅན་བམས་བད ད་མང པ་ཡ ས་པའི རདད་ ཟེ 

6 ལ།རྣམ་པརབསསནས།དའི་ཚཚོགས་ཨུ་བཅདབདདག་སྦསོ། །རུལ་བའི་རྣམ་འཐུལ་མོབདཚད་མེདལྟེས། །སྟེནེ་སོད་དབ་མཐའ་ཡསརྒྱམ་ཐས་སྤོད། །རྣམཐར་ཞིད་གུལ་ཧྭད་བསྒོམ་མནཱ་ སྤ 

]པས། འགོ་ཐ་མ་ལུས་དགའབའི་ཤུགསཀྱང་སྐྱེད། །སདས་རྱས་སྨུནས་དི་་ནེད་དཔལ་བས་གཞན་ལགམཚ་ནབྱརནའོབེཀུན་བཀད་ཞིད་། །ཤམསཚུལ་མཐའ་ཡས་འདིག་རྟེནཀུནལ་རྟོན། །ཞགསཚལ་ 

; རྨཾས་པའི་གཙུགནིརྣམ་ཐད་།ོ།སངས་རྱས་སྐུ་ནིམཐྲའ་ཡས་འབྲོ་བརམདོན། །འདྡིགརེན་ཀུན་ཏུ་ཕྱོགས་བཅུ་བཀད་ཞིད་འཐགས། །དབད་པོདད་བའིསེམས་ཅ ནརདས་ཤཾད་དགའ།།ཌྣཾམ་ཐར་འདིལ ! 

ཧཱ། འཕགས་པའི ཡམཆན་འཇག །དའྱུམཁའམཉམ་འདིགཏེདའ མཆགས། །བཟྐལ་པྲོོུསསལསམ་ སྒུཚོགསམཁས་འབ་ཀ་མཆུསཁདུ།དགའ་ ལཾ 
པ 


. བྲ་༨ི་མད་གཙུག་ཕུན་རྣམ་ཐ །འདྡིག་ ཀྐ ཞིཨདོདས་གྱར་མུན་སུགཞུགས །ཐུགས་ ས་དྡེར་བསྐེད་སདས་རྐྱས་ ། །འགྲོ་ཁམས་ུ: ༢ 'ཉལ་ཐ་སད་པདམྡད་ ། དར ས་དགའ་འོན | 



























ྦ དི མས་ཅན་བམས་བད ད་མང པ་ཡ ས་པའི རདད་ ཟེ 

6 ལ།རྣམ་པརབསསནས།དའི་ཚཚོགས་ཨུ་བཅདབདདག་སྦསོ། །རུལ་བའི་རྣམ་འཐུལ་མོབདཚད་མེདལྟེས། །སྟེནེ་སོད་དབ་མཐའ་ཡསརྒྱམ་ཐས་སྤོད། །རྣམཐར་ཞིད་གུལ་ཧྭད་བསྒོམ་མནཱ་ སྤ 

]པས། འགོ་ཐ་མ་ལུས་དགའབའི་ཤུགསཀྱང་སྐྱེད། །སདས་རྱས་སྨུནས་དི་་ནེད་དཔལ་བས་གཞན་ལགམཚ་ནབྱརནའོབེཀུན་བཀད་ཞིད་། །ཤམསཚུལ་མཐའ་ཡས་འདིག་རྟེནཀུནལ་རྟོན། །ཞགསཚལ་ 

; རྨཾས་པའི་གཙུགནིརྣམ་ཐད་།ོ།སངས་རྱས་སྐུ་ནིམཐྲའ་ཡས་འབྲོ་བརམདོན། །འདྡིགརེན་ཀུན་ཏུ་ཕྱོགས་བཅུ་བཀད་ཞིད་འཐགས། །དབད་པོདད་བའིསེམས་ཅ ནརདས་ཤཾད་དགའ།།ཌྣཾམ་ཐར་འདིལ ! 

ཧཱ། འཕགས་པའི ཡམཆན་འཇག །དའྱུམཁའམཉམ་འདིགཏེདའ མཆགས། །བཟྐལ་པྲོོུསསལསམ་ སྒུཚོགསམཁས་འབ་ཀ་མཆུསཁདུ།དགའ་ ལཾ 
པ 


. བྲ་༨ི་མད་གཙུག་ཕུན་རྣམ་ཐ །འདྡིག་ ཀྐ ཞིཨདོདས་གྱར་མུན་སུགཞུགས །ཐུགས་ ས་དྡེར་བསྐེད་སདས་རྐྱས་ ། །འགྲོ་ཁམས་ུ: ༢ 'ཉལ་ཐ་སད་པདམྡད་ ། དར ས་དགའ་འོན | 





























` །།ོལོའོ་་ོ་ཆ་་ ཡོད་ོ་བོ་བོན་མོཔ་དབད་པི། འྲོ་བཟམ་སཅད་སྦབའི»སྨྲ་རྱཚོི་གྱིས་རྨོང་པཞཾསབྱའོ། །སའིལྷ་མེཏག་གིཀོང་སྣ ཚོགས་ཉིགཙུག་ཕུན་ཀིྣམ་པར་ཐརཔ་ནི།སདས་། 
ི་ོ 
་ ]བྱཀོ་མྭའི་ལྟེ་ཁྱམདྲིམ་མེད་པའི་འོདཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པནི་ ། ཨདྭྱཾ་ཧཱ་སྱི་ཞིད་ཐམ་ས་ཅ ༨ཚུལ་ལ་ཡདདག་པརའ་ཇུག་པའི་ཆོས་ཁྱ་ཆྱ བསྒམ་པ འབྱུདབཞས་བྱའོ། །དནས་སའི་ལྷདཔལ་གྱོསེ་ ག་ཀུན་ ། 
` རྣམ་ཤཾནཏུ་རྒྱས་པདྲཾས་ཡེད་པས་། སདསྱྱ་རྭསྭ་ཀི)ྦཐུས་ཨའི་ལཱའི་འབརྦས་དཀལ་ ར་ཡོད་པ་ཐམ་སཿདལནམ་པར་བལྟ་ས་ནས། ཞེ་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་སྐྲས་སོ། |སྤན་ཿ དྭམ་ཙོག་སྐད་ 
 ། | ཙ་བདགཤགས་ཤིན།བདདདཔའི་ཉིད་ེོན་ལས་དད། བྱམས་པའི་སྒོ་ཡད་མི་ཐད་སྒོམས་པ་སན ། །དེའེ་ཙསངྱསྦ་རས་སླི་ལོ་ཤིགསྲས། །དུས་གསུམ་གཏོགས པའི་སེམས་ཅན་བསོདནནས 
_ གླ དག། ཧི བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའི་བསོདནན་ས་དག ྱལ་བའིུགཅིགདེགདབ་ོདནལས་འདོ། བསད ཁས་དམཐོད་རབཏུ་དགའ་བརའགགུར། འབྱད བཅད་དོ གད་ཡངམད། ཏིང | 

འཇིཊ།བྱ་ཧ་མཚོ་བབྱཏཞགས།།སེགསྱརཊི་བདེརབ་ཏུསོན། །འདི་མཚོགས་ཤད་དིབ་བའི ཡིནནེ། །སྡནཅད་ཐུཐཔས་སྦོདཔ་གྱད་པདད།། །འསྲབའི་སྨོབཔ་རྣམ་པརབློག་པནི། །ལི། 
ཌེ་བཀམཔའི་ཤོ་ཡི།སཐརད་པདགའ་བར་ལཏེུ།དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སདིཐའ་སས། །།དཉེ་ཞུད་ཙོསྟན།ུ་ཚདཡདདགསེག་ལམསཉ། 










































































དཔ ༄༠ ཀབརསདསྱྱ་ཆས་ ཨལྷ་ནམ་པརྟཏ། ོ་ོོོབོའོབབབཞོ་གོ་ སི་ལ་ནཀོབླགགས་ཏོནཡོདས་ཞ བརམཛད། གོབ དཔལ་ནི་བབྲན་བའ བར་སདས་ 
རྒྱག་ ཡོན་ཏ ་མཐའ་ཡས་མངལ་སྟེ ། །སདསྱ་ཧཱས་སྦྲུལ་པས་རྣམ་ པར་ཀུན་གྲགས་སུ། །ཤྷོ གས་ཀུན་ཆོགྱ་ཀུ་དབིདག་གྲུ་ཆས་ པར་མཛད །སྐུལ་གདྲཾཞསེ་འོད་ཀྱི་སའི་ལྭ། །སདས་རྒྱས་གམས་ ། ཱྱེ 
¡ཅན་འདུལ་བ །ཤྱོགས་ མས ཡཾདཛོདབུངས་ཡིག་གདྱ་ཐས་གད། །འ གྲོ་བ་འདིའི་ཕྱི་མཐའི་བསྐལ་པརབརྡོད། ཡདེ་དུ་འོད་ དོ་བའྲ་སྒྲ་ཤྱངག་སའི་ལྷ། འིཆ། །རབ་ཏུད་གའ་བར་སདསྐ་ཆས་དབདས་ ཡེ 
ལཉྟན།རྒྱ །རྒྱལ་བའི་སྤུལས་སཾམས་ཅན་མཉམ་ པ་ཡི། །ཨྲོས་ཀྱི་འོད་བཀྱ་འདྲཾག ་རྟན ཀུ ན་བཀང་ཞང་།།སེམས་ཅནམ་ཡུས་ཡོདས་སྲུ་གད་གནད་ཏིརེ་ཀ ཙུག་ན་འབརཔ་ས་ ཡང་དགས་ཤོད། །དེབཞན་། £ 
ཤུ གཤ་གགས་སྙུ་རྡོནཾསྟ་བུཉྟ།མཚམས་སུ་སེ་ཕྱད་སྲ་བའ་རེབོའདྲ། | བགྲོ་བཀྭ གྱསགནསྐག་འི་ སྐྱད་མ་ཞུཨ། །རྡྡིརྡུལ་གྱིལྟ གྱིལྙནདེས་དགའའོ། ། །དེལ་ཐོང་ཁྱར་ཀྱེ་ ལྷ་རིད་ཆེནརྩ་སོའ་ དྱོཀི་རམ་པར་ 
-#, ཐར་པ་ནི། ཀ། སགས་ཅན་ལ་བན ན་པ་ཡད་དག་པར་སྷརབའབྱུཿ བཞེས །གོད་ རྩྱ་ཧི ལྷ་རྒྱན་རྣམ་པ་སྐ ཚོགས་ཁྱབུད་བའེ་ནམ་པར་ཐར་པ་ནི་ འབྲོ་བའ་དབང ཡོ་ཡོདས་སྐུ་སན་པརྱ་ཡེད་པའེ་འདུལ་བ་ | 

 འབྱུང་བཞསྱ་བ །་ར་ུ་འན་ད་གིུདག་་ཞལ་རརཐ་ངབས ས་ཡ ;: ད་གས དགའ་བ་སདབརྱ་པདཔ་ཀཱསྱ་བའོ། །གྲོདབརྩསྭ་སློས་པའཕྱ་དན་ཐཕས་ 


ཅད་ུད་བས་ནསརྨསད་བནསཔརནརཔནི སྐོབ བདམ་འགགག་པདད ཧཾ ས་བ །སྲདབེརཀིྟྒོནམཤུརསབའིཚག་གྟེལ་བརར་པའི །ཤས་འབཀྱིས་ཀུནན 





ཧཾ 





།འོའོ་པོབདོཔཞིསབལོ། ཁོར ོོ་བའི་དཔལ་མདོག་པ་བའབར་བཟྲིནས་པར་ཐར་པཞི་ ། ཐབས་ཀོ་ནནས་སྟོན་པའི་མཐུཞེས འོ །སློདཁྱརབསསྟབསོད་ནམ་ས་ ༼ཤུགས་སད་ ར 
ྦ ྦ བའི་འདྲ་ཀྲི་རམ་བང་ཐང་པ་ནི། འགྲ་བ་ཀུནྱ་གཾས་བསོདནམས་འྱབུད་པའི་སྣད་བཞེ ས་ཧའོ། །ཀྲོད་ཁྱེར་རྱི་ལྷ་ལུས་དྲིས་མེད་པས་མ༡ མ་པའི་འོདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཐར་པན། སེམས་ཅན་ནོདས་པ་ཐ མསཉད་། རུ 
ྲ ལ་རི་ལམ་རྣམ་པར་སྟོན་པའི་འོད་ཅས་བྱའོ། །གོད་ཁྱིར་གྱ་ལྷ་སཱཾས་ཀྱ་རྒྱལ་མཚན་གསུག་བར་ཚོརྐྱེན་གྱོས་རྣམ་བར་ཐར་པ་ནི་ །ཉེན་མོདས་པ་དང་མི་ 'བྲརརཾས་པར་སལ་ཙངྲ་ཐམས་ཅད་མྱལན་པ་ རུ 
ཟླ ཞདྷེ་ཏི་དཱ་ཡང་དག་བརབ་སྤྱད་པ་ཞྭས་ཀྱའོ། །གདོ་ཁྱརྱ་ཧཱི་ལཱ་རིནཆེན་དཔལ་བཱཾ་འདྩོ་ཀིནཱས་པར་ཐར་པ་ནི་ །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཡཾ་གིཔ་པའི་དེའ མ་པར་འདྡོག་པའི་འོད་ཅེས་བྱའོ། །ན་ནས་གྲོང་ཁྱི༢ '་ 

༼ སས འི་དེ ཡེ་ལ། ལ། ༨ ། མས མ་། 1) ༡ ༢་༡༢༡༩། ངེ ལོ ་; +" པས ་ \ ༨༩ ལལ ༼ རོ < ‹ སྙུང 
རྷལུ་རན་བཅེཌྩཉ་མའི་འོད་ཉིས་སདས་རྒས་ཀྱི་མཐུས། །གྲོད ཁྱར་གིལྐའི་འཁོར་རྱི་དཀྱིལ་ཁ།ཁོང་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་བར་བལྟས་ནས། །ྡཌཚེ་ཚིགས་ས་བཅད་པ་འདི་དག་སྲུས་སོ།མགོན ¬ 

. ཧཾ པཾའི་ཆོ་ས་ཉིད་བསམ་གྱོས་མཾ་ཁྱབ་སྙ། །སྣད་བ་བརྙེས་ཤིད་བྱོགས་སུ་རྣམ་པར་མཛས ། སཾམས་ཅན་མཐའ་ཨས་ཡོདས་སྲུ་སྣིན་མཛུད་པའ། །སདས་རྒྱས་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་མདོནོ་ཏུ་སྐད །། ྦ 


= 





སཔ བགའ་བ) `` ¦) འགགགས་འགཞང་འཇངམཛའཞ་མོམཉ5མདས།ཉས་བསམ།༡༨༡༩༡༡༥༠༡༨༧༠༠༤༡༡༨༦ 
-- ༢༡ ༨༠༠༡༩༤༠༩༤༩༩༤༠༤༤༤༤ ༡༤ 


ླ་་ ཝཿཿཿཿ་ཿཡ་མམཿ་མཿཿ་ཿཿཿཆཿ་ཿཿཿཿ་མ་མ་་མམཿ་མའམམ་མ་ཆ་ཿཿ་་ དོོཤོམསསོཤསོཤ་ཤིཤསམ་སཔས་སང་ ༢ས་ཡོང་ས་ས་མྫོང་པ་འདི་ལ་དགའ།།རྱལ 
|.25 ས་ར་ཐམས་བྱ་སང་ཅིད ས་པས་སྨན་ཅད་སེམསཅ་ནནམས། །ཀུནྱ་ྭཾ་སུ་དནམཐའ་ཡས་རམ་བར་བློག། །ཉོན་མོངས་ཡོངས སྭ་སྟོད་པ་འདི་ལ དགན།།རྒྱལ 
£ ༨ ཐག་སད་རམསབསད་རིད། དབཞིད་གགས་པས་སུན་ཅད་ ཟ བཞེ ཤེགས་བཟ་ཤེས་བསྟམས་སྱུདཔ ས། །མངཔའས་ཏོ་གད་སཝ་དགོ།ད་བ ཞིན ཤིགས་པག ! 1 
ཡཾ ཀྲོམཉཁ་སྐུ་གཟུགས་རྣམས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བསམ་བརྣམས་ལ་བསྟ ད །དེ་འདྲའ་ ལ་ལ་རབཏུ་བསྒོམས་པ་ཡིས། །མངོན འོདྭབོ་བའི་ལྷ་དེརབ་ཏུ་དགའ། །བསད ནམས་རྒྱ་མ རྱ ན་མཐའ་ ¡3 
ཐོ ཡས ད སྔོན་ཆད་ད་བ ཞིན་གཤགས་པས་ཡོངས་སུ་སྦྱ་དམ། །དེ་འདྲའ མ་བརྡ་བརས་རམ་ཨུ་བས། །བསོད་ནམས་དཔལ་ཙོ་འོདདངབཏུ་དགའ། །སྲུད་པར་རབ་ དས་པའསམས ཉནརྣམས།། 'ལ* 
ཤཿ ཁརྨ་ཧུར་དབ་རིབ་མདོདས་པ་གཟིགས་པས་ནད་དག་བནྩ་ཡོརསདསྱ་ཆས་མདོན་ཏུ་བུང་། དྲི དའོད་ཉིས་ནམ་ཐར་འདི་ཐོབ་པོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་རྫུའཕྲུལ་ ཐས་ལ་ལྟས། །འགྲལ་སྙན་འདྲ། _ 
པབ ཁཐའ་དད་དབུས་ཡད་ཆད །ད་དག་བསྟན་ཅིདའགྲོ་བརྣམ་པརའདུལ། །ཨོསྱ་བྱི་ཆུལ་མཚ འདྱ་ཚིསའ མཐོད་དོ་ །སྔམས་ཅནྷ་རོངས་པ་ ་མུན་པས་མདོདསྤྱ་གུར་ཉིང།།རམ་པ་སྣྲཚོ་ གས་སྒྲེབ༥ ཏི 
བས་བླསབས་གུང་པ། སངསྐ་ཆུས་འདྱ་ཀཱསྣ་ནམ་པར་ཀུ་ ཤསའ་ཆུར། ཆེ་མོའ་འོདྲོ་ཀི་ལྷ་ནི་འ ལ་འཇུག །ད་ལ་ ཧཱིང་པོའ་བེང་དུ་བྱ་ཀེ་ དགེབ་དེམ་མེད་པའྱི་རྒྱན་ཀྱོས་བ་ཧ་ན་བའི་རྐལ་མཚན། 
, ཁེ་མ་པརཐརབ་ནི་ །།སངས་རསམང་པོ་མཆོད་པ་ཨད་དག་པ རའྱབཱད་ཞང། །སྔོན་རྱཾ་སཱོན་ལམ རྱཾ་རྒྱན་སྟོན་པ་ཞས་ཀྱའོ། ཧིད བྱཤང་ཚྭབྱ་ཀི་ལ རིརབ་ཙོའིརིན་པཆིའི་འོདྲ་ཊི་ནོབ་བར་ཐར་པ་ནི།། | །ད 


~÷) ༨༨-༡༡༥༨༨༤༨༡༦༧མ༡༠སསམམས་༠རག༡༡༩༩༡༢༩༤་༧༡༤༧ ༡༡༨༩༡༩༦༠༠༩༡༨༩༩༨༦༡༣ལསསཔ༧༦༡ས༡༧༤༥༤ག༩༦ མྣམསས་ཞགས༥༥༧༡༥༠༤༤༠ 





རོ་བ 
ཛྷ རྱ ནྭ་ཐམ སད་ཀ ད་བ་ས ང་དག པརི་ སཾ དགུ་བ ཉང་པོ འབགས་པ ྷལམཛོན་ཉེནས་བར་ཐངཔི | མིཾ་ 
།ནིནམ་པར་ཐར་བནི། །དཀའ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་གཏོད་ཞིང། རིན་པོཆའི་ཆདའཔེབས་པའི་དནཉེས་ཤཀོ །གྱིད་པ་ཀདྲ་རུབ་ཏི་ འདའྲཐོ་མྭངཔོ་ཤན་ཏྲུ་དིམ་མེད་པའི་ནམ་པར་ཐར་པནི་ ། འདུལ ། 


།ཀའ་སམས་ཊན་ཡོངས་སུ་སྙིན་པརྱ་པད་ཉིང་སྐད་པྱོ་བང་རུ་བྱཀི་ཡུན་སུ་ཆོགས་ཕྷ་མ་ ་པྷས་ཚོགས་སྟོན་བཞེས་བཁ། །སྙིང་པོ་ཀངནུ་བཀྱི་ལྷ་མ་ཏོག་ཀི་པྲདབའདོ་ཀི་གཙུག་ཕད་ཀི་རམ་པར་ཐང་པནི།སེམས 
ཧནཐ སིས ླ་་ སསདིག་ : 
( རྐྱོད་བ མཐའ ་ཡས་བལ་ཡང་དག་པརའཇུག་པ་ཞེས་བའོ། །སད་པོ་བད་ནུ་བྱི་ལྷ་མཐུ་དྲམ་ སཱོས་ཀྱི་མིག་གི་རྣམ་པར་ཐར་པནི །སརསྦྱ་རས་ཏི་ཡོན་ཏནདང་ལཾགས་པརརབ་ཏྭ་རོད་པའྱི་བོནྱ་ག་རབས ཞས་ ྦ 
ཤྱའོ་ ཧོདེ་ཕྱོ་བངྡ་རཱབྱིལྟ་ྡོདཾ་སྭ་ཚོགས་ཀྱི་ིནྱ་ཀྷི་རཱ་པར་ཐར་པན་ །།ཉྱིངེ་བོ་བད་ཆུབརྣབ་བ་ གཟའ ་ཡས་པ་ཡདདག་པརྙསེནོ་པ ཌྱི་ཧུ་ནཅས་ཀའོ། ཧིང བདརུབཏི་ལྷ་པད་མོའ་ཤོང་སྣང་བའིོདོཀ་རྣམ 
, པརབར་བནི། ཤངཇུབི་ཤིང་ཡོདས་སུ་ཞི་བས་ཕྱོགས་རྐྱས་བརྱད་བཞེས་ཀྱའོ། །ིངཔེཀྱད་རུ་བཀི་ལྷ་དག་བའི་ལྟ་བསྡ་ཆོ་གས་རྣམ་བཟཉྟན་པའི་ ། །འྭོ་སྷིནོམ་པར་ཐར་པནོ །དེ་བཞིནག་ཤེགས ། 


{ 









ཏཱ†}8 ¬ ཚེང) ཤར་མར 









ཅེ ད ངེ ད རྦི ཡོ་བར་ནུཊ།།་ བྱགས་རྣམས་ཀུན ། 
མབའ་མས་ཤ་བགིནམཔ་མཚོགས་གྲགགས།།ཟརྒདཤིངལཀུཊཀངསུས་བས།ཛ ི་ོ 

ཡྙི་ོ་ངིིོེ་ ‡: 
དགིབའིའོིསིནམ་བབརཔ་ནི། སྦས་ད་འདཟ །ས་གམསིབ་ བར ས་བའདུལ་བའི་] ÷ 
: གས ི་ོ གོས་པ ཆམ གས་སངས $ 
། ྷུནས་བུའ།། རྐང་གེས་འགྲོ་འཞེཆིན་དཔལྱ་རྐྱལ ཞད བདལའདབ་ པནི།འཁོ་ི་དཀིལ་ཞཁོརཐམས་ཅུད་ ཊི ། 
ོར་ཀའ་ པའྱ་རམ་པརཐརཔ་ནི།དགའ་བ ཡར གད ་ །ིསབདམའྲི ཞི རྐད གྲོ་ཤེེ་ཙནནཀྱི་ ཙནནཧི་འོ་ཀྱི་རྣམ པརཐར་ ལྷལ དཀྱིལ་འཁོར ནི བོ | 
ཨ་ ལ་མི པརཐརཔནི། ཞི། པ་མགས་ཡམས་ རྩར ཀངགིས་འགོྱི་ཤུགས ཀྲ ལིབ ཞལུས་ མྱ 








, རོའོ 3 














ཱ་འོདོ་གཟཾར་རྣམ་བ ཚོགས་ཐམ་ཨཅདྱ་ཀྲིད་བས་སྣ་ ཕ་9ད་པའསྱ་ ལོ ལ་མེ་ཏོག་མད་པོའིདྱཀྱལ་འཁརྩ་ཐོ མ་པར་ཐར་པ་ནི། སམསཅ ནཐམསཅད་ལདག་བའྱིར 
¡ ° ཤུ ཡུ ཀཿ ་གཟརནམཔ་ས 'ཞསྭ་པའོ། ། བས་ད སྒུལ ྲེིབཁ་ིས་པོ་བར་པནི མཁ འཁད ་ཐམས་ཅད་ལ་ནྣམ་ ® 
པརོ་བལ་ས་ནག།དའི་ཚ་ཚིགས་ ས་ཨ ད་གའ་བརྒྱ་མཚོའ་ཚུལ སྐལ་པ་མཐའ་ཡས་སྡོནཆད་སྩོད་པ་མཛུད།| །ཞིདེ་རྣམས་ཀུན་ཧུ་རྡལ་ཤའེ་ཏུ་ཕྲ་མཉམ' ཏཱ 
ཛ པའི། འི། སདསྦ་རཱ་སྣ་ནམས་ཀད་དྱགས ་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་མཆོད། ད་ཚག བསད དན ས་ཐང ཡབ སས་སན་་ཆུ་ ནས།།འ རྣ་མས་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་གཤགནམཛད་ ཀུ ཁུ 
4 པ།སྣད་བའི་འདོ་གཟེར་ལྟར་ད་སརབ་ཏུ་མཐོད་། འཛན་པ རྣམཀྲཉི་ོསཉིདབསམ་སྱིབ ཁ་ནས ་བསམཐལ་མས པའི། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་མི་ཐད་རབ་ཏུ་སྟོན།མཾ་ཏོག་གཙུག་ རྫ 
% ཕུད་ལྟ་དེས་དཾ་མཐེང་དོ།།རྩོགས་སཏུའི་ འི་ག ིས་ནས་པལསཔ། །ཐསས་ཅུད་ཀུནཏུ་གཤགས་ཤིད་བཞུད་པ་ཡུཾས། དྲ སམས་ཅནམཐའ་ཡས་ཡོདས་སུ་སྦྲིན་པར་མཛད། །ཤེདུ་མཛོག་པས་དགའ་ 
སར ཐའི སམས ལ་པ་ཀུན་འཕྲོས་པས། ། སིག འེ དྱདརབཏུ་གཏོད། །རྐུང་གྲོདཔལ ཙྩཾམཚན་རྱེས་འདི་མཐད དཾ བཞནེ་གཤིགས 
[བའི་ཙུད་ ཡུལ་ ཡུ་ཐའ་ཡསྟར ི་ོ བཅས་ཉཆར་པད་འབས | །བདག་ཤག་གདའཁངན་དགར་གདན་ །། དཀར་ལ དཿནཀས་རྣམཐར་་མཐད་། གངས །ཨད་སྦ་ཆ་ས་དབདས་ན་ཨཁའད་ 





.5% 


:& 


རཉམཔ་ས།དབདས་ཊིན་ལག་ཡོནཏནཀནདཔ་ཝན།།འིགཏག་ཀན་བཀངམསོཉཤོནསཔར་འབུས།།ཅོནདན 





ད ད དནཤིད་གིའོ་ནིད་ལ་ཤན།།སཱུ་རོཀུནནསྤ་རྒལ་བརྣམ་འཕྲུལ་དང།།དུས་གསུམོགཤེགཝ་པའིའྲི། 
 རྱལ་བའིཨཚན་གྱརྣམསྱི།སྒྲ་བསྒྲག་ས་ཐོསཤངེ་དགའ་བ་སྐྱིར་བཀྱུར་ཏ །དརཛ་འོདྱ་ཊྷི་ལཱ་ས་མཐོང་ངོ། །ད་བཞིན་གཤགས་སླྲ་བསམགྱསེ་མཾ་བྱབ་སྟེ། །གོམ པ་གོམ་པར་ཡོན་ཏནརྐྱ་མཚོ་སྟོན།།དཾ་དག་སམ༥ ¶ 
 ཅན་ཾཨརམོས་པས་མཐོད།དུལ་ི་འ་ལསནེ་མཐོངང། འཛས་ཏནམསོནསམ་ ་འྲཐལྡནམ་མང་གིས། །ཕོགས་བྱདུ་དསམམ་ཅན་ཡད་དག་སྐལ་བཛད་། །མཱ་ཏོག་འཁར་མད་རྐད་པས་འགྲེབའི་ལྟ། 


མཐང་ཞདེད་གའ་བ་ཡངས་བརབ་དུ་འཐོབ། །ད་ལ་ལུས་ཀརས་སུ་གཏོགས་པའི་ལ་ཁྲལ་དད་དགབས་རྒྱས་པའིའོདྱཀིནམ་པར་ཐརཔནིད་བཞིན་གཤགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སུན་གྱཾ་སྒོན་ལམ་རྡས་སུ་དྲན་པ་སརྣམ་ ༤ 
།པནདོད་པ་ཞྭསྭ་བགོ།ལས་ཀིརི་ས་སུ་གཏོགས་པའི་ལྷུ་འོད་གཟར་ཕྱོགས་གྲྭ་སང་བའིནྣམ་པར་ཐར་པ་ནི་ ། འཇྔིགརྟན་གྱེ་ཁམས་སུ་མད་པར་སདསརྒྱས་ཀྱ་འོད་རྣམ་པར་སྟོན་པའིྨནཅེས་ཀྱའོ། །ལུསཀྱ། ཆི 
( ར་སེ། སྭ་གཏོགས་པའི་ལྟ་སྒྲན་འདུལ་བརྒྱ འཚའདིཔལྷ་ནས་པར་ཐང་པཞི་ ད ཿ ོ ྦ 
, རེས་སཱ་གཏིགས་པའི་ལྷ་ཧན་བཟད་པའི་ 


ད །དསྦཾརཱ་ཨྭི་གསུང་འདུལ་བའི་སམཨུཿན་ཐམཀ་ཅད་ལྔ་དོད་ཅིད་ཡད་དགཔར་སྐུལ་བས་རྭལ་་བུད་བཞསྱཔའོ།།ལུསྱཀ༽ 
མ་ཏོག་གཙུ་ག་ཕུད་ཀྱིརམ་པར་ཤར་པ་ནི།དེ་བཞིཞི་གཤགས་པའི་སྐུ་ནན་ནཁའི་མཛན་ཉིད་ཀྱིབནེ་ཀི་རབས་ཀུན་ནས་རབཏུ་གནས་པ་འབུད་བཞས་བའོ། །ལུསྱ་རེས| 


¿སཱ་གཏོགས་པའ་ལྟ་སྱུད་ཡུལ་མཐའ་ཡས་དཔལ་བྱ་རྣོམ་པར་ཐར་བ་ནཾ། །ས་ཧ་རྒྱས་ཐས་ཅད་ཀེ་ཡུལ་འགྲོ་བརྣམ་ས་ལ་ཡད་དག་པར་སྟོན་པའི་མཐུ་ཞཾས་ཀྱལོ།ལུས་ཀྱ་དེས་སུ་གཏོགས་པའི་ལྟ་སྣང་། 


ྦ ༠། ལོ་ནས མཆོནྱསནམ་པར་ཿ བར་ཐརཔནི་ །སངས་རྒྱས་ (ཐོམས་ཅདྱ་ཙིབ་ སྩུལས་ དྲ ཏི་མའི་དལ་ ཝོ་ཝ་གི་ཱྷ་ཨཱ་ཆོགས་ཀྱིྱན་ འབྱབ ཞེས བྱའོ།། བྭལོ།།འགནངོ་ 
ཤི ཨག མ་པརཐརབ་ནི། རྣམ་པརའཛུལ་བྱ་མུ་ཆན་པོ་བསྟན་པས། ཡོནཏུན་མཐའ་ཡུས་བའི་ལུས་ མུའཛུལ་བ་ཞསུ་བྱའོ། ལག་ན མདག སམ་ན 
གཤགས་ པའཾ་དབྲདས ་མཐའ་ཡས་ཚད་མེད་པའེས་སྲུསོད་བཞས་བཞོ།། ལགན་རྡོར་དབང་པོ་ཤིན་ཏུ་མང་བའི་རྣམ་ པར་ཐར་པ་ནི། ། རྟན་གྱ་དེབད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་རྣམ་པར་འཕྲལ་ ན་མ 
| ངཱ གཤགས་པ ཕྱང་དའ་གསའ ལ་བ་ཞེས་བའོ། །ལགནེ ཡད ཛ་ཡ དེ་དུ་ཌེད་བའི ཞྣམ་བར་ཐར་པནཾ། །སངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ཀ་ ནསརྲཏྱ་ལ་བཐམས་ཅད་མ་མུས་པ་ལ་ཡད་དགཔར སུ 
ྦ རྨ ཞེས་ཀྱའོ། ལགན་རཛྫིཤིང་གི་སྒ སི དྱ་ིནམ་པརཐོདཔནི། གི་ལྟ་ཐམས་ཏ བར་ནས ངོ་བས་ བརྒྱནཔ་ཞེས་བྱའོ། ། །ལགནརྡརསད་གེའི་འོདཀྱི་ཧུལ་ པོའྭརིམ་པར་ཐརབདི།ད 
 གཤིན་གཤགས་པའི་བསདན ནམས ཾཉུ་མམར་མནནཔའཚགས་ཤངུལབདའི་ཡོ་ས་ུའ། །ལགན་རྡོརྔའོདའཕྲོ་སུུ་ ལདཔལ་ཊམག་གྲིན མ་པརྡ་བརཔ་ནི །སེམས་ཅན་མ་རུངས་པའི་ 
ལུས་འཇིགས་ ་འ དགས་ལརརབཏྭ ཀུནཏུ་ནོམ པརལྐ་བཞས་བྱའོ། གནད ནཆན་གུག འི དཔདམོིའད སམ་བབའ་པནི།༅་ ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའི་རྒྱན་ཐམསཉདཀ་ ༄ྱན་ 
དགས་པ ཐམས་ཅདྱ་ཨིཆད་མདོ་ནཔར་ པར་འབེབསཔ་་ ཡབ་་ཞེས་ ཊོ། དན ལག དྡམརནཁ་གཟབ་པོ་དྲ་ ཐན་པ སངསྐ་རྒསིམཐུམ་། ལའེ ] 


 ོའརོ་ར་ལོར་རོང་རོ་ 


གོ་ས 




















རྱས། འཇྲགརྟེན་ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་མངེས། །སངསྨ་རས་བ་སྭུ་ཐམས་ཉད་ནས། །འདཱ་གྲཟཾརྲད་བབསམ་མོ་ཁུག | །ཉིམའདྱིལ་འཁོརའྲད་བྭ་སྟ།། ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་མཛེས། །སངས་ ® 
རྒྱསརྣམ་འཕྲུལ་དེདགུ་གཾས། ཆོས་ཀྱི་དབྱདས་སུ་ཁྱབ་་བྱས་ཤ། །གངཞན་ལ་མངོནསད བད དུ །སདས་རྐུས་གསུང་གིདཉིལ་འཁེརནི །།ཞིང་རྣམས་ཅན་ཇུ་བ་ ཌྷ 

¢ 
ཌྷ དགལ།རྒྱམཚོའཁེའ་རྣམས་རབ་ཏུ་འཇུག །།སངས རྒྱས་འོད་གཟེར་རབ་བདྲས་བས་། །ཀུཏ་ཀྱས་འདྲན་པ་མཐེད་བར་འགུར་། ཞི་རྣམས་ཊི་མའིཛུལ་སྙད་དུ།།རྫོགས་པའི་སུངས་རྒྱས་ཀུན་མཆོད རར 
ནིང་དུ་སྟོན་པ་མཛད །།འགྲེ་ཝ་སདསརྐྱས་མངོན་སུམདུ་ །།བྱདྲ་ཆླུབ་ 


| ཏུ་སྒྲོག། གསུང་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱིས། །བསྐམཔ་ཐམས་ཅད་དབཏུའ་ ངས། །འ ཀརནདཔངཔོ་ཀུན་གནསན །།ཐུབ་པ་རབཏུ་བལུགས་པར་སྣང་ །དེ་དག་ཐམས་ཿདའ་ཁརནས 
བས་བསོད་ནམསྐ་ཟཆེནནམ་མཁའ་བཞིན །།ཀུནཿས་འན་བརབ་ཏུམཐོད། །སདས་རུས་རུ་འཕུལ་མ་འས་པ།།ཐམས་ཅདདོན 
༼༼མ་འརམས། །ཆསདིས་བསཔ་ སངས་རྒྱས་སུ |(ལཇུཐཞས་དང་ 






£ 
 ལ། འདེནཔ་དག་གཌོས་སྟོནསཛད། །རྒྱམ་ཆོོས་སེབསྒུལ་བས། །གཞུནདད་གཞན་ཤྱིཚུལ་དགགས།།ཟམས་དཆོས་ིགདོན།རྱལབཟད་མེད་རབའསིན ། རྒྱལཆེན་མཐའམད་ཚུལ་ | 





ོང ཐོ་འགོད ག་མོོ་ཟམས་ཅད་ོས 
ཀྱིདུད་དུ་ཕྱ་ན་པས། །ཡོནཏནགྱ་ཚོགས་ཐམསཅད་ ; 


ཧ ྦ སུ་དག་པདྱ་བདང།ྲཐོབ་གཅུལ་བལ་མཐར་ཐུག་བར་མདོནཔརླ་བཔ་ྱུབ་བའནས་པར་ཐར་པ་དང། ད་བཞིནག་ཤིགས་བ་ཐམ་ཨཅད་ཏི་ཞབས ངགྱཾ་ནཔ་ ནཏནྱཔ་ཚོགས་ཐམས་ཅད 4 
རེ ཏི་ཡུལཞས་བབའིནས་པར་ཐརཔ་ད །།བྱང་ཆུཐ་སཾམ་ས་དཔའ་ཐེམས་ཅད་ཀྱིས མ་སརྦ་སོནཱལམྦ་ར་མཚོས་རབཏུ་གནས པའྱ་ ད་བ ཞེསྭ་བ་བའི་རྣམ་པརར་པདང །སྒོཐྲམས་ཅ་དནས་ཆོས ལི 
„ ཏྱཾ་དབྱིདས་སུ་བདག་ག་ སྦ་ཀྱ་སིན་ཛུལ་སད་མཐའ་ཡས་པསྦ་རྐས་པར་འགངས་པ་ཞསྱ་བ་བའནུམ་པར་ཐརཔ་དང །ཞིངེ་ཐམས་ཅད་དུ་རང་གོ་མིང་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པའིའཁར་ལྭ་ལོག་པའྱ་བ [ 
ཙོ བཟླབས་ཤསྱ་བ་བའི་ནམ་པར་ཐརཔ་དང། །ཇུལ་ཤིནེཏཱ་ཝ་བའིཐམསདྱཀྭཾ་ཐཱ སྭསྭུ་དདྲ་རུ་བ་སཾ་མས་དཔའི་ཡུལ་དང །རྣམ་པརའཕྱུལ་བ་མཐའདང་དབུང་མྦབ་ཡང་དག་པར་སྟོནཔ་ཞར ཀྱ་བའི་རྣམ་ „ 
-( པར་ཐར་པ་དད་། དུསགསུམ་རོ་བསྐལ་པ་སྐད་ཅོག་གཅོགཏུ་སྟོནཔས་འབྱུང་བ་དདུ། འཇིག་པརབཏུ་འྱའུད་བཞས་བ་བའིནམ་པརཐར་པ་དང །བྱང་ཆུབ་སེམསདབ འཐམས་ཅདྱ་ཊི་དབང་པོ་ར་མཚོའ་ 


ཡུལཕནརནདུ་ཇུག་བསང་དག་པར་སྟན་པ་ཞེས་ཀྱ་བའིརྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། གང་འདི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་མཐའ་དང་དྲ་ཨམད་པརང་གིཝུས་ཀི་ ལ་པསྦྱ་རས་པརྨ་རམ་པརའཕྲུལ་བའྱི།ྱེ་སྲི་རབས་ཤས་ 


་བའི་ནམ་པར་ཐར་པ་དད །གདའདིཔང་ཆབ་ས་མས་དཔའི་ཚས་ཐམས་ཅད་ཏི་ཚུལ་ཕནནད་སོནཔ་ེན་པོས་ཐམསཅད་མཁནཔ་ཉིདྱིནུལལ་འཇུགཔ་ཞེས་བྱ་བའིནམ་བར་ཐར་པ་དགེ། ., 





ཨ༩ཿ ༦ 


པ་ 


དོས་བོབསོ་མསདཔའ་ཀནོོ་བཟ་པོོམ་པརཐོར་པའྲི་ོལཆོམཐོབམོརོོཨི་ོབཔོ 
རྒྱ་མཚོ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལནམ་པར་བལསནས། །དའི་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་སྦུས་སོ། 
། ཡེད། སཱོན་གྱ་རྒྱལ བའི་སསཔོདིམྐེདཀྱི།ད་ལ་བསམ་ '(་ཨ། 






༧: 


༤༽ 


ཆོས་སྭཾ ཆར་ཡང་ཕབ། 





རྣ 


ད ཨུམས །།འཇྲིག་རྟན་གཉོམཆན་འགྲོ་དང་མཉམ་པར་ཀུང་།།ཐམས་ཅདཚུལ་སྐོདསདས་ 
ཧུ དུ་མ \༈། །།ནཱལ་སྦུབས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་དད་དབུས་ཡད་པའེ ། །རྣམ་འཕྲལ་ཡངས་པ་དང་ཀྱུད་ཤན་ཏུ་སྭོན། །སོོ་ ཅདྲ་ཐུབ་པའྱི་པང་ཆུབ་ཡེདཔྷནམས།། ྦ 
ཞི་ནས ཨ་བལི་ ཡན་འིནམས རག་བ ས་ས་ས ད་ནི་ག 


གགིས། །དབཞིནགཤགས་པའི་ཡོན་ཏནྱ་ར་མཚོལ་འཇུགཅིད་སངས་རྐྱསཏི་མཐཐས་འཁོང་ 
དི རྣམས་རྐྱལ་བས་དྲི་མདརྣམ་ར་སྙངས། །མཁའ་ཡངས་རྡུལ་བཞིན་ཡོན་ཏནཚད་ཀྱད་ 
ྦ དྲ་མེདཀྱིས།།ད་ལཿ | །ཇི་ལྟར་རྒྱལ་བ་གདན་ལ་བཞུགས་སྣད་བ | །དེ་བཞིན་རྔལ་སྲུབས་མ་ལས་ཀུནནང་ སྐ །འོན་ཏུང་བད་ 
| གཤགས་གཤགས་དད་འཕོ་བམད། །ཞེདྡེརྣམས་ཀུན་དུ་ཡུལ་ཡང་རབ་ཏུ་ ན །།སའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པཚད་མད་༨ ། །ཉྱོད་པ་ཐུབ་པས་ཀྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་བསྟན། །བསམ་ཀྱས་ལི་ཁབ 
( ཚུལནི༽ནགསུདས་པས།།རྒྱལ་གྲྭས་རྣམ་སནཾ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་འཇུག །ཆོ་ཨཀྱཾ ཧིདས་ཚུལནམ་པརྨ་ཧ་ཆརྭཿ །།མཐའ་ཡས་ཕྱོགས་སུ་མཐའ་དདདབས ཾ 
རྒྱལ་བ ་འཕྲུལ་པ་སློས།ཁགྲོ་བའཾ་བས་མ་ཕ་ཀུནཀྱད་རབཏྭ་མཉྱན། །ཕྱོག་ས་རྣམས་ཐམསཅད་ཞཾང་རྣམས་ཀུནཏུ་ཡད 
/ རྒྱས་དྲོན་ཡོདང །འདྲུལ་བས་སེམས་ཅནཐསསཿདརམ་པ་ཡོད། པའི་། །ཆྣ་ 


མད་སྒོ། །རྔུལ་ཕྲན་སྐྲུབས་སུ་ 


¥ +†'*3 ཛང ནཿ གི 


| ༄༠། །གཙོསོའ ཤེས་མཐའ་ཡས་ལེན ད པ །ྱབཟླ་ཀས་ཞོ་བདནཐོའ ཡོས་བྲཐོངོས་པོས། [བ་བོ ཐཞོསོཅདསོདསོ བོ །ཐནས་ཅདྨ་སོར་ཡངས་དྭསྦ་སྐས་མཐའ་དྭངས་སེད།རྱལ་ 








[|སྤམ་ཀུཚི་ཤུས་པང་སྒྲབ་སོ། །སངས་རྩས་མཐའ་འདནས་པརབཏོག་སྟ། ཆོས་ཉད་མི་གནས་ཆོས ༡ིཙནདག་གིས། །ལྦུལ་པས་སྱུད་ཆ་ཏུནཏུ་རྒྱས་མྡདཙིང་།།ེམཆོགོཀུནདྲུངབྱདཆུབའཚ པྒ 
ཤོ ངཿ ཐི་གནས། །སངསྭུ་རྐྱས་ཆོས་རྣམས་ཀུནལ་རབ་ཏུ་འཇུག །དེལ་བྱད་ཆྐུབ་ (5 
5 


།རྒུཊསྙན།སདསརས་གསུངདའུབྱ་བཛོད་པས་ན།།ཆོས་གནས་ཐམ་སཅ་ད་སུམ་བཅོདཔ་ཡ། །འབྲེབ་རཔམཅད་རེའའ རམས་ཀུནལ་རབ་ཏུའྲ ཿ 
ཏ །མསདབདགེསོམའདབཞིགསི་ ་ཱ དུམངབཟིན།པདྨ་།་ ད ཚོསྱྱ་ཉི་དིཅས་ཐམ་ས་ཅད་དུ་མ པརྱ་པང་ཆུབ་སྤམས་དཔའི་འ ཁོརྱ་གིདཏིལ་འཁེརྦདའོ་བའྱི་དྐན་བྲདཔ་ཞེས་བྱའོ། ཡའ 
| རུབ་སྐམསུདཔའ་ཡོན་ཏན་འོད་མཆོག་ཀུནཏྱ་སྒོན་མའ མ་པར་ཐད་པནི ། སེམས་ ཙིག་གིས་མ་ཤོཔརྡ་རོགས་པར་བཿནུབཔའྡིསྦ མ་ཤེས་པ་སྟོན་ཅིང་། ཆོས་སྟོནཀི་དབྱིནས་བསུམ་རྩིས་མི་ཀྱབཔས་ །¦ 
¦ ༥ ། ¡ ༽-. ༨ ¦ ¡ སྐད \ ༣ ༨ ༨ དྷ ༥ |, ༦ ¬ £ 
།དོས་སྭུ་ཨཱནོ་པ་དྲ་ནམ་པར་བྲལ་བརྱ་པད་པའི་འོད སྭ་པའོ། །བྱཿ་ཆུབ་སེམས་དཔའཀུན་ སུབབརབ་མང་གི། སུལ་མཆོན་ིནམ་པརཐད་པནི །་ཆུབ་སུམས་དཔའཐམ་ཨཿདྷ་ཀི་བསོདནན་སཀི་ཆོགས། 
ད་ཞིང་ཨང་དག་པརླབངབ་ཕྷ་རོམ་པརྙལ་བ་ཞས་པའོ། ད དཔས བད བརྣམ་པར་ཐར་པནི | རྔུབཕྲུལ་གྱ་ཡེ་བྱིས་རྣམ་པར་ཕྩོདཔ་དོན་ཡོད་པ ཞེས་ཀྱའོ།།བྱང་ 


རུབམས་དབའསནཏི་རྱ་མཆོ་འུནད་རལམགོརྗྡམ་བརང་བི།དསྱསཀ་ཞིྱིནས་ཅདའཁད་ད་་འཁད་ཡངག་པརོཔཞས་བལ། བདུསསམས་དཔན 








¡ 3བཿཿི་ཧེཿངི་ 











བཞིན བཞིན་གཤགས་ཐཐ ཅོོ་ཡུལ་ཡ ཡཤེས་ཏུནཏྭ་ཐང་བའཾ་འདོ་ དཊནིམ་ཐར་ཐར་བནི། རཾ སླ ཐིསལྷནས་པདདཔོདབའི་ོནཆོའ ཉངཔོཞས་བའོ། ཁྱ་དཆུབ་ 
§ | སམས་དཔའ་གཙུགན་ མས་བ ཙི་རྣམ་པར་ཐར་བནི། འགབས དོ་པ་ལ་རབཏུ་ཞུགས་ཤྱེ་པརྡྨ་རཱབ་མཾ མསུ་དཔའི དྲཔ་མ་ཐབ་ཡས་བཤནེཏུ་འབགུངབ་ཞས་བའེ། ཁ་ས 
།ཅྤལ་བརིགས་འནལ་ དམ་དྲཔདྭསཀླི་རོམ་པར་ཐར་པ་ཚི་ །སངསསྲ་བསཅདབས བཀུར ཤིམཆོངཔ བརློང བའཾསྟང བཞིས ་ནུབསམས་དཔའ་བསོནམས་ཇ་བདན་སད་ན་གཟ་འཛི་ ླ 
ཀྐ མ་པའ་ཐར་ཕནི། རྫུའཕྲུལ་དང་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ཐམ་སཅ་ད་ཀྱིས་ ན་བས འབྱུད་བཞེསབའོ། བདྨ་རུབ་སེམས་དབའན་ཆོན་ཀ གྱ་འིད་གཟེར་ཀུན་ཏུ་སྦྲང་བའིརྣ་མ་ པ་ཐར་བནི །དེ་བཞན་གཤག་ ]„ 

) པཾ སྐུ་མདབ་ལས་སདྭསྱ་རས་ཏེ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་འབུང་བ་ཞེས་བྱའོ། ། ། །དྷེནས་༔ ཡ་ད་སནསར་འཕེན་དཔའོ། ན་པ་དག མ་མད་པའི་གཟོ་བཛིྱ་ཉིའད་ དོ་ཡིདདུའངོ་བས་སངྦྦ་རས་ཀྲ་མཐཐུས།།བྱར་ཆུབ་སེམས་ 
པོ དཔའརམཔའ་ཐརཔྱརམཚོབྱཡགས་ཐམས་ཅངལནམ་བར་བསས་ནས། །དེའི་ཚེ་ཚི་གས་སུབཅད་པ་འདིདག་སྨས་སྲོ། །།ིསད་གང་དག་ྱོགས་རྣམས་ཀན་ཨིཞིང་། །རྒྱལ་བས་དེ་ཀན་སྐད་ཙོག་ཐུགས་ཀྱ་སྦྱངཊ། ¡, 
འཐོ་བ་ཀུནཏུ་ཞིབ་སེད་པའི་གསུང་། །སདྭསྩ་རས་ཆོས་ཀ་འཁོར་ལྱརྒོ་ ཆེན་བསྐོར། ། སྐད་ཅིག་ཐུགས་ ཀས་ཆོས་དྲདས་ཀུན་བཀང་ཧ །།མཐའ་ཡས སྩོད་ཡུལ་དབྱངས་རྣམསརྒྱལ་བསྟོན། །ཁགྲོ་བ་ཀུན་ 
ལ་ཏོ ནབ ཉན་ས པར་འཕུལ་བམཛད། ། སྒབ བཞཤག་ སྟམ སུ ཆད་སདསུདད། །ནཞ་ཁལ་ཞབྱ་ལསནས༠༦ 

















¡ ༦༠། །འོའི།སངསྦྱརས་ཞིད་འདྲིསོན་ཆརབ༔ སྱངས། །མཐའ་དངདཐུས་འདབྷམལ་པརལ་ལ་ཡིས། །སྐྱབ་མེད་པརརྱལ་བའི་ཡུལ་བསུམསྦ་ཀདོ།གསྦོར་སྔོད འཕྲལ་ཉོབས་ལདྲབ་ཡོདཔ།ཙེ་། 
མྱ, ཁའིམཐའིབ་སྐལཔ་ཀུན་ཏཱ་འགད་ས།རྒྱ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཡུལ་ལརྣམ་པར་ལྔས། །ཕྷོགས་བཅུ་ལིཞིང་རྒྱནདདགརྣམ་ངགཔ། །རྒྱལ་བས་གདིད་ནིཀུ་ནཀྱདརབ་ཏུ་བསྟན། །སྐད་ཅིག་སྐད་ཉིཀ་སྣ་ ཚོགས་ 
།གཟུགས་ཀུདསད་བསྐལ་པ་བྱར་ཏོངཚད་མདཔ་དགུ། །རྒྱལ་བའབ་ལུ་གཅིགས ་འཤས་པར་དཀའ། །ཚུལྡནམས་ཀུནོར་སངསྱ་རམཆགས་པསད ། །འལ་འདིནྱོས་ཆན་བསམ་ཡས་མངས།།སྣུནཆའི་ ' 

( བསྐྲལ་པར་རྐྱལ་བས་འགྲོ་ཀུནཏུ། ཨད་ས་རྒྱ་སརྒྱམན་ཧ། ་ བཀུར་བས། །དབ་ས་འདྲིཏྟནགཙོ་ལ མདདེས་ནྣམས། །ཀུནནས་མཆོད་པ་མང་པོ་རྐྱ་ཆན་འབྱུང་། །ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་སྟེ་སརྐས་ 
རྐྱན་འགྱུད་པ་དག རལ པས་སུཚདསཞད་ཡད་སན །དངག་ཡལདུ་ིདམཐའ་ཡ་ པའི། །བསྐལ་པར་ རྒྱ རྩ ནྱཾ་ཧཱཾསླརོམ་པ་མཛད དེ །སཱོནཚའིབསྐལ་པརརྒྱལ་བས་འགྲོ་དོན་སྤང། བྱུགས 
 རའིརྱ་མཚོཚད་ཡིད་འབཏྩ ་།འགྲོ་བྱར མཚོ་ཀླུནནས་འཁོརང་ཡི། །འཁོརརྣམས་རྐྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ཀུན་ཀྱང་སྣྱདས། །སྭདསྩྱ་ཧས་མཚནམེདྷ་སཱམདརཱུལ་དང་བལ། །ད་བཞིནེཉེདེ་གནས་ཆོས་ད་བངེས་ནཱིད་ £ 
།པོ་སྟེ། ལོབཀུནནི་མཉའཡས་གྲགགས་སྱུསུད།འགྲོབཏུནཀི་ཡུ་བ ཡུལ་ཀུན་ཞིམཛད་ ། །ད་ལྕ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་འོད་གཟར་རྱ་མཚོ་འོདཅས་དཔལ་བྱི་ཟླ་བའི་རྣམ་པར་ཐརཔནེ །ཕ་རོའ་ཏཱཔྱནཔ 
དད།སའྲི་ཐུགས་ཀྱིས་སམསཅནྱསི་ མས་ཀྱི་ཚུལ་དང་ །སདསྦ་རསྭ་ཀི་ཞྡེ་ནམས་པོར་དགཔ་ཡད་དག་པརའབྱུད་ལཞས་བྱའོ། ད བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སཱཾནེ་པཔོའགེ མཚོདྲ་ཡེད་འདིཀི་ཧྭཾད་པོད་རྣེམ་ཕར་ ། 
















ཨེང ལེན་ན 





༥༡༡༠༩༠༠༡༢༩༡༩༩༡༤ ༨༥༢༤༩༦༩ ` ྡ % ༦༠༦༩༤༡༤༤༨༡༡༨༤-༡༨༤གགཔ༦༠༠༨ཙམར༩༩༤༨ཆ༡༦༤༠༧༩༤--༢༧༠༡༨༨༤-༩༤༤༢༤༧༤༡༧༧༤༢༠༠༧༠༡༡༥༧༠༠༠༧༢༠༩༡༤་ 








།ཐར་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཅི་སྐོམ ས་སྐུད་ཙིག་ལ་ཚོས་ཀྱི་དབྱདས་ཀི་ཚུལ་རྩས་ཁྱིས་སྣ་ཚོགས་ལ་རྣམ ཕྭལྟ་བ་ཞེསྭ་བའོ། བུང་ནུབ་ས་མ་མ་དཔའ་ཡོནཏནཇནཆནའ དགམ་ཤུ་དཔལ 
# ཏཱཾགུག་ཕུན་ིནུས་པར་མཔནི།སྐལ་པ་བ་སམ་གྱིས་མཾ་ ཁྱབ་པར་འགྲོ་བརྣམས་ལུ་མངོན་སུམ་དུ་ཡོ་ཏནཾ་མེད་པས་ཡོངས་སུདགཔྐུབཔ་ཞས་འོ།ཁྱང་ཆུབ་སམས་་པའ་རྐྱ་ཆེད་འོང་འབདཝྤེ་ | $ 
' གན་དབང་ཕུག་གི་མ་པར་ཐར་པ་ནི། བུས མས་དཔལ་བས་གཅད འོ་ན མག་མ་འྲེབའེ་མ ཤས་ཀི་ཡོགས་ཡདདག་པརབྱུབའླིཆེས་བའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་པཔའ་པདཝོ་། ཏཾ 
སཿ རྒ པར་གཞན་པ་འོད་གཟར་གཅུག་ཕུད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་བ་ནི་ །སདསྦྱ་ཧས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་མ་དད་པརའགགེབ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་དབད་པོདང། མས་པྱ་ཧ་མཚོའ་འད་ཉྭྱ་པའོ། ཀྱང་རྭབ་སམས་དཔའ་ | £ 
རྫ ) ནྭཱ་ཡ་ཤེས་སཱཾནྩ་ཧཉི་མའྱ་ཧ་ལ་མཚན་སྣང་པའི་རྣམ་པརཐར་པ་ནི།སྭངས་རྒྱས་ཡ་ཤཾས་འསྒྲུབ་པར། །ྲ ལ་པམཐའ་ཡས་བདག་ཏུ་བྱཉིིས་ཟླབ་ཙདེ་རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་ཞས་ཀའོ། །ྱང་ཆུབ་སམས ཿ 
ཟླར འཁྱབ ཡདས་པའ་ཉིདཔོའེས་པར་ཐརབའི ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱ གྱསམཐའ་དད་དབུམ་མདཔ་ལ་མ་ས་་ པ་ཞསའོ། །ངོ་ཆུབ་ཨམསད་པའསྩོས་ཀྱཾའོད་འཕྲོ་ ', ཀའ 
_ ། །ཀེ་དཱ་འབར་བའི་འོདཀྱི་ཏལ་མཚནྱ་ཉཾ་ནམ་པར་ཐར་པ་ནི། །སདྭསྦ་ཧསད་ཝར་་བཱང་བ་ཐུསས་ཅཧལི་ཐགམའྱི་པར་ཆུབ་སམསས་དཔའི་སྤོད་ཕཤས་པའེད་ཉྱིལ་འཁར་ཡདདག་བར་སྒྲུབ་པ ཞིསྭ་པའོ། བྱང་ཆུབ | ལཾ 








༡༨༠ ༠ག༡༡༠༡༤༢༠༡༩༧༢༩༠༥༩༡༥༧༢༠༦༠༦༧༢༥༢༥༨༦༧༡༠༧༤༤ 


¡།འ་པིེ་ད་དད་ནན་ཡས་པིརལཛགནས ང་པ ང་ནོར ངས 


| །བསོདམས་ཡངས་པ་ཤོན་ཏུའཐགས་པའིའོདམཆོག་ཡོན་ཏའྱབངབའྲིོ་གོས་ཀི་ནམ་པ་རཐ་རཔནི་ །སྭངས་རྒས་ཀི་ཡུལ་ཟ བསོཆོས ཀླི་ཤིངསཐམས་ཅདལ་ཤུནནས་རང་ཏུ་གཞོས་པནཔར་ ཁཿ 

„ ]ཧོཿཤཤེསྱ་བཀོནས་ཟངྦརཱབསིམསུདཔའའོད་གཟེརྩ་རམཚོ་འོདཆན་དབལ་ཡྱིཟབས། སངས་རས ཌམྤའུསྭ་ངྱནུབ་སམས་དཔའ་ནན་ པརྱ་པ་བྱ་ར་མཆོམཐའ་ཡས་པལྡནམ་པརབལསས། །དའཚ་ཆིགག་ 
ཧཱཾ བུ་ཤཉད་པ་འདེ་དག་སྲུས་སོ།།ཕངོལ་ཞེ་པ་རྒྱ་མཆོབསམ་ཡསདང་། །སའི་དྲ་འིལ་འཁོརྒྱ་ཧ་ཆན་ཀུན་ ཀྱ་ད་ཡོངས་སྐུ་ཧས། །ཚད་མད་སམས་ཅནནཱམ ་པརའདུལ་བའཚ །སངས་རྒྱ་ས་ཞངེ་ཡངསརྣམས་ཀྱད་ 
༧ མ་པརྨསྭངས།མྱོགས་བཅུའི་སངསྦྱརས་ཞ་ཀུནྱ་ཧས་ཟསཏེ། །སདསྦྱ་རས་སམས་ཅན་ཁམས་ སིན་འདུལ་མཛོད་པ། །སྐདཙཾགེཐུགས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱིའ།ཁོར་ལོ་དག །མཐའ་ཡང་ འགྲོ་མཉམ་བང་མ | 
ཤྲ པཚིམ་པར་སྟོན །བསྐལ་པ རྒྱ་ཆེ་མེ་ཟད་མུ་མེད་ཕར་ །རྒྱལ་ཐའགྲོལ་མངོན་སུམ་ཀུནཞས་བཞུགས། །གགོནོས་སྔོནཅད་དྡིལྟར་སྒྲརསཚུལ་དུ། །རྒྱལ་བས་སྩོད ཡུལརྣ་མངག་རབ་ཏུ་བསྟན། །ཆོས་རྒྱལ་དེ་ | 

། དགདཾལརྒནམའཕུལ་བ། ཕོགས་ནམས་རྔ་མཚོམལུས་ཀུནན་སྣང་།།ཧྙིང་པྱོ་བངུབ་ཀུནནའངྱ་གུལ་བདག །འཁཀེས་བསོར་ཧཱིང་ཆོས་རྣམས་གསུངབ་སྟང་། ཿ འགྲོ་བའིབསམ་པཐམས་ཅ་དཚིག་ , 
།རྡདིང།འྡིག་རྟེན་དགན་སངས་རྱསཚུལ་ཀུནམད་ས།།དབང་པོ་དོ་ཞིཤ་ཆོས་ཀྱ་ཆད་ཡང་འབབས། །སངསྤྱ་བ་སཆོསྭོ་སྭ་ཡངས་པྣ་ནམ་པར་མཛང་ས། །ད་བཞནཉོདྷལརམཆནཉོད་ལུས་མང་ད།།རྒྱལ་ | 
བླ་དྤི་མེདའོད་གསལ་ཆོ་ས་ཀྱི་སྐུ །། ཡ་ཤས་ཞ འིསུ་ནི་ཚད་མེདད།།ཡྱོགས་དྱི་བས་ཀུན་བཀང་ཆོསཀི་ཆད་ཡད་འབ་བ །ཆོས་རྔ་ཐམས་ཅན་ཧོཔས་ཀསྣ་ནམ་པརདག །འརྡེ་གཤེགས་ཡ་ཤཾས་མཁའ་འདྲ་ 


༔ 





།ེེ་ཉེ་ེང ཨཾ) འྱཧ་མོཿ་ཛཿ་ 





, 


བཛ པཐཔ་ 





 ༼་འུམ་ཇུལ་ཡསསས་ལང་མངལ་ང་ུམཚབ་འ་ལག་མལ་གསསས། གསགས མམམངལ་ངསམལ༩འལསམམངལ། ལུ སམ བྲོ་བ མྲ ི།པོབསོ་སོོཔ་ཐམས དེ གས་པར 
_ །ཟླ་ཐཊ་ཡས་ཏཾ། རྒྱལ་ཆེནའགྲོའ་མཐའ་དབུས་ཡད་བཀང་ཞིང་། སྒྱལབ་སྟབས་ལའཇུགཔརབཏུཏོ སྐྱབས་གྷ་་ཡ་ ༦༦ ༨ ` ° རི་བོ 
¡ ཊཱ ༣ སནདསརྟན་བྱངས་པས།།དབཞ་ནས་ཤས་སསྤ་ལབས་བསྟུན།།ཧོགསྣ་ནམས་ཀུནུབ་རུ་ནརའབདག། །སློན་ལས་ཡབ་རའྲཕལ་བྲ་མས་སོ། ད་ལྟར 
 རརྐྱལ་ཐས་ཡོངས་སྦྱངས་པ། །རྒྱལ་བའི་འོད་གཟེརདྲབ་ཀུནནས་ སྒྲོག སདཾསྦ་ཧས་ཡུལནྱ་ཡོགས་སྲུ་བད་པནན །།དབུས་དདམཐ་འམད་གཞལ་མདའ་བའ 


¦ † 


། 
' ®. 





ངཡས་དྲངས ། ཆོས་དངེས ཏྟ 
གོ བོ་ཡིན སྔངས བའ་ཞྲི་རམ་ར།་ཀནྲན་ཤིའེ་དྲ་ལ་ འཚ་བཅོ་མྭ་ལནའདས་ཀ་སེང་གའི་འིདང་། པདམོའ་ཟི་བའི་དྲི་འམས་ཅ དར་ལ ཐམས་ཅད 
( ‡¡ ཀུཏུཏགས་ལེད་ཇས་པན། བ་སོ ནས དགིག ཤུ རེས ཐམས་ཅད་དང ོར་བའིགཟུགསཏ དྡ་བཞས་ཅ་དདང། ཚོ 
རྙིན པ་ལ་འྲག ཟོམས་ཅདདང་།འདགཟྒ་ོ་མའ་སོ་ཐམས་ཅད་དང་ གེའི ། ན་བདག ། ས་རས་ཀཞངགིངུལ ཤིན་ཏྲཔ་བཏད་བངཊས་མས་དཔའ་མང་་ 7 
༥ ལཞོཔརཁྱརཏེ།དཝར་ཧངན་སམས་དཔྱམཆོའ་གསྣནམ་པརོལབའ་ཤིསམདག་བརགསཔའྱིཞསབ་ད། ཅང་ནབས་ཞ་དཔའ་མདབངས་འུནླ་སོགཔདངཟུང་ 


]བས་ཨས་དཔརད་ིོ་ཚོགསིདོིདའཁོགྱགནད།ཟུབསམསདཔ་པཤསཆནཔོསཉིམེས། པ་སངས ཞི] 





 འོའོ་བས་ྱ་བེས་མི་ཁྱབ་པ་ཡ་ཤེསྦྱ་བཞཚོའི་དཔལ་དང་། བང་རུབ་སནས་དཔའ་ཐིགྱར་པ་ ་པདའོའ ཙོགས་ཀི་གཙུག་ཐུད་དང་། ཐདརུབསིམས་དཔའནམནཁའི་ཚུལཔ་ 
ཛྷཱ རྱ བསམ་ིམི་ཁ་་ྱ་་ དྲ ློ་ །ར་ུསས་དཔའདྲུན་མདདའངའི | 
།བཧཱཨ།བས་གསན་ཡག ཁག བད ོགོ་ོད་བདོམཆོཔའ་དེནབམ་ཆོགས་རབ་ཏ ཅར །ི་སོུར་ུནའི ཏགས 
ཛཿ ཅདྷ་ནདབ་ཏུའབིན། སླེསཀི་སྨིན་ཐམསང་ནི་ཤི ཏུའགྱད། །དིན་པོ་ཆའི་འོདི་དྲ་ཀིལ་འཁོརྩོ་སྱི་དཱི་ཐམ་སཿ ནི་མངོནཔརའྱཐིན། །ཡུལ་མཐའ་ཡས་པའི་ནོས་ཀུན་ཏུའཕྲོ་བའི་བདུག་པའི་ནྲུནནེ།།་ འ 
_ ལཾ རྣམཔར་འགྱདཉེང་ཞོར སམ་མངཡ་འོ་ལིལ་འཁིརཅ་ྦིནནིརབུགཏའ། ས་སན ་ད་བཊ་ཞིདོུད་བཞིསདི་རབྱདོག། །རེནཔོ་ཆེ་འོད་འོ་བཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པའི་སྨོནམ ¦ 
རླ སོ ོད ཤིག །ལས་ཆཏགགདག འབོད པའ བདཔབདསི་ཤསཔའི་ོརུ་པོཁརནིརབཏའརབས་།། 
 ཅཧནམོངས་བཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྟོན་པའིོར་འུའི་རྱྱལ་པོའ་ ཤནྱཾ་ཟི་ཆ་རན་རབ་ཏུ་འཕེབས་ །དཾལྟ་བུ་དྒག་ལསྩོགས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔ འཆརཞིད་ཡད་སངསྦྱརས་ཞང་གརུལ ཤནཏུ། 
 །འཁོརོདཡིའཉར༔ 


༩ 


ལ་པདམོ་སྭ་ཚོགས 


ལེས 


ཨ ༣༡༣༩ 


(¦ ¬--- 
༣ 


ཉཆོས་ཐིར།ུན་རས་པའ །།དབང་ཕྱག་ཆན་པོ་ཀུནཏིསོ་མཆོདཔ་སྐོརཅིང་། ཤིང ཀྱ 
> སི་ལ༔ ཟདམིད་ཡོནཏན་གྲཐགན།ནམ་ཐར་གཞན་དད་གཞན་དག་ཐོབ་པས་མཐོད། ཞག 
_ །ྩ མཚུད ཱཛགས་ཐབས་ིས་སམསཅནྱིཊ་བས་བ། དེ་དག་ལ་བ 


འགསས་གསས་འོསཞ་ན་༡སཔས་ལ་ཁསལར༠༡༧༥༩༠༤༤༡༤༠༧༩༤༩༦༠༩༠༠༤ 





་ར་འའ་མ་་ བོ་ོའོདོ་དྲོང་ཡོད ། བཡོསོཧད་རོགས། 
པོ ལ 


| | ཆི ༨༣༧, ༩༠ >~ “༤ འི 
གཤགས་པའི་ཡུལནིམཐའ་ཡས"ོ བསྐལ་པརྒྱ་མཚོད་སཱོན་ཆད་སྱོད་པའི་ཚེ། །དུ་བཞིན་གཤིགས པས་ནིང 
ས་ལ ོས་དགྲ་ནའ་འཇལ མས་འཁོད་པ་དག། །ཐོམསཉད་སུདསྦྱརས་ལྟ ཞིང་རྣམ་པང་གནས ཏྟ 


ཟགས་ིནམང་པོས་ཡངས་སུ་བཅད།།ི་ོ་ོ་སྣང་བའི་ཉོད་པོསྱན།།གཡུཞནརབུསསདཔའསབརསསསད་བྱགགསནས་ པར་འཛ ༼གས་ལུར་ 


~¬ ˆ ` 
ཨ་ལ 


སྐ་དབྱདས་ཀུན་ཏུ་སྒོག་པས། །སངཧ་རྒྱསཀྱ་མཁུས་འཁོརཀི་དཀྱིལ་འཁོད་ོད་པཐསས་ཅད་ལ པརབལྟས་ཏ ། ཏད 






ཤཿ 


པཾ 
ཿ 


ཚིཿ ལྟར་མོས་པདཾདགཀྱང་།།འཁེག་ཅིད་སདསྤ་ཧ་མཚད་མད་གདནལ་ལྟ། །རིནཅན་ལ་་ཝཱ་པད་མོ་མད་བཏགསཔ | །བྱ་ཞིད་ཀྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མད་ 


ཟབ དས་རྐྱས་གད ནལ་བཞུགས་ལ་སྟོནཕཔྱིད། །སདསྦར་ས་བསོདནམས་ཆད་མདནམ་མཁའ་བཞིན། །འདིདེགྱཧན་ཀུ་ནད་ལས་རབཏུ་བྱུང། །སརྣམནརརའི་རྒྱན་རྣམན གད་ཡོང་པ། །འགྲོ་བཀྲུ ཀྱན | 


།རྡདག་བསམ་མིནུས། །མི་ཧུད་མཚོ་མསཿས་ཚོགས་པ། །འཁོར་ཡདསྨ་ནམདུག་ཤིནེཏུསཉམ་པ་ཉ། །ནོར་བུའིད་བསྣ་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་བཀྲམ 








སྭསུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྣས་སོ། །འདིནི་ད་གཤགས་དང་སྐྱར་ན ཤིན 


རླབས་སྟ།ྱང་རྭབྱོད་པ་སྔོནང་སྙྱད་པ་དང་། །སདཧ་རྒྱས་མཆོད་པའི་མཆོད་པདྲ་མ་དག། །རྒྱལ་བའི་གདན་ལསད་དག་ཐམས་ཅད་སྙང། །སྐྲོསའོད་སྐང་བནོ་་བའི་རྐྱལ་པོ་ཅན། །ཞི་རོག་ཉྙིད་མཀད་ཞེའི་ 
། གདནྷ་ིའཁར།རན་ནམས་ཐམས་ཅདགྱགསབཏྟུན་གུརབ་དང་། །འཁོནྡ་ནྣམམད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀུན་བཀ་ི་ །སྐད་ཅེ སྐད་ཙཾགརྒྱནཀྱི་ཁ་དོག་ཀུན།རྣམ་པ་དུམཿསདས་རྐྱ་ས་གདན་ལ ས་སྐད།སཾམཨཉ་ནྡི 


རར ར་ར དནརིེེྨྦྨྣཾྣཾྣྨླྐོྣོོ རོིསོ་མ། 
ཧཱ 


ྦ སམས ནར་པར་བབྲ།གསངམའས་པ 


པྒོནམས། །སྐྲ་ངབྱད་ས་ཡཾངེ་དྭའེང་བརབའྱྱན་ཉིད།། | 


| །བླང་ཆུ་བ་ཤིང་གཾ་སའི་འཁོར་ཀུན་ཏོ། །སཕྱོགས་ 


12 2 ང་ ༥༣ 


ས་ད་ནིངབྱུ་བྱརཀ། །སའི་ལྟ་མདེདགརབ་དགའ 


ྩ 
.:.⁄ 
༨༧ ¦ 
1] ། 


།སུམ་ཆོགས་ཡོད་ག།ནདག་ཀུནྭཀང་ས་དྷ་ཉིལ་འདིན 


ཛི སྐདསྦ་རསྭ་ཀིམྱབས་འོདཀི་དཀིལ་འཁེར་ཡོ་ ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ མ་པར་བལྟསནས | །དེའི་ཚི་ཚིགས་སུ་པཿ 


ན་དིཞོམེ་མུང་པོ་ཏག་ཏུ་འབུ།ངུས་དང་ཆོད་ཉིསྨ་ནམ་པ་མང་ ནིཿ །ལྷ་རྣམས་ཀུནཀྱང་སངར 


རྨ པའྲིརྣམས།ཧཱིང་པོ་བཱདྨ་དཱབ་འཁེརྱ་གྱིས་འདིལ། །མི་ཐདས་དང་དདགརབ་ཏུ་སྣུང་ །རྣམ་པར་ཡབས་པ་གངན་སྣང་བཡེ། །ས་ལ་རཾནཿ 
རི བྲོས་རན་བུས་ལས 


༥ 


སྙ ་ཀུནུ་གཏོར་།སྭཔས་རྒྱས་འོད་༡ིསེ་སུན་ཏང་རབཉུ་སྣད། 
རྒྱས་རྫུའ་ཕུལ་ཚུལ་ཡང་རབ་ཏུ་བཛྫོད་། །ར ཆེྒ་མྤད་པོ། ཞོན 


[སསན ཀནབྱན་ཤ་།དམ་བའིདང། །ཀུནནས་ནོར་བུའྱཧཱལ 


[ཤོ །ིཏཧོ་གོསསོ་ནིདས་ཡ་སོད། ཤོམ བའོ་ཞོལ་དོམསོ་ནོང། བདོག་པ 
ེ་ ཊེ རྒྱས་མཆེདཔ་ཤུད། །ཕྱོགས་རྣམས་བཅུན་ཞ་རྣམས་_ ཇི་སདཔ ། དངགསྦྱརན་ཐུན 
| །སངས་རྒྱས་བནྡནབསམ༡མ་པ་མདུཔསྦ་མུང། །དནག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོར་ཅནནེ་པཆི་སྣཆོགས་ཀིའོདཀྱདྱིལ་འཁེར་གཙུག་བུ་དརིས་ 


| ནཾ 


ཆེ ན་མཛོས་པར་བ ཀོད་པ རྣམ་བའཾཛས"ྐམྨྲཤུཨ ཀུན་བྱིཿ 





ས་ཀུན་རཱམ་པར་བཀམ། །རནེ་ཆནམང་པོན། དཀྱིལ་འཁོར 
།།བསཾ་དནམས་འདོ ཉི་དཔུངས་ཀྱ་འབྲུགསྒྲ་འབྲུབ།།སདན 


ཨཿ 


ནང 
༥ 


ཨཿ 


ྨ 
1) 


༣ + ཞེ 


བུག་སྒྲ་ཤཾནཏཱ་སྒྲོག །སའི་ལྟ་རྣམས་ས་ཨང་ཡང་དག་སྟོསྐརེ་ 


| ཊ། །རིེ ཿ བ་ཆར་པ་བ་ཅིང་། [རི 
ེ་ནཔད་འཕོ་སྨན་རྣམས་པར་སྐ་། །འོག་སྙནིས་ལམ་རབཏུ་འཅུཊ། བས་ལས བཀྲམ། །རིཊཿནསྐཆོགས་རིགས་རྱིས་ཡནལག་བརྒྱན་ །སརྣམས་ཀུནསམདྡོན་པའརྡཾ] 


7215 822 5 35 ༢༡༦༧ ༢༣༦༣ ༣༦ ༠༠༢༧༧༢༥ནོི་ོསྒེར།ོ༩༦༧༠༥༦༠༤༠༠༥༠༠༠༤༦༠༠༦༠༥༢༦༥༡༤༢༠༠༣༦༡༡༢༠༠༦༠༠༦༣༩༢༥༤༡༢༤༢ས་འཇ་ཡརར༨༦༩༡ཆས་ད་༠༢༠༤༠༢ད་ཆ་ཚཚཚཆར་རས་ ཆ་ཚན 


རབ་སཱངས་ཏ།སངས་རསྣ་ཇུའཔུལ སྤོན་ལམ་ཡང ཐུང ཧཱངེ་བོ་བོད དིམོདནོམ་པ མཔོད་ནྡོདས། །སློསོཞོམ་ཐམས་ཅདཅ་བཡོང ཛེ མཆོགྱ་ཧན་པོས་ཀུན་ནས་བྱཅན། རོ 
ཏཾ བབ སོ མསངདགྱུར། བར བ་པ ངཱ སིམས ཾས་ རི ཛར སིར 
ཧཾ དཿ ནུབ་དནྱེསམའཟདེས།། ཡལ་ག་དོག་ པ་ཀུནནས་མདེནཔྟས། ༢ སསལ་མ གསྣནས་ཅནུའ གས། སུ བྱ གསུ ནང །ཧྭིང་དོ་བྱད་ཆུབ་ 
ཚྭ རྒྱཆེན་བསམ་མི་ཁྲབ།འདོ་ མས བཉུབ་ཡོགསྐ་སུ རྣམ་པ་མཛེས། མ་པས ད་འབར་ཟད་མི་ ས། །ཡལ་ འི ཆད་ཕང་ལལས། །སྙིང་ཕོ་བུད བམ ཡངས་པ 
བམཏོག་མོརད་བམ་ཡི་ གདནོར། །མུ་ཏིག་ནོར་ གསྣ་རས་ཀུནནས་བླརཅུས། ། ང་གས གྱེད་དེ། ིཔོ་བད་ུབོ ཕྱོགསརྣམས་ཀུནཏའཤྱིན།བདག སེལ མེ 
ཟླ ད ཉིདཔོ་པདྨ་དུབའདིལ་ལུ སྙས། པད་མོའིདྲ་བནོར་བུ་དྲི་མད་མད། རནིཆན་འོད་གཟར་དཉིལ་འཁའ་གུནན ཀུ ས འིདབ་སྤིན་ གླེག་དབལས་འྱ | །ཕྱོགས་བཅུའིིང་བཟང་གཟུགས་རྣམས་ཀང། ཀླ 
| ༡ བེ སི་སནདིན་་ཐབས་ད : ` རཾ ནས་སྣད། གསངས ཞད ལུ ས། །ཡལ་གཤུནནས་རིནཆེན་མོ་ཐད་ནོར།།ཀྱད་ཆུབ་སམས་ ཐྲ 
དཔའདག༡ངརྟགའཇུངཞིང། །བསོདནམསྭ་རཿ ད་ཡལ་འཁོརཆར་ཐབ 2 ཀོགས་བཅུན་རྱམབམོད་ྱིདདདག་གན། ལ་ རྭགུདདང་།། མ་རབ 


ས་ཀུ། རོ 


¬~ ༡༩༠༧༡༤༩༡༤༧༤༤༥ ` ༡༡༡༡༡༡༡༤-༨༨༨༨༨༤པ༨༤-༡༨༤༨༤༨ `" 


རྗ་རཱ་དདྡིབའི་ནིགཤིགསོཔོ་གད་མཆོདོ་པ། །དདག་ མཚོངས སོབཅོས་པ། །ཐམས་ཅན་ནཆེ་ླ་བམུ།སོགས་བྱའིསམནཿནདིསདྡཾོད་ཧ་ར་པ། 
_¶ དེདག་ཐམས་ཉདའདིཡས་་ྲ་རྙ། དདག་ིས་འབུལ་ནམ་དགཅི་འ་བའད། །སྙདཔྱོབྒན་འདིལས་ཀནརྗརོོ།ནབ་ཤིད་ནསས་མཐུའ་མས་ལོག་སཀུན།།བསསྦནི སི 
_ -&ཾཿ [ ཁྱབ རྒྱནྱྱ་སཱུནཉན་དག །མཐའཨིས་ཚོ་གསྦྱཧན་བཟམསཅདྱ་ན་ཆན ན་ག གུས་པས དས་བྱངས་པའི། ༽ནསྱ་བར་རུབ་སེམས་དབའ་གསེརྱ ་ི་འདོའ་པོགཟི་བརིད་དཀགྲིལ་འཁེརཀི་ '¡ 
_ རྐ འོངཀཱས་སདསྦྱ་རསཀི་ཨཐུས།།འཁེརི་དྱིལ་འཁེར་ཡོདབ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པད་བལལས་ནས། །དུའི་ཚེཆི་གས་མུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྦྲས་སོ། །སྲིད་བའི་རྐྱ་མཚོ་རབྱང་ཆུབ་སྤོད་ཨཛད་ཚེ།།མོས་པའི། 
_ ༧ །དྭཉུལ་འཁེར་ཡོདས་སུ་སྙན་དག་ཅིད་། །གནས་དད་གནས་མིན ཡོབ སྣརམསྲུ སརཔ །བདེ་གཤགས་སྟོབས་རྣུམསརྣུར་པརདགུཔ་མཐོད། །བསལ་བ་ཀུནཏྱཱར་མཚོའི་ལཾས་ཕྱང་སཏེ། །མཉམ ÷ 
_ .# ཌཾད་ཚོསཔ་སྒོམས་ཇྡིསྟར་བསྒུབས་པའི་རྣམས། །སངས་རྒྱས་འོད་ལས་ད་བཞིནྱ་པོགས་བཀད་ཞིད། །ལས་རམསྨྱ་ཆུམཚོདེ་བཞིན་རབུརོད །། སྣཚོགས་ཐབས་ཊཾསདཁཀླས་སྟེའས་སྦྱོང བསྐལ ཚུ 
 པྲྔ་མཱ་མའཀོབའི་དབད་པོ་བཞིན །། ཡོདས་སྭུ་ས གས་དེབས་འཁར་ཀུནྱ་ཀང་། །ཨིམས་དག་སདསྐྱ་རས་དབད་པོའི་སྟོབས་ལ་བྱང་། །འཇིགཏཾནཀནྷཀི་མོས་པ་སྣ་ཆོགས་དཔ།།བསམ་པ་དིབཞོན་སྦྱོདབ་ 


| རྣམ་བྤྱོདཔ། དེདག་དིང ཞིནརྒྱལ བརོས་སྟོན། ད །རང་ྱད་མོས་པ་མ ཁྱིན་པའི་སྟེཊ སྭ་སྟོནཏོ །།ྱོགསརྣམ སཱམ ཡས་ཞངནྣམ སྩ་ཉ་མཆོ་དད ་ །འམ་ཀྲས སྣེམས ཿ ནཁམཿ ས་དདཆོསཀི་ཁ ཐག་སནོས་ | 


£ 


ཌྷ ༩ གཞལ ཡཔ་ ཁ།།བརྟེས་པ པསིཤེས་སྦུནནིརྣམ་མདབ་སྟར། ྡིག། འའ 


དཉིག་གཅིགགིསཅུམཿ གདུམམལུམ | ྦ 


འདའ ཝའོ ཏིདེ་མཁྱནཿ མོ །ར་དད་ཱཉེར་ཁམསམའ ཁསཀྱད་ ས་ ཡཤེསྦར་ཆེན། འགྲེ། 
ཉིད་མ ཀད །བདགཤེགས་ཡཤེ - ིའིནྱས་མཚོའུཉིའསུགེད།།ཐམས 


གེས། རྱོག་སད དང་ཞིདདང་བྐསྐལ་བཿ བཀད་ཞིདེ་།།སེམས་ཅནཀུནཝ་སྟོང ཌཾབས་འཇུག་མདོནཔངབསྟན། ཡན གཏནན་མཐར 
ཅདརྒྱལ་བའ་ ལཾ ་པ་སན། །སྤེ་བསཉནབས་མཔའི་ ཆོསཀྱི་ཉོན་ཐོདསསེལ །དསྱརས་ཡ ལམ གསས་ཡིས་ སྐདཏིག་ཀུ ནམ སུམ་སྨུརྩར་སྟོན། །ཞིངདང་སིམསཉཿན་ ¦ སཱ 


་གངསྐྱ་ཆས བཞིན ས།།དེ་ལརྦ་ཧྱལ་བསྔ་ངས་སྲུ་དྲན་ཐོབས་བ བབའི་སྭན་ནིནམ མཁའམ །དེས་ ནསཆོསཿ དུད་འ བ་ས ྲི་ དཆལ ཤཙཾསེཆགས་མེད་ £ 
དཾ དཱ རསས ཏི འི་ག འཐབ་པགཉལ་མན འཐད།། །།ཐབས་ ནས མསཞིམཛདཅིད། ཀོ དའ 
ཨཾ དབད ནས་ད དེ་ནསྱ་བརྡ་ནུབས་ཅས་དཔའ་ སྱ་ལིདྱཐ༔ སདསྦྱརསཀ་ ས་ཆས ཁད རྩོར་མཚོ་ཡོདཔ་ཐམསཅད་ལྷ་ནམ་པར་བལྟསནས། དེའིཆོཆིགས་སུ་ཅད ཆི 
སོ།ཆནསང་སྦ་ཧསའ རྤབས་བྱོགསཀུནཏུ། །ཨདསྐ་རམ་སྟོ་ གྲ གཾ་པ་མི ངའསྟ། ཕ་རོལ་ ཕྱིན ཡིནཔྱརྨ་རན་ཡོདས་བཀདཔ། །བྱད་ཆུབ་སྨྱོད་ཕ་ རྒྱ་ཆེཉྭ་ངེདག་སྣང | །འཤོབརྣམས་ལུ ( 
8 ་ །ཅྱི་པའི་མཐད་ྱནེ ཙནིོདྲ་ཕམཔ ན ན། །དེ་ཕིར་ཐུབཔའི་སྐ་ནིི ཤས ོ་ན་་ཞིདའ་ཁྱ། ཡཕ མད་པོ་མཐའ་ཡས་ རྟོན། །མཁྲིཡན་ 


རས་ཀུན སི ་ 


» ༠༠༥༤༠༤༧ ::.- <: 


/ག༤༤༨༤༧ཟམམ༩ར ༤ ༩༩ འགགས 





མ་རོ ཕིན་པ་ཡོངས་མུ་ དས་པས། ། རེ ལ་པ སྤུ ཅིང་། །ཤྲིན་ཏཱའ འཕགས་པརའ བསྔལ་སལ། །མ་ལེག་མཉམ་པཉི དཛཉིངདེ། ། རོའི 

| ཁ་ མས སི ཐེ་འ སྲལ ཕགས ཀའོ ཚེ ཉ་ རྨར འིད འབ 
། ཤྩ. ཾ་ཕྱིཿོཿ ྲ་ིིཾི་་ བདྐམ་གཏན་པནམ་ྱན ཚེསོཔའི་ =÷ །དེཔསའགྲོ་བའི་གཞལམེ ༨ 
དགའ བསེད ཞས དྲི་་ིངསཔཀནཊ་དམ།།ས་པྱརསྐངཆོའེ་ཉིད།།ཤསར་མཆརིརལས་སོན་ཀད འའའ གན འས་སུབསལ །། £ 
| ཟླ དེབྱ་ཆལབཀུན་ཏུན་མངར་མཛོས་ །འགོབཀུན་མཉམཐབས་སྒོ་ཐམསཿདྱ་ཉིས། ༼ཡད་ད དགྱ་བདཞིདའཀགོབ བ་སྨདསབས། ྲོག་སསྦ་གཞག་ག་ཆཛིནར་འཁུགས །ྱི་མའིའསྐལ་པ པཡརདའགཀོབ་ 
ུ་ྲ་ །ཧཱོནལམཕ་རོལྱནེ ཕྱེ་པརབ་སྦྱོད་ཚེ། །བསྐལ་པདྨ་མཚོ་ཤཾ ཧཆཞིད།ཧི་ མའིཌྷཀལ་ པའ བའྲི་ནིན་མཉམཔ་ར། སྩྱདཔ་པདཕྱིདབྲ་བཀུནན་མདེས། རྐྱལ་བསརེས་ཀུན་རྟོབས་ (ཞུ 
ལི ཀྱིད པ།བསྐལ་པ་ ཟམསོང་པོད་ཡོགསྱས་ཅགས །།དེ་ཕྱརཾ་རདཐུང བསྦཀི་བརོལ་པིནཾ། །ཕྱོཿ གས ཉིད་ནས ་དཔྱིརེལགས། །ཐམས་ཅད་མྱའཱན ༩ ཀུམས 


ཏཧུམཔའི། ཤུ ས་ུས་པས།ད གསམས ཕཡ རྱགས་ཡཉྱལ་པ་ནལའས། ུསཆབསམསདའ་རན་ཡིད་འརེསད འི 


ཀོ་རོ 


རམ 





ཀྲ 


བསེབ 
ཙཾ 


3༡ : 
3 


༣ པོད་ཁུན 
[གྲཤགས་པའ་ 
འདེ 





བགང བ་འོ ོོོ་ོ་རོ་་བོ་འོ་ོ་རོ་རརིོ་རོ་ོ་ 
¡རད ` གས་བ དེ་ད རིག་པ གགས རད་རངགསུན་པསྱ་ཉན་བརས་ཅད་བྱ ཁྲིནདང། ༣༤ དགས་པ་འདོགཉེན་ཅངབཔས་དང་བབ་སྐ། | 
པ་འ . །པརབསྒྲུབ་པའི་སྤྲིན་ བསམབྱེ་སམི་ཁྱབའིཆ་དད་བཞིན་གཤགས་པའི་འཁོརྱ་ཀྲེ་ ཀྱལ་འཁོདྨ་ཧྐམཚོ་ཐམས་ཅ་དྲ་དུ་མདོན་པ ྐ 


ྲ 


། དམིས རྨིའི ས་ཐང་ན་ཆེ་་མ ལས ས་འ པའཁདྱཾ་ཐཱཿ ཕྲན་ཕབ་ཕཾ། །ཇྲིསྟར་འཇིག་ཏན་ཕྱི་ཁམས་འདིང་འྡིགཉན་བྱེནབང་པོ་རྣམས | 
ཧཾ །ཏདགའབདྨ་གཱརཔ་དུ་བཞན་དུ། གཞི་དང་སྭིང་པོ་མ་ཏོག་གྱི་དནྷརིས་བྱཧན་པའི་འདིགཏེནྱ་ཧི་ཁམསྦྱ་ར་མཚོའི་འདིག་ཏནྱ་སི་དབང་པོ་ན་ཚས་རམས་ཀྱང་མཆོད་པ་མ་ངོན་པརབགླུབ་པའི་སྤིཞ་གྱིཆདད་ 
ཧུ །བཞིའེ་གཤགས་པའི་འཁོརྩ་བི་དྱིལ་འཁོརྒཚ་མཚོ་ དགཏུ་སྭཿཐབ་བ་གྱུར་ཏེ། འདིགཧོས་ཁབས་ཚམཆད་ན་ གག གྱི་དབད་པོ་བྣ མས་མོས་པ་གཞན་དང་ག ཞན་ད དད མིགས་པ་གཞན ( 
དྷ དད་གཞག་དང།ཏད་པའདིགྱ་གྲིར་ིསོརམཚ་གཞན་དང་གཞནདང་། ཆོགས་གཞན་དང་གཞན་དང་།ཡང་དགཔང་སྨྲུབ་པ་གཞན་དང་གཞནདང་། དགའ་པའི་ཤག་སྱིས་གྱངའགུདཔཞརིས 5 

[ཆུལ་ཞཞནདད་གཞནདང། ཆས་བ གཞནདང་གསད །ེ་བཞག་གི གས་པའི་ཡུལ་དང་། །ིནྱིས་རླབས་ལ་འཇུག་པ་གཞན་དང་གཞན་དང་། ཡུལ་དང་སྟོབས་ལ་འཇུགཔ | 
]གནདདགགན་ད།མ་པར་ཐར་པའི་རུལྱ་ཆ་མཆོའྒ་ས་གཞན་དང་གཞན་ཚེས། །ད་བཞིགགཤགསྦཔའི་སྟེང་བོབྱང་རྲུབ་ལ་བཞུགསཔ་ལ་ཁོང་དུ་རུད་པ་དྩད་དོ། །འདིན་ྡིལྟ་བ་བཞིནེ་ཕྱོགས་བཅུའེ་ 


རར 


ལོང་མ 





༧ 


་བཞགཟདའ།མདསརྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསརྣམས་ལོ་དདས་ 


མ་མམ མམ།མ།མམཆས་འཇང་མབ།ཅས་ཉར༡༨༤༥༠༠པཔཔམ ༡ -.-----------------.---..¦ 





ར་ི་ུབུགག་མདའ །ཡསྱམས་བཅལ་།ན་འནཔ་ཁལ་ར་ལྱ་ིུནིདའཞིགའའ །སདས་ཆགབཏ 
ཊཾ 
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ཟླ 
ཇེ 





༠༠ །ྒྱལ་བང་ཆུ་ ར་མི ལ་བ །རྱལ་བའིདྲུང་དུ་མུར་ འདེད་བརྩ་ཅིས། ། སྐདསྦྱ་རསྣ་ན་པདྨསད་མཛད་ཡེ་ཤིས་མཚོ། །འདོགཟེརཁན ནས་དབྱ་སཱད ཆོས་ཉིད 
§.།ཇི སེ་ར བརན ལངནོ་སུམ་ཆོས་སོན་ །དེའི་ཚེའ ཐེ ་དགནས། ། པད་མ པའི་བ མཚོ །འགཟུ ི་ོ བེ ཡ་ད རཏ ་ 
ཆུ་ར མནཅག ;: བཱ བདས ་་ག་ཝ་ ས་བྷ་རམ་པར་སད་མཛོད་ གན དྲ རྟན་གྱིཁམསརྒྱ ཏི 

ཛུ ཤཱ མཚོ་གཞདེདལིད་པོམ་ཏོག་གྱིདནྱ་རིས་བྱསན་པའདི་དང་འདབ་ཆགུས་སུ།། །།ཤར་བྲོག་ས སི ཉི བས་ཆཚལད་མོའ ད་པར ང་འདིར ཐཐ ་ཡོདདེ་།འདྲིག ར་ 

ཤོ །རིན་ི་ཁམས་བརམཁྱི་ནད་དདག ག་གཞོན །དེ་བཞིན་གཤཾ ཤགས་པཆོསྐྱན་ཟ དྲི 
ལོན བྲ་གགུས་པའི་འཁོར་ རྐྱིལའཁོརརྒྱམཚོནས། །བྱནུབ་སེམས་དཔའ་ཆོསྦཀི་དཔལ་ བད་མོརྣམ་ པར་ལྟ་ ི་ས་མཞས་ཉ་ །ཊ་སམས་ནཔའ་ མཇི ནྱཧི་ཁམསྐྱ་ཆ་མ ཚོའི་རྔུལ ཤིནད ¥ 
ཅཱིད་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུལུཁོར་བྱི་དཏྱོལ་འཁེརོ་ར རྒྱ་མཚོ་དོནས་འཕགས་སྟ ། བཅོམ་ལན་འདུས་གང་ན་བ་དེ ར་འོད་པརྦ་གུར་ཏ ཏེ། ཏྲ བ་མེམས་དཔའ་ལསཀི་སི ཟུམསམཁ 
ལ་་རསཅི་དནང ཆློངས་ ཅང་རིན་མོ་ཆེའིཆར་གསོད་གཟེརབད་མོའི་ཡིན་བྱརས་ནམ་མཁའ་གནས་ ཡོག་པར་ཊནྩ་ཙཾས་བླ་ནབས་པ་ད་ བརླབས་པ་ །པ་དང་། རིན་པོཆ་དི་བེའི་ཟོམ་ཊ བོཆ་དི་བའི་ཟོར ཾཙུནེ་བཅུས་ནམ བཅུས་ནམ་མཁའཀུནནས་ ཡོག་པར་ པར། 


2༡4 ༡༡༤༠༠༩༡༤༤ ༡༠༠༤ 


¡ཧཾ བླནབ་པདད། ཉཾམའི་ཁོརོབའྲིསསྭ་ཉོད་ཉོལ་འཁིའོ༔ འུ མ་མཁའ་ཀུ ནས་ཡོག་བརྩ་ ེཉིས་བླ་ནབ་པ་དད སྡོན་པོརའི་མོག་ ཧད ི་ོ་བྱོབམནམ་ མཁནམ 
ཡོ་ག་ཐ་དྷ་ཧནྱེ་ཧིས་བླནཔ་པ་དད། རྲི ་དམཁལུུས ཡོགཔད་དིན་ཧྱི ཟབ མའི་ཤིང་གི་མཛོད དིན སཱིན་བཅུས་ ནམ་མཁའ་བནནས ཡོག་པད།ཆ 

ཤཿ བརླབ་པ་དད་ཁྲོས་ད ས་དངད་ཐདུག་ དྲ ྣནརོེོི གྱེས བབཔ་དང། །སོས་ ཐམས༔ཀ་ཤིད་གྱི་སཱིན་བྱར་ས་ནམ་ 7 

ཤཱ  ས་པད་ཆོསདངཟ་ ཨག རཾ ། དེ་དག ་ལ་སོགས་པ་མ ༢་ཡིན་འད དིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྔུལ་ཤི' ཏུ་པ་སདཱ ཱི་སན་མཁིཀན་ནས་ཡོགཔ་རྩ་ཡི རྭིནྱ་ཉིས་བླདབ་ པ་ཕྱེད་ ཀྲ 

ྦ ་ གད་ན་བ་ ་ ནན། གག་ལ་སོགས་པ་མ་ ང་གི ་ །མེ་ཏོག་ སྣུང་བ་སྒ་ གསྭི་ད ་ནྱ་ཉི་སང་གའྭི་འི་མདོན་པར་ སྲུལནས་མྱིལ་མོཀྲད་ ¬ 

དྷ 





ཟླ དཅས་ འའ པརྨ་ཀཱརཏྟོ། རྟེནྱྱི་ཁམས་འོད་མཚོ་འ དང་འདབཆགས་ ཉུ། ཁམན། མོ རིནཔོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ས ད་བསྣ་རམ་པར་བྱ་ཧན་པའི་སོད་བོཞིག 
ཿ་ མགན ་ལས་འཇིག་ཏ དགས ཀ་འ | དེ་བཞིན་ རྒ ལ་ བ་ཀུནན ཁ་ས ཤྱ 
( འྕུགས་ ས་པའི་འ འཁས ད་ནས སེམས་ འཆོས མས་དབའཆོསྒ་ནམ་པར་སྣད་བའི་ཐློ་གྲོས་ཤིས་ཀ་བ། འའྲི་བོ་གོས་ཤིསྭ་བ་བ ཐ་བ། ] བདུ སེ་མངི་ིནྱསསསར་ི་དུལཤཏཉཔན 





མཁུ ཡོ་ག ོད བད ས༽ 
ཅདྱིལ་ཏོགགྲི་བ་ཐའི་ཁད་པ་བ་གས་པའི་ཉིན་བཅུས་ནམ་ཆ པོ་བའི་ཧིང་པོ་ ད་ཝན་པའི་ཁད་པ་བྱརགསསྒརན་ཐམས་ཅད་འྱུང་བའི་སྤིན་བྱར་སནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པརིན་ 
མཁའཀུནནས ཡོག་བརྡ་བཀྱེ་ཉིས་བླནབ་པ་ དུ འདོགཟིར ྷུད་བྱོགསཊུ་བྲཔོཐའ། པའི་ས ས་པའི་ཡན་བྱཅུས་ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པ་རྷ་ཉིནྱེཊིས་བླ་ནབས་པ་དང་།ཕིགས། 
རྭ 8 5 ཀྲའ་ཁ༽ར།་པི་ལང་བ་ ་ྤའི་ ་‹ ཡོ པད་ཉིན བླརཐ་པ་དད། སྐོ་ཀུནཏཱ ཏོག་གི་ མཱདདྲ་དལྱ་སདྲ་ མཁའ 
རཾ ཐམས་ཅད་རྒྱན ཨ་དབྱདུ་བྱ་ན་པར་ཀུནའགདས པའི་ཁད་པ་བྩརགས པའི་ལིན་བྱཅས་ནམ་མ།ཁའ་གུནནཊ །གབདྱ་ ནྱ ཉེནྱི་ཁམསྱ་ར་མཚོའི་རཱལ་ཤཾནཏྲ་པ་བསྐེདཀྱིསནམ་མཁའ 
-#།།དཔ་ཤཱགས་པའི་ཝིན་བྱའུསྣ་ནམ་མཁའ་ཀན་ནས་ཡོག་པདྱ་ ནྱཾས་བླ་ནབ་པ་དང། དེདག ཅོན་ལྟན་འུདས་ལྭ་ཐགདཚལནས། ནུབ་ངྱོགས་མུ་བརེནཏེ། སེད་གིའི་ཁིརིནཔོཆའི་པདམོཆན་པོལམ་ 

ཀྲུ ཉཱནྱསིས་བླ རབུས་པར་པུད་ཉིད། བཉོམ་ཝུན་འདས་གདན་བདེར་ཚིན་ཏེ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ལྭ་ཐགའཚལནས། ནུབ་ངྩོགས་མུ་བརྟེནཏེ། སེད་གའི་བརནཔོཆའི་པདོཆན་པ | 

པི་ི་འིདི་བྲོད་མཆ་འའལ་བོད་ོོ།ི་སའོགོ་ཆག་ས་ཆོགས་ཇཉ 
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༩༡ས༠-༠༢༠༠༠ཚྨཚ༣༧༢༡༩༧༥༢༥ྟཆཆདནཚ་ིས༠༥༠༠༨ 














| ཐོར ཁོོ་བོ་་བ་ོགཅོང་ མ རོོསྤོསོའོན་གཏོང་བོའ གོ བྱ་ས མམཁའཀྱུ ཙོ་པརྩ་ཉོདོ་བློམ་མདོད།་ ཀལྭ་ཐོགས ཅི དོཉིན་འཛིཤ ིའཤྱིའཊས| 
་ རལན ནག་གི རར མབ གཏ སྤྱར བུར དོ མོལ བན ཏུའུ སདགའ | 
[£ བྭགློནམ ་བདསོའི་ཧང་བོཅན་མདོན་པར་སྤུལ ནས ནསྱསི་་གོགུ་ཅས ཞཁདཔརྦུརརཏཾ། དྲི་ནས་ ཡདའཇིག ནབ་དེར་ རླ ་དད་འདབཆག ཨཱ་སུ་ ཤུདདང་ཤརཿ ཉགས་མཆས། འཇྲིགརྟན / 
རས་མ [རླུང་དང + ་ ཀུ ་ ད་ད འཛིགཏནྱཁམས རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་ས་ཆོག ཀྱི་ཧཱདེ་བོན།དབདིན ། 
སེམས་ནི གས 
ཧྱི་མངོད་མི་ཟད་པའི་དཔལ་ གྱི་གཟྲ་ རྡིད་ ± བྱ་གབྱད། „ 
པོ་བ །།མེདགའི་ི འྲི་ལི་དིན་པོཆེའི་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པའི་ 
༢ ས་ས ཁའ་འཞོནས་ཡོག པའི་ཧོད་པོཅནྭ་ཀྭཾ་གན་བྱཅུ་སནམ་མཁའ་ཀུན་། 
ྒས་ 2 - བླནབ་ པ་ པ་དང་། རཾ བུན - པར བཧམབབ་བདང་། བདང ང།སིང གཞེ ཉེ་བ 









ཡཿ ་་ཤག་ཚ་ས་ 
ཏྲ 





སེ 





ར་ལ་འ ནིན ཟང་བའ་ ཆའིཆར་ འབེབསཔ་ིཉིདབོཅན། 
ོངོངགྱ ངོ 
ཀཾ་ཧཤ་བྱནུསནམ་མ་ཁའ་ཀ༨ ༩ ལི རུལ་བའི་ཉིད་བོཅནྱི་ཕཱིན་བྱཅུསནམ་ནའའཀུནནས་ཡོག་པརྱ དྱིཾ་ཡས་བླ་བ་བདང་།གད་ག་ ཡི 
།དབྱསབམཁའ་དནི་ ཤེ་ གཔར་སྟུན་པའི་ནང་ཐུའྱི་ཉུལ་བའི་ཉོད་བོཅནི་ཟྲིན་བུ་ས་ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡག་པར གྱོར འི་བི་ཤིད་ཐམཨཿདྱཾ་ཊི་ཡལ་གཡས་ནོར 
དགསདགྲཐི་མདུསྱ་ཆས་ཁ་གདན་ཐམསཅདྱ་ཧུན་ཡད་དགཔ པ་གང ཧཾ སནག་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་བདྩིནཱ་ཤེས་བླ་ནབ་པ་དད།སང་གའི་ཁུ་ཤངེ་ཐམ། ཐར རས 
ཟླ ས་དག ་། དྲ ས་བསམ པའ་ཀུན གྭ ཤོག་པའྱ་ཉིནྱ་ཉིས་དབ་པདད སངགི་ི དད་དེ སོག་པ ནཐ ད དྷ 
® །བནན་བོཆདད་པ་མ་འབྱུད་བའི་ཉིད་ བྲུས་ནམམཁའཀུ མ་ཡོགཔའྭ་ཟིནྱིས་བླདབབ་དག །དེ་དགལ སྩོགས རེས་བ པ་འ ྷ ཡདགའི་ཝནོདབུ་ ལུདབིའྱཉལ། ྒ 
ཾ། རམདདབརྩངས པོ བིས ོ་གད་་རག་བཛ་ན །བངདགགས་མཚ་ཏནཏ ཚནས་དའབེག ཏནྩསའམཊ་ྱ 
ལི །ཁའཁུཉནས་ཡོགཔད་ིནམབླ་བ་ཤ་ཅིད །བཅོས་ལནདདསགདན་བདན་ རཏོ། །དེནས་སདའདི། ཏྐནྱསེ་ཁམསྦྱར་མཚོའ་དེདདའདབཆགས་སུ་གདད་ལའི་ཕོཀས་མཚམས་འའཇིགཏནེམར་རྱ་ 










ཧཱཿ 













+ 8༣ 













།བཁའ་ཀླནནོབ་ པ་ཡོག་ཐརྱནྩོསོ་བླརཔ་ཿ དང། །རྒྱན་བསཁྱ¦ིས་མི་ཁུབ་ པོའ་གཟུགས་བརྟན་འབ ཧོམ ནང་ཁ ཀུནས་ཡོག་བཿྱིྩཧཾསབ། བླཐཔ་དག། 

ཐཾ དེ་དག་ལ་ ོག་་ཏན་ཚམརའ་གྲི་ པྲྲན་་བཁཱ་ ཡོག་པད་ཉིན་ཧིས་བླ་དབ་ཕེདཅིད། །ཐོམ་ལྗན་འདས་གད་ནབ་ད ནྭ་ཉིནནས ། བཅོམ་ལཱནའ་ ¥ 

_ ” །ལ་གྱག་འཚལ་ཏ ཤདད་ོའྱི་ས ས་མཚམས་སུ་བཏེནཏེ། མོ་གཱཿ ཆེ་སར་ བོཏུ་བྱརན ་ཤྲཾ ཧིད པནམདོནཔར་ས་ ནས ། །སྐྱལ་མོཀྤ དྲ་བཅས་ ཏེ་འཁོང་དོ། །དེ་ནས་ ༼ཱ 
་‹ ཁམས་རྱམཚོ མིད རཐ་ཏུ་འབ ཐས་ཀུན་ཏྲུསདཿ ངུ ར་ འཇིག] 








ཡངའཇཛིག་ཏན་ཧི་ ཁམས འདི་དདབདབཆགས་སྐུ་ནདང་ནུབྱཀི་ཕོགས་མཚམས ༨༨: སྒ འཇག་རན་ 


ཙཱ རྐན བྱ་ཁམས པརམིའ རྒ ད་དི་ དགལ་འ་ངིག་ཉེ་ི ནྱི མས མཉིམ་དངསེང གེ་ །རྟུང སྒུབ ནྣ ། དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་སྒོཀན་ན ནྣས་ཡ་ཤེས གསན པར་སྣདིའིདུཿདྲས་བཞུག བཞུག 


འི གསོབརླས། ཧཱ སྣཚོགས་ ཐབས་ཉུདཀྱིས་བ ལྷན་ཡའརེནཡི། ཁྭ་ཀྲ གསི་ིབུ་ནམསཁའཀནནས་པ གཔརྡརོཊཅིད།། །འོགཟེརདཱ ཐིབྱ་རྒན་ཀྱིས རར ིིྲ་་ | 
 ཀུ་ནས་ ཡགོ་པརྡ་ མ་ པ་བླནབ་ པ་དད་ །མུ་ཏིག་མདཔོ་ ཁདོག་མཐ མཐའ་ཡས ཡས་བྲ་མསཿདྱི་གདུགས་ཀི་ སིན་བྱུས་ནམ་ མཁའ་ཀུནནས་ ཡོག་ པར ད་ཊི་ ཀྱིས་བརླཊཿ དྲ 'དད་། _ །ནོར་ཛུའྱུལ་པོ | 


་ཤཤསསསས།་ཤགས་༤པཤརག་ཟཡཤཡརས་པཅའམཆསར་ རསས ཡངལ་སརར་འངལ་པསརར། ལར པརལ་པཞན འའ ༤༧༥༠ ངོཤཤོཤོས་འིས་འས་ད་འ མཐ ས་ལོངས སོ་སོ་འི འུ མྲ འི་ས་ 
¡ མཚོའདངནེ་པོ་ཆེལི་འོད་གཟེར་འཐར་བའ་སྐད་མདའ་འོད་ཀྱོ་སོད་ཕོ་ཞེས་བྱ་བཡོད་དེ | །འཇིག་རྟེན་གྩ་ཁམས་བང་མའིརྒུདདེ ཀཱ་ལས་ལཇ་ཏན་ིསཁསྱྱ་ཧན་ད་ད་འོ་བའ་ཉིང་པོག། དབནེགཤེ „ 
. ¥. ཤུ གཿ ཧི ནབ ཚའིརེལཤེཏྲ་པ་བསིད་དང་ ན་རིག་ཏུའཕགས་ཏ །བཅོམ་ལ ཁདས་གུང་ནབ་དར་འོང་པར་གྱཌ་ཏེ ། ཇིན་པོ་ཆེམསད་དྷ་སང་བའི་འོད་ཏྱིད་ཀྱིལ་འཁོར་ ཡིནཾ་ཀྭའུ་གནམ ¥ 
་ དཔའ་འིགཏེན་ཁམ་ ཟོགྱིག་ བཅོད་ །ཇིཿ ལགོལ་བི་གཟུགས་ཉི་ལོད་དཀྲལ ཁའ བཅུས་ནམམཁའ་ ཀུནནས་ཡོག་པར་ཊིྱཾསཾསྣ་རཔ་པ་དྲ །ཨེ་ཏོག་ག་སྤཾད་ཧྱཾ་ས་རྣམ་པར་སྣང་པར་ཀྩ༔ £ 
རོ ོད གཡར་།ོ་ས པལ མཿ ཡདྦཕིན་ཧིར་བླ་དབཔ་དད་ ། འོད་གཟིར་ ཞོག་ཨཔསྙཧས་སམཔིའའོད་ཀྱི་ས་དཀིལ་འཁོར་གྱི་སྲིན་བཅུ་སནམམཁའ་ཀུནནས་ཡོག་ཕར་བྱིན་ „ 
}༈ ཡི ཌྲ་སལ་འཛཉཤགས་ནས་མཁའ་ཀུཞགས་ཡོག་པར་ིྱ་ིས་བུད་བདད་།འོད་གཟེར་།ེ་ཞོག་སཔསུ་ས་སུ འོད ཉིས་དི་འཁོརོ་ི་ི་བཅུས ༈ 





ད 


བེ 6. ཁ[ ` 8 ༤. ཧི 4. ས་ན༩ 7 ཡོག་པདི ཅིས་བླདབ་པ་དང་ ལོཆོའེ་ཡལ་གའེ་ ཀུནནས་སཇས་ ད 
( རྱིསེ་བརླབ་པ་དང་ །ཕྱོགས་བཙུའ་རངསརྒྱས་ཀེ་ཞིང་གཟུགས་བརཱནྱི་ཁོདས་གུ་ཆུད་པཾའེའོདཀ་དྱི་ཡའཁོང་གྱི་སྤིཞ་བཅུ་ས་ནམམཁང་ཀུ༢ ཅི་འ ལལ ིང་ག འའའ 
ཛོ སོ་ག ཉི་མཁརྱི་སེ་བཅུས༔ ༩ ཁའ་ཀུནགཨ ཡོག་བར་ནྱ་སས་བླ་ དང །རྐོར་ལུའི་ རྒྱལ་པོརཞེལོཆེ་ཟུརྱའིདིག་ཝ | ི་་ིྱ་ིསའཁོང་ཅ དི ུ་ནས་ | 
མཁའ་ཀནས་ཡགཔྱ་རིཧྱཾསིས་ླརཔདད།སེམསྐདགཅིག་གིས་སམཉ་ཿགཐའ་མག་པའིགྱགས་ཡོགས་སུཉནཔའི་ཤོ་ཅིན་ཡལ་འཁད་་ིབྱར་ཞ་ལམཁའ་འནས་ཡོགཔརྱ་ཅིས་བླ་མའཔ་ 


(¡` 


} `༠།། །ངཿ།སངས་རྐཱས་ཐམ་ཅདྭ་ཀྲི་ནོན་ཁས་ཁྱབུད་བའྲི་ག་ཡིད་དུའོད་བཞིར་བ་ཏུ་གཏོང་བཞི་བོད་ཀིདྲཀིལ་ཁཁརྱཊ་སྒིན་འཅུསནན་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་ཀོན་ཉིས་ཟླབཔ་དང་།འཁརཕྱི་དཀྱིལ་ཁའོའ་ཐམས། 
9 འདོད སམས་ཉན་འདུལ་བའ་སྤྲ་སྒོག་པརྡོར་ཁུའི་འོདཀོ་དཀྱིལ་འཁར་རྱ་སྨོན་བཇུས་ནས་ཁ་ཁའ་ཏུ་ནནས་ཡོག་པར་ཤིན་ཚིས་བརླབ་བདད་། དཾ །ལ་ཧྩོགས་པ་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ཟྱོ་སྤྲན་བརུས་འཇ ་རྟེན་ཀྱ རར 
..8ཿ ཁམསྱམཚོ་རྡེ ལཤན་ཏྲུ་པ་བ་སཱུདྱ་ཧཾས་ན་མ་མཁའ་ཀུན་ནས་ཡོག་པདྷཊིནྱ་ཀས་བླབ་པ་ཤིད་ཅིང་ བ་ོ་ལན་འདས་གརན་བབེར་ཕནཏ ། །ཅསྟ་ཝནའས་ཁྱ་ཕག་འཚལཞྲནུརང་་གིོས་ | 
ཛམས གཞྲི་ཞ་འོ་གེར་འབར་བའིམཟད་པའི་གཟི་ལ་ིང་ཅན་དག་ོན་ར་སུནགྱགིམམོ་དཟཅསཏེ་བཁའད།།ང་ཡང་འཇོགཏནསི་ཁམས་་མཚོ་ཡིབ་འབ ༡ 
ཆགས་ཐུའོག་གྱི་ཕོགསན་འཇིག་རྟེན་ས་ཁཐས་རྒྱ་མཚོ་བད་བྲོ་བཞིམ་དབལ་བྱ་ཧྟིང་བོཞས་བྱ་བ ཡོད་ད །ཇི་ིནཅེ་ཁམསལམིཧུད་ནམས་འྡདི། ན་ཚ ཁམས་རིན་པོཆེའི་སེད་གའི་སྣཿྔཞཾང་འབར་འཞི་ དཔ 
( ད་བཞིན གཤགས་པཆོསཀྱདདཔ་སྣ་བར་མཛད་པའ་ཁདོགཟེར་འཞུག་ས་ འི་འཁོར དཀི་ལ་འཁརྱ་ར་མཚོགས། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱ་དཉིརས་སུ་འོདའཕྲོ་བརྣམ 'ཁུལ། ཧཱ སྣད་བའབུང་ཐའི་བྷོ་ ༢34 


༥ ༩ 


༩༠ 





ཀློག་ཤས་བ་བྱ།ཤངྒ་རཱབ་སམས་དཔའ་འ ནྲ་སི་ཁམས་རྐྱ་མཚོའརུལ་ཤན་ཏུ་ཕྲ་བ་ “་སྭད་དང་ ལྷནཅག་ཏུའ་ཕགས་ནམ། །བཅོམ་ལཱན་འཇས་གངན་བ་དེར་འོད་བར་གླུར་ཏེ །རིན་པོཆེ་ཐམས་ཅདཀྱི་འོ་ 
[ེི་་ུ་མ་ཁབདན་བགོརེ བློ སེ་མ་་འདབར་ིསགམཁའ་འནནསཡགན་ག་ླམདང།ག་་དཁྲས་རལ་གཟང་ 


རོོགས མོའོ བ་བ་ོ་ོབ་ོངོོར་རོ་ོ་། 
, ཀཱ ཀ་ཤི | ྲ ༤༨༨. རྩེ གཾ ༼ྱཐ་ རང འཚ །ཟཿ | ཡོ རུས མ་མཁའ་ཀུ ས་ཡོག་པ་ ཀེས ་ཱ སོ , 
| ག་ཚ ྱུ སྨ ྲ་ིསྣར་བར་སྣང་ཐར་བྱས པའི་འོད་གཟར་གྱ་སཱཾན་བཅུ་ས་ན ཡན ས་ཡོག་བརྩ་ཟནྲ་ཀཱས་བླ་ནབ་པ་དང་ | མེ ཏོག ཁཁལ་བྱེགླ་ ཏཱ གིས་བ ཀླ ཌ་ གོ 
མནབས བང གས་གཙ གས་འ མནམ གོ 
དག།རེདགའ་ཕྩོགས་བའོདགཟརཉིགྲག ཉིན་མ ཀེ བཅམས་ཧདམ་ཏོག་ཐམས་བདྱ་ི་འདོ་གཟར་ཆི་ལིན་བྱསནམ་མཁའ་གུནནས་ཡོག་པར་རིནརིས་བླ༣ཟ་པ 
འའ ར་བ ཐ མརབ་ཏྭའབན་བ་འྱ་ཐུད་ཐའ་ལྐད་པཅ ཡྐོན་བར་ཨཱལྷ་ནས་སིལ་པོ་ཀྲང་བཅས་ཏེའཁོད་ 11) £ ¢ ༡༡༡༡ | 
ཧེནཀྱི་ཁམས་རྐྱ་མཚོ་གཞ་དང་སྭོང་ཕོམ་ཏོག་གྱ་ཧན ངང འ༨་ར་ག་པ་པ 6 < ན་དག་མདན་པར་སྲལནས་སྐྱལམ་ཀྱད ཏའ དདོ།།དནས་ཡད་ད འིག 
ཧན་གི་ཁམས་ཆུ་མཚོ་གནདང་སོང་པོལ་ཏོག་གྱི་ཉན་པ་འད་དང་ཁདབ་་གས་སྭ་སེད་གྱོ་ཡོགསན་འདིགཉེན་ཆི་ཁམསྦྱ་ར་མཆོནར་བུརྙན་བོཆ་སྣུ་ཚོགས་ཀི་འོར་མཚོའྱཉྒ་ཞེས་ཟ་བ་ཡོདདེ།།ཇི་གཉེནཧི་ 
སས ིྣྨ|ྣྨྣྣྣོ་ 


པ་ཐོགས་པམད་པའི་ནམབཟཟན་པརྱའྭ་གད་ 


ཨི 00ཏེ༽ཉིི ༦ 


¡༄༠། །བའྱི་རལ་པོ་བཞུགས་པ འི་འཁེརྩོ་བི་ནཀིལ་འཁོར་ཆ་མཚོཊ ས།བྱང་ཆུབ་ཀམ ས་དཔའ་སྟེཐོ སདང་བྱོན་འགུས་ཆགས་པ་མད་པའྲིབོ་ཤོས ཤསྱ་བ་བྱ།བ་དནུཿ ོརོོ་ོསོདཔའོའདིགཏནཧཁགསྩ༔ དྲ 
བཱ ཚོའདུལཤནེ་ཏ་ཐའ་སཱུད་དང་ལན་ཅིག་ཅུའཐགསན་ས ། ཐཅམ་ལན་འདུས་གདནབ་དཿའོད་བརའཞུར་ཏེ རིན་པོ་ཆ་ཁ་དོག་མཐའ་ཡ་ས་བར་འོད་འཕྲོ་བའི སྤིན་བནུསནམ་མཁའ་ཀུ ༈་ཡོག་པར་ གྱར། 
ཏཱ ; རློཐཙ་དེ་ནཾར བུ་རིན་ ་ྭ ་ཀུན་ནས་ | འད་ཁི་བསོནའོབི་ལནླད་ནས་མཁའ་ ཀུནནས་ཡོག་པ༣ རྱོས་བརླབ་པ་ནང་། ཨ་དས་ཆསཀ༔ ནིརེ་གྱི་ཆན་རྷ་ཆེན་ མྣ་རམ་པར་སྣང་བར་འོདོ་ ཛཾ 
༦ འབྲོ་བའི་སྤིན་བཅུས་ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བྱཉེྱིས་ཐརླབ་པ་དང་། སྔོས་ཐམ་མཅད་འཕྲོ་བའི་སྡེན་བཅུསནམ་མ་ཁའ་ཀུྭནས་ཡོག་པར་ཐྷནེ་ཀྱས་བརླབ་པ་དང་། རྐྱུན་ཐམས་ཅད་འཕྲོ་བའི་སྟནེ་བཅུ་ཡ £ 

-ཤ།ན་པ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་འིནྱེ་ཟི་ས་བླ་ནབ་པ་དན། སདྭས་རཱས་ཐམས་ཅདྷ་ཏྲི་མ་འཕལ་འོད་འཕྲོ་བའི་གླིན་བནུ་སནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པརྩ་བནྱེ་ཐ་སེ་བླརབཔདག ཤིདེ་དད་ཟ་བ་ནམ་པ་།ཆོགས་སུ ÷ 
་× འོདོ་འྲ་ཕོ་ཐའི་སོན་བཅུ སནམ་མཁའ་གུན་ནས་ཡོག་པ རྩ་དནྱཾ་ཧིན་བླ་ནབ་པ་དད་ ། ྡག་ཚོགས་འོད་འྲ་བའ་སནེ་བཅུས་ནམས་ཀནདས་ ཡོག་ཐརྨ་ཊིནྱཾ་ཧཾ་ས་བླ་ནབ་པ་དང་། ཉརོ་འུའྱི་ཧྱལ་ཕྱོ་ཀད་ཆུབ་སེམས ། 

ཨིམས་དཔའི་སོད་པ་མཐའ་ཡས་བྡདོད་ཅདེ་འ བའི་ཙཞེ་བཅུསནམ་མཁའ་ཀུན་ནས ་ ག་ཕརྷ་ཀཞྱེ་ཙཾས་བླརབཔ་དང་། མུ་ཏགི་ག་སྫོན་པ་འོདོ་ཁྲ་ོབའི་སྦྲིན་བཅུ་སནས་མཁའ་ཀུན་ ནས་ཡོག་པར་ཊྱནེ་ཀྱིས་བཟླཊ་ 
ཐ་དང།དདག་ལྱགོགས་པ་འོདའྲོབའ་སྤི་ཇྡིགརེན་ོ་ཁམས་རྒྱམཚོའ་རུལཤེཏཕྲ་སྙདི་སནས་མཁའ་ཀུནནས་ཡོགཔརྩ་ཟ་ཉས་བླ་ནབཕྱ བདད ། བཅོམ་ལན་འདས་གདན་བནིརིཞེཏ། བཅོད 





༩༩༡༤ ༤ ༡༡༡༨༤ “༨. - 


ལ་གཞས དགོ གོ་ནོར 
དུ །།སངསཆྒྱས་ནད་གཅདཊསྱ་བཤིནྱདགཔཆནཔའ་བདོའ།  །བས་པློག་པ། །དདུལ་ཐོགས་ལ་ལའ་གཀན་ཅ་ཁབ་ཁྱར་མཚོཁདགྱ་རས་ི་ཞིང་ཉ་ 
° །བྲ་ཕག་བཱའི་རཱལ་ཤནེཏྲཱ་པ་བ་ ུདནས་ཀུར་ ཤང་ཆནཱབ་སམས་དཔའ་སདས་རས་ཏི་ཞིངྱ བྲ་ཕག་ བཅུའི་རུལ ཤིན་ཏྲུ་པབ་སཱདྱ་་ཆུབས་མས་དཔའ་ར་རཾཞང་ཡང་། ། ཀྱད་རྐུབ་སཏ { 


ཀཱ | 'དཔའའངག་ཏན་གིཁཁམསྦྱ་ར་མཚོཿ རུལ་ཤནཏུ་ཕྲ་བ་ཏྭ དྲ་ཀིས་བྷོརཛདེ་མདུན་དྲུ་བབ། །ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔ འ༢༢ཞང ཡ།ང་ རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོག སྦྱཀམཆོད་པའ་ ལ་འ དྡཾག རེནགྱཾ་ཁ མྭསྦྱར་མཚོའ་ཛཱལ་ཤནེཏཱ་ ངོ 
ཕྲ་བསཱདཀྱིས་ནམ་མཁར་ཀུནནས་ཡོག་པརྩ ནྡེ་ཧཾསླནོབ་ཅོད ་ འོངོས་བར་གུཌ་ཏི། །གདནས་ཁོདས་བའི་ཕྱོགས་སུ་བརྟེནཏ །སང་གའི་ཁ་རིའ་བོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཀྱན་ཀ་སྙིད་པོཙན་དགར་ངོ པརསྭལ་ཅོད་སྐྱིལལསོ „ 

_ £ ཀྲུད་བཅ སཏ འཁདོ་པར་གླུར་ཏོ། །འཁོདཔ འི་རྗེས་ ལྭ་པང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གི་ལ་མུའི་ཁང་ཐམ ས་ཅ་ད་རཾནས་ཁོད་གཟེར་ཧེ། ཡཱན་རིན་པོ་ཆིའི་ཐམ་སཅ་དལར་ཁ་དོག་སྣ་ཆོགས་པ་འདྲིག་ ྒ ནྩི་ཁརསརྨྱ་སིཚོའི ྫ 

བཅུའི་རུལ་ ཤིན་ཏྭ་པ་བ་སད་རབཏུ་བུང་བརྡ་གུར་ཏོ། །རིན་པོརའི་རེའའི་སྒོནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེང་གེའི་ཁྲ ལདམོའི་སྐིངོ་ཅ ན་ལ་འཁོད་པ་འཇིག་ཉན་ཟི་ཁམས ' རྒྱམ་ཆེའི་བུའ་རྡལ:ཤཾན་ཏ ཕྲ་བསྟད་` 

་; རྭཏཱ་ཟཱད་བ ཆུ ༣ཀོ།བད་དུབ་སམས་དཔའ་རརསྱ་ཀདཆོས་ཉི་དིངས ཀྱི་ཚུལ་རྐྱ་མཚོའི་ཁམསཀྱི་རྔུལ་ཤོན་ཏུ་པྲ་བཟམས་ཅན་བྱེ་སྐུབས་གད་བར་བྱས་ནས རྔ ཤིན་ཏུ་པྲྭ་ང་རེའི་ལ་ཨད་ཞཾིད་ འྱན་ 


༦༧༧། །ཟླས་བ་མངས་རས་ཏིཞ་ྱའའི་ཇུལཤིན་ཏ་པ་་ཧདདུ་ར་འཇུ་པར་གརཏེ། །ཞིང་༣རར་ཡ་ྱདས་གསུམ་ཅུ་གཤེགས་བའིསངས་ཆུག་འཅེམ་ལུན་འདུས་ཟམས་ཅད་ཤེས་ཤིདམ་ཞོ་པར་ 
བརྱ་ཐུར་ཏོ། །སེམསྭ་ཀྱི་གྐད་ཅི་གདལ་ཡད་འཇི་གཉན་གིམ བྱརམཚོ། ཏཾ 


2 


2”. ¦ 
 །ཱ་ཕ་བ་གཱད་ཀྱི་བྱང་ཆུ་བ 
ཏྲཐ་ཟསྭེད་ཏི་ཞོར་འབམ་ཀུས་པ་ཐམ་ས་ནདའཏུ་བྱསིང་བ་དང ། ས་ངསྭ་ཆས་ཀི་ཡོན་ཏན་བ་ཏུ་བ པ 
རྐ མཚོའརུལ་ཤིན་ཏུ་པ་བསྟད་ཀིས་ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་ཐམ སཧད་ཡོངས་སུ་དག་པརྱ་པ་བརང། སྣེན་ལམ་ར་མཚོ་ཐམ་ས་ཅད་རབཏུ་བླསག་བའི་སོན་ས་ཡང་དག་པརྦ་སུལ་བྱད་པར་གྱུར་ཏོ། །སམས་ཀྭ་མདའ་གརི་ £ 
རེལ་འ གཉེན་ཆི།མ་སཱ་རམཚོའརུལ ིན་ྲ་ཐཾ་བཾཧུ་་ཁྲ་གོབ་ཐམས་ཅདཏིཔས་པའིཚི་གདང་ །ཨད་སྭ་ཧཱ་སྱཏུ་ཡན་ལ་གྣ་མ་བ ང་བསྟན་ཉིརེ་བརྡེད་བའི་སྒོཿ དྷ ཞ་ཡད་དག་བརྡ་གུལ་བརྩ་པད་པའྱ་གུར་ཏོ།། 
སུམས སྐད་ཏི་ག་འིའི་ལ་འཇིག་ཉེན་ཀྱི་ཁམས་རྒྱ་མ འརུལ་ཤན་ཏྲུ་བ་བ་སྟེད་ཆེས་ཏྱ་སྨིན་ཐམ་ས་ཅད་ཏི་ཆན་བབ་པའི་སྒ་དགནས་ཡང་དག་བར་སྐུལབེདར་གྱུ །།སིམསྦ་ཱོ་སད་ཅིགར་འེ་ལ་འདིག་ཏེན་སི་ | 


"'! 929 
ཧཱཾ ཏུ ྦ ས་ིག་ཆགལམང་མ་ལམས་ནཔར་ུལབཡངདགཔང་བསན ྱི་ོད་གཉས་ཡངདག་པརྨ་ུལབར་ཅད ད 
ཟི; ནྱིྱྣ༽ད  ྔླིོི་་་ རཾ་ཀ་སྙུན་བ འི་སོ་དགན་ས་ཡད་དག་བརྡ་ཞུལབྱ་པེད་པ རྒྱ་ལུར་ཀོ། །སཐ སྭཀི་སྐད་ཅ ཀརཾར་ལ་འདིཀ་ཏེན་ཀྱི་ཁ་མ་ཐ་རུལ་ཤིན་ ¥ 
སྤ པས་དྲ་ལའི་འ ཁེརྩོ་ཀི་དཀྱིལ་འཁར་ཐམ་ས་ཅ་ད་ཤིན་ཏུ་བ་སན་པའི་སྤོ་དག་ནས་ཡང་དག་པར་སླུལ་བའ་ཕྱེད་བར་གུའ་ཏོ། སུམསྱ་ཀྷི་གད་ཅིག་འརེའ་ཡ་འདིག་ཏེན་་ཁག སྭ་ཧཱམཚོའ་རཱུལ་ཡིནྟཏཱ། ཏའ 
ཏོད་ཅིརྣ་རམ་པརའྲ་ཕུལ་ཐའྲི་སྒོ་ད་གནག་ཡ་ངག་པརྡ་གལ་དདཔདྩཐུ་ཀོ།སེམསྭ་ཀྱི་སདརོ་ག་ར་རལ་འཇི་གཉེན་ྱི་ཁས་ ་ 














༡༩༦༩ 
༣༩ 


དགནས་ཡར་དག་པར་སྒྲལ་བཉྱེད་བར ༡ །ལྟ་བུཿཆེས་ཀཚས་ཀས་དསྱ་རཱ 
ཁམས་འཉམ་ཀས་བ་དག་ཏུ་དབ་ཏུ་བདལ་ཏ་ཞིད་རེར་ཡདསེམས་ཀྱི་གད་ཅི་གརིའ་ལ་སེམ་ས་ཅན་ཇི་ར འི་རི [1 ༢༦༡ ངོ ལས་ག་འཀ་ལ་ 
' ླ་ྭཅི་ལོག་ལ་དས་པི་རབྱ་སི་ཆུལཤིན་ཏུ་བཟ་སྙེདནི་མང་དག་བང་ངས་བའི་ཐུར་ལོལ་རབསེངོ། །སེགག་ཅན་ངབ་ཏྱི་རུལ་ཤནཏྲ་བལ་སདནི་དགེ་བདོང་། །ཡིདྲ་དའོ་བའང་།མཐོརས་སུ་སུ་ཁལ་ ། 

དྲཀ་འའ་བཤས་གཉིན་བྭ་སར་བ ཁྭ་བསོདནམས་ཀྱ་རྲོ་་ 


༈] 





གྲུརཏེ། །དལ་ཐུཊིཆཏཆོས་ཉིས 


ར་ཅས་བར་བཀའ་ 


| ཁམས་ར་མཚོའོརུལ་ཤིནེ་ཏྲུ་ཕབ་སེད་ཀྱི་ཕོགས་བཅུའི་འཇིགཏན་ཅོ་ཁམ ག་སྭཱ་ཆེས་ཀི་འིངས་སྣང་བརྱ་དས་པརྣ་ནབ་བར་འཐལ་བའི་མྲ་བུའི་གློ་དགནས ། ད་དག་པར་སྨུལ་བཤྱད་བར་གྱུར་ཏོ། ད སྐུབ 
2 དཅིག་འེའིལ་འདིག་རྟན་གྱི་ཁམས་རྱ་མཚོའ་རྡེལ་ཤནོཏུ་པྲ་བ་སྙད་ཀི་སངག་ཧས་ཏྱི་སུས་ཆོས་ཏྱེ་དའིད་ག་གད་བར་བ་བ་དང་། སངསཏས་ཀྱི་ནམ་བརྡ་ཐར་བ་དད་། འདྲོ་ཐམས་ཅད་ཏི་ས་ད་གནྲ་ས་ཡ་ད་དག་ 
| པར་སྐུལ་ཐྱིད་པར་གྱུར་ཏེ།།སམས་ཏྱི་སྐད་ཅོག་རྲའ་ལ་འརྡིག་ཏྟན་ཀེ་ཁམས་རྒམཆོའི་རྔུལ་ཤོན་ཏུ་པྲ་བ་སྐད་ཏིད་ཀྱིལ་འཁེ་ རྒ་མཚོ་ཐམས་ཅ་༨ན །ཀའ་ཆུབ་སཾམ ཨ་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རབ་ཏུ་གན ས་པའྲི་སྒོ་ 

། སེམས་རནྭ་རམས་ཀ་བས མ་པ་དི་ལཱ་བ་བཞན ཅུ་ཡད་དག་པར་ྒལ་བྱ་བདཅིད་། །འདྲི་ག་རྟེན ཀྱེ་ 


ཨས བསམ་ངེབ་མཇ་དུམང་དེ་ སས་བ གི་ད 


| རབ་ཏའགོདད།།སམ་ག་ཅནའ་རབ་ཏྱི་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཐ་བ ནིཉནོས་དང་རད་སངས་དས་ཀི ས་ལ་རབ་ཏུ་འགོང་འ། །མག་ས་ཅན་ང་རབ་ཀྱེ་རུལ་ཤཆ་ཏུ ཝྲ་བ་སཱད་ནཾ་ ཿཱ | 
( བྷ ྭ ངཱ ' ཟ ˆ -. . \.༽⁄, )ˆ22.༽.= ¬ ༦. |; ÷- པཔ ཇེ ¬ 93 ༼ཀ།་ 2 ༄ ༠༢༡༤ *ཀཱ'༣ེ 
ལ་རབཅུའ་སོདད།།ནདེའི་དག་འར་ཡད་སེས་ཅན་ང་བ་ཏིནུལཤན་ྲ་བ་བ་ཧིད་ཆོསོན་ཚདམ་སྨྱང་པའི་ རར་ནུབ་སེམས སྐྱདདོ།།ཞོངདེ་དགརེངེམང་སམ་ས་ཅན་འ་རང་ཀ་དུལ ཤན་ཏི 


༥ 





¬ 
༈ 





༦༡༤༨༠༦༩༠༡༠༠༩༡༡༡༧༩༡༤ 


\2 3 ལང) ལནརེཿ་& 


ལགཔ ཡང་དག རཁ་པོབོ་པལ། ཡངདུགང པར་ ༢སུལལོ། །ཞཾངདེདག་ ིརེ་དག་ལ ཡད་སེམསཅན་རརབ ཤིཅུལ་ཤིནཏྲུཕ བ་ ཧེདདེ་བཞིན ཞེ་གཤིགས་ བོས 
| ཨ་པ་ལ་ཡོངོས་སུ་སྦྱདས ་ཏཾ་རབཏུ་འགོད་དོ། །ཞིང་ དགའ ཡང་སམས་ཅན་རིརབཀི་རུལ་ ཤིན་ཏུ ཧིད་སྟོབ་ས་ ཐམས་ ཅ་དྱ་ཏི །རབ་ རུ་གནས་ 
| ཀྱི་ཚོགས་ཟད་མིཿ རྐ ས་ཞི རྒྱ་མཚོར་ལརབ: ་ཏུ་འགོད་ད་། །ཞིངདེ་དག་ནེའེར་ ཡད་སམས་ཅནར་ རིར་ི་ནུལཤན་ཏྲ་ཕབཞིདད་བཞིན ཙཱ 
གཤེགས པརྣམ་པར་སྣངམ ཉི སད་ཡར་དགཔར་ནངཔའི འི་གནས་རྒྱ་མཚོརྣམ པར་ཨོཔ་ལརབ། འགེད། །བྱ་ཆྭབ་སེམས་དཔའད་ དེ་དག་གི་འོད་གཟེར་རྱི་སྒོ་ཐམས་ཊ་་ནས་ཀྱང་ | བབ 
བ་པའི་བ གཟེ་ཐམ་སཅད ས་ཐང །ཇི་སྟད་བྱད་ཆུ་བ་ སོོད་པར་འརྡུག་བ་དང་།། རྒྱལ་སྤས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སཱམ་གང་ཡོ་ ཡོད་པའི། །དྱབངཨས་ ཀྱི་ཚོགསརྣམས་ཀུནཏུ་ ± 
¡ བཀང གསལ་ ལ་པ་རྒྱ་མཚོ བོ པྲ དོ།། སུབས །ཡིདལ་སྱོ་མེད་ཞུམ་པ་གང་ཨང་མེད། །ིུལ་ལྒལསསརབཏུཞུགམ། ཆོས་སོ མས་ཀུན ® 
ཏེ ཆེ དང་བསལ་པ་རྒྱ་ཆ སྲར མཐའ་མད་དབསམད་ལཱག་མ གང ཡང་མད། །།དེད་གོས་ཉིད་ཞི་བརབ ཏོག ། །ཅུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ ༢ི་སྨོན་ལམ་གང་ཡོད་པ།། ལ་སུས་དདགའ ྦ 
ཏུ །དཀ་ཐམསཅདས་ཡས་མོས་ཏོད། དེ་དག །སྩོད་པའི་ཊ རྒྱནནིའདིའདྲའོ། ྒྱལ་ཀནཀི་འཁེརདུཉང པྱན །ཕྱོགསརྣམས་ུ ཀུན་ན་གྲུགས་བཏུན་ལུསའ འཆང ཞིང་། [རྒྱལ 


༣ བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའིས་ྱི ཤྱཾར་མི 
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ད སྭས་ཡ་ཤསྦརྱ་མཚོའི་ཟློ་གྲོས་ཅན། །དེ་དགཆོས་ཉིདཞིང་འཇུག་འདིའ འོ། །འོད་གཟེརྷསྨྣོ་མས་རཾརེ་མཐའ་ཡས་པའི། །བསམ་ཨས་ཞེ་ནམས་ད་དགརབཏུ་འཇུག །ཧོད་པས་མིགཞི་ཀུ་ན ། 
 ནས་ཡོ་དསདག་སྟ། རྒྱལ་སྲས་ད་དག་སྱོད་ཡུལ་འདི་འཞེནོ། །རྷུར་གཅིགཏུད་ད་གབྲ་གནས་ཤིད་། །ཞིང་རྣ་མཁདབྱབས་ཀན་ཀུནནས་བསྐོད་བུས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་འདྡིགས་པམི་ཕྱད་ད །།ས རཾ 
| འདྲི་ནམ་དགཚུལ་འཆང་དག་གིའོ། །ཚུལྣནམས་ཀུནལ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུམཁུས།དེ་དག་ཀུནཏུ་ཞིང་མས སྣ་ཆོགས་སྲུལ། །སྐད་ཅིག་སེམས་ལ་ཁཆིའེཕོ་སྐྱེས་པ་སྣད་།. །རྱ་ནའདེསེམས་ལ་ཆགས 
༥ མདྒ་རམས་ཀིའོ།ངུས་གསུམ་བསྐལ་པ་གང་ཡོོམ་ལུས་པར། །སྒད་ཅིག་གཅིགགིས་ཐམས་ཅད་རབཏུ་སྟོན། སྲུམ་ལུབུ་ལུསམད་དངོས་ཀྱང་མད། །དའུའི་ཆེ་ས་ཉད་ཆགས་མེདྲ་བོ་ཏོགས་སོ། ཁཕང £ 
ཡཾ པོའི་སྣོད་པམཆོགལ་ཞུགས་པྣམས། །འགྲོ་ཐ་ཀུན་ལ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཡུས།།རྒྱལ་སྲལད་དགཆོས་ཉོད་འདེ་ཡིན་ཏེ། །འེདོ་གཟེར་ཀུན་ཀྱི་སྒོནས་དབྱངས་ཀྱད་སྒྲོག །ད་ནས་བཅོ་མ་ལནའད སྭཤིས་བྱང ÷ 
ཝི། ཏུབ་སེམས་དཔའ་མཐཐའདངདུ་ཡེདཔ་དེདག། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨུལ་ལ་ནམ་པར་སྩོད་པསྣནམ་པར་འཕུལ་བཟོབ་པར་བ་བའྱི་ཕིར །།སྨྲིན་མཚམསཀི་མདོད་སྲུནས་འོད་གཟེརཆེན་པོ་བང་ནུ་བ ¥ 
།སུམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡེཤེས་ཀྱ་སྣང་བས་ཕྱོགས་རྣམ ་པར་སྟོན་པའི ཧིང་པོ་ཞེས་བ་བརབཱ་ཐྱ༡འོ།།འོད་གྲཟེརརིན་པོཆ་ཐམས་ཅ ད་ཁ་དོག་སྤྲོན་མའི་སྭན་དུ་ག་ལ་བ ། །སངས་རྒྱས་ཀ | 
! ཞིང་ཐམསཿ ད་དུར་བྭའུ་སྣང་བདྲི་བུ་ནས། ཚུལ་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་ཕྱགཾ་ས་འབྱམཀླམ་པརབཏུ་སྣང་བར་བྱས་ཏ །ཕྱོགས་ཐམསཿད་ཏི་དིངས་རྒམ རྣམསརབཏྭ་སྐྲང་བརསནས་སེམསཉན་རྒྱ་མཚོ་ | 


8 







] ༄༡། །རྣམས་རབཏྟུས་དབར་སཏེ།། འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས ྱོར་མཚོའོ་ཐམས་ཅདརབཏཏུ་བསན་ནས །སངས་རྒྱསི་ཞིངམང་འོཐོམས་ཅད་རབཏུབསོད་པའྱི་རནྱཉས་ཚུལ་ཐམ་ས་ཅདྲཉིས་ར༠ཏུ་ ] 
བྱསོད་ནས།སངས་རྱས་ཀ་ཱེ་འཇིག་ཏིནྱཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཏིཅུལཤིན་ཏུ་པ་བསྟེད ། ནུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པ་དག་ཏུ་རབཏུ་སཱོམ་ནས །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀབ་སམ་པ་དང་།ཡོས་པ 
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མཆ. ལེ 
-[  ༡༡༠༡༤༠༤༨༤༡༡༤༩༤ས༧༠སཔ༥༡༤- “༢ 





། ' ནོརྦོབུའྱི་རལ་པོ་མཐའ་ཡས་པ་དང། སངསྱརསྔརིུའིགུཟགས་བན ཉིན་ཅིས་ཐམས་ཅད་དུ་གད་བརཤིདཔ ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏོད་པ་དད །སྨོན་ལམ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་སྟེན་བའི་དབྱངས་འཉིན་ ་ 
¦ པར་གྱུརཏེ་བྱུད་ངོ། པད་སོམཐའ་ཡསཆན་པྱོབངབའྲེརས་སུ་ བུང་ཆུབས་མས་ པའཆོས་ཐམསཿདལ་ཕམ་པ་མད་པའི་དྲཀངས་ཤེས་བ་བ ཡུངྱནབསཾམས་དཔའ་འཇིགཉུན་ི་ཁམསམ་ཆོའདེལ་ ། 
། ཤནུ་ཐ་བྭཧཱད་དང་ལན་ཅི་གཏུ། བཅོམ་ལཱནའདསཀི་མཛོང་སྲཱའིང་དེནས ངི བཅོན ལནའདས་ལུ་ལན་ར་མངག་ཡས ཕྱོགས་སུ་ བྱ་བསདས། བཅོམ་ལན་འདས་ལྭ་པག་འཚལ་ཏ ། པདསོ་ 
ཧཱ ཆེན་པ་ནའི་ཉིད་པོ་ལ་འདུག་གོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའའ་ཇིགཏྟེན་གྱི་ཁམས་བྱ་མཚོའརྡུལ་ཤིནེཏུ་པྲབ་སྐད་པོ ནག་ལ་འཁོད་དོ། །དེནས་བང་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཆོས ཐམསཿད་ལ་ཕམ་སེད་པའི་དཔྱིངས 

ཀར ཆོསཀུ་དཔིང་སྐྱར་ཆེ་ཞིང་ཚད་མེ་དཔས་རབ་ཏུ་དགའ་ཐའ་ཤྲུགསཤོནེ་ཏྱུསས་པ། དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམསཿདྱཀཱ་སཾད་ཡུལ་ཧིརྔས་སུ་སོངབའི་ཡཤས་ཅན ། སྦས་སིཆསྨཱཧམཆོབསམ་ . | 
 ཐོསེ་མྱི་ཁཱཊ་པ་ལ་དབ་ཏུ་ཞུགས་པའིམཐུའ་དང ལྡན་པ། ཞིངེ་འབྱམཀླས་པ་ཐམསཿདདེ་བཞིནགཤགས་པྲན་སས་ཏེ་ཞབསྨནུ་ཅུང་དྲཔྱནིཔ་དང །བྭ་སྲུ་ཐམས་ཅ་དས་སྦུལ་པའི་སྤིན་ཟད ཤེསབསཀུནཏུ ྦ 
། ཁིཐས་བརྲཔད་པ། སམས་ སྐདཅིག་ཐམས་ཅདལ་དམིག་ས་པ ཐམས་ཅ་དཆསྦ་བི་དྱ་ངས་ཐམས་ཅདལ་ུསགསུམྱབུབཔརྱ ད་པའི་སྤོད་ཡུལ་ཚོ་སྣནམ་པར་སྤོད་པ། ཕྱོགས་ཐམས་ཅདཀྱིདྲ་བཞིན་གཤེཟླ ( 
། པའྲིཀྱཾ་གིསྣ་དུབས་འཆང་ག།ཏིད་དའ་ཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་རབཏུ་འཇོག་ཅིདྱ་པི་མའི་མཐའི་བསལ་པའི་མུར་ཐུགས་བར་ཏིངའའཛིནདང །རྣམ་པར་ཐར་པལ་རྣམ་པར་སྩོདཔ།།།སངས་ངྐྱས་ཀྱོ་ཡོན་ཏནརྒྱ 















ཅ༢7 3 ཨང ཨེ་མ 










ྦ སདོྦྱརས་ཆོསནམས་གཞན་དཔོ་གཞནྱབདབ། །ོདགོསནོ་པོཆོའརོབ་ོད སངས ཡོདོརོགསོབླ་ རོ བ་བཟང 
ཅུདཔའི་དདུག་ཤས།། སྦཆས་ངོས་ི་དསྣནམསཞན་བཀངཞིང། ར་དག འཆག ྲ ། 


ཡུཾ རྣམས་ཀུན་བཀང་ཞིང་། །ད་དགནམ འཕྲལ་ཆ་ཆེན་ཀུན་ལ་ཞུགས། །ཁིང་རམས་ཀུན་ཀྱི་རལ་པནམངསང་ཀི་། ལུས་ཊི་ ནིཏགཔརརབ་ཏྲཱ་ཏོནོ།། ལུ 
པ་ཨཀནབཀསདོསཀནལ་ཉའ།བསཔཆོཞཆ་ཡ་་གོ་བ་་ྲ་ ད་ས རེ སས ཐཾ 
/ ཛརླཾབསས་ཕྱོགས་བཅུནརྣམ་པརབལྟསར། །རིཚེ་ཚིགས་སུ་ཅད་པའདིདགསྨས་སོ། །སངསརྒྱས་ཡཤེས་ཤན་དུ་ཟབ།།དུས༢སས་ཀནཏུནའབུང་སྟ།རོས་དངིངས་ཐུགས་སུ་རུར་པས་ན !། 
འཇིགཏེནམགོན་ཞེས་རབཏུ་བྲརོདོ། །ཡང་དག་པ་སསྦྱརས་ཆོས་ཙྭ་ས ། །འདེས་པ་ཡིདཉིད་གནས་པ་མད། །སམསཿན་ཐམས་ཅད་ཡོད་བཞའེ་དུ །།གཟུགས་ཉི་སྐུར་ཡང་རབཏུ་མཐེངོ | ། པབ 
ཁ. ཤོ རྣམས་ཐམས་ཅདམངོན་སངས་རྒྱས། །ཆོསོ་དམས་ཀུནལ་པའཏུ ཞུགས ། །ཐམས་ཅད་མྦ་བནཔ་ཐམ་སཅད་གཟིགས ། །ཞིང་རྣམཱུནན་རྣམ་པརས་ངོས །།ཁ་དོག་བསམྱཀྱས་མི་བཱབ་པགསམས་ ¡‡ 
| ཅན་ཐམས་ཅད དེབ ནེ སེམས་ཅནམ་ཆོག་གི་འདོནམས་དང། །དེ་བཞིན་མྐུའི་སྣཾདཀྱདམ་ཐོང་། །དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྐུ་ད ལས། །མི་ཟདསཔསྤྱ་རྲས་སྱུལ་པའི་ནམས། །ཞདརྣམསཀྭནཏུམ། ྦ 
| སྒོང ཆསཧིརྱཚོཤིནེཞུསོ། །སྤུ་ནམས་རེར་ནནས་ཁྱང། ཕྱོགས་བཅུ་མའོད་གཟེར་ྲབ་དག །སཇས་རྒྱས་གསུང་ནིརེབའིནིང་།།གཏུམ་བཀའ་ཐམས་ཅདིརྣམ་པར་འདུལ།།སངཔརྒྱས་འེདག་ 


 རྐྱལ་བའི་སྣརམསྐྱ་ཅམཚོར་བཞུགས། 





སྐས ་དསཟབམོོག བང །སདསརསོ་ོ་མམཚོ།།བ་སེམསདཔརོད་ལའ།།སཔ ོོ རིར 
ཧ སྨྱུགས ཟབ་སོ་ཤེས་ཐ་བ ཤ་བ། །ྱ ཆེ་ཕྱོགས་སུ་རབ་ཏུ་སྟོན། །འ ཉེན་ཁམས མ་ཟོབསཏུདྲ །རྣམ་བར རཿ འི བ་གཞནདཀགཞ ར་ས །ཚཾས་ ཱི ཤིན ས་ཆཱན ཐྲ ཡང་དག་སངས་རྐྱས་ 
༧ སྟ པ་མ་ད་།སྤུན་མས་རའི་ཀུནནས་ཀྱང།།ཞང་ནམས་ཀུནཀི་རུལ་ཉམ་པར། །སངསྐྱ་ཆས་སེམས་ཿན་མཉམ་ཕྱང་ཞང དུ འོ ས་བབས པ་ཊ 

པ། རམཔརྡམང རས་ཉིས། །མངནཨཉསྦཐུས ས་ཟྱཅུརྡནམ་པར་བྟམསཏེ ། ེའིཚོ་ཚིགས་སུ་བཅེད་པ་འདི སྨྲས་སོ། །  ་ ྦ 
ཟླ , པརམངོས་ །རྒྱ་ཆེན་གསུང་ནི་རང ར་བ། ། ས་མ „ པེ །འིས། ས་ཀ ཀི ུ་མཛེས། །འ བ་ཀུནཀྱིབསམ་མཁྱེན་ཅིང་། །ཀྱིནཀྱིས 

མདོན་ ། 









རཾ | རསན །སཔས་རས་འཿ ཐམས་ཅདག གས་པ་སངསརས་འི་ མུ་པརའཕུལ་བ' ཏྲ 
(ཡོད རྣམཔརབཏན། །གདལ་སངས་རྒས་ རང་་། ལ་ིདནས་པས་ཡ ། ན་ར ནྡ །སངས་ རསས ཉིས་ལས་ཊུཔ། དཔིར 





བཱ 


ལ་ །་ཡ་་ 


® 


ཅོད ཞུགས་པའོ། །སངསྐྱརས་ཡ་ཤེས་ཞུགས་པའི་ནམས། །ཅསྦཏི་དབངས་ལྷ་ནམ་པརམཇོས། །སངས་དྦྱ་ས་ 


' སངས་རྒྱས་རསངུ་བྫད། །ཡུལ་ནབཞུགས་ཝེདརང་བཞིན་མེད། །དེལ་འབུང་བ་མིམངའ་སྙེ།།སུ་དམཚནཀྱདེད་བཞོན་རེད། རྒྱལ 
' ཏྲུ་བུང། ཡང་དགསཔསྐ་ཆསནམས་ཀུནཏུ་ །།སམས་ཿནྱ་ཧ་རཛོའིདཱལ་བམཛོང། །འཇིགཉིན་ཁམསྣ་རམསྲ་ཐམ་སཅདཀྱི་། ྲ 


གླ་པ 
ཡང་ད མས་ཀུནཏུ་ །།སམསཿནྱྷ་རམཚོ འཇི ཡྭ་ཤང་ཆུབཀུནནྨོསང། །འཁོངབའྱིར་མཚོ་ཐམས་ཅདངན། །ཞིང་ནམས་ ། ཟྭ 
བནཀིས་ནཱས་པར་མཛ། ས་སྦྱརསཀར སུ་དག །ཡནཏརླཾརམཚོ་དཔཤེས །སངས་རྱས་ཡནོཏ་ནམཐའ་ཡས་ཏི།།དདག་ཡོནཏན་ཟདཔ་ལིད། །ེནསབང་རུབསས་དཔའ་ཚོནཡདའོའྱརན་ 


་ཟླ་བཾའིའི་དཀྱིས་སངསརྒྱསྱི་ཏནེཀྱི་ླབས་ཀྱིས་ཤློག་ས་བཅུཿརྣམ་པར་བལྟས་ཏ ། །དེའིཚིཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་མྨསོ། །བསམ་བྱསམིི་ཁཱབསསྦརས་སད།།།བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་གང་ཞུགས་པ།།དེ་ ཤཿ 


དང་དེ་རུགསཔསྐྱརསཀི །སངསྐརསྣ་ནམ་སའཕུལ་ཐམས་ཅ་དམཐོང།།༦ ཤས ལུས (ཞུགས་ཕརྣམས་། །ནིང་ཀུན་རུལཀྱི་སྨུབས་སུ་ཡང་།།ད་བཞིན་ག ཤགས་པ ཐསསཉད་དང་།།བདགཤིདལཱསཀྱང་དེང་ ང 

ཐེང གཟུགས་མ ་ཐམས་ཅདདང། ས་ཆ་ར །ཀན་ཏ་ཤིན སྐར་དཔྱད ཀད ཟངལ་སེནལམདང་།།།་གང་གིས་ 

རྣམ སྦྱངས་པ། ད་དག་འིངེ་རྣམ་སཐམསཿདདུ། །སངསྱརཱ་སཀུན་ཀམ འཕྲུལ་མཐོང་ །།ཀུན་ཏུལཉམ་ ཉིདཱརིང་།། ཀུནཏུལུསྱྱིས་རབ་གནས་ཏ། །ཡ་ཤེས་ རླ ཛེས་སོདོན། །སཱདསྦྱ་བས་ | | 
ཀནཉི་མུདག་ཏུ། །རྒྱམཚོའི་ཞིང་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག | །སྐདས་རྱ་སཀུན་ 





དག་དུ། རྣམ་བར་སྣང་བ་སདཾད་པའི་གསུང་། །སྤོན་ཀྱི་སོོད་བ་རབ་ཏུ་སྨྲོག། །ནརམས་ཐམས་ཅད་ཇུལ་སྭེདཀི༽ །འོ་གཟི་རྲང་བྱ་ཡོགས་བཅུན། །གདསྱ་རས་འདོ་གཟར་ཀུན་གོནོས། །ཀྱང་རུབམཆོཧྱི ། 
_ ཏཱ མམསཿན་འདུལ།ཀུན་ཏམ་འདེས་སླ་དག་གིས ། །ཆོས་དྲ་ཡེངས་ཡེངས་སུ་རབ གལ་ཏེ །། འགྲོརྣམས་འཕུལ་བ་དི་འཞིན་ངུ ། །གཟུགས་ཀྱི་གཱ་ཡང་རབ་ཏུམ་ཐོང་། །དུས་གསུམ་ཞིང་ནམས །ར 
ཤྱ | ཐམས་ཧྭ་ི།།མགོན་པོ་ཇི་སྭད་བྲའ་ ག་བྱ་རྔམ་ས། །ངག་ཀླན་ཀི་བཚན་ཀང་ གྲུ་དགྲུ་རམ་བརའ་ཐལ་ལ་ལ།བ། །དྲ་ལར་ཟང་ དང་འདས་པ་དང་། །སདསྱ་ཆས་གང་ མས་མ་ཤཤོན་པ ( ཨཾ 
[ཟམས་ཅི།།མགོན་པོ་ཇོ་སད་བཞུགས་བྣམས། །དདག་ཀུན་ི་མཚོན་ཀུད་སོག། །སདསྱ་ཆཱསནམ་བརའཐུལ་ལ་ལཱས། །ད་ལར་བུང་ དང་འདུས་པ་དང། །སདྦ་ཐས་གངྒནམས་ས་ད་པ། 
@[ེདག་ཀུན་རྱོ་བསམ་ཡས་བ།།ཆེས་ཏ་འཁེརལ་རབ་ཏུ་གག། །དེནསྱ་དདྲ་དཱབ་སེམས་དབའ་ཆོས་ཀི་ལེན་ཏུན་ཀྱི་མཛོད་མི་ཟད་པའིངབལ་ཅི་ ཐི་བནིདི་མར་སས་སངསྦ་ཆས་ཀྱི་བཱནྱ་ཀྱིསྣ་ནབས་ཀྱིསྱ་ཡྲོག § 
ཚི བླརྣནམ་བར་བཞྟས་ཏེ། ཏེའ་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་བའའི་ག་སྨྲས་སོ། །གང་གིས་ང་ཆུབ་སེམས་དབ་པི། །ཡ་ཤས་ཚོགས་འདིགྣ་ནེན་ཅོང་།།ཡ་ཤིས་ཉེགས་པ་ཉད་པའྡ་ནམས། །དེ་དག་ ¢ 
_ ༧ །འདེའི་ཚུལ་ལ་ཞུགས། །ཆེས་ཀུ་དྲབིང་ས་དད་མཉམ་པའ་དྲ་བངས་། ནངྲ་ནམས་ཀུན་ཏུ་རབུ་འབྱུང་། །སངསྤྱ་རས་ཀུན་ཏིུ་སུད་ཡུལ་ཏ ། །བྱང་ནུབ་སམས་དབའིཆེ་ད་དུ་ཛེ། % 
སྐ་ཅིག་རེརའི་སམས་ཀུན་ལ།ཆེས་ཀུདེས་སྐུ་ནབ་པར དལ ་ྲོནསས་ུམོ་ུས །རྱན་ྱི་ཐཾའཝོ་ ཕྱནེ་པོརྣམས། །བསྐལ་བཤུ་ཐ་བསམ་ཡསུསུ།སངས་ཏུས་ 
ཐམ་ས་ཅད་གླུ་དག་ད།།།དྲེ་ནམས་ཀུནན་གནས་ཤིེ་ཅུད། །རུལྷནམས་རེའིའི་སྟད་ནས་ཀང་ །ཆོསནམས་ཀནནོ་རབ་དུའྱ། །ཞིའྷནམས་ཀུནཀུད་ཁུབ་བདྱ་ད།།ཡ་ཤཾས་ཆགས་མདེ་སྟོད་ཡུལ་ལེ། 





| ༄༅། །སདསྦ་རས་ཐམས་ཅད་ དོ་ཡུལ་དུ།ཝས་ལམེད་པར་ཀུན་བཀངཞིང།།རྣམ་པརའབུལ་པའི་རྣམ མྱེདོབས།།སདས་རྱས་སྙུདོ་མུལྡནམསལཞུགས།།སདསརྱས ཀུནཀྱིརྡེས ལྐིག དྱདས། ། 
' ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་ནི་ཡསྒྲེག་ཐ། །ཆོས་ སྔྫརས་སུ་ཤིས་བའྲི་ནམས། དངས་ནས །བསྐལ རྐྱམཚོརམ་འདྲེས་པར། །སྒྲ་ད་དཀྱཏས་རྣམས་ཤིནཏུ་སྤྲོ །ངུསྣ་ནམསཐམསཉད་ཤིས་ཐས་ རྐུ 
“ཚི གསལ པས་ཀིས་དདག་སལཞུགས།།སྨའི་གསལྔ་རོངསབསེད། །སེམས་ཅན་ཱ་ཡདྷདོཡི། །ཐམསཅདམཉནབ་ཀུནིཡང། རོམ་བད་གུལབའིདབངས་ཤེས་པ། །སས་ཐརཡུ་ཤིན་ཧུང་ེ། 
པ སྙིཐོས་ཀྱི་སལརབ་གནས་ཏེ།།བསྐལ་བྱེ་བར་སྦྱད་བསན། །ཆེ་སཉིདའདེལ་རབ་ཏུའཇུག། ། ནས་བད་ཆུབསམསདཔའ་ཡེ་ཤེསཀའེདོགཟིང་གེསརབཀུན་ནས་སནམའི་བླེ་གྲེས་ཏྱིས། །སྭངས་རྩསཀྱི་བྱིན འ 
'ཿོ །ཀསླརབས་ཀྱིས་ཕགོས་གྲུརྡ་ནམ་པར་བྭསཏ། །རེའིཆེ་ཆིགསསུ་བཅད་བའདིདག་སླབ་སེ། །གདལ་སདས་རྒྱས་བཞུགས་པ་ཡི། །ཆོསྣ་ནམ་སདེ་དགམཚནཉིདམེད། |ཨི་ཤེས་ནནྲིའེབོ་པའྡི་ནམས། །འདྡིག་ དྭ 
± |རིན་གཅོ་བོརཐཏུ་མཐེང་། ། ཤེས་རབ་སྦྲད་བའི་ཀུནྣའེད་ཅོན། །ཀྲད་དཱབ་སེམས་དཔའམཉམ་བཞགྲནམས། །སདསྱ་ཧཱས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཀྱི་ཡང། ུནིམ་བརའ་ཕུལ་འའུགས། །ཆོསོ་ཀྱིདབྱིདས་ལརྣམ་ཧཱ་ཡཾད།། © 

།ལུཉི་དེསོལ་རབའདག་སྟེ། །ཟབཨོའི་ཆཾསྣོ་རྣམས་ཏུགས་ཀྱུ་ནས། །སྣེརྒོལམ་དག་གིས་ཡདདག་ཀྱུང། །སིདོརམསྦར་མཆོས་བུང་གྱུར་ིད། ཤསསལ་ རྣམ བྲ༣་གནས། །ཆེསལརྣམ་སུདྡ་ཁེད་ ། 

དནུད།སདཔའི་མཚོ་གལ་རབ་ཏུ་ས།།སངསྦ་ས་དངྡནམས་ཐམས་ཅད་ཏི།།སངས་རྱསཀུནཏིི་དག་ཏུ།།ཆ་སོ་ིདིསལ་སྦྱདབསན། །རངབཞིནལུསནང་ུམཐེང།།ཞི་རྣམས་འབྱམ་ཀྲས་ 


¦༦༄༄ 


འཕུག 








]༠། །སསྦ་རམནིདན་ཞུནའཁོདིད། ཐམ ནྲ ཅདཀནྡནམཔརབད། །འདོནབསདངདའབེས་བསེད། སསར སཉིད་དེའདཀོ།། གཟུགས་བརྟནའདྲ་བའི་སྐུ་རྣམས་ན། །སམསཉན་རྒྱ མཆོན སུད ། 
པཱ མེས་པཅིའད་མདོ་པའི་ནམས། །དབཞིན་མགན་པེ་ཏུན་རྱིས་མཐོང། །ཀུན་ཏུ་བཟད་པའི་སྨེནོལམ་དད། །སྙེདོ་ཿམང་བཾ་ཐོུས་སྦྱང་བ། །དདག་ཐམས་ཅདཔ་དྱུལའང། །རྣམ་འབུལ་གཞན་དང་གཞུན་དག་མཐད།།ལུས་བ་ ཆ་ 
ཅ་ །སཿསྦྱརསཀྱེ་ཟིནྱཀྱིསླ་རབས་ཀྱིས་ཕྱེག ས་བླྷརམ་བར་བལས་ཏེ་དའི་ཆོཚིགས་སུ་བཿ ད་པ་འདི་དག་སྨྲས་ས། །སདསྱ་རས་སྐུནི་ཐར ས་ཅཿདནས། །འདོ་གཟིར་སྨིན་མདྱ་པིགསམ ས་བྱའུང། །ཁདོ།སཐའ ཡས ཅོ 
ཤྲཾ འབར་བའི་འོད།སེམས་ཉནནམ་གནས་འབྲོ།སངས་རྒྱསཞིད་རྣམས ཐམསདཀཱི། །སྟེདཀ་བྱད་ཆུབཀུནན་བཞུགས། །བདྲུདནམས་ཐམས་ཅད་རབ་བཏུལ་ཏེ། །འཁེརྩོ་གི་ནད་ནྷ་ནམ པར་མདས། །ཐམས་༦ད་རྔལ པ་འ 
3 རྭའད་མའྲས་པང། །འེད་ ཟེར་དཀྱིལ་འཁེར་ཧས་པའགིདསྱ། ཡོག་སྣརམས་གཞན་དང་གཞནལམདུ། །ཞིདེ་གྱི་དཱདྷ་རྣམས་དབྱཏུ་སཱནོ། །ཞིད་གྷིནམ སྭཱནྷི་དཱམཚོའཀེད། །ཕྱིགསཀྱིནམས་ཀད་ཀུན་ཏུ་གཞེན། ། ‡ 
 དད་ནམས་ཐད་ཆན་མཉམ་ཞིང་དག །ཨིནྡདནི་ལར་ཀུན་ནས་གནས། །ཧཱིའུནཱགས་དག་དང་སྦུལ་གཞིདང་ །པདསའི་དིདསདུང་འུདྲགདདད། དཀིལའཁའའཁེརལའི་འད་པརད། །གཅུགསྣ་ནམས་ ཏུ 
ཆེས་རབཅུགནས།།རསོ་མདྷིྒནམས་གརྱསིནཔར།།ཐུབ་བཟད་པརྲ་གན་བདལབ།།དདག་ཀུནའཁརྡནམསས། །ཤནུ་བྙནཔའ་ཆསའུང་པོ།ད་བཞིནས་ཤགས་པའྱིནིདམན།འཁེར་ཐི 


བབ །སྭོདོ་ཡུལ་ཀྱར་པའི རྨམ། ཆོས་ཀི་དཀིརསལ་དབ ཀོན་པ།།རྐྱལ་བརྣམས ཉིས་གནེན་ཏོ།། དཅིཀགེམགཏིསནིང་ཀྱི་ནིམས །སངས་ནྦྱ་ས་ཞིང་ ཅུལ་སཉམ་པ། །དེ་དཀཆོས་ཉིན་དི་འཞིན་དུ་ རྡུལ ། 
ྒ ན ༠ཀསྙེང་དུནྣོམ་བང་སྙཾདོ། ཁེམས། ི དྲ་མསཿིཞིང་གྲིནམ འཕྲུལ་གད་མདཡ། ཆསནིནུགསཔའིམས། སས ་ སང། ི་ 
བེ དཔའིོ་ཀྲེསྦོཀོས། །སདསྦྱ་རསཀྱི་ཤན་ཀིསླ་དབས་ཀྱིསྱ་བྲགས་བྱསརྣ་ནས་བརྟལས་ཏེ།དེའི་ཚེ་ཚིགས་བུ་བཅད་བ་འདི་དག་སྲས་ས། །ཞིདརྣམ སུ་རྒྱ་མཚོཐམས་ཅད་དུ། །ད་དགག་སྤུདནི་ཟ བམློཤང་།དབངས ཀྱན 
¿ །ལག་ཀུན་རྒྱས་པ། །ཆོས་ཀྱི་སཾནཀྱི་ཆར་འབེབས་སཾ། །བརྗེད་པ་རྐྱ་མཚོ་ཐྲམསཅདཀིས།།སེམསན་ཀུནཀྱི་སྐད་ནག་ཏུ། །སངསརྱ་སནེ་རྣམས་ཀུནཏུ་ཡད།།ཆོསརྣམས་བསྟད་བརབཏུའབླད། །ཞིང་རྣམས་ ¥ 
ཧཾ ཀྱུན་ཏུམ་ལུས་པ༨།།སཇསྦཾཧརཱ་སྨ་ནམ་བརའཕུལ་མཐོང་ནད། །སངསྤྱ་ས་གསུང་མསོསོ་པ་དང། །ཤང་ནཱཊམཆག་ཕིར་ ནཉདའཇུག། །དུལྷནམསའེཔའི་ཧདནས་ཁད། །ཆེ་སྭ་ཀྱི་དབིདས་ཀྱི་ཕེག་སཚུལ། 
༢ སས སྦངས་ཞིང་ནམས ཏུན་གང་ནིང། །སངསྐྱ་སསྣནམ་འཕུལ སྟེནོབྱེད།།ཆོས་ཀྱིསྐནི་ཐྲ་དད་མིན་།ན་མམཁའ་བཞིན་ཏེཆགས་བ ད།།གཟུགས་ཀྱི་སྒྲན་ན་རྣམ་དམཾགས་པ། །མོག་ཡརོ་སྣང་བཅིག། 
ཉིད་སོ ཡོར་ཡུལ་ལམི་གནས་སུ། །ནམམཁའ་བཞིན་དུ་དོས་པམད། །མཉམ་པཉིདའདེ་ཏོགས གྱུའནས། །ཡ་ཤས་ང་མཆོམངོ་ཐརའགྱུར། །སྲ་སྙྱ་ཧ སྣསནིམ་སིས)ེ།ག ཟུང་བམདིད་ཀྱང་བམད།ནམ ( 
ཨཁའམཉམ་པཏོད་དད་མཆུདས།།གཟུང་དུམིེདལ འདེ་བསུན་ཏེ། །ནཾང་ མསཀྲུནཀིས་སངས་སསྨ་ྨ།། དེ་དག སྲུ་གཅིག་རྩེ་ལ་ཚོགས། །ཡཾ་ཤས་མིག་དང་ལྷན་བ་ཡསེ། ུནྣམས་ཀུན་ཏརམ་འབུལ་མཐོ་།རྣམ་ 








ལྐ ཀུནྷཉེ་ཐར་བ 
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༡༤--༩༠༨༧༡༤-༨-༤༨༧༤༤༡༨༧༠༩༠༡-༠༡༩༡༠༠༡༢༤༠༡༢༤༨ 


]ཐས་ཧཏདཱ། ཀང་ཆུབསེམས་དཔའ ཀུནཏུ་བཟད་པོའི་སྤྱིབོདབཞག་གེ།།འདེརདེལ་བདཞིན་དའདིག་ཏནྱཀི་ཁམསྨ་དམཚོ་ཐམས་ཅདད་རུལ་ཤིན ཏྱུ་ཐ་པའི་ཁདན་ཡེདོབ་ཐམས་ཅན་དུ་ཡད།དེ་བཞིན་གཤེགས ྒ 
ཐའིཞབས་ཀྱི་དུང་དགདུ་བུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟདཔོའི་དུཐེལ་ཕྱག་ མཆོའོ་དུནྡནཱ་ཤཏཱུབཞགགེ །བྱང་ཆུཊ སེམས་དབའ་ཏུནཏུ་བཟད་བལོ་སདས་རྐྱས་བཅམོ་ལཱན་འདས་དདག་གིས། །རེགམཐགཏོ། ཆུ 
ཡི ༨༨༨ ་ ཤིནཏྲུ་ཐབ་ཧཱིད།དུས་གསུམ་ཐམསཿད་ སེམསྭ་ཏླི་སྐཅིག་དདལ། ཏིདདའཛིནལསལཱད་བའི་ཡེ་གསམ་འདྲེས་པ་ལ་ནཁས་ 

ླྲ ཛི པ་དདཏིདདེ་འདིནལསལད བའིཉིནཏེ་སླརས་ཀླིས་ཆོས་ཊི་དིངས་དད་།དུམ་གསུམ་མཉམ་བའི་ཐནསཿཅདཏཀིས་དང་།སངས་རས་ཀྱི་ཞིད་འདས་ཐམའདོས་པ་དད། དལྟན་བུད་བ་ཐམསཿདཀིསླི་ད །སེམས་ཅན་ 
7 མལུས་པའི་གནས་ཐམ ས་ཅདདང །མཉམཞང་སམ སཉན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་སེམསརམཚོ་ལའཇག་པའི་སྨེདོད སེམསཅན་ཐམསཅདྷ་ཏྱི་ལུས་དང །མིང་གིའཁེརལེལོ སྭལཱད་བའི་སྒྲ་དང་། ཕྱོགསམཚམས་ཐམསུཿད 
-# དུ་ཆོས་ཀྱི་དཀིདསརྣམ་པརའཤྱེདཔའི་སྨྲ་དོད་ །རྔུལ ་ཤིནཏྱཱ བ་ཊམསཉདདུ་སདསྱཧ སྭྱི་སཱའིསཱན་མཐའ་དངདྭསམ ད་པར མྲཀས་བའྱིས་དང།ཆེས་༡ ལརྨྱ་མཆོ་ཐམསཅད་བྱཏ བསན་པའྲི མ ། 
༽ ནྭུལདས་པརྨ་འུརཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟྲད་པོ་ཏིད་དེའཛྲིན་དལས་ཁྲདསས ཐག །དའི་ཧྭོ་ཐདྲ་ཧུབསེམས་དབའ་དདག་ཏུད་སེས་རརའིད་ཏིད དེའཛིན་ཧམཆོའི་དཱནའཇིགཏེན་ཀི་ཁམས་ 
 རྒྱ་མཆོའོ་རྔུལ་ཤིན་ ཏ་ཕྲ་བ དལ་བཏུཞུགས་པདྨ་ཆུར་ཏོ།།གཟུངས་ཕྱམཆོའ་ ཙྩནེ་འདིག་ཉེན་ཀྱི་ཁར སརྱ་མཚོ་རྤུལ ཤིནཏྲུཔ་བ་ཧྭ དལ་ཡད་དབཏུ་ཞུགས་པར་གྒུ ར་ཏོ [།ཆེ་སཀ ཤུལ མཚན ན་འདིགརྟེན་ 
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ཉཐནསྦཧཱཚོའ་དུལ་ཤིནཏྲོཐབསྟེདལ་ཡངདབཏུཞུགས་བར་ཞུརཏོ།།ཟ་དདཔ་ཡདདགཔར་ཤིས་ཚཚཚུལ་ཅུ་མཆོན་དིནའདིགེན་ཅ་ཁམསར་མཆོའི་དུལ ཤནཏུལབ་ཉེདལ་མདངའཏུ་ཞུགས་བརྡ་གང་ཏོ། 
དལྱབ་མཚོའ་ སྭ འཇིག་ན་ལ་ཁམསབམཆའ་ེལ་ ཤན་ཏྲུ་ཐ་བ སྭད་ལན་པཏུ ཞུགས་བརྱུརཏེ། ཆོས་ཀི དདིདས་ཀྱི་ཕགོས་སྤུནམ བརྙསདཞིདདེ་ཞེནག ཤེགས་བ ཐམས༦དྱཀི་ཡ དགིས སྣང་བ ཡེ ཏུ གྷེ | 
དཔོ་ཅན་ར་མཆོའ་སྭནའད རེན་ཀྱི་ཁམསརྱམཚོའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་པྲ བསད ཡད་རབཏུའྱུགས་པརྨ་གུང་ཏོ། །དེ་བཞིན་ཀ ཤྲགས་༢འི སིབོས་དང་ཡ ཤཾསམ འདྲེས པའི་ཚུལ་རྒྱམཚོའི སུནའཇིགརྟན་ཀྱི ཁམས | 
| མཆའ་རུལ ཤནཏུ་ཕྲབསྙེདལ་ ཡད་དབཏུ་ཞུགས བར་ཀྒྱུད་ཏོ དྷ ཀགྲཤཀསབ་ཐྲམས་ཉད་ཏྱི་ཀ སྩུའྱིར་མཐམ སཉདལ་ཞིད་གཞན་དང་ གཞན་རྒྱ་མཚོའ ཧཱན་འདིག རེནྱིཁམསྒྱ༔ མཚོའི ཤིན་ཏུ ཤྲ ཱཾ ྦ 
( ཧྭདལ ཡངེངབ་ཏུ་ཞུགས བར་གྱུར) ཀོ།ཤང་ཆཱ ནག ས་པའདེངཞིད་དགའ་ལུན ཀྱེ་ཀྐན་སྣནས འཕོ་ཐ་དངའྱདད་བ དདྭ།ཟྱཿ ཆུཿ་ རྣམ པདའཚད་རྱ་བ དདྱ།མ་དན ལསའདས་པ་བསྟུན་པ རྒྱ་མཚོའི་ནུནའཇིགཏན , 
( 'གྱིཁམསརྐྱ་མཆོའི་རྡུལ ཤིནཏྲཐ བ་སྙེདལ་ཡད་པབཏུ་ཞུགས་ཐརཀྱུར་ཏེ།། ད ཁྭ འདིལ་བདེབཞིན་དུའཇིག རྟེན ཁམསྦྱརམཆའྲ་ཐམས་ཉད་ཡ དདེ་བཞིན གཤེགས་མསཧདཀི་ལའ་རསྱ་མཆོནམས་དད། 


'= › ༦ ® ` ” ལས། ལཾ་། བཅུང བབ ' གྲ ་ ཚོལ། བབ [1 ཤོང 'ས' ` ; ` སི 1 ལྡ *6ཿ ' ཿ ལག ` སུ་རར་པ ༧ ༽ེ ཾ , ) © ཁ † ཏུ ལག ཀས བལ རི ,= ༧ > ངའི ༄› > › ཀི ཿ ༈ 
རུསཤིནཏྲུ་བབམ ཅད དམན མདུཔཞནདུ་མད་བདབསེམས་དབའྱམཁཆནམ་སརའྱ གས་པར །མཔྦ་ཆུསླུདང་།རླརསམས་དཔའ་ཞུནཔའབང་པའཉིདེའ ནེ 
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¡ ཐཉེམྲོལནའདསནམས་ཏིའདོགཟརྱརམགོ། ད་ཆོགས་ཉི་དུནདབ་ཏུ་ངཀྱ་བསཛད་བནིབསས་ཉྱསམྱོཀབ་ོ།།སངསྦྱོརས་བཅོསྲལནའསྔནཔོས་ཉི་སདསྦྱོར་བཉདཔལོདོད་པོརོ་འྲོཁོའྱཉ་མཚོནོམ་པོུ་པ། 
£ | ནི་སམ་བིསམཱ་པཔ།།སངས་རས་བཅོམ་ལུནའདསྡ་རམས་ཊིསདསྦརས་ཊི་གསུ་ཤ་དབངས་མཆོརྭ།འགུབ་པནིསམ་རིམ་མི་ཁབ་ག།།ཐཔས་ཆུས་བཅེ ན་འདས་རམས་ཀྱ་ཁོའུལརམ་བ་གྲསུམ་ ། 

ཨངོས་ སུ བསྟུན་པས་སེམསཉན་ར་མཆོ་ཡེངས་སྭུ་སིན་པད་མཛོད་པ་དང་ གུལ་བམད་བནི་བསམ་ཕྱི་ས: ཁྱཐ་པོ།།སངས་རྒྱ་ས་ ཐོལཱནའད་།རྣམས་ཀྱི་གཡུམ་བརྒྱ་མཛོཐམས་ཅ་དལ་བ ནཔ་དོན་ཡདོཿ 
ལབ ནིཔསམྱཀིསམ་ཁཱབ་པེ། །སྲངས་ཧས བཅེམོ་ཝནའྲ་ སྨརམས་ཏེ་གཏསྨ་དྲ་ས་ཏི་སལ་ང་ཏུ་ཞགས་པནྲི་བསམ་ཀིམ་མགྲབ་ །།སངས་རྒྱག་བཅེ་མོ་ལཱནའངས་ནམསཀི་དབཞིནག ཤེགས་བའི་སུལལ་འཇུག་བནིའསམ་ ཚོ 
_ = ཉྱི་སཱེཾ་ཁབཔེ།།སངས་ཧྱས་བཅེམ་ལཱནའདསནམས་ཀྱིཟིན་ཏླེ་རུས་ཀྱི་མཐུ་ནཡམས་ཉྱསལོ་ཁཱབཔ།།སངས་དྱས་བཅེམ་ཝཱནའདསྔ་ནམས་ཏྱི་སདསྦརས་ཀྱི་ཡེཤེསྱི་སཱོདོ་ཡུལ་རྣམ་པར་རྒྱུ་བནི་བསམ་ཕྱིས་མི་ * 
£ (ཁྱུབ་བོ།སངས རྨས་བཅེམལུནའདསརྣམས་ཀྱི་སྙེཐོསལ་བྲུབ་པམེདབ་ནི་ཐསམགྱིསསི་ཁྱའ་པོ།།སུངས་རྒྱས བཅོམཝལཱནའདསྔ་རམསཀྱཾམོ་བྟེདས་པཟིལ་གྱི་ས་མནེན པནིབསམ རསམེ་ཁཐ་བ། །སངསྒ་རས་ ། 
¡ བཅོམ་ལནའདས་ནམས་ིསངས་རྱསཀི་ཏོད་དའ་ཛིན་ཐས་དངཔད་སྣོདཔནི་བསམྱྱོ་སམི་ཁབ་བོ། །སཔསྱ་རས་སེ་མོལཱན་དརནམས་ཏུ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་རྲའ་ཕུལ་དང་ནམ པརའཕུལ་བནི་ཊསམ་ 


ངྲླ 


༄༦༅ 


རྱིསམིཕྱབ་ལོ།སངས་རྒམ་བཅོམ་ལྗནའས་རྣམས་ཀ་མཐ་ཐུའནངའིཡི་ཤསརྣམ་བརདག་པནི་ཐམམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབའེ།།སངསརྒྱས་ཐཅེམལཱནའདསརམས་ཏྱ་སཔསྦར་སེ་ཆེ་སཆའྲ་།ོས་བདི་མཿིསསྱིབཔ ། 











༦ ཝིར པོ པརྩོས་མཐོད་ཝུལོ དཔམྲ་ཡདོནོ།། །བགགིལུས་སུནདྡ་ནམས་ཐམ ཐོམསོཅོདྱཾཀ།།ར །རབཏཱགུགས་ཤིད་དེ དདཞུགས། ི་ དིར རལ་བ 
རྒྱལ་བའིསྭེདོ་ཡུཤིནེཏུབཤདཔར། །ཀུནཏུཐཟངཔའོ་སྤནོལམ་སྭེདཔ་རྣམས། །མཐའ་དང་དབུམམེ་དམོནཔརཐསྨྲབ་པ ཐག ལ་དུ སལ 
2 ༢༨ཉདྟཏོ། ཁྱཧལ་བའྲི་མས་དག་བུ་པའོད་དགནི་འཇིག་ཏེན་སིཁམས་རྱ་མོཆེཤོནེཏུ ཏུ་བསྟནཔ་སྭེ། མཔྱལས་བཅོམ་ལ ¿2 གའ ན 













ཧཾ ང་ཨང འགེན སས ོང ིཧུ་ཉེན་ཤིན་བསུན་པ སུ ་ གདམ་བཤིན་ 
༈ རྟེནཀི།བམསྦྱར་མཚོའི་དེས་པྲ་ནོམ་པརཤ པཤི་སུདཔ་དང། དང འདིལུག།།འཇིག་ཏེན་ལི་ཁམས་ཅ མཚུ ུན་ཤིནཏུ་བས པདཔ འད 

སླ ྒུ་འཛིལྱིིདཁམས་ རྒ་མཚོ་ཡེདོ ཐོས་སུ་དག་བརྱ ཐའིཚུལ ཤན སུནཔད། དང་།འ དི མས སས མ་དང 

།ཁམས་རྐྱ་མཚོའི་བསྐལ་ པའི་ིནེ ཤནྱྱི་བླརབས་ཤིནཏུ་བ ས་ལ ྐལ་ཕམའཡས་པ་ ཕེག འེ 
 བསྟན་པའོ། །ཏི་རྱལབའིསས་དགའདིགེནྱཁབསར་བ འབལ ཡ སོགས་པ འདིར ས་ཚན 


༤༤ བོ་བ ་ོ་་ངསོ་ོ་སོ་འོ་་ ས་རས 





པིག་ཏེན 
༥ འི ཧཾ མསྭཱརྦམ ཐྲམ་ ི་ སུ 
ད རར: ། ཉེས་ཨ 






རྦེས སླས་བཅོམོའ ལུན འདས འདས ཕ་པ བར དད ཤུད་ནམས མས་ཀྱེ་ས་ཞ གསུངས་སོ།།གསུང ོང ཅིམ རྱ་མཆོ་ཁྲམཿ མས་ དོད ༦ དོད དཉེནལ་ ལོགས 
རྫ པའྒྲི འིག རེན་ཉེ་ཁམས་རྷ་མཚོའ །རྡེལཤཾནཏུ་ཕྲ་བ་སྙད་ཕྲག་ བཅུས་བངའ།ཡུ སགས བགོམ་ ། བུ གནེན མི ནཨ།ཤིགས་པའི་ འྱི་ཕིནཏླི་རཱབས་ དང། དས བྲོ དྲཾ། སྐེམས་ | 
ཅན་ནམས་ཀྱི་ ལུ་མ་ ཀྱེེ ཐས་དང། ཤད དྲར སེམས་ ༨༥འབྲུམས་ ཅདམཁྱིནཔཉད་པུཡ་དདག་པརྨཐ མཱེ (༡དདད །སེམས་ཅནརྣམས ཀྱ་ཨུ་ཀྱད་ བྱདྲུ ང་བྲ་སསས་ དཔའ་དགདང་།ཐ དན མཱུ ཀྱི ཀཱ་ སྨུལ 
ཤྩ །ཕའཐུན་ཕ་ གསཀགས་པ་དང་།བྱཿ བྱང རུབ་སེམསདཔའ་ནམས་ ཀི་ཞིང་ཡེངོས་ སུ་དག་་ པ་པཱིནོལམ ཁང ལས དྲ བྱ ཀྲ་གྤེམསྭ་ དཔའ འརྣམས ཀ་སད པསྣ་རམ་ ེརབླམ་ ཀྲ རིམ་པ ྐ ་ | 
“ པདང།ྱངརཱ་ བ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་མེམ་པའི་དབང་རྣམ་པར་དགབ་དང་། རླས ཕ་རྣམ་ས་ ཧཱ བུའ་ར ཀའཇྲིག ཏུནལས་འད པ་དང་། འན ཡས་མེ་ོ་པར་འཚང་རྒཞའ ཅྱའིངེ་སངཔོ་ རཿ 
ཤཱ ¦ ཀརྣམ་ པརའྲ་ཐུལ་བ ཁྱུཆོག་གི་མཐྲུད་བུངབདང་ དཿ བྱར སེམྤཔ་ དཔའ་ཀུནཏུ་བངཀེརྣོམ སྭ་ཊྲི་མནོལམ་ཉི་སྣར་ རྨ པར་བཕྱུལ ཀའྲི་པོའོ། དཀྱ ཀྱ་རྒྱལ་ གྲབས་གདངུ་བེནལ་ དམགས བའཾགཾ་ཡཱཾ་བོའད 
དགལ སྩོགས་པ བ་ི་ དམིགས་པ།འཇིགཏྟནཀྱི་ཁམས རྱ་མཚོའི་ཕུལཿཤིན ཏུ བོ འཇགསེན་ཁམས གསཉ་བས། སཿད་ཐཱངངོ། །འུངོའ་༨པར འགྱུརརོ། །དེནས་བྱང་ཆུབ་སེམ ཧཱ 
དཔའ་ཀུནཏུབཟད་ མའཏསལམས་རྱམངའ རྒྱམཚོའབུདའ་ཤ དཏུབ་སྟུད་བཏིདགསམ་ བར་ཇིདཔའཕ ཕིར ད།སྭ་ལྱརས་ཏྱ་ཤིནཀསླརབས ཉླསཉི་་སད སུཊཅང ཅད པཝ་འདེདག དགྨྲས་སེ།།སཿ སྲ་ས ད་ས་ རྩས་མེཤེས། 















འབང ¦ ༧ 





པ་ ཿ ་་ ཤོ མམས གྲ 
པཔ དཱ མཁའ་བཞུནམཐའད་དདབུམ་ཡྲ་ ཡཿམད། །ནམ།ཁའི་དིངས་འྲ འམ་འ 
ཅགསམས་ཉིས་དུས་གསུམབླུཊ་ཡི། ཞིང་འ །ཞིངའབུདཧུལ་ དཔག་པ 









ཧྲི ཛོ ཡུ ཐོས ད། ོདཱོསམོས་ནོ་ ནི ཀུནཏི ཀཱ 
ཡོ འརི | 
དབུས སམ དནསས།། ཟི | 











རོབ རོ ལོམ 





གག 





རུལནམས་ཀུནལ་མཐའ་ཡསྦྱརནཀྲིརེམས། །སཔས ྲ 
ཧྱ །འདེའཔགེཏན་ཀོ་ཁེམསྦཱརཚོ འིམུལ་ཤིནཏྲུ་ བསྟད འདེལྟཿའཇིཀཏནྱ ཁམསྱར་མཆོལ་ལན་ཉེན་ཐམསདཀུཉ་མཚོ་ཀུན་ལ་རབནུ་གནས་སོ། | འཇིགཏྟེན་ཀྱི་ཁམསརྨ་མཚོལ་ལནནས་མའི་དྲ་དེས་ཀི་གནས་ལ | འ 
- རབ་ཏུགནས་སོ། །འཇྡིགརྟེནགྱ་ཁམསར་མཚོ་ལ་ལད་རེནེ་པོཆེ་ཐམས་ཉད་ཀི་འོདགཟེང་ཀྱི་ཧྒམཆོལརའཏུ་གནས་སོ། །འདྡིགརྟན་ཉེ་ཁམསཉྒྱམཁོལ་ལནཾ་སདཡརཉྒྱས་ཐམས་ཅ དའིདོ་ད ཀལ་འཁེའོ་ཉལཚོ་བ་ཏནས དཾ 
ཟླ སྤོ །འཇྲིཤེྟེཞ་ཀྱེ་ཁམས་རྒྱམཚོལ་ཕནཾ་འོནེ་ པོར་ཐམས་ཧད་ཀི་ཁ་དོག་གིམ་ཀོག་ལརབཏུ་གནས་སོ། འདིག་རུནྱསི་ཁམས་ མཚོ་ལ་ལུནས དསྦྱརསྲགམས་ཅདདབུངསཀྱི་དཀེལ་འབེའོ་ལར།ཏུ་ཤནས་སོ། །རེག་ ཌི 
༩ ཏེ ཁམསྱ་ཧམཛལལན་མམཱའི་ཡསིས་བངམ་ཡནད་ས་ཐོས་ལཊི་ལགན་དོརམཚོལ་བྱགནམ་སོ།།འདིགེན་རིཁསམཚོལལན། ། འཛཾཀྟེཏན་ཟིདབང་པྲོཟམས་ཅདཀྱི་ལུསཀྱི ཇེ 
.®ླ གཇྡུགས་བདནྟརྒྱ་མཚོལརབ་ཏུགནས་སོ། ད འཇཾགཏེན།ཁམསྷཧཾམཆོ་ལ་ལནཔདརཱཊསམས་དབའཐམས་ཅད་ཏྱ་ལུསར་མཚོལ་དབུ་གནསསོ། །འརྲིཀརྟནཀྱི་ཁམསརྒ་མཚོ་ལ་ལནཾ་ཀང་རུབསེ་མཐོདབའཏུན 
ཐང་པོ ལམ་ཨིས་བུངཔ ྱིཧ ནྣམ་པའམས་ཅད་དཔྱན་པཅྱི་མཚོལ་བའགནས། །དདགལ་༥ རགས་པའིགཏནྱ་སིཁམསརདགནས་པཤིན་བསན་པན །འཇགཏན་སིཁམ་སྦརམཚ ༡༦ 
རརཞིང། ཡངའདགེཉནྱ་ཧི་ཁམསཧཱ་མཚོའི་ཇུལ་ཤིནཏྲ་པའསྟེད་དོ། །དནསྱདཆུཊསེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་ཕོས་ཡང་ ། འཐིགེརྟན་ཀྱི་ཁམསཉྐྱམཚོའིརཐ་ཏུགནས་པགདེསྟན་པའི་དེནའདོཉི་ 





ླ 


༡ 


ཚོའི ༤ འཁལ 


༄༅། ¡ ཡོབསྲས་གནཔའིི་པར། ུར་་༽ ད་ཐགས་མང་བཟནདགྱནས་སོ། །ཀུནཏངཞིདམས་མཐོའོདིདག་རིཆནརང་འཞནམིདཔ ། མདོག ལོའི 


, རི་ཁ གོལ་བ བྱན་རླུབསརྒྱུ་ཡཾས་ ད་དེས་ལགས་འཁེར་པར་སྣ་ དཾ། ། ཏ གགནནཤོས་ཟཅའ་ནམམ། འདསྣ་མས་གཞིནབ། ཞིདྡ་རྣམསཉྒྱ་མཚོལ་ལ་དྲི་མེད་ 

། དབྱིས་ལགནས་། །སྣང་བའི་སྭང་ཕོའོད་ཅནནོར་བུའི་རྒ་མཆོད་གལ་ལགས་པར་ཤར ས། །འགྲོ་བདེ་ དབུསརྱལ་བའཁོར་ལ་ཚོས་ཀྱེ་འབོར་ལེའཟད་པོ་སྐེར། །འས་སྩབས་ཕུའ་ ཡིནཾསེམས་ ཅན ད་ ཏི 
 མགུ་ཐེད་བའོ། །ལ་ལ་མ་ཏོགསྨྲོནལ་ཏུནཏུརྒྱས་པའེམུཏིག་ནོར་ཁུས་བརྒྱན། །ཁེད་གཟེར་དྲ་བའེ ཀུནནས་སྤིནྡའབབ་སོསའྲྲོ་གན་གི་འེདོ་ཅནཏེ  ཞང་མང་མཐའ་དངཔུས་ཛད་ར་ཆན་བདམའི་ར་མཚོ་དགལ་གནས ནས £ 
| ལ་སས་སས བལ །ཞཾདྡ་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ དཀྱིལ་འཁེར་ིཔསྣརམུས་ལལས་ས་རྱས་ཟིནལ་གནས།ཡངས་ཤིངའིནར་ ནམང་ལཱནཀྐྱ་ཆེ་ནདདག་བྱདཆུག „ 
ལྒ སིམས་དཔའགད།།ལག་ནདོདི་ར་མངོ་ མདཆོགས་ལྷུད དབང་ལུས་ལདེ དེ་བཞི གན ས་ད ཛམ བཅར ནོར་བུའི ཤང་ང་ཱས་ཏི་ད་འྲཔའིསནི་ནྣམསམ༡ མའེ མོ 


ྣ དིངས་ལ་གནས། རུའི་ཕུང་དགད་༔ ྡོྗེའི་རྱེམ བརྟནལའ ལི སྒས་དདཝ་ ལཤེས་དང་བགད ད་ཅལ་མཚ་ནམ་ཏོག་ཆཟནད་ གལ་གནས། ཀནརརམཕུལའ༽ེགྱརཟནནསཔྟ།མཛདསན 


, མཛོ།ཞད་རམསརིད་དད་ཐུད་དང་ཀང་གི་གཟུགས་དང་རྣམ་པ་སྩཚོ་གཊ །སཧེ། །ལཱཚོགས་ངྱ དན རེ ིྲསཔཡ་་དགྲདས། །རྣམ་པསྣུ་ཚོགས་དེ་དག་སཱནལམ་རྐྱ་མཚོའི་དབྱིེལ་རབ་ ¦ 


སོ ིསོཀནསཡགོ་པརག་ནམམཁའི་ཙསལ་གནས། །ཞིྣམསྤྱ་ཧ་མཐོའྱཾམ་ཀས་ལལ་རྱཾུཛུགས་ཡོད་དང་ཡེད གནས། །བྱངཆུ་བསེརས་དཔའིངོད་པནང་ནཆེནའཁོར་ལོས་ 
།བཟུད་བས་དག་པརཀནས། །དནཱསངས་རྐྱསརྟམ་འཛྲུལ་རྐྱ ནྲ་བྲམས་ཅད་ཀུདནས་བབཏུ་སཱང། དིནཆེ་ནསསྦྱ་རས་གསུང་ནུབས་ཀུན་གཏོང་ཝནམས་ཏི་ས་དདག་སྔལ་ །ས་ིདའིངསམཉམཞིང་ནུམསའྱབམ། ® 





དུ ཟླས་ཆིག་ཡེ་ྒྱཾ་མ་དང་ ཡངའིར།།ལིག་འཕྲུལནྡརེེམདག་དྲིམེད་སམས་ཀྱས་ཤིནཏུ་བསྒྱད་བསྙེ།།ནམ་མཁའི་དྱ་སརྐམས་སྟཿ ཀསྦརནཏིཿ དལོ་གནསའྱཀུརའདིལྟསད། ལས་ཏྱི་ཡུལནིབསམ་ ཧྱ 
¶ ]ེསམྱའཟའགདེ་བརག་ཤགས་པས་བསུར །སྒནཅགསེམས་ཉས་ཞིངནམསཞྱླགས་ཁ་བའི་ཀནདང་མཉམཔའི་ནམས།།ཞངརུལཀཏལ་ཀདཏའཟདལ་རོག་པརརབཏླསྒྲཀེདཅང། རན £ 
¡ །སུལམཚོ་ཝ་ཊར དབེ །ཆས་བ་སྱ་རས་བད་ངདདག་ཀནཏམའལ་ཆནགོན།།ཟུལནམས་ཏནནཚསབྱརས་ཡངསཔའི་ཞིངནས་རྩམཚ་འནཿང་གནས། །།ས་ 
® སསས་རས་སྭི་ནྱགིསྱ་བི་ནྭཉི་ས་བླ་མབས་པས་ཀུན་ཀྱར་ ཨགེ་ ཡོངས་སྤྱུ་རས། ཇིད ཕྲནགཅིགལ་རྣམ་འཕྲུལ དེ ཞིནའག་བ་ཀུན་ནའོ། །རྣམཔར་སྣུད་བའེསངས་རྒྱས རྣམའཕྲུལརྱ ཆེནད ཏུ ནྟ 
ཕཛད། ཞིདྣ་མས་ཞྱ མྭ་ཀསྲ་ཟམསཅད་མིག་ཡེརྟ་ཐམཱ་མཅིག་སྷུ་འད། །ལྣངབམདཅིང་འབྱུད་མེདཌེགས་བཅུ་དགན་འགྲ་དང་འེང་བཟེད།མཁའཡགནས་པ་དེ་དགརྟག་པརའབྱུད་ཞིང་འདྲིག་པར་དེ་ ྣ 
ར་ར གནཱཡསཔདགསོལསསའས་ལསབ།ཀཆབའི་མས་དགའི་ལའཛིགེད་ཁམས་རྗོདས་ཉི་ཨནྡཾནམལ་ཚགས་ །འཇིགཉེནེ་ཁམས་ 


༢ ར་མཁོ་འྱབསླ་གསཔ་ལལནིཀནནས༔ པཔོའོ།།འཇིགཉེ ཉེནྱཧིཁམསྨར་མཚོའབླ་ཀས་པལ་ལནཀུན་ བྲ རེནི་ཁམསྦྱར་མཚོ་འྱབམླ་གས་པལ་ལནི མཁའ་རྨམ 
སྤྲ པ་དུམརརྣམ པདེ་འའོ།། འི གྱབབསབདི་ན ་ བའི་དཾབས་སུ་འདུག་གེ། ཟ་ སག ུཞའ།འཇགཏན སེ ་བལ་ལ་ མཚོ་མགས་པལལནན་ ནོག 
., རྟེན་གྱི་ཁམས་རྱཿ རོལ པླཀས་བལལ་ན་ཤང་སྣཱ་ཆ གསྱ་ལྭལུན་ ཉྱི་དབསསུའག།། འཇིགཏེ གཏྟེན ཁྱིམས རམཚོའབམ་ཀས་པལ་བདཊཏོགཚོགསཏ་ཡེབསསའགག །འཇིག་ཏེ་ན་ཁམས + 
འུ རྒྱ་མཚོའྱམ་ཀླས་བལལ། ནྩིའིམྷསཱ་ཚོགས་ཀྱི་བཱབས་སུའགགེ། ནས་ཚ དས་ཚད འཇིགཏནྱ་ཙི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ 
རཿ འབྱམ་ཀླ ལ་བན ཚགས་འ ཀི་དིབསསུའདུག་སྟེ། །དདགམ་་ ཅུགས་བའཇགཏེན་ ཁམས ཀྱི་ཤྱིཟས་ཤི ནཏུ་བསྙ་ནཔ དིའཇེག་ཏེནྱ་ཀིཁམས་རྐྱ་མཚོའ་རྡུལ་ ཊུཝ་བྭ་ཧཾ དདོ།།དེ རསྭ་པང་ པ་ 
ཟཊ་ ཆུབསམསདཔའཀུན་ ཏུབཟང་ ཇིགཉནིས་འཛོའི ཤྱིབསཀྱི་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་འདིོད་ཡེད ངས་སུབསྟནཔ ཤལ །སསྦྱརསྭཀྱིི ཉིནཀི་བླཔས་ཀྱིས་བྱོགས་བཅུ་རརྣ་ མང ཉྭསཏེ།རིགས ཇི ངི 
དུ་མནལདག་མས་ས། ད་བམགསརམཛོ ཤལ་མ མལ།ེ་མོསཆུ་བསན་ ས། །བྱིསས་ཁྱིས ཅ་ལ སྣཱ་ཚོགས་)། ཟིས་སྣམས་༢ ཀུན་ནསཞིང 
རྣོལས་རྒྱ་མཚོ་སུང། ལ་ཟླུམ་ འོཝ་ཟུརསུམར། །དདག་ལལ་ཕྱོགས་ནྲ་རུ་ཞི་ ཤནས། །ནོར་བུཔད་མཞའོ་ལའ་ཕནཿ ཡརའསནལག་བྱར༽ །ཀནཿདཝ་ྣ་དམས རོ་མངར་བ 











ལམ 





ཧོ 


ལལནརེན་པེ་སྔ་བམསཅདྱལའདོ་གཟེརྱལུནཅ་ནནོ། འཛེག 
# 






།ཏྣེཀྱི་ཁམས་ ¡ པེ ལརིནཔཆགཅིག་ལས ཉུ་པ་ ཆོྲ བྷ < ཆཿ་ཿའེཿཿཿཿཿཿ༢༠༧༢༢༢ཿ༧༧ཿ༧༩ཿཿཾཿ་ཿཟཿཝཿ་ཡཿཿ་ཿཿཿཿཿཿཿཿ་མཟམཿ 
§ ཏེནཁམསྦར་མཚོལ་ལནིའོདཁ་དོག་ྣ་ཆོགས་ིལྷུ རྣམཔ་སྣ་ཚོགས་མུབཀོད་པའི་བ་ནིལྷུནཉནོ། དྡིགརེནྱིཁམསརྱཆ 
༩ པའི་ལུནཿ ནནོ། མཆོལ་ས་དགདཁ དག གས་ལགས །འཇིགཏེ ཁམསྦར་མཚོལ་པའི། ལུནཅནོ།འདིགཏིནི་ཁམས་རྒྱ་མ 
༧ །་ཛོ་མནིསངསྦསསུས དགམས །འཇིག་ཧེ་ནིཁམཁཐམསཅ་ར་མ་ཆོ་ལ༩ 
¬ཅཱ། འཛན་པའི་ལྦནཧ་ནནོ། །འདིགཉུན སུལ་པའི་ལཱནཅ་ནནོ།།འདིག་ཏེན་བི ཁམས མཆོལ ཀི་ལཱནཿ་ནནོ། །འཇིག་ཏེ་ནྷཙི་ཁམས་རྒྱ་མཆོལ། ཱི་ཁམསཟམསཿ མཆོ་ལལྡ་ནྡདོར་གཞི་མི་ཤིག་ས 

ཧཿ འདིནི འདགས ལ་ལནི་བཱ་ངབའི་ལན་ པི རྒྱམ ལ་ལནིཉོ་མའ་ནོར་བུའི་དཀིལ་འཁརྩོག་ ་ ལནཾརཾ་ན་པཆཾའ་མཚནཉིད་ཀྱ་ ནཉནོ། །འདྡིགཉིན་ 
ལོ རལ་ལས དག ཆོགས ཡི ཀིལླུནཿནནོ། རཾ ་ དཿ །འག། ནཱ 

ཆ་འམསཿ་དྱ་་འོདཀ་ཝཱནཱཿནནོ། །འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁིམསྦར་མཚ གྱི་ཁམས་རྒྱམཚོལ་ལ་ནི“་ན་པཆོ་ས་ཐམསཅདྷ་ཏ་མ ཅདྷ་ཉི་ཁ་དོགའོང་འཔོ་བའྭཾརྐམཔའིལ་ནཅནཿ ཏུཕྲབ, 
དྨམིགས་པ་ཐམསཅད་ཡངོས་སུ་བསྟན་ ནྱ་ཀི་ཁམས་ཧ་མཚོལ་ལྷནྱཾ་ཧན་ཐམས་ཅད་ཤན་ཏུ་བཏནཔའི་ སྭ་བམསཿནྷ་ཀ་མ་ཏོག་བཅོད་བནྱཀི་ལཱནཅ འམཔའི་ལྐུནཅ་ནནོ། །འཇིགཉེནི་ཁམ ༼ 

གས་བཐམ་།ད་ ད་ ༦ུཏེན་པའ ལུན་ན་ནོ། །འཇཾག་ཏེ ལ་ཏཐམསཅད་ཤནཏ་བརྙནཔའྱི་ལནཅ་ནོ། ¦ །བཅོད་བནྭའི་ལུན་ཅནནོ།།འཇིགཏཱཾ ནན །འཇིག་ཏོན་ཁ་མས ། 
མསཅད་ཡངོས་སུ་བསནཔའི་ཕུནནནོ། །འཇིགཏེནྱསི་ཁམསརམཚོའ་ལིཔནུབ་སམ་དཔའི་ཟུས་ཀ ནྱི ཁམས་བམཚོལཝནིསེམསཀྱི་རྣམ་པར རྱ་མཚོལལནརརཔོ ཌཱ 
སསསསསསས་ ༥ལྡྱཔརྷ་ཆུབ་སམས་དཔའིལུས་ཀརིན་པོཆའི་དིབསཀི་ལཱནཿནནོ། འེ ཏེ པར་རྟོག་པསྐད་ཙོག་གིས་ པབ 


{ 
¦ 


ངཿ ཁནའོ། །འཇིག་ཏནྱ་ཁམས་རྱ་མཚོ་ཁིལ་ལའིསདས་རྱསཿ ཐམསཅདཉི་གསུདདྷབངསྣ་རྣམ་པར་དམིགས་པའིལྕུནང་ནདོ། །དེནས ཤདྲ་ནབ སེམས་དཔའཀུནཏུབཟད | 
ཤྫཾ པས་ཡ་ངའཇིག་ཏེནི་ཁམསྦྱར་མཚོའལཱན་ཤཾ ཏུ་བསྙན་པ་རྒྱ་མཆོ་འདིཉིང་ཐསཏུ་གཟུང བརྲ་བ་བའི་ཕར་སདཔྩ སཀྱི་ཕིནྱ་ཧྲིསད་བས ཀྱས་ཕྱོགས་བཅུར་རྣེམ་ཕར་ཧྟཐ)།དའིཚཆིགས་སུབཅ་དཔ འདི་དག . རཾ 
སྒྲམ་སོ།ཞིང་ི་རྩྱ་མ་ཚོལཕ།ེཆེནར་ད་བཞིནཀུནནས་གནས། །རྔོར་བཞིནདུཚི་ཤིགསས། །རི་ནཆེན་པད་མྣན་མསལ་གནས། །ལལ་འོད་གཟིརཇང་བཞིནཏེ། །དགཅིང་གཟུང་མེདའོངགཟེརའབུང། ། ¢ 
ཙ ཏོནཱརམཔ་ཀནྷཾ་འོད་གཟེར་ཚིས། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་བཞིནདི་མ་མང་ །ལ་ལ་འོདཱཀ་རང་བཞིནཏ།།།དགཅིང་འོང་གསལགུསར་ལ་གནས། །འོདུ་སོན་སྣ་ཚོགསའོད།།བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་རྣམས 
ཤཿ , [ཏི་གནས།ཞིང་རྣམས་དྷྱ་མཆོལ་ལཞི །མིག་ཡེར་ལྟ་ཐུར་གནས པ་ཧྭ ད ། བདྣོད་དུ མེད་ཅིང་གཟུང་དུ་མད། །སྣོནྒལམ་དབངགི་སར་བཏུ་བླད། །ལལནོར་བུ་མུ་ཏིཀརྒྱ། །སྭིང་བོཐམས ཅ་དྷ་ནཱམ པར་འབར ། མུ % 
_£ྨ ༡གའཁོརལོ་ཐཞ་དགལ།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངོས་སུགང། ནཆ་ནའདའྲ་བུང་བའི་ཞང། །འོདའཕའ་སན་བིས་མངོནའབཟས་ ཤོང ནཐམ་སཅུདྷསཚོགས་ལཱན།།ཐམས་ཅདལསཀུ་སྐུལ % 
པ་ཡག།ལལ་ ་མཚནལས་ དབ་སེ། །བཞི་ཀུནམ་ཚན་ཀིས་ཀུནཏུ་བིས། ། དཔནརུམ་པསཱ པྲ ཀོད།ཡསྦྱ་བས་ཀྲུ ཀྱིས་མངོན་པརསྭུལ། །རྐྱ་མཚོ་སེམསལསབྱངབ་ཡེ།ཞིངེརྣམསཨོས པཉ ། 
་གནས།།སུལནི་ནསཅུམབནིན།།ཡོདས་སུ་ཏོགསཔསཡརདབབརད སངས གཟེ །་ུ་ཚགསཀུནཉ གཞས།སརསསིནརམཔ་ང་ སི 





༨༦+ ༨༨༨-༨༡༨༨༨༨༡༤༨-༠༤༨༧༠༠༩༤༠༥༥༨༠༠-༡༠༥༠༡༧༠༠༠༠༠༠༠༠༦༢༠༡༧༠༠༡༢༥༥༡༩༢༥༡ 


; (༤ ༡༡༩༤-༡༨༡༨༨༨༩༨༧༨༤༤༨༨༤༤པ༡༨༠༩༠༩༡༦༠༤༩༡༠པ༩༩ར༢༨ར-༨༩༢༠༠༧༡༩༦༠༠༩༤༩༠༩༩༠༠༠༠༨༨༢༠པ༧༨༤༨༡-༩ 





དལ འོོ འོོ 


སཱལ། །ཤོམ་མཁའྱི་ཧནཱ་རམས་ཐམསུཅད་དང །།སྙོནོལམརྣམསཀྱིས་རྣམ་པརྲི ས། ྱེ རྒྱལ་བའི་སྲས | ( 


ཟུ དགདལ་འཇྲིག་ཏེ ནྱ ཁམསྭ་ན་མཚོའྱི་ཧན་ཤཾནཏཱ་བསཱན་པ ཉི །འཛགདྲ་གི་མསྦུ་མ་ཚོི་དུལ ཤན སཱེད་དུ་ཤེས པདྱ་བ་སེ། །འངི་ལྷར་དམིགས་པའྱི་སྣམཔས་ཚོགས མ་སཅདྷ་ཏཱི་ཧཱུན་ར་ ཏུ 


ཿ ཁཱས་པའི་རྒྱན་དད་།།འདྷེལ་སྭི་བྱ་རཱུབསམས་དཔའ་བམས་ཉདྲ་ཁི་ཡོནཏནྱི་འཁོར་ལ་རེས་སྲུ་ཛུད་ཅིད་རབ་ 
རྣམསཀྱི་རྣམ་པར་སྙིནཔརྩ་མཚོལསརབ་ཏུ་བྱུང་བའི་རྒྱ་ནདང་།།འདིལྟསྭ་ཀྱད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅ 


 །སུམསཉདཏི་གྲགས་བྷ་ཆགསྨ་དུམ་པར་དམིགས་པའྱི་དནདད། །འི་ལྟསཱ་སམུྱ་སྐད་གཅིགལ་བྣམལ་པནཐའ་ཨས་པརྨ་རམ་པརའཕྲུལ་བའི་ཡུལ་གདོསསུསནཔའི་རྱ་ནདང། འདྲིལསི་ྒྱའགྱིག ། 
-# ིགསུཔྲ་གཞཅ་དལས་སུ་བྱ་ཆུས་ཀྟིས་རབྭྱ་བུང་བའྱི་རནདང། །འདྲེ་ལུ།རིན་པོ་ཆེདད་དོས་ཐུམསཅདཀིཉི་ནརབ་འབྱུད་བའྱིརྱ་ནདད།།འདི་ལྐརྐ།སྟིང་པེབྱང་ཆུབི་བྱ་དང་།འོདཀྱིང་ཀྱིལ་འཁར་ཀྱིས། 
སུན་པའིརྒྱ་ནདགས [ཀ་རྒྱལ་བའ་སྲས་དགད་དགལ གུགས་པིའ་རིག་རྟེནབྱི་ཁམས་རྐྱརཚོའི། 


; རྣམ་པར་སྙོནཔ འྱི་དན་དང་།འདེལ སྟེ་བྱད ཆཱེབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུབ བདཔེའྷ་ནལ མདང་མྐྱདོ་པ་ཡོངོསསུ 


ཏདུདབའྱི་གདང་། །འདྷེལ་སའདིགཏུནཧཾ་ཁམས་ཐམསཿདདུ་ རོགས་པའི་སྲམསཅན། 
དྱི་ཀྲ་སྣོན་ལ མྱ་ཧ་སཆོའྭཀངོ་ཡོངས་སྭུསིཾ ནཔའི་རྒྱ་ནདང་། །འདྷ་སས དུསགགསུམརཾསདང་ 


རོང རོ་མ 


[ནི སན །འ ཏག ཀྲིས དུལ་བ ད་རས་ལས ཡང་དནི་མསཉམངོ་ོགིནབན་པིཉིད་འངསས་ 


དུཿྦ་བབདཱ་ཤས་པརྩ་ ལོ །དནསྱ་བད་ཆུབསམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟུདཔས་ཡད་འཇིགཏནིཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཡེདོས་སུ་དགཔརྱ་བབའི་ཚུལ་རྒྱ་མཛོ་དི་ཉིད་ནམ་པར་བཏུན་པའྱི་པད་སདས་རྒས་ 
ཉྱི་ཉིནཀྭ་རུབས་ཀྱཾསྱ་པོགས་བཅུར་ནམཔབལསཏ།ཿཆིགས་དུ་བཅད་པ་འདིདག་སྦྲས་སེ།།ཞིང་རྣ་མས་རྒྱ་མཚོཐྲམས་ཉད་སྣ་ཚོགས་རྒྱན།།སེོ་ལམཚུལ་རྣམས་རྒྱམཆོ་ཀུནཀྱས་བྱུང་། །ཁ་དོགམཐའ སྟྲི 
ཡམཁས་ཏི་རྒྱ་མཚོ་དག།།ཞིད་རྣམསརྒྱ་མཚེ་རྟག་ཏུའོད་མང་འགྱེད།།སུན་ཉད་དགེ་ འིབཤེས་གཉེནགསེན་བཀུན་ཉིད།།བསྒལ་པ་མཉམ་པའི་ལས་དགེ་ཡེད་ སྩསཏ། །ཧྭིང་རྔ་བྱམས་པསདགོངས་ཡངས་ཀུན་ སྩ 
བཀད་ཞིང།ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཡདས་བ་འདི་ཀུནསཱངས། །ཚོས་སྒྲ་ཀུནཏུ་ཏེང་འཛྲིན་ས་ཀུན་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་ཡེན། ནྱ ་མཆོ་ཡདམས་སྦྱངས་ཏེ། བསམ་གཏན་ཚུལ་དད་རྣམ་ཐརས སྩད་ཞིད། །ཞིདྲ་རྣམས་རྐྱ རྩ 
” རཆོསཱཆེ་གས་ཡངས་བབྱུད།།མེས་པའིདཏིལ་འཁའོ་མཐའ་ཡས་ཉྭབས་བསྐྱེད་ཅིད།།།རྒྱལ་བའི་མཉམཉདམནོ་རཏྟགས་བྱསནས།།བཟོད་པ་རྒྱམཚེའཚུ་ལརྣམས་ཡེདོས་སྦངས་ཤིད། །རྣམ་དག་ཁདོག་མཐའ་ 
ཟ་ ཡས་ཞད་རམས་བུད།བསི་དནམས་།ྲནནི་ནམ་མཁ འམུཉམ་བསྒྱེད་ཅིད། །འགྲེ་བོ་ཀུན་ཕན་བདེདོནསྦྱད་སྱད་ད།།བསདནམས་རྱ་མཚོ་སེམསཉན་ཀུན་བསྙནབས།།འཇྔིཀཏྟེན་རྩི ཁམས་རྒྱ་མཚཀུནཀད་འབྱུད་། 5 
།ིང་རྣམས་རྒྱམཚོའིརྡུལ་སྟེ་ཚདམདབའི།།ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཕམ་ཡུས་ཀུན་སྦྱདསཏ། གོལམྲབཅ་ཟདགཟས་ཤས་པས། དི་མདྱ་ཧཱ་མཚོལ་ཞོདྷ་ནམས ཡདས་པ་འབྱུང་།།བྱུ་ད་བའི་སོད་པ་གད་ཡེད་ཚད་ 

[རདདང་།ཆོས་རམས་ཐམས་ཅད་ཡནས་པཡོས་མུཏེ།།སྦ་གསཐབས་སྒསམམ་ཅནསྱུངས་བསན།།འད་ཡད་འོརྒྱམཛོའི་ྣམསའབྱུད།རྒྱ་ས་ཏུནཤུལ་དངསསྦྱངས་ཤིད། |] 


1 


ཨཿ ‰ 





ཐབ ་པའྲི་ཤིན་ཧྱི་སྨ་ནབས་ཏིས་ཕགོས་བྱརརྨ་ནམ་པར་བསཏ།དའཚ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་གས་སེ།རལ་བའྱ་ཐང་ཐབསྣནམསབསས་ཚོགས་ཏི། སོ་ན མ་ཞིང་རམས་ར་མཚོདོརབཏུའྱབུང། པཿ `, 
ཧཱཾ [སུ་པོ སེའི ཡར་བ ་མིགས་སུ་ཅདེགསས། ཅུལ །མཾག ཡད ཞེལ ནཉིདམད་ཡའ་ག མམས ས་བྱ ། ད།ཡམ་ བ 
ཅན་བསུམ་པའྱ་ལགས་བཞིན་སུནོལ་ས།།སྒུ་ཚ་ཐུང་པར་ལ་ལ་རྣམ་པར་སྟོན།།ལ་ལེ་སྐལ་བཟསམ་ཡས་ཊྱན་ཏྱསརྨོབ།།ཆས་ཀྱ་སྐུན་ཕྱགོས་རྣམས་ཀུནཉོ་སྒ། །རབ་ཏུ་མཇེས་བདའ་གྲོབ་འདེནའཞུག § 
ཁ་ལ་ཞིང་ན་མས རྐྱ་མཚོ་བསམ་ཡ ས་དག །སྟོངོཞང་འབྱམ་ཀླས་ྱོག་ས་བཉུ་ཀུནན་ཡང་། །ལ་ལྟ་ཞིངགཙི་གྲ་ནམ་བརསང་བམཛད། །ཤཱོནལམམ་ལུས་ཀུན་ཀུར་ཚུལ་གཅིག་གེ་ །ལ་ལ་བགམ་ཀྱི་སམོཾ་ཀྱ་བ་ །ྐ ཁེ 
༡༩ ཐེག་པའི་ཧན།།སམས་ཅན་ཡད་བཞིན་སངས་རྱས་སྙདོ་པ་མཛད།།ཡ་ལྲ་ཐྲེག་པ་གཅི་ག་ཀྱང་རབ་སྙོན་ཏེ།།རྒྱལ་བའི་ཁྲབསནི་གཉིགཀུངེ་མཁྲའ ཡས་སེ།།རང་བྷུངལ་ཡ་ང་ཆུབ་སངས་རྒྱ་མྟས།།སེམསཅན་མེ །; 
 ¡ མངའཝམ་ལ་གཞིགོཔ་མཛད།ལལ་སྒྲདངག་གྱཅིག་གིས་སམསཿཅན་རྣམས། །རྒྱ་མཚོབསམ་ཡས་བྱང་ཆུབ་དོནོ་དུའ་དུལ། ལ་ལ་སཱའི་སནོས་བསམ་ཡ སཔའི། |སངས་རྒྱ་ས་སྲུལ་བ འིདན་རྣམས་རཀཏུའཆྱེད ནོ 
།འགྲེ་བ་ཀུནཏུ་ དདགམངདོ་བཀང་ཞིང། །ཐབས་ཀྱི་སྒེནས་སམསཿ ནའདུལ་བམ་ཛད། །ལ་ལ་སངསྱ་རས་གསུང་གིས་ཀུན་བ ངཞཾང། །ཞིང་དུསམསཅན་ཡིད་བཞནོ་རབ་ཏུ་སྒྲེག། ད བསམ་ཡས་བསལ་པ་དདཀ་ པ 


| གསུང་སྤོགཙིང་།སམསཅན་རྩ་མཚོ་མཐའ་ཡ སྣནམ་པརའདུལ། །ལ་ལ་ཞིང་རྒྱན་བསམ་རྩིས་མི་ཁྱབ་ར །འཁརྣཱམས་ཡངས་དག་ཀུནནས་འཁེད་བཅས་པས ། །ཞིངེ་མངྱ་རྷ་མཚོྩེགོས་སུ་གདབྱས་ཤངེ་།། ྦ 





པའི ལ་བའི་པསདདེཔ་འཇི། འིན ཤིན་ཏུ བ་ན གི ་ུ 
པ , བྱ་སྟེ།འདི་ལཱངའིང་རྒྱ་མཚོལ་ལནི་སྐལ་པ་གྲངས ེ 


ྲ བས་པནོ།ིཆུ་མཛལཕབ་ཀལཔ གཞནེུདཔརཉི་ཊིས 
ཟཊ་ བླ དབས་པའོ།།ྱེ་ཧ་མཚོཁ་ལ་ །ི སྐལ་བ་བཏྗོད་དུ་མེད་པར་བྱིན་ཀུ་ བླརབས་པ་ཧྭ །དདག ་ མཚའ་བྲེསལ་ 

མཚནའདིག་ཏེན་ཊི་ཁམས་རྐུ་མ 

དད་པས ཉན་པའི 


ཞིདྱྱ་ཧ་མཚོ་ལ་ལ་ནྭཾ་གལ་བ་དཔགཏུ་མེད་པར 
ཕྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའོཞརེ་རྒྱ་མཚོལ་ལནིབ ལ་པ་བསྒམ་ཀྱིས་ལི།བ བ་པདིན་ཏི་ས་བླནབས་པའོ། །ཞིང་ཧ་མཚོ་ལ་ལ་ནི་བ ལ་བ་མཚུ་པས་པ་མེད་པར ཞཀྱི་ས་བླནབས་པ 
ཤད བསལ་བ་ཀུནནས་མཐའཡས་པཱདྲ་ིན་ཏིས་བླ༡ཐས་པའོ། ། 


ཨི བཿ ཡཾ ¦ད 
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པཀུནརྱུད་ཀདའབུད། །མདགྱི་གནྡནམསྣ་ནམ་པརདགཔའདདེལ་ཡེད། །བྷསལ་པལལ་སངས་ཆུས་ཇུ་འཐུལ་མཐག་ཡིས་བབུད།བྣམལ་པའི་ུལ 
§ རྣམྨས་ཀུན་ཉ་འདིནཧྨྱན་ཡངས་ཡནེ།།ཞིང་དང་བསྐལཔ་རྒྱམཚོ་ཆུལནི་གཅིག་གིས་དགུ །ིང་གརུལ་རྣམས་ ཀུན་ཉད་ཚད་མིད་གཞལ་དུམེད། །སྒད་ཅིག་ཡུད་ཙམཿ་མའི་ཐྲངསཉྱིམ་ 
„ཚཿ ཀླིལ་པར་ཡུར།།འདིདགྲ་ཐམས་ཅདས་མས་ཅན་འདུ་ེསྣ་དམ་པརྱད། །ཉེ་ཆུལ་བའི་སས་དགད་ལའཇིགཉེན་གི་ཁམས་རྒམཚོའི་བགལ་པམཐའ་ཡ་པའྱནུདའིཆུལྱ་མམཚ་ནའིགཏུན་ཚ་ཁམས་སཧ 
ཇཾ ཐའ གནཏྲཔ་བསྟིདདུ་ཤེས་པརྱབསྟ།འདིལར་ཆོས་ཉིད་དབཏྲ་ཐེབ་པས་འདིགཏན་ཙི་ཁམས་རྒུ་མཚོདག་བགལ་པས་འདིག་ཅིདའདུབལ་རབཏུ་འཇུག་པར་གདས་པདུང།འཇིགཏནྱ་སི་ཁམསར་མཆོརཀྲོག། ཨི 
ར་ག ( པའིསམེས ༠ ནརྣམས ཧ༡ནྐམངོས་པས བསལ་པམྲཐ འ་ཡང། རྤ ཀུན་ནས གནས ༨ དང་། །འདྲེལས་འཇིག་ཏོནཀི །ཁམས་རྐྱ་མཚཆོན་གཏོགས པའི་སེམས་ཅན རྣམས་རྩ་བསད་ནམས་རྒྱ་ཨཆ ཧྱ ཆེ ནཔ་བསྩོགས . ཙེ 


ཆང་བ” 


ུ | རང ོོས་སྒྲ་ཡངའབིན།། བསལ་པལལརླམ 








ཀློ པར ་པརདག་པའདི།ཏེནྭ་གི་ཁམསརྒྱ་མཚོ་ཀུནནསཉོནཱམངོས་ལྭ་ནམ་པརདག་པར་གནས་པདང། །འི་བད་ཆུབསེམས་དཔའ་མེས་པསུ་ཆོགས་ཀི་སོད་པ་མསས་པསའཇིགཏེནྱའི་ཁམསྦཧ། ང་ 
པ རིམཔ་རདག་ལ་ཀུན་ནས་ཉན་མེས་ཕདགནས་པདད། འདིས སེམསཉནྱ་ར་མཚྱ་ཧཆེ ནཔེ་བྱདཆུབཙིམམྲསལ་གནམ་པས་འཇིགཏནྭ་ཡི་ཁམསྦྱར་མཚོ་ཤིནཏུདག་པར་གནས་པ་དང་།འདྲི་ལུ་ 





5:225:5553ཿ5255ཿ 


ཧཱི ས་ར་བསེམས་དཔའ་ནམས་འཇིགཉེན་ཅི་ཁམསགཞནད༽ །ཀནདུའདངས་བ་ལཔྱ་ན་བདདཔའ་ུལདུགནསཔདད།འདལསྷ་གསཟྱབྱིད་སེལས་དཔའ་ནམསའདིཏནོ་ཁམས་ཚ། 









ཤིལ 


ཀོ་བ །ོོོོའདོ་གོསརགགེསདསརས་ཐམས་ཅད་ཚའདོཿ 
དྷཱ དཀིལ་འཁོར་ཆོས ཀིན་བིནས་རྒས་པརའགེདས་པ་ཐརདདཔ་དད་།འདྙིལསྭ་འདིགཉེནྱསི་ཁམས་རྒ་མཚོ་དགཏུསདསྦྱརས་ཉྱི་སུ་པའི་དྲིཊདང་།མཆནྷ་ཀི་ལརལྲ་བམི་དདཔདད།༽དིལསའདིག་ཏནྱི་ཁམས ཨ 
རྒྱ་མཆོདག ཏུསངསྭ་ཆས་འམས་ཉད་ཀི་དྲ་བིདས་ཀི་དཀིལ་གསོད་གླགལ་བམབའ་ཡས་པདབཛོད་ཉིད་རུས་པར་བབའི་བཞ་ཉིས་འསྲ་བལི་དད་པ་དང །འདྲིལསེ་འཇིགཏེནྱ་ཧི་ཁམས་རྨ་མཚ ཏུ་ཆོས་ཀྱི༡༽༣ ¶ 
€  ལོིཚུལ་བ་དདཔདད་། །འདྲི་ལྷསེ་འངིགཏནྲཧི་ཁམསར་མཆོདགཏུ་རྡུལ་ཤིནཏྲུཔ་བགཅིགལ་འདྲིག ནྱི་ཁམསརྒྱ་མཆོ་ཐྲམས་ཅད ཡདོས་སུ་འདུ་བྲ་བ་མིདད་པ་དང་། །འདི་ལྟ་སྙ་འཇྲིག་རྟན་གི་ སྒ 
.@ །ཝརྨམ་རྒྱ་མཚོད་གཏུ་རྡུལ་འབྱམཀླས་པཐྲམསཉདལདུས་གསུམ་ཕྱིསདས་རྒྱས་ཡུལ་རྒྱར་ན་བོ་སྐ བཛྗོད་པ་ཐམི་དདཔ་དགསྟེ། །ཀེ་རྒྱལ་བའི་སྲསདག་དེ་དག་ལ ཤུགས་པའྡཐིཀཏནྭའི་ཁམན ཅུ ཿ 
-ྨ རྐྱམཚོ་ཐམིདད་པའིཚུལ་འདྲི་གཉྟནཀྱ་ཁམས་རྒུམཚོའི་རྡུལ ཤིནཏུའླ་བསྙིད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བྱད་ཆུབསམསད་པའུཀུུ་བཟུད་པོས་ཡད་འདིག ནྭ་ཧི་ཁྲམས་ར་མཆོ་བམད ྲ 
ཤནཏུ་བསན་པའདིཉིད་བསལ་བདབསྟན་པའི་ཕྱེར། །སདས་རྒྱས ཤབ ད་ཧྱ་མཚོ 
སྙཾ།ཀུནཏྱར་ནམད་ནམ་དག་ཀུན་ཡོད་ཀུད་།།གནོད་པ་མེད་ 


ཅིད་འདྲ་བགད་ཡད་མེད། །འཇུག་པབསམ་རྱསམ་ཁའདིལ་ལྟརཾ །ུལ་རྣམས་ུནལ་བསམ་ཡསསདས་རྒྱས་གཞུགས།།སེམསཉན་ཀུན་ , 


དདཔ་དང་ ྷི་ཱའིགཏན་་ཁམས་ུམཛོདགག་བཞི 
སྭ 








དདུ་ཤས་པརྩ་བ འུ 'ོ ཊམེདཾད་པའི་ཆུལ་ཆཆན 
ནཀི་རླབསཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་དརྣམ་པདལྟསཏ། །དེའི་ཚོ་ཚིག་ས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་སྤུསས། །རྫུལགཅི་གསྙད་ནཞིད་མད་རྒྱ་མ 














,:༠༠། །མེ་ཏོཀ་ཤམ་ས་ཅ་དའྲ་པོ་བའི་སང་ཀའི་ཁའི་ 
༣༤ ༧ 


ྦ དའི་ དན་རུང་གི་དཀིལའཁརརིནཔརི་ཐམ་ཅད་འཛིནཔཀེས་བབ་ཡདད །ནོར་བུའི་རྱལ་པེའི་ཤིང་དང་མེ་ཏོག སྣ་ཆོགས་ཀ དགང་གིགཞིས་སཏ། །དའི་སྙིདནྭརླུངཀ དཀིལ་འཁར་ཀུནནསའདིན་པའི་ཤུགསཤསྱ་བ་ 
་ཡད་ད། 





བ་མདོ སེམ་ཏི་ནརཐམསཅ་དཏི་རརབི་ཀནི་གཞིས་སྟུཏ།།དའ་སད་ནུངགིང་ཉིལ་འཁར་ཚི་ཉིསཀནཏཱ་བཞས་བ་བ་ཡདོད། རིན ྒ 

གཞིས་སྟོཊཏོ།།ཉེ་རལ་བའི་པས་ད་ད་གིདཀིལའཁེརངབ་ཁི་རལ ཤིནཏྲ་བ་ཧད་དདག་ཐམས་ཅདི་སེངསང་གིདྱཉིལ་འཁོར་གཟ་བརིདབའདཔ་པལྟ་ཡི་ཞིང་པཞིས་བསེ།། དངོད་ཀུན་ནས་ལྣད་ 

| བའི་ཧྐན་དང་ལཱན་པའི་སློས་ཀྱི་དྲུ་གྒ་མཚོ ཞིས་ ཀེད ཀིླ་ག་མཚོནོརྦབུ་ཀུན་ནས་སྤུང་བའི་གཞིས་བཅཏན་པའི་སིད་པོ། ཊཱ སྭ་པ་བ་དེལ་ས་པདམེཆནཔ་སྤེས་ཏྱི་ཧྒལ་མཚནཁྱེརབའི་ འོད་ཀཿ་དངཟེརན་ 
། ང = ༤ ༤ €` ྷུ ངོ 





ཀཞི་སྟན་ཏ།།དའི་སྟེདརང་གི་དཀིལ་འཁེར་ཕེགས་སླས་སྦྱོགཅང་ཀུན་ཏྲུ་མུ་གནིས་ཀ་བ་ཡདདེ།།མཏིག་དང་པན་ཤེལ་ཀི་རྲལ་སཛ་ནསྣུ་ོ་གས་ཀི་གཞིསསྐེའོ་ཀ་ 





ར་རེ '༤“ ཧོན ངས ཡི ༠༤ ༤༤ ལྷ * ,༤-„ 
ིད་པེ་རྲའམས་་ ཀི་ཁ་དོག་དང་སྲོས་ཁི་ཁང་པབཅགས་པའྲིཞན་ི་ 


= 


ཨེ རོ་འོཿ་ཨོང་ 


ཁུ ༦ - ཛྲ རེ „ ་ིེ ལི - ༠ €` ཅེ ¥ 
ཆོགས་ཤེསྙཀ་ཐམདོན་པར་ཐང་། ། པདེལོཆན་པེ་ ལ་འཇིག་ཏནྷི་ཁམས་སྐམཆོ་གཞིདང་སྟང་པོལ་ཏོག་གྱི་ཧནཀི་སབྱཾཧནཔའི་ཀུནནསཀུ་བཞིརའདུག་པརྡམ པརདགཔ་ཤིནཏུ་བཏན་པརྡོད་དང་ནོར་ླཤམས: 


ྒ པེ དཀིའཁོར་ཡུག གིས་བསྐེར་བ། །ཅཱིསྱ་ཤིས་གཞེལ་བར་ཤནས ཤང་རྐྱུ་དི་ རྐྱ་མཆོ་ས་ལརབཏུ་གནས་པའདེ་འདུག་གོ།དེནསྣ་ཤང་རུབསེམསདཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ མ་ཡང་འདིཀཏནཀི་ཁམས རྐྱམཆེ་གཞི་དང་སྭིང་: 
ཐོམེ་ཏོག་ཞིསརནཀིས་བྱ་ཧན་པ་འདིཉིདཀི སེནོ་ཏན་ཉམཆོ་ཡེངསསུ་དག་པའྱི་ཕེགོསའདིཉིདཔྡདོདཔའི་ཕིརསངསྐྱ་བསྭ་ཀྱི་བྱ་ཀླིནབས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བྱཧརྐ་ནམ་པར་བསས་ཏེ།།དེའི་རོ་རིགསསུ་བཅད་པའདི་དག་ 





- 


¢ 


¬ཤཾ 


1 ཙུ 
ཤཿ 
/ 


་ ས།གཞྱི་དནབ་ཏོག་འཇིག་ཏནཁམས་གད་རྒྱ་མཆོད་ ནི རིནཆེན་ཀུན་གི་ཧིང་པཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་སྐེ།རྡུལ་རྣམས་ཀུན་དངམཉམ་པའི་སྔོན་ཚོདསངས་དྐྱས་ཉི།།དྲང་དུཔཱནོཆ་སྐྱ་མཚོར་སྦྱང་ཕས་དྲིམེད།།། 
༼ང་འི་གནཉིསཁམསྐདམསཀུན་བཀདགད།།ཞིངི ཐལདངས་པའི་ཞུསཊང་ཀན་གཏདས། །ཇེོལ་པྱ་ཛོརསུནཔག་པསན།ནྱཚོའོཁམམ་དཡངས་ཤངནས་ཐར་ ཆ 
དག ཨཔ སནལ་པརྟསངབས་གཞོསསཆ་མདང། །འོདསད་ཐཏད་བམ་ཁའི་དཀྱིལ་ན་གནས་པ་ནི། །རླུང་གི་ ད་པེས་གཏབ་ཏདམི་ཐ སྟེདམོགེཡོསྟེ། །ནོར་ཁུ་ཀུནྱ་ཧན་སངས་བྱས་གཟུག་སབརྟནཀཱཾང་པོའོ།། ( 
 མེཏོགམདོདབཀེ་གཏརབརིནཿེ་ན་ཡདའོད་བཞིན། །སཱྱ་གི་སཱནཾ་ལམ་དབང་གིས་མཁའི་དྷ་དས་ལ་གནས། །རྒྱལཆོའ་སྐྱན་རྣམསཐམས་ཅད་སཱཚོགས་བསྟན་པར་གནས། །ཕཱོགས་དངཕྱོགས་ £ 
འི་རྣམམ། བྲུད་ཞིང་འོད་གཟར་སྤྲིནའབར་ཕྱཾགས་རྣམས ཀུན་ཏུབངོང། །འོད་གཟེར་མེ་ཏོག་ཆོན་དངའདགཟིར་ ÷ 
ཿ 





¡ མཆོམས་ཀན་ཏའོདཀི་སཱན་ཏང་བཏོང། ོརྭབ་ཐམསཿ་དྷ་ཐ་ནཱསྭ་བྷཱབ་སེམས་དཔའི་ནམས བུ 
¡འཁོརལའི་རོགས།ཉྱེཀསྣན་མསམཁུས་ཀླུནཀི་ཆོས་དྲིངས་ཁྱབ་པརཀེད། །རིན་ཆན་ཀུནྱ་ཉི་ས་ དགཟེ་དྲན་རཱམས་བཀྱི་པ་ནི། །ཕོགས་དང་ཕྱིགས་མཆོམས་ཀུནིཞིངནྣམསཀུབ པདཉད། །སྤུག་བསྣུལཊམསན ཊོ 
།བཅཾལཞདྱ་ཀྲཧཱབམཆོག་ལའགེད། །འཇིཀ་ཏེནྱ་ཧམཆོཐམསཅདའོདའབརཔབཏུའབར། །འྲོ་བཀུན་དངམཏམ་པའི་སྤྲལ་ཕ ་ གོས་རྣམས། །རིནཆན་ཀ ནདད་སྣནམས་ཀུནནས་རྱོལ་ཐ འྱྱྱེད། བིར ། 


༢༠༨༤ 


( | །འགྲེ་བོལུས་ཀ གེ་བོསོམ་བཅིསྲ་བསྐན བ། ཆུལ མས གནསམསཉན་ནམ་པརའདལ།།འདིག་དན་རྐྱ་མཆོལེ་ཏོག་དྲིད་པེ་ད་ནང་ །རཱུལ་ཕྲན་ཀྭ་ ཧི་ལོངོས ཆོསདྱབོབ་ཐམས་། 
བ་་ར་ར་ གག ས་མགོ དེག ཛའོ སིད ཏན ར་ པའི་སྭནནིཆོས། ༨ ཟུ 
༧།དྭདདེས་ཉམ་དང་། །བཟད་པེའི་སྤོད་པ་རྟེས་ཤིད་ཡེ་ཤས་སལྔ་ ལནབའི།།དག་ གསཔ དདག་བཱུང་བ་ཡིན།། འཇིགཏོནཚིཁཟསྦྱར་མཚོ་གཞིདང་གཱིངཔའི ཏགགྱིཔནྭ་ཌེས་བན་པའི་ ( 
# ཡོན་ཏན ཚམཚོཡངསསྭུ་གངལ་ཿ གས་བ དལ །ཀེརལ་འྲིདག༽པའཇིགརྐད་སིཁམསམོ གཞིདངནདཔེི་ཏོགགྱ་ན་ཚ སཀྱ་ན་པའི་འཁོར་ ཡགཆེནཔ་ནི་ ༼ཀ 
ར་འབད མི ཉནའི་གཞིལརྟན་པཉྟེ། །ནར་ཐཱའི་རྕགཿ སླ ཧི ྲམས་ཉད དལསྲུགབབ།།ནོར ཀུའི་རྐྱལ་པོ་སྐན་ཀི་ཡུལ་འམཐཿཔ༡ ་་ཞིནའཔགས་ཤིདཟིས། ས་ན ླ 
ངཱ ཞས་ག ལིའི ལྟ །པར་སྣད་བའི་སྟིང ད་པཉན། ནོངཔའྱི་ཉལ་ བརིདྲསཞིམི་ཤི ནྲ་པ་ ྙརཤནཞུ་འབྲགས་དདྲ་བཛིན པའི འརུཐའ་སཉ་དཀུདནསའབྱུང་བརིན་པོཉིའི་ཾ 
། གིནགས་ཛལ ཀྱིབནཐལ་སཿདལཏེག་ཤན་ྱངས་བ། སཱསིརྷ་མཆེཿ བཟད་པ་ཐམནཿད་རྒན སབྷ ག།ྤས་ཏམ་ཏོག་ད ཏུ་བཟདབསྣྲ༡མཔའབྱཅན་པ། ནོར་བུའི་རྱལ་པོ >±. 
|, འཇིགཏེནི་ཁངས་ཐམ ཐམསཿདྷཾ ་ི་སནབགཀགསྲལས་སྟ། ན་དགའ ཿ ཅུཐས་; ཞསབརནཡང་པ་ཞམ་པའཐགཉ་མའཛགརས ཚོའ་རུལགིན་ྲབབ་སྟེང་ཊིསརབཏུ་བརན་པའི། 










༡ : ཆལམན་འ ཁཿཆཿཿཿམཔཿརཱ་ 1012222222723732512352;5222522233 ཡཿཿཿ་ཡཿཿཡ་ཿཿཔཿཿཐཿ་ ལོང ཟི 
༤ དུལ་བལཤམ་ད༥ཤ་དས་དམས་ཤསམ་ས་ཤ་ཤས་ཤསལའད་ཤཤསཤ་ཤརཤཤ་ཤསཤ་ཤ་ལྕག་ སླ་དབ་སཀིས་པབྲོགས་ མ་པརབལུས་ཏ། དེའི་ཆ་ཚིགས། 
དམ་དུཤསས་ྲགི་་ཱཤཤ་ཤདདྲཤདདདའ་ོས་་སཤྔ་ཱམ་དས་ཤསས་་ཤདཛའ ས་སྦྱརས་བིན་ཀྱི་སླདབ་སཀིས་བོགསབཉར་ན ཏཾ / ཏའ 
| སྭ་བརྨ་རུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པས་ཨདཁར་ཡུག་གྱི་ཏུན་དང་ཡནོ་ཏན་མདས་སུ་དག མད རའ ཐ་པ མཐའ་ཡསམད་ །དེདགཾསངས་རྒྱ་སརྡམ་པར བུལ་བ་དང དད 
ཏ པཿ པ་འདིདགླདསས།།འཇིག་ཏནྱཉི་ཁམསྐ་ར་མཆོ་གང་ཡད་པ། །མཐའ་དང ད་བསམད་སཱཚོ་གསྣ་རམ བཅི པཱ ལརོགནཿ པ༣མོནཆནནམ་ ོད བཏན །།ཧྭཾད་པདེར པཱའི་སུན་ཅན་སྣཚོགས།། ཟླ 
༥ ་༽༽་རླཾ་ དཿ སའ ཀར ༨ མང་དང།མུ་ཏིགཔ་སལ་བའི་ཚོག་པ་ལ་རབཏུགནས།།ཁ་ངོགམཐའ་ཡཿ ཤང རམའི་བརའ་ བརར ` རསས་ཡེད་ནོར་བུ ཐེ 
རྫིའི །ཤྲ་ ཀཅནྱ་ཉོས་བརན་པནི་།།ནོར་བུ་མང་པེར་བཞིན་སོོམ གཱ ༨. ་ ཧིན? 2 ¥ ངེམ།།ནོརའའི་ངོངར ༅ྱས་ཤང སྲནང་བརྟན།།མཆས (ནུ པབ 
ཨཾ དྲ ནྦབདའ་བོསིང་གས་ས།།གའྦཔདམཔྱཅགས་སླུག་གིདར། །ཁེར་ལུགང་མམདཔནམ་པརངས།།ནོང་རྲངན ཐུས་གིང་ མེ།གཏུན་ཏྲུ་༡མ།།པདཔེ་སཚཆོགས ] 
བུ །ཛས་ཧཱ་བདའདའྲབང་པའིཚོགས། །འདོའ་པདཔ་འོགས་སྨུག་བཞིད་ངུང། །ོ་ཡུགྲ་ མཁང མརཱའི་ཡུན་ཤིས་ཁད་གམཐའ་མབཏེ། ། རནརན་དནེ་ཏགཏུན་ཏུ་ཀམ། །པདས་སྡཚོགས། | 
@ : ལད ནོར་བུའི་རོན་ཆེནྣརམ་བཀད་པ།།རྱན་རྣམས་ཀུན་ཉྱིམ་ཡངམསུ་དག སྷཱད།།ཡཱམརཱའ་ཛུནཱ་ཤཱད་ཁ་ དནས་གཟི་བྡརའབར། ཁོད་གབའ་སྲོན་ིའོད་ཉིདབིལ་འ ར༦ན།། 
༩ །རཾ་ཚོ་གྲ་སའུཀྲའ།།།ར་ 'ན་ནོར་བུའིརིནཆ མཱ་བཀདཔ།།རྒན་ནམས་ཀུན་ཡིས། ༣ ི་རདེ།་ཀའ འའ ར་བཤད་ཀླན་ས་ཀྲད་ན་དགའ་བདད་འབར། འདག བུན ‹ ནི ༨༨ 
པེ ཚོག ངེ །།མཚོན་ལཱནན་ ཨིས་ཆོཿ དིམན་པསད་ན།།ཚོགས་ཤདྱི་དནིསཀུནགས་བཅན།།རབ ལུན སཱ ༽ ི དསམད་སྩོརམཚོ་ཐམས་༡དའབོན །དིནྡི་རམ་པར་ | 
གས་ས་ཁནནས་ཡག །རནརནྱ་ར་མཆག ཧིའོརའྱྲེབ་ག་པ་ཀྲ་ མའཆང་བའི། །ཀྱད་ཆྒུབསེམ་ས་དབའམད་བས་ཆོབ་ད་དམགད། གླད ན་མདོ་པ ང། ཐྲམཔ་ ། 
གེསིམ་ད་ཉིས་ཤིན་ཏུའབརབརགནས།།སྤོམཏི་འོད་ྲཔབྱདུག་པ་གདུག་འཆང་བའྲི། དིའི 































}༦༅། །ཅང་གྲུགས་སྙུ་སྣནམསམཐའ་ཡགཏེ།སངསྦ་རྱས་སལ ཁདོགམུ་མེད་ཕགྲའཐས་ཅད་པོགས་དང་ཆོས་དྲཔབཀའ་བཀར་ཞིད་།ེབ་ཅན་ཨང་བད་མེདྲ་ནམ་པརའདུལ། ས་ཅན་ལ ། 
དབྱངས་ཀུནའབཱང་ཧྙ། །རྣམ་པརསྣད་མཛད་སྟོནྣ་ལམ་འཁརལེ་ཡས། །ཞིདྷརྣ་ཝསྦ་ཧྷམཚོ་ཡངསྭསཱ་དགྱཧུས པ། །དེ་ཀུན་ད་ལས། རྣམ་པར་འཕྲུལཞྲིང་གྲག །འཇིགཏན་ཧཾ ཁམསྦྱ་ཧ་མཆོའའཁོར་ཡུག་གི ༼ 
རྱརྒྱམཚོ ཤིནཏུ་བསྟུན་པཞེས་བྱབསྟ ལའུ་དྲག་པའོ།། །།ཏེརྒྱལ་བའི་སུསདག་ད་ལ་ཁོར་ཡུགཆེཞབོ་དའི་ནང་གི་འཇིགཏུནྱི ཁམས་རྱམ་ཚོའབ་ཆན་པོའགཞིནནོར་བུམང་པའོ་ངནཐམས་ཅན་ 
ཤི བྱ་ཧཞཔ །ཿ ལུར ཤན་ཏུ་འཁྲེགས ཤིདྲཾས ལ་བརྟན་པ། །རྣེད་པོརའ་རིགས་ཐམསཿ་དལས་གུབ་པ། །རྱ་མཚོསརཆཱམ་པརཔ་བྲ་ལཾ་ཤཾ་གར པའི་ཧྭང པོཉ་ནམི་མཐོ་ཕ་མི་དམའབ འི་ཐང་མཏམ ཞིངརྣ་མ་པར་དག་ ( 


= 





ˆ (1 


ཨང] 


¦ པ།ནོརརིན་པོའབམསཅ་དཀི་ཁ་དོག་དད།འོདྲ མསཿ་ད་ཀིས་དབཏུ་བྱཧནཔ ་སེམསཿ་ནྲ་བམསཿ་དྷཀཱ་ལཱསྱ་ཀི་དབསྒལ བྲའི བྭའི་གྲགགསསཆོ་ སྱ་ཊི་རབ་ཏུ་བླསབས་པ། རན རྡོ ྐ 
མསཉ་དྭཀྱི་རནྱི་སབྱ་རནཔ། རན་ས་མན་འེ་བའཔདཆ་ཐམ།༩དཤས་གཞྱིབས་པདམིགས་འ་ གོགས གཅིས ནོར་བུྱི་ད་པོ་འོས་3 
ཤཛདམསཿདཀིས་གཞིཿཉམ་པརབདལ་བ།ནོངབུའི་ཉལལ་དུས་གསམཅི་དབིནག ཤིག་ན བ་ན་ཡབས་གོ་ཞི གས་པ་ཐམས 
ཏུའིདབིག་འཕལ་སྐ་བུསརྣམ་པདྱེ་་ེ། ཀྱ་རྱལབའི་སྲས་དགད་དགལ་ཿ་ཕུགས་པསའིདཀྱེལ་འཁར་འིཕྱ་ཤིད་ཏུབ་སྙནཔནི། འཇིག་ཏེནཝེ ཁམསརྩམཚོའི་རྡལ་ཤདཏུཕྲབ་ཧེད་དོ།།དནས།, 
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༡༤ ༤“ ༡༡༤༠ ༢༡ - :་ ,:222གབ 














ཤཱ ཚགས་སུ་བཅད་པ འད་དག་ ཨ་སོ། །།ས འི་དྱཀིལ་འཁོར་གཞིན་རམ་དག མཉམ། །འཁོརལོ འདྲ་བར བག་པ ལཱ ཤིགསས །།རིནཏ་ ནཱཆོགསམཉར པའྲི་གཞིརག ཞས ཤིིག།རིན ནཱ ཚོགས་ཀུན 
@ །ྱོས་ཀན་ཏུ་གང།ེེ་ཡིད་འོང་ས་ནེ་རྡརྗེ་གསར་བྱེ་གཞི། །རིནཆནརཱ་བོ་རེ་བོའའཁར་ལས་བསསྒྲཔས ་ྐ 
ྫུ < , ཆེནམ་ཏོགརྣམས། །འོདའཔྲོའྱྱེ་ཝ་པས་ཕྱོགས་སུ་སྙུནཀྱ་དའབར། །སངསརྒྱ་སའོད་ དྲནོརྲ་བྲ་ྣམ་པར་བྲ་ཀས།ས་ཀུནལེ་ཏོག ཡད་དཱའད་བས་ཡེག །ཐམསཅ་དྲ་ཡཱཏཞྱ་ གསན་སཱགྭལ་དབས། །ལཾ་བྭ་ན་ 

„ མདན་པ་ཀུནནས ཁེབས་པརའདག།ཞིང་རྣམས་ཐམས་ཉད་ཕོགས་རྣམསཀྲན་བཀད་ནང །སངསུ་སཆོསནི་ཧཱནབརརབདླུ་དོ་ག །རིན་རནནང་གཱ་ངསང་ར་སྭ་ལོཞ་ལལ ཀུཀ།། ཤན་ཏུ་དཱས་རིང་རྟ་གཏྭ མཱ 
།ཏཱ་ཧཾ།།སོཞཆདྷ་སཱོངཔ འདྲ་མདཔ་དག །ཀུནཀང་ནོརཔའའབུལས་གསལ་པར་སྣང། དེའི མཆོནརྭདས་ཆོགས་བཏིད། །དེའིནདནསུང་༥ རྒྱ་ས་གྱུད་ཡུལ་སྣང། །མཆངཧཧྩས་སྙོང་པུལ་དེདགའངེ་ཤ་རྣམས་ 
རྐྱམཆོ །ན་ཀྱི་རྔལ་ཕྲནརངརསྐཱ་ང། །མེཏོགཧྭཾངཔོཆནྱཀིས འཁོརལས་བསྒྲབས།།དརྙནྱིདྒ་ཧཱལསེམས་དཔའ་རག་འདོད་ཞིང་། །བྱདཆཱབསེམས་དཔའྱ་སཱནལམ་ཀྲནཀང་སྤྲོག །ཧཱཱཾང་པོ ་ཤོདརཱ་བའཁོར་དྲ་རཱམ་ཕུས 

༦ ˆ ༽ ཐཾ ད་ “,7`༽ ¬. ༄>‹ ་ 1. ` ¡ ཆར ་ ར་ལོ།འ རོ ཿ 4 | ༧ ˆ. ༣ \ མི 
།ལ།རཟེལོདགཟེར་འོདདང་ལནུལ་དུག །སའིནོརབྱརནལསརའྱའབིད།།སདས་ཅམཆོས་ེའདའ་ཏགཏཏོན།།ཆོདྲ་ཤེདསོབ་མཁའ་སུ་བཀྲནནུ་འགེདས།།ས་སྭ་ཆས་ཀུན་ུལ་མ་ཤས་ 








བྱང་ནཱབས་མས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟད་པས་ཡང་འཇིགཉནྱའི་ཁམསྦརམཆོའགཞིའིྱི་རནྱར་མཚོའདིཉིད་ཡོས་སུ་བོདཔའི་པོར། སངམྦ་ཆས་ཀྱི་ཊནྱཾ་རབས ཊིསྦ་ཡོག་ས བྱའུ་ནམ་པར་བལས་ཏ རའ 


ད པདམའོ དཀིལ་འཁོར་གྲི ༥ མེ་ཏོག་ས། །ཙོན་ད་པྱ་མ རཾཏཆན་ཀུན་ཏུ་ཀཀམ། །འོད་གཟེམཱཱ་ཚོགས་རིན་ 


.3@5£' ˆ 


® 


ཅི... 


༄༅མཨ 
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༤ [ཉཆོ་ནོན་།ཀུན་ཏུ་བཟངཔོསོོཔོ སྤོ ྒ 
།བསྙུན་པཞེས་ཀ་བསྐེ འུལ ཁ་སུ 
ཉིད་མ །ངོདག་ཀ ཧུ ཞིར 





༡༡༠༡༨༨༠༡༡༡༠༠༩--༡༨༨༨༠༩༠སསཔོལསཞཉཁས༠༩༤༩༠༠༡༠༡༠༧༩༠༡༧༢༡༤༥༧༤༡༧༡༤༥༦༤ ༠༤༥ 


§ ༥༠། །མཉོགའདམང་དད་ཆན་སིང་བོན།།།ཕྱོགས་ནམསཀུནྷ་གངའཐ་བ ཁུའ་ཕུ་ཤད།།གཞིནཀར་བུམདོཔར་བཀམ་པ་སུ། །མེཏོག་ནམཐེསརིནདའབུ་དང་ལན།། ཀན་ནསརཾནཆནཧུན་ཏི་ས །ད 
་ ཁྱབ་པ་ས།བྱན་དང་སེམས་ཿན་ཐམསཿད་གཟུགསཔརྟན་བྣང་། །བཿསྦྱ་ མའཾདཀ་ནོར་བཱའྱི་ཧལ་པ་ཝས།།སྣ་མམས ཐརས་ཅད་ཀུནནསྣརམ་པར་གང། །ཕྱོགསརྣམས ཐམསཿ་དའབདཞིང་སྣད་བ ༥ཾཛྭན།། ཧུ 
. ཛཿ ་རུལ་ཕྲན་ཀུནལ་གཟུགས་བརྟན་གྱུར་པ ་སྣང་།།ཞོར་བུའི་རྒྱན་ཏི་ས་ཤན་ཏུ་རྣམ་བར་རྒྱ་ས།།མུ་ཏིག་གསལ་བའིདྲ་བསྡརམ་པརྩ །།ནོརྦའི་འཁརལ་ཀུནནས་རབཏུ་བཀོད་། །ཀུན་ནས་རྒྱལ་བརྣམ་པར་ རུ 
ཡཾ འཕྲུལ་བ་སྤྲང།འབྱམླ་ཀསའདོགཟེརཝཱན་པའི་རིནཆེན་གིས། །སསྱརས་ཕྱུལ་པབཀི་བཀུནན་སྡུང་། །སདས་རྒྱ་དམད་བསོ་པྱགོསརྣམས་ཀུན་ཁྱབ་ཅིང་། །སྟོངས་བཅུའི་མངའ་བའི་ཆོ་སཉིད་མབཏུ་སྤྲེག།།ྩ 
ཚོ ནེཆནྷསཚགས་པུནདརིཀ་ཡིས།།ུ་ནམསཀནྱངས་ཧིད་བཞིརྦབྲསས།།དལསམ་བདའ་དགརྱ་སམཚའི་ནམས། །རབཏུའབུངབའིཔདམ་སྣཆོ་གསའ་འུང་།དས་ནམས་གསུལ་པོའྱི་ཉྐནམས }„ 
ཚོ བྲམས་ཿད་ཀུང་།།ནརྦབདདགའབུའིནངན་སེ།།འབབང་བམདཅིར་གཟུང་དུའང་ཡདཔསིན། །དེནི་སངྦ་རསྣ་ནམ་པརའཕུལ་བའིམྣག།རུལ་བརམ་པར་སྣདམཛད་ཐམས་ཿད་དུ། [རྩན་དང་སུམ་པ་ཐམསཿད་ 7 
རབ་ཏུའྱསེག།སུནཿདསངས་རས་སནོལམམྲ་དགགས།།དེ་དགའ་གོནང་འོང་བར་སྣང་བཅམདད།།།རྡུལ་རྣམས་སྱ་མཚོ་ཐམས་ཊད་དགལ་ཡད། །་ས་ཡམས་ཅད་ནུདརབས་ཞུ་།རངིཞདདད་ 
ལུཊཀིཐ་རྙན་པའི་རྣམས བསམ་བམ་དགསུལ བཞིན ནགམཐང་།།ཏྱི་སྱལ་བའི་སྲས་ག་སངས་རྩས་སཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམས་ཉིའཇིག་ཏེན་བྱི་ཁམས་རྱ་མཚོའོྱེན་ཤནེཏུ་བསྙན་པནི་བསམ་བྱེ་སམ་ཁྱབ 








བྱལ ངོལོ་བདྲི་སས་དགདེ རཞ དེ ནོ ཁམསྦྱོར་མཚོ་གཞེ ད་གིང་བོམ་ཏོག རྒྱན་ ལར ན་པའི་ འི་ག ༣ འད།། ར། ཟི་ ་ཡོངོས། སུ་དག ཟིད ཡནྟོ དང། ། 
ཙཱ ཏཧ པ་ཧྨྱམཚོན དིམ ཏན་མ། ཞེཏྲུཔ རི་ དྲོ ཞོམས ཛ། ཨཿ 
° ¡ མཐུའད ་ པས་ཡནོཏནནས་བད རག་པའི་རྒྱན་ཤིནཏུ་བསྟ བ་བར ཕའི་ཐར། །སམས་ཐཱས ཨ་ཨྱཡ་བྱཅརནལཔརབྱལ་ེ།།རའི་ཚགས་སུབཅདཔ †ཿ 
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„པབ < ¬ ༅། ཤས པང ༡ ༨༨༨ ཡི་ག ་ གྲེང་ཀི་ .༽ མ་འ 
ཨིས་རབ་ཏུ་བཅུན་པ། ཆླུ་ཀུང་གབར་དད ཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམསྭ་ཀི་རུལ་ཤིན་ཏྲུ་ཕ་པ་ཧཱདྱ་ཉིས་རྣམ པརྙུ་པའ།། ཤངག་གསབྲ་འམས་ཅདནས་ཀདྱ་དཐས་༦༽ ༢༤ 
ཞིང་ཡང་ཅིནཔཆའི་ཤིང་གྲི་ཕཾ་དབླ་ཀང་བཞའ དྲ ཡཾ ས ཆོོོ 








ོར་ ལོ་ལོ 











༩ 


༄༅། །རྩིན་ རླབས་པའི།ཞིངརྣམས་ཀུནན་སབསརྱསསརྣམ་པརའ་ཕུག།།ཞིངེརྣམ་ས་འབྱམཀླག་བརནི་རྣམའཕུལཞིང།།ཇི་སྟདཞེ་དྭད་དག་ཀུན་རྒྱབ། 


།དེ་དག་ནོར་བུ་ཀུནལ་རབ་ཏུ་སྣང།།དལྐུར་ནིང་གི ། 
པྱོམས་ ༢༣ 
༨ €༽ € ༩ ¬ -- ༣ ༣. ` ༽ (༡ !'།ཀའ། 2༡2 དཔ་ བཛ 1 / 
གྲ དྣརམསླབཱདྱ་གཱརཔའི།།བྱད་རུབསམས་དཔའ་ཤེསམཚོགྱ་ཏམཚོཿན།།ད་དགྲ་དཱལ་པཱན་པན་ལརང་རང་ག །རང་གཞོངྡརམས་ཧ་མཚོ་དག་པར་པང།།ད་བཞནག་ཤགསཔ ཀུན་ཀཾ་ཞབས་རང་ཏུ །ྐལ་པ ། 


ཏྲི 





ˆ 

` ༧ ༨ ༣ ` & +  ཞ༡ྭ ཁུལ་" % | ཁ་བ! ®> ( ཤོ" -»༽ རལ 

ལྦ ཕྱི་བ་རཆིནབསམ་ཡསས། །ཅི་དག་སུང་ ཡལ་བྲམསཿད་མཐོདབསན། །སྐད་གཅིག་སེམསལདེ་དགཐམསཿར་སྟན། །འིད་མསམ༡མམདའབུང་བསད་པ་ས།དདོག་མཁའ་ འད་མཉམཞཔཿཚཆན་ཏདམད། | ཚོོ 

_@. སཱནལམ་སྙབས་ཀྱིས་ཀུནཏུ་གནས་པསྟེ།།སེམས་ཉན་རྣམསལ་ཕནྱིར་རབཏུ་སྦྱངས། །ཉྱ་རྒྱལ་བའི་པྲས་ག་ངལའཇིག་ཉནཀི་ཁམསྣརམ་པར་དགོངཔ་ཤོན་ཏུ་བསྟན་པགངཀེན། །ྱ རྱལ་བའི་སྲསདག་འཇིག ཌཱ 

4 རྟན་གྱི་ཁམས་ཏི་སོམརྐའྱི་ད་མཐཛེ་སངས ྒྱསཀི་ིངབ་ྡད་དུམདཔ་བུའིརུལ ཤན་ཏུ་ཕ་བཉུད་པ་དདག་ལའཇག རྙན3ྱ་ཁམསྭཀི་རླུད་ཊ་ཨྦྱརསཞོང་བྲ་རོད་དུམདཔའི་རུལ ཤནིཏཱ་པཱབ་པྟཾདརབ་ཏུ, (£ 

ཟོ གནས་$ །འཇིགྟཏནྱ་ཀི་ཁམས་སྱི་རྐུ་དདདག་རེར་ཞིང་ཡངའཇིགཏན་ཚི་ཁམསའྱ་མཀས་བསངསྐརས་2 ་ད བཉོད་དུམད་པའི་རྔལ ཤོན་ཏུ་པྲབ་སྙད་ ཀྱ་འཁ་རྭོ་ཁྲས་བ སྐེར་པའཾ།།འཇྲག་ཏནྱ་ཁམས་ 
མཚོའམ ཀླསཔན་དག་ཀྲམསཿནཀྱན་གཞན་དང་གཞནལ་གནས་པ། །ངབྱིབས་གཞནདང གཞན་དུའདུག་པ།. 


[ོང མ་མོ་བ གས་ཁམས པལག གདོ བསོ་།འཇགྱཤཁམསའབསྨ་བསཔ་ལ་ལནཀུནཏ 
འཁེརབའ་དྲབསལྟ་བུའོ།།འཇིག་ཉན་ཀྱི་ཁམས་འབྱམ་ཀླས་པལལནོ་ཀུན་ན་བ་འཁྱིལ་བའི་དྱེ་བསལ་བུའོ། །འིཀ་ཉིནྱ་ཏི་ཁམས་འྱཔམླ་ཀྲས་པལ་ལ་ནིའཁེརལོའི་དིབས་ལྟ་ཧུའོ། །འཇིག་ཏན་བྱི་ཁམས 


རའ ཉམཀླས་པལ་ལན་ མིག ་མངསརས་ཀྱི་དྱཉིབས་ལྷ་ཀུའོ། །འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་འྱ་ལྭ་ཀ སཔལ་ལནི་ཤང་ག་ི་བསྒལཱ་བུའ།། འཇིགཏཀྱཧ་ཁམས་འྱལྭ་ཀས་པལལནི་ཁདཔ་བགས་པའི་དབས་ལྷ་བུའོ།། 




















མོ་མོས་སམལལ 
¿[25 ཅེ 1* , 


` 


$©%:8 ⁄@ 
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པའྲི ཐྱིབས་ལྟ་བུའོ། །འཇིག་ཉེན་ཧི་ཁམསའྱ་པམ་ཀླས་པལ་ལ་ནི་པད་ འཾ་དྲྲི་བྲས་ ུའེ། །འདྲིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་འབྱམ་ཀླས་པལཕནེབས་དགལ་བྱི་དབིབས་ལྟ་བུའོ། །འི ེན་གྱི་ཁམསའམ་ཀླས་པ་ ཤཱ 
ལཱལནསམས་ཱ་ཅིསསལཱུའ།འ ཇིག གྱི་ཁམས་འམ་ཀས་པལ་ལན་གནྱེསི་དིབསལྟ་བུའོ། །འཇིག་ཏན་ཧ་ཁམ་སའྱ་མ་ཀླསཔ་ལ་ལན་སངས་རྒྱས་༡་མ ནྱི་དབིབས་ལྟ་དུའོ། །འཇིག 
རྟེན་ཅི་ཁམསའྱ་མྭ་ཀས་པལ་ལནི་འོདྲ་ཏི་ངིལ་འཁེར 

ནི་ལ་ག་འདམནིབས་ས་ལོ །འཇིགཏནྱསི་ཁམས་འྱབམ་ཀས་པལལནཾདམིགས་ཕ བམས་ཅ་དིདས་ྟ་བྭ།རྱ་འའྲ་བདག་དཔ་ ཐུགས་པའཇགཏིན་ཊི་ཁམསའྱབསླབས་ཕའ་ 


འ་འ 
༤ ས་ལྟ་བུའོ།།འཇ ས་ཞི་བའི འས ལ་ 








་ 


: རཏི་སིཁམས་ཏ་ཚུལ་ལལ་ ོོགོནཁམས་༡རལ ཤོན །་ུལ་བའྲ་མསདགའ - 

སསའ ནི་ཕགས་མས་ཅདྲ་ཏི་ནར་ ཁི་སྭིནྷ་ཤོ ནཏྲུ སཱད་དོ།།ཀྱི་རྒྱལ་ཐའི་སྲས | ༣ རོ ཆཿཿཿཿཿ 838 26༢༢༣༩༢༧༧༩༢༧༧༧༩༡༢ཿ༨༩༧༠༦ ༣༥ 

རྣ ཾ་་ཀོ་ིའལས་ོ་ 

སས #®ནཌརོ༽་ སོ 
| ཅྱི་ཁམསཀྱི་ པཔ ༦ ཁར་་་ །།འང ྣ ་ཀྱེ་ཁམས་ཀྱ་ ཁ།༩།༡ ནེ པ་འ ཟོབ ཏག གྭ དྲལས་བྱ། བས་ལར་ལན་ ར་བ མཱ ཆུལ་ལ་ལ་ ་ཆ་ ལད 

རླ ཁམས་པ མས་པར སི་སི མཉ ྲཀ ་ རྫ 

འཇིག་རྟན་ཀྱི་ ཁམས་ཀྱི་ཚུལལ་ལ་རྣཾ་ས པ དདག་པརའྱ་ ང་བ སྦི་ལྷུན་ཅནནོ། །འཇི ཧེ གྱི ཐམས་ཅད་ཏི་ཁམས་ཀི་ཁ་དོག་གའོང་ིལ ཅྙན་ ནཾ བབ དྲ་་ལཱན་ཅནནོ། །ཇཱིག་རིན། 

ཞོ པསྩ་རྐས་ཐམས། ་ཱི་སཱོད་་ ` རའོ ངགཏན ཁམས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ལ་ ཨེ མ ་ཱཿ ྐ ལྷུན ན་ན། །འཇྲིག་ཏ ར་ཤ ༨ ༩ རྐྱག 

ན།།འང་། ༈ཨྱི་ཁམས་ཀྱི་ འལ ་་ ཤུདཊྨྲའལུནཿ །ོ 

` ྲ ཚུལ་ལུ་ལ མདན པར ྦ 

£ | 


ཏྱིསྣནོལམཉྱིརྒྱ་མཆོའི་སྒྲའི ཆཆཱ་ནོ། །འཇྲི 
ཅསྙཞལམབརྱམ༧་ ལྷུན་ཅནནོ། །འཇྔིག་ཏེ ་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཚོལ་ལ་ལ་ནི་སངས་ 
མཆ ྫ ་ །ཁམས་ཀྱ་རུལལ་ལནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ཐྲམསཿད་ ར་ཐརཔསྨྲབ་པའི་སྨའིལྐ ཅནནོ། 












༅། །ཧ མསཅོ་དབྱཐུང་བད། འཇིག་པའི ཅུ ཝགས ོལཀྱི་ུ་ལོལ་བནིསངསྦྱ་རས་ོ་གགུད་དང་ངས་མཐའ་དང་ སེ འི ནཿ ཅནནོ། ནནོ།།འཛིགཉེན བྲའི 
སརྦ་འའའའ་ ལ་པའི་བཁོར་ལའི་ སྒྲའི ིི་བ་ས་ ནྱ་ི་ཁམསྱཀི་རཱལལ་ལནིས སས བས་ད དགེད ོས་ར་ ཡས ཀསལ་ལལན་གངས་རྒྱས § |; 
,ུ ཛྱཾནཏནཾ་མཚོ་ཡངས་སུདག་པའྙ་སྦྲུའི་ལུ་ སྨ 0 སྙེགས་བའདྲིག་རྟནརྱི་མསཀྱི་རྒུ་དའབྱམཀླས་ དྲད་ འཇིགཏིན་སིཁམསྦར་མཚོའོརུལ་ ཤིན་ཏྲུ་ཐ་བ 
མུ སྟེངངུ་ཤས་པའ་ཀྱབོ།། རས ཡཿ་འཛི རེནྱ་ཤི་ཁམས་ཀྱིདྨད འཊམ་ཀཱས་པའྲིརཱལ་ཀྱི་ས མ་པ་གང ནུ ུནཔཇད་གསའབང་བདཔའ་ཚ། ། 
ཧཱ ཀད་་སྱི་ོནཉིསྨ་ནས་ཏི ཉིསྭ་པོགས་བཅུར་ མ་པའ་རཱ ལྷས་ཏ།། ༣ི་ཚོ་ཚིགས་སུ་བཅ་ད་པའ དངག མུ །།དྲིལ་དདྲ་བྲལ་འེདའཉ ཉྱེད་སྭིངཔོཅན། རི འ 


ཤྷ།མཚོ་ཁུནལ གནས །ལ༢ དཱ ཅུམཚོས་་གནས་། རྣམ་པ ཆགས་ཚུལ རོ ཞས་ཤིང། ཏང ཚ་གག་ཁ་དོག ཧང་མང་། དིརབགྲོང་ཁྱེར་ཤིང་གྲིངཀྱིལ་འཁོརདང་། ! | 
ཟ ཤུས་གནས། །པལགང་ ཇི་ རུམ་ ལ་གཞས ཆགས ཅ་པ སེ རཱ།། ིདདགསམ ལྲ་ཉིག་འདོགཟརལས། །ནོར་བུའི་གཞི་གནས་ཀུནཀང་མི་ 
ཛྷ ལ་མ།འས་སལ་ལཁ་ཞྭཱཚགས་བྱསལ། །དལ་བྲབ་མམར་དུ ༦ ཏིལས། །དེལ་  སམས་རྒས་གསུང་དང་པམ་མཐའ་ཡསད་རུང། ། | །ལ་ཡའི་རྐུད 








ནི་སེནོལམ་སྒྲའིལུས།།སོད་པརྣམའཕྲུལ སིཾན་ཧི་སྒྲའིལུས། །ལལ་བསེདོནམས་ཡཔས་དངལས་ཅྱི་སྒ། །ལལའི་ལུསནྣཾིརལ་བའི་ཡནྐོཏྡཾ་ས་། །གངགྱོ་དུདནམསྦྱར་ཟཚོ་ཐས་མ ཡསཔ། །ཀུནནས་མོ་ཟད་རུམའི་སྒནོས ད 
འྱཇག།ཱམའཕུལ་ཡཔ་པལ་ྭ་རནོཁས། །ཚདམང་ཀས་ོགས་ཀྲན་ཆས་བརའ་གངས་ །གོས་ནམས་ཀུན་ཏའི་ནམ་སའདུའཐུར་ཏེ།།ཡངས་པའི་ཚུལ་ེ་མཞིང་གྱི་ད་ཞུགས་ཐར།།ཕགོས་བཅབན 
_§ཾ]ཏའདུཐར་སངབ་ཡང་།།འཐྲ་ཟམད་པའཇག་པ་ཡེདཔ་མིན།།ཚུལ་གཅིགཤིས་ནྱདདནམས་ཀུན་༡ངའགཔས། །ཐམས་ཅ་དམ་ལསརརདདབ་ཏུའ་དུ།དེལ་ཐ་དང་གཔཡང་མདམོགས་ཏེ། གཞི་མདཀུནའ་གངམ་ 
ལཾ མཐའ་དང་དབུས་ཡངམད། །ཞིང་རྣམས་ཚུལ གི་ངྨྱ་དལ་རྣལ་ འཕྲུལ་བ སཔས་བཱསྣརམ་ཧཱ ང་མཛོདཔ་ཀུན་ནས་སྣང། །སཱནྭལམ་སྒྲནིརྱ་མཚོ་རབ་བརྔོ་དཙོང་།།ཞིང་གིང ཤརེསན་སམས་ཙནཀུན་ཀྱཇ་འདུལ། ,# 





ུ '{ - ལོི་ཀ་ཀང་ར་ཤྭ་འ །ཀཱ'ཏྲ།༼'་ ༤ ར། =~ ཀླ ལོ་ལ པོ `¬ 5 །༢༠༽2 ༨ € ,༽-., ¦ 
@ ཞིང མསས་ཡྱརསསུ་ཡས་ཀུན་ཏུབ་སྣང་། །བསམ་རྱིས་མྱི་ཁབྱ་བྨ་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་གང། །སྭཧསྦྱས་རྣམའ: ལམཾ་མཉམ་སྟེཐས་སྙནོིང སམས་ཅན་མང་པ་ཆདམ རྣརྨ་པར་འདུལ།།ཞངག་རྒྱ་ད་ ། † 
ཛཱ རགནས་ཤུནཏ་བསྐན་ཞས་བབྷས། ཁའུ་བྱརདཔའོ།། །།པསྦ་རས་མདག་ནྱབ་ ཤན་ཏྱ་རས་པཆནཔའི་མདའོ།། ༈ །བས་པའྩོག་པ། ༣ བཱ ཁ༡ལ་སྲེ་ས ཚ 


( རྙ 


དགར་འཇིགཉིན་སིཁམས་ར་མཚོ་གངས། མཚོའ་དྱི་པས་དནི། སེསྦརུའྱི་ད་མཚོ་མོག་འཕལ་སི་དམ་བྱིབ་ ཞི ལ་རབཏུ་གནས་པནིས་པྱྱ་ཆསཀི་ཞིངབཙིདོ་དུམད་བའི་རུལ ཤྲིན་ཏྭ་ བ་སྐྲད། ཀྱ ¦ 
དགདལ་འཇིགཉ་ཙ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་གསུཆེན་མཚོའ་དེ་ས་དི།། བུལ་སླི་རམ་བཐིབ་གཞི་ཀུནལ་རབཏུ་གནས་པནིས་སྱྱ་ཆསི་ཞིང བཟོད་དུམད་པའི་རུལ ཤིནཏྲཱ་པ་བ་སདདཾ།ཀྱ་ 
ལམཡིསདགངམའ་ེི་་ལོ་ཆུརམ་ཉནིངྔོེམད མུལ ཤ་ྲ་པ་ད།།་ཆུའིཕམཆོ་དུས། ཡོད་དོ ཡས་པཤས་ 








༄༠། ཀྱས །དའ་ནདནས་ནོར་བུའྱི་ཧྲལ་པྱོ་པངརཱབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམསཿ་དེ་ལུསྣ་ནམ་པརདམིགས་བའི་གཟུགས་བརྟན་ཅྱི་ཅལ་མཚན་ཊི་བ་དམ་ཆིན་པ་བན་གས་དང་ནོར་དྲ རལ་བྲཐམསཿདྷ་ཏཱིས་རྨན་པའི་ | 
-ཟྫིཿ རྱ་ན་་ན ཅེཾ་སྭབ་ཐ་མདོན་པར་བང་ཧཾ།དལ་འཇིག་ཏནྱ་ཙི་ཁམ་སྭའྲི་ཧཱ་དྱ་བེག་་ཀུན་ནས་རིན་བཅི་འབར་བའི་འདྲུ་རབ་པརྨསང་བཞེས་བབ །འིགཏེན་སི་ཁམསས་པས་རུས་ཀིཞོད་བརོད་དུ་མད་པའི་རུལ་ཤིན་ཏུ། § 
ཕྲཐ་སྙདཉི་གོརིས་པྭར་པ། དམོ་གས་པ་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཙིརཱ་ན་ཾ་ས་བ་རན་བའི་ལུན་ཅནརབ་ཏུ་གནས་ཏེ། དི་དགལ་ས་ཐབསཉ་ད་ི་འགམ་ནི་དཔལ་འྱབུང་བའི་འོདོ་ ཟེརྡ་ནམ་པརྣསད་བ་ཞཾསྱ་བ་བ་འདིག་ཏེན 
ཨུ། ཤྱཾ་ཁམསཏེ །དེནིརིཿམ་སཅ་ྱིདནདཔ།འདྲ་ལཿརལོ་སེམཆ་མསན་བེུཔ་ཆའིབ་འབར་བེ་ལརབདུ་གནུས་ལ ། ནོར་འུའིའཁེར་ཐམས་༦ད་དང་ནཆའིམེ་ཏོག ཤྱི་ཉན་ཐམས་ཧདྲ་ཡེས་རབ་ཏ 
༧༢ ཡག་པར་གུརཔ་སྭ། འཇིགཏེན་ི་ཁམས་ས་སྱ་རས་ཏིནིང་གི་དུལ་ཤིན་ཏྲུ་ཕབ་སྤཾདཀིས་འཁརྦ་ཊི་ས་བྷསར་བ། །འཇིཀཏེན་ཙི་ཁམས་དེ་དགྲ་༡ང་གཞན་དང་གཞནལ་གནསཔ། རྒྱ་ན་གཞན་དད་གཞན་དགྲ་ས། 
ཡོ དུན་དེབ ཞིན་གཤེགས་པ་ཆུལ་རྣུམ་པར་དགཅིདྲ་དིམ་མེད་པའི་མརར་ཞས་བ་བ་བཞགས་ས། །དེ འཇིག་ཏན་པཁམས་སདས་ཅུསྭ་ུཞིང་གརུལ ཤེ་དུ་པ་བ སྭད་འདུས་ཕན།འདྲིགཏེན་བྱི་ཁམས་སུ་སས ཇྔ 
ཆོགས་ི་པདམ་དཔལ་རྱི་རྨོན་ཅེསྱ་བ་བྱ་ཉན་ཐམ་སཅད་ཏིས་མཚམས་ཉནནོ་རེནེ་བཅེའ་བེད་མང ཏུམད་པལ་རབྭ་ཏུ་གནས་པ་སད་གྲིའའ་དེ སྭ་ཉར་འདུག་པ། མུ་ཏིག་གའླ་བུ་ནིཔཆེ་ཐམ་ས༦ད་ཏི་ཁ་དོག ཚོ 
ཏིད ཞིས པ། །ཏནས་ཉནམངས་ཤིནསཔར་དག་པ།འཇིགཉེནཅོ་ཁམས་སདས་རས་ི་ཞད་གཉས་ཉནུལ་ཤ་ཏྲ་ཕ་ིད་ེ་འཁ་ཊབསེར་བ་མདད དནན་བཞིཞ་གཤགས་པ 
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འ་ཟེར འི་ནང ཤན་འ བོ བོན དྲ 
| སད་གེའིའོ ང་ཤི །དས་བ་བཞུགས་པ། རིན་པརའི་ལེ་ཏེག་གྲི་པེད་བས་ཆོགས་ལ་རབྱཏུ་གནས བ།ནར་བལིའེར་གཟ་བཛད་བཟད་པི་སེའི་སན་ཙིས་ཀུནན གཔ ཤག | 
བུབ ད་ས ུང་ དྲ་ལའང་ ༦མཆཆ་མ། ཉི་ནདེ་གསུམ་ཀྱོ་རྔལ་ཤོནོདྲ་པབཾ་དྲ་ཀི་ལའར་ཏུས་བླ་སར་བ །རྣམ་པར་དགཅིང་ཀུན་ནསཉེན་མངེས་པ་ཡདད་ ། དེན་དེ་བཞི གུ ལ་ས་པའིདྲད ., 
སསེེེ+ཉ‡ཉྲདཾ+++  ིིིྣ་་ཏ 
དིདཔཞིཤསིད་པལྱོ་དཔལ་ཞས་ཀ་བ་འཞུགསས། །དའིཉངའཛིགཏེའ ༧ཛིརབག་ལ་བཛོལརའགགས བའའཔ་བའི་ཐང་ ང་་ །འི་ལིད་གཟེར་དང་རིན་པིའབར་བསླ།། 

| ¬ ` ༽~ - ཏེ: ལཿ ནོ་ཁ་ པཔ འཾཛཙྲ་ཐག་གྱི་ཧ་མཚོ་ལ་རབཏུ་གནས་པརིན དངའ་ད ལཿ ` ༨ ༤ ༦  ,༽..\. ' ད། 

| ཀྱ་བརིནཔ་ཆིའི་རྩཝ་པཐྲམསཿད་ཀྱིས་མཚལ ན་དོག་མུཚོག གན པའ་ཇིགཏེ ཀིཁགས་ས་པསམས་ཏིཞང་འཞིང་དུལ་ཤནཏྲ་པསེདཉིལ་ར་རོས་བྟསརབ་ཡདོད། འདྲད | 
ཝཾ།། ཡས་པར་སྙང་བའི་འེདྷ་ཉིནིརྦ་ལིུ་ཧྱ་མཚོའི་སྭནྱ་སིས་ཀུན་ནས་མག་པ་གཅི་གཏུ་དག་པའ་ཇིགཏེན་ས དའ་ཇིག་ཏེན་ཙི།ཁམས་སངསྱ་བ་སྦ་ཊི་ཞིང་གི་པུལ་ཤན་ཏུ་་པ་བ་སཾད་འདས་པ་ན། | 











ཧོཿཿོོ་སཧཔ་ོབ་་ོ་ཆོ་རོ་ོ་ལོོ། 


ྒ ཀུགས་པ་འིའང་གཟེརྦསངས་དང་བཅོནའ་ཐུས་མཔའ་ཡས་བུ་ཡད་དག་བརའ་བུང་བཞེསྱའ་བ་ལ གས་ས། དི 


 དེ།ཏྱ་ཁས་འོ་ིུ་འི་བཏག་སིལའའལཞས་་བརན་བིཐམས་ཅི་་ཟའ་སན་ཉས་མཚ་བཅན་ཤེདས་ཚོལ་་སན་མས་ཅའཇང་འའ་རིན་བཅའ་ 

















[གས་པའྲིདབྱགཉད་གྲའིོསཀོབཞུགསོ། །ོནདའོགཏིནོོ་ཁམསསསྦརསཀ་ཞིད་བྱས་དཀེདཤནཏབསེངས་ནསོག རེནོ་ཁམས་ཡོ་དོགརོདབོ་གཟོ་བྗདོསོ་བ་ 
| འི འེ པྲ རྒྱ ཀྱི་ཞིརེ་བརྒྱ་ བཞགས འིད ནཁམས་ན ཉོ ཤི་རྣམ ཡི། མ་མ་དང ཱ ཆོས ལའ 
 ཆགས་ཉི་ཁགཱོུཔདམོལ་འགུནམམཁའྱིཉ་མཆོལ་བཏགནས་པ། མག་འཕུལྱིསརབུརྦ།པ།བི་ཏག་ྲིདབའ་ོ་ཁ་དགོམཐའ་ཡས་པས་ཀུནནས་མགཔ་འདོད།དེནའེ་ ཚི 
. བཞིན་གཤགས་པགྲགས་ཕཆེ ན་པེའི་ཡེ་ཤེསྩྱཧ་མཚོའྱ་ཧཱལམཚནཿ སྭ་པ་བབཞུགས་ས། །དེང་སིདའརིག་ཏནྱ་ི་ཁམས་སདས་དཱས་ཏིའཞིདེ་གུའ ཤནཏཱཔབཱསཱདའདས པན། འཇིགཏེན་ཧི་ཁམས་སྒྲ་དབུདས 


རབཏྲཱ་མགོ་ཕཞེས་ཀཐའདིགཏན་ཧིཁམས་སཿསྦྱརསྭཀི་ཞིན་དགུའིདུལ་ཤིནཏུའྲ་བསྟེཿཀྱི་སའཁརྟཀི་སེང་བ། རྣམ་པར་དགཅིད་ཀུནན་སཉོནཆེངས་པ།ངིན་པོཆེ ཡིདབཞིནི་བི་རྒྱལ་པོའལཁེརལེའི་ ཤེ 



















༣༠༧: / | དུ | | ༩ - ྒ ༠༨ ༩ ` ༤ ༨ ཆོ 
།གཉེན་ཅིསམཚམསཉན། ནོརོ་ཐུའྱི་ཧལ་པྱ་ཧ་ན་ཐམསཉདྱཏི་ཱཾནའབརཔའི་སྒའི་རྒྱ་མཆོའིགཞིའདབཏུགནསཔ།ཚ དས་པའི་ལུསཀི་ིཟསྣལརའདུག་པ །སཾགའིའཾ སཱནེ་ངིནཆ ཡིནདུའེདོབ་མཐའ་ ཀཱ 













( ་ཡས་ཐའྱི་ཏྐན་ཿན་ཧི་སཀུན་ནས་ཡག ར ཡེད ། ཅན ྷ ཞིནག ཤག ས་ཕམཚན་ཀྱེ་གཟི་བྲའིདྲབ། པམདཔའྱ་ཟཱ་ཁཞེསྭ་ཤ་ བཞུགས ས། །དའད་འཇིགཏུནྩལ་འམས སའ ཤྱ སྭ་ཏི་ཞིདེ་གི་ཇཱལ ཤན་ ; 





ཏཕྲ་བསེདའདས་བར།ཇིགརེནགྱི་ཁམས་རྡོྡའི་ཧྱནམཚ་ནཞེས་ཀྱ་ཐའཇིགརྟནབྱི་ཁམསས་སུངྒྱསཀི་ཞིད་ཐཞུའིརྡལ་ཤན་ཏུ་ཕྲབསྙེྱི་ལ་འ་ཀིས་བསྐེར་བ། གཅིགཏུ་གུཔ༔ནམཐའ་ཡས་པ་དང་། 



























རྩོར ད༡ཀགི་འག་བཏུའྱཔདབདངརོན་མཆའྲཔངབཞྱི་ནཤོསམཚམས་ཅན། དོན་པཆོའ་སདོགའྡབསྩོཉོན་དངམཏོག་གོའྦངབདོད།རྒྱན་མཅད་ཆོས་བྱརད་པའ་དོར་བའྩིས་མཚོ་ལ་དབཏ། 
_ #ཱཾ' གནས་པ། ཀུནནས་ཟུམ་པའི་ང བྱེབས་སུ་འདུག་པ། སེམ་དནོར་བུ་དངམ་ཏོགསྣ་ སྦུ་ལིར་རབྱཀུ་སཱན་རིར་བ་བྱརའི་ཇཱལ་ ད ཏྲཐཐ་བསེདྱ་ཀིས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོདད །དེ་ནངེ་བཞིན་གཤགས་པཚོས་། £ 
 ། 2 རྒྱམཚོ་ཐམསདྲ་ཀིས་ཤོན་ཏུའཕགས་པའི་ཉུལ་པཞེས་བབ་ཞུགས་སོ། ངའི་སཱུད་འཇིག་ཏནྱཀི་ཁམས་སདསྦ་རསི་ཞིང་གི་རུལ་ཤནེ་ཏྲ་པ་བ་སྙེད་འདས་པན། འཇིག་ཏྟེན་ཚི་འམསམངོགརྣམཔར་སྐད་བ་ ¶ 
༧ །ཞེསྱ་བབའདིགཉེནཀ་ཁམས་སདསྦྱ་རས)ི་ཞིང་བྱའ་གཅིག་གི་ཛུལ་ཤན་ཏྲུབ་བསྟེདཀེ་འཁར་སེས་བླསརོ་བཀུནནསཉནམངོས་ཤིརྡ་རམ་པར་དགཔ །རྡོར་ལརམ་ཤིགས་ཤིང་སྲབའྱུ་དན་ཚེས་མཚམས་ 
_ ཤྭ ཅནམ་ཏོགསྣཚོགསརྣམ་པམང་པའི་ངྐྱ་མཚོལརབཏུ་གནས་པཟླ་བཁམ་པའཾ་དཱབསལྟར་འདུག་པ།ལྟལྔས་རིན་བཆེའླརས་ཀུནནས་ཡག་པ་མད།དན་ད་བཞོཞི་གཤེགས་པ་རྒྱལ་བའ་ཡེན་ཏནཆོསཉེད་ £ 
. ༤། ཚ་དམེད་པཞསབ་བཞུགས་སོ། འི སེདའཇིག རེན ཁམས་སངསྨྱར་སྭ་ཏྲ་ཞིདགྲར ཤནེ་ཏུ ཕྲུབས འདས་པན།འཇིགཏནྱཧ་ཁམས སྣང་བའིནདོགཅ སཱ བྱབའཇྡགེརྟན གྱ་ཁམ སུ་སསྦརསཀ ཞི ' རྔ 

།ཅུ་ཧཱཿསྭཿརྦཔ་གཞིད ཕྲ་བ དཉ་འཁརཤས་བསརབྷརམཔར་དགཅར་ཀནནསཏནལངས་པགཟངྱྱམནཀུནནསསུང་བའི་སམཚམ་མན ལོས ུར་ཆུམཚམ་ཏག་ྲིགང་ཅན་གསརཔཚོ ། ྦ 
| ༡གཿཏུགནས་པ།ལ་ཏག་འིསབཅ་ིབས་སུརདུགཔ།གསྣམཚགས་ཡི་སན་ཟསཀནནས་ཕགཔཡད་དེ།་ནེ་བཞནག་ཤེགས་པའིཙ་ཨ་པའིདབདཔའདལཞསརབབྱུགསས། དེའི 








མུ : 


སོ །འགྱན་པའེ་སམཚམསཿན། སྭཱཾ་སདངའདའཔོཔ སྣཚོགས་ན༔ྩ་པདམའོ་རྒྱ་མ 


ཟླ 


$ 83 ཅི 


_།ག་བཅདདུའདུག་པ་ཁེརཡུ 


| ༄༅། །བཞིནགཤེགས་པ་སྙོ་ཐས་ལ་བུབ་བམེད་པས ཀྲནལ སྣད་བའ དཔལཞེས་བ་བ བཞགསས། དེའི་སྙངའདྲགརྟན གྱཾ་ཁམ་པ་སངས་རྒྱས ཀ་ཞང་གྲརལ ཤན་ཏྲཔྲ་བ སྭེདའདས་པན།འཇིག རྟནཀྱ་ཁམས ། ྲ 

 ལོད་འཕྲེ་སྐད་བདྲེམསེད་པ ཞེས་བུབའཇིག་ཏེནྱཁཱསས་མངསརསཞིངབྱུའདགུ་གཇུལ་ཤིན ཏུཔྤབ་སྭད་ཀྱ་འཁརྩཊཾ་ སྐོར་བཉེན་མངས ཤང་རྣམ་པར་དག་པ།ནོར་བུའྱི་ཧལ་པརནེབཅམ་ཟད་པ | 

ད་ ཡབ་ཏུགནས་པ།ངབེབསར་སུལ་གྱ་འགེ་ཀུར་འདུག་ང །ནོར་བཱའི་འེད་ཀྱི་དཀྱེ་ལ་འཁེར་རྣམ་པར སྦྲང་བའའ་ཁེར་ འའ 

༼ཙནདན་ཙི་ཧྭཱནཱ་གི་ཀུནནས་ཡག་བ་མདོད །དན་དེབཞནག ཤགས་པ་ཡེན་ཏནཧཉེམངམམདཔའི་སྣུན་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ས། དེའི་སེང་འཇིགཏེན་ཁ་ཁམས་སངསྦརས་་འདག་རུལ་ཤིན་ཏུ་པྲ་བསྟེད་འདས་པན།| 

། འཇིགཏན་ཐ་ཁམས་རིན བཆའིའྱ་ཤུང་གནས་ཌ ངརབཏྭ་སྨན་པའ་ ང་པཞཾས་བ་བའངག ཧེནགྱ ཁམས་སངས་རྒྱསཀྱ་ཞང་བཅུ་བདུདོྔ་རྔལ་ཤན་ཏུཔྲ་བ སཱད་ཀྱཾ་འཁེ་ རྱཀྲིས་བྲསརོབ །རྣམ་པརདག ། & 
འབག་པ།ནེར་བའྱི་རྱལ་བའྱ་དན་ཀྱི་སམཚམསཉན། ནོར་བུའྱ་རྒྱལ་བ་འེད་ཀ་སྣོང་བའབྲང་བའ་རྒྱམཚོལ་རབ་ཏུགནསཔ ། དབྱིཔས་ཡན། ཧུ 


ངཿ 


༡ (ཅིང་ཀུནནསཉོནསངས་པ་དབཾབས་སམས་ཿ ནྭ་མསཿདཀེ་ཡུས་ལུར ་ ཨྱམཚལའ 
། ཡག བ་ཡད་ད།དེན་དབཞོན་གཤེགས བ་ཆགས ཀལམེད་པའ་ ཡཤས་ཕྱགས་ཀུནཏུརྣམ པར་སྟྲང་བའི 


གྲ མསཿདྱ་ཊི་རིནཔ་ཆེའྱ་ཧན་དང 


ལག རཡུགྲཟམསཿདྱ་རནཔ ཏིག་དང། ཤཾདགྲཾད་བས་ཀུནནས ཡགོབ་ཡདོད།དེན་དེ་བཞིན་ག ཀ ཤེས༔ མཔར་སྣྲང་ཐའི 
ཁེད་ཅེས་བ་བ་བ གས་སཾ། ཌྷིསདའཇིགཉེན་ག་ཁམས་སངས་རསཌི་ཞངགངུལ་ཤནེ་ཏྲུཔ་བསེདའདས་བར།འ ྲ རྒྱ་ཁམས་རུལ་དདྲ་བལ་བཞེས་བའཇིགཏེན་ཊི་ཁས་སངས་རས་ཀྱི་ཞང བཅོ། 


------༨༨༡༨༨༨༦༤༡༡༡༨༧༠༠ས༡-༡༦༠༡༨༠༡༨༠ཆ༠༤༩༦༡༠༥༡༡༨༠༨༧༡༠༠མ༠༤ ༡༡༥ 





རྦ ༼ | | 
མྒ 3⁄2 ཌྷ ༦; 


ྩ | ྦ དི དེནད་བཞིནག ཤགས པཆོང ཏྱིཿབྱཾངས་པནམམཁའ་ཀར་ཏུ་སྟང་བའིའེདཅེས ཀྱབབཞུགས་ས།།དའ་སྙངའ་ཇིག་ཉན་ཅ་ཁམས་སངས རྒྱས་ཀེ་ཞང་གཏུལ ཤན་ཏུ་པྲ བུད དས་པན།འཇིགརྟནག་ 





| 


ཨཔ ནར་མམ་པཞེཔའི་ཐུམསཿད མ་འད དཀྱེལ་འཁརཀ 


¡° ༡ (༽ ༔€` , , ཀས བཱ ༤༽ 8༠ [༡ བྱར § ` € ,€༽_ €༽ , ཇཱ 0 ༤. 6 ། ཛ༽ „. 2 ཤ་ ༈ $ | 
¡ཁུསྨསརཾན་པེ་ཆ འདོའྲཔའལ་བའི་དབལ་ཡང་དག་པར་འབུང་བཞུས་བབའཇིགཏན་ཁམས་སངས་བས ཤྱ ཨཱའ་དཱལ་ཤནའུ་པ བ་སྙེད་ཀྱ་འཁར་ཀྱོསབ །ར་བ།གཅག་ཏུརྣམ པར་དག པརན། 
¡ པཆེ་གཉ་བླརྣམ་པ 





 བྱདའིརུལ ཤིནཏྲཕ།ིརིའཁརཀིས་གླམངོ་པ།གཅིག ྱཾ་ཧཱིསནས་པྲབམས་ཅད་མཛུ་ཿནམཏོགགས་ག་བའི་བོསབདགནས་པ། ས་ཏ བལུར་ 


རར་རོ 


༨ 


དྲ ིཉལམཚོནོ ནསུནནས་ཡོག །ནོརུའིསནོམཐིའྭབུའིདབས་ཏུན དབས་ཏུནནསཡག་པ་ཡདད།དནད་བཞན་གཤེགསཔམཚནའ་སདོ། བདོནམསཀ་ཤཱནཉིས་ཤོནཏུའཕགས་པ། ཟོར ད 





£ . ཅ་སྦ་་བ་གཞུགས་ས།།འཇིགཏན་གཁ སཀྱི་ཧདགས་ཀུནནས་རིནཔཆའ་བར་འི་འད་ནབ་པང པདྷདབཞེས་བབདའི།འཇིག་ཏུན་ཊི་ཁམསའམླསལ་གཞནངང་གཞན་ལརབ་ཏུ་བནསཔ །དབབ་ 
2 གཞནདདགཞེནུའདུགཔ།ལུན་གཞནདང་གཞཅན།ཟོགསའྱུབསཔ་གཞནདད་གཞནལྷལག།ཆམཔ་གཞནངང་གཞན་གསའ་རུགཔ། རོན་གཞནདད་གཞན་ཅན། གཞན་དང་གཞྱིསྨར་ས 
ཡུ 
.-:མི› 





།འགེདསཔ །གཞན་དད་གཞན་དུ་ཡེོངས་སུ་འདུ་ དུ་བ།གཞནདང གཞནྱིས ཟླ རྣམ པངམའདྲསཔ།རྣམཔརའབུལ་བདངྱ་བནྱ་རླརབ་ས་གཞན་ཅན་ བདས སྭ དད་དམ ཏུ ་ཏང་ བསྐེད 
¡ཀླ ་ནས་ ཡོདས་ རས སུ་སྐརབྷས འདྷིལེའཇྲིག རྟ་ནག ཁམས་ ཀུནནས སེར་བ སུས ས་ཉིད་འ ཤིིྲ་ ཀྲཿ སདཀྱིས་ཀུ་ ཀྲུན་ནོ ཡོས 'སུཀསེར བའོ།།འཇིག གརྟནྱི་ཁཱམསྲརྦ ཀུད་སདས་་ཧ རྔབ 
| 2 ཀྱི་ཞིད་བའུ ཤིས་བ ིསནནས་ཡ ཡེོསསུ་བསར་ བའོ། འཇིག ཏ་མ ས་ཀུནནས་མེརྦ་བསངས་རྒྱས་ ཀིཞཾདབུུའྲི་པུ ངུལཤིནདྲཝབ སཱེདདང། །འཇྲིག གས་པ ཀུནནསའཁྱིལ 
ཟི་ བས་ནས རྒྱསཀ ནེཏུའ་ ལ་ཤིནཏྲུཔ་ བ་སྭདདད །འཇིགཏྟེ ནྱ གམས མདསྭ་རས་ཀཱ། ཞིད་བྱཅུའི་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཕ བྲ སྭ དང་ དའཇིགཏེ ཞི ཁམ་ས ཀྱི་དཀྱིལ རྭ་སྐ་སྱཧཿ ས་ ཀིཞིདུའི་ 
ཅྩུལ་ཤིནཏུཕ ་བ་ཟ ཏྲཔ་བ་ཧྭདདད།འཇི་ ཀ་ཏེནི་ཁམས་ཀི་ ཤི ཤིད་སདསྨ་ཧྲས་ཏ ཞིད་བྱུའི་དུལཤིནཏ་ ི འཇིགཏནྱ་ི་ཁམས་ཀི་ཕུདཔ་ མདསརས སྭ་ཀིཞིད་བཅུའི་ཇྡུལ་ཤ། ཤཾནཏྲུཔ་ པྲ བཤ བསྙེདདད་། ། 


ཐིཿ ཨོང མོ ལ་ ་ 


= 2 ཆོ 








| ཤིཁམས་ཁད་པས་སརྒྷསཀྱ་ འི་བདའརུ ཤཏྲ་བཟའངར།འགནྱ ཁམས་བད་བདས་རཉིའབཅའི་ལ ཤིན་ཏུ་པབསྟད་དད་། འཇིཀྟཏེ་ 


༤ 


༣༣ 


( ༦ 

ཉི་ཞིདབྱའྲི དུལ ཤིནནྲ་པ་བྷ་དདང་།འཇེ་གི་ོན་གཱ་ཁམསའྱ༡ལླ་ཀཱས་པ་སམས་ཉ་ནྭཾས་ཚོགསྭཀི་གཟུགས་ད་ ད།ལུསཀྱི་དབྱིབསལྟེར་འདུག་པ། སདས་སྐྱསཀྱ་ཞང་བ བྲ འིརྫུལ་ཤནཏྟཔ་ 
ཁམཔའོ་ཏི་དཀིལལའོ་སངས་ རྐྱསཀ་ 

ྦ ཏུཕྲ་བསྩེདདང །འཇིགཏྟེནྱིཁམསྤཾ་སངཔཧྦྱསཀྱི་ཞིད་བུའིརུལ ཤིནཏྲུཔ་བསཱདདད།འཇིགཏནྩཊི་ཁམས་ཀྱི་དབསདསརྱསྭཀིཞིང་བྱུའི་ཇུལ ཤོན་ཏྲུ་པབ ལྐུདདད།འད་། 

- ཞྩྱམཀླུཔང །”༈ ༨། ༥ ལ་མངོནོ་པ ཡཔར་ལྟ་བའི་ཱབས་ལྙར་འདུག་པ། དས་བ ཉིོ་ད།འིགེནི་ཁམས་དུ་བླ་འ་གས་པཐམསུ ངཀྱཾ་ དབ 


'རྱཁམསའཐམ ཀླག་ཕྲ་ སྤུ སྤྱག ས། ཀམཆྐནྭཀི་ དྱབས་ལཱར་འདུག པ། སྔདསརསྭཀིའོདབྱའི་རཱལ་ཤིན་ ཏུ པ་བ ངདད།འཇིསཏན གི 


༤༽ 


ྫ་ 


! རྒྱས་ཀིཞིངབའི་ ༨ལཤནེ་ཏུ པྲ་བ་སྙདཀིས་ཀུན་ནས་ཡདོས་སུསྐེར་བ་སྙ།དདཀལ སུགས་པ འདྲེག ཞགྱ་ཁམསའབྱམཀླསཔསདསརྐྱསྱ་ཞད་པ༔ དདུམེདབའ་རུལ གན 


ནྣས་ཡེ ཡེངས་སུ་ པུ་བསིར་བའོ།།འཇིགཏེནྷི ཏནྱ་ཧི་ཁམ་པའཉམ་ཀུམཔ་དེདགརརཞིད་ཡདའཇིག་ཏེན་ཟིཌམས་འམ་ཀཱས་པྣ་མ་པར་གཏགས་པ་། སངས་རྒྱས ཀིཞིད་བཅུའི་རྤལ ཤིན་ཏུ ༡ཤདཏཾ 


པར་རི ˆར་ 


སས ༤༦ པ 


རྫིིོོོ་བོས་ཁོ་པོཉོོམཆོད་སོས་མོ ཀཞོངེ་བྱཅའ་རུལ ཤིནཏྲུཔ་བྱེང དདད སྤིས དུ་བ ཤིན་ཏྲུ་པ་བ་སྭད་དད 


ཁིས་ཀུ་ནནས་ཡེད་ 






ལེ 








“ ཐའ ོའརརོའ་མ་ཡ་་ཚའ༧༧་་བ:འྲར་མོམ་ མ་རོ ་ོ་མེ་ས་ པ སུ་པོ རའ པ་འ ¡ 
ཀློབ གོ་་འོ་ོདོད་ོ་ོ་སྟོ་་འོརོ་འོོ བོར་རོ རུ རའ་དལ་་བི་་ 
སང་ཤུལ མལ །ོ་པ་ཡོད་ད།དནད་བཞིན་གཤེགས་པཅོས་ཀི་ཐ་མས་ཉད་ཏི་ མཚོནཐའ་ཡས་པའི ིཞིང་གསུམ་བྱེ་རཱ༧ཤིར་ཏྲུ་པ།བསྲེདྲ་ཏི་འཁོང་ཉས་བསོར་བན། ༦ 
ཀི རེ་རེར ༩༥ མཱ ཀཀ ནོ་ ་ སུ ཅར ༢ ཚོ 
] $ །ཤིའ་ཏྲ་ཕ་བ་པ་འངད་། ཏན ཁམསསཱཔ་ཤའསསའ་ ¬ ༡ ༥» འི་དགི་བསལ་རའདྱུག་པ །རྒྱན་སཱ་ཟེ སྱ པཐ་ ༽ " . (།# 
ཀིཞིངགི་རུལ་ཤིན་ཏྲུལ་ཐ་སཱདའདས་པན།འཇི ངར ÷> རེ ངེལ ཤཀ་དབ་ཧྲ་ལ་ ལརབ་ཏུབ ནས་རབ འདུག་པ ༤༨ 3 ཏྲིང ་ ༨། །འཇིགཏེན་རྱི་ཁམས |÷ 
ཾཀས་པ་ ནསཏོན་མོངས་པརིན་པེཆ་ཐམསཿདཀི་རྒནདད། དྲིལ་བུའི་དྲབརྱ་ པས་ས ྲྱུ་ཞང་།དའ་གན།པབ་སདའདས་པན། འང་། དང་ཐམས 
༦ རླ ་ླ་བད་དནསསང་བེས་ཞས འུ གར་པ གསུབ་པ ྒ 
། ` - པམ ལལ རི ༥༨ ུ  ་ ་ཀཏེ་འྲིང་ འརྤལ་ཤ ས ངེ ༨ “ཀི ¦ , ༦ ོག་པ།།ོངོ་། ར་ན་རེ ནཀཤེགས་ །ན། \ 
༧ གཞིའི རཀ ར་ད ཁའི་འཁོང་ལོའ།རའང་ག མི རུལ་ཀླུན སྭང་བའི་འོད་ཀི་ཁད་པ ག སན བར གེ་ སྭ་ཀྲི་ཁབ་པཞེསྱ་པ་པ་འདིག་ཏ་ནྭ་ཧི་ཁམ ངས་། 
༣༧ ཐཱའིའཁོར་ལོ་ཀུརའདུགཔ །མྭ་ཏིགཏེམའི་ཚུལ་ཀུན་ཏུས ཤནཾཏཱ་ཐྲ་བ་སཱདབདས་པན།འདིགཏེན་ཚ་ཁམས་དགེ་བའིལས་ཀྱི་ཁུབ་ཕཞེས་་པ་འཇི་ 11 ཊ་ 
= ཆཆོལ་རབཏུགནས་པ།དབྱིབས གས་ས པ་རི ར་ག སྦལ་ཞང་གངུལ་ཤནཏྲུ་པ་བ་ཧཱད་ཐདས་པན།།འཇག་ཏན་ཚ་ཁམས་ པདམེའི་དཔྲཔསྒྲལལར་འདུག་པ །འོད་པ།ཟདྲ་རུལ་དང་པལ། 
=༧ཡ བརྣམ་པརྣསང་མཛད་བཞུགས་ས།།ངེའི ང་འཇིགཏེནི་ཁམས་སངས་ཧ ཤཾ ཞྲང་ག ཤན པས་སོ དདྡདའྱི་རྔ་མཆོ་ལདབཏུགནས་པ། པརམེའདྱབས་པྟཿ འྱ་།ལ ཁད་ བདྲདུ་དད་པ་ ( 
ནོ ལྣ དྡ ༽ ༽ ,༡༨ བཿ རྨ།ོ་ཀ སཏོན་མོངས་ཤིདྡ་ནོམ་པརདག་པ དད པཔ ༤༤ ོ༠ཁཾ༠ེབེ་ཤཟཁ་<་--- 2 
ྱཀི་ཞང་པའིུལཤིནོཏ་བ་སེད་ིའཁོང་ཌིབེ་རབ།ཀནསཏནམསཤ་ནམ་པང་དངསེས་ད་ེིྱ་མཚོ་འངབཏུག 








།༦༡། །པ་དངྨོསརའིི་ནཉིས་ཀུནནས་ཡོགཔ་ཡདོད། དནདབཞིནགཤགས་པ་ཆོ་སྭ་ི་གླུགསི་སདགེས་པམི་བཟད་པའླེགོག་མགསུབ་བཞུགསསོ།།དུནིེདའདིག་ཉེན་ཁུམས་སུངས་ སེ་ཀི་ཟིང་། 
པ་འ ས་ག་དེ ས་ར གསཤིསད་སཔཆི དགགས།ག་པ།ད་ ོ་ོ་ེ། 
£ དགུཅིངེ་ཀུནནས ཡགཔ་ཡན།ཏམམ་པ་དཔམེཐམས་ཏད་ ཀྱིས་བརྐེནཔར་བླསབས་པའྱི་རམཆོ་ལ་དབཏུགནས་པ།ཟུད་གསུམ་ཚི་དས་སུའཇུག་པ །བྱ་དཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེདྲབུའི་ཉོདཔནྱའི་འོད་དད།འོད ༡ 
ཌཱ གཟེརྩ་སིས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡདོདེ།དནད་བཞིན་གཤིགས་པ་དགུབ་དྲིམ་མིདཔ་ཀུན་ཏུ་སང་བཞིས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའིསྟ་འབུགཏེན་སི་ཁམས་སངསྦ་རས་ཀིཞིདགི་དྲུལ ཤིན་ཏྲ་ཕབ་སད་འདས་པན།འཇིག 
ཡཱ རེནི་ཁམས་དྡིན་པཆའི་པདམོས་རྨ་ནཔ། སྱབབ་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་སབསྦ་རས་་ཉིཞིདབདུནྱའི་རུལ་ཤི་ཏྲ་བསད་ཏིའཁེར་ེས བྣསང་་གཅིག་དུ་དགཔ་པདམའྱི་ཉྐན་ཐམས་ཧདཀྱི་ཧཱ་མཚོལ་བཏུ་ 
ལི གསུཐ་ཁསབཞིསུངི་ོ དག་གི སཞསའོར ད།དེནདཤགས ནམ ཆོག་གི བཤུག 
དང གཅིཁམསསང་ སེངེ དས་བ དམད ན་འདི ཧྲིདས་དེམ་མད་པས་ཡངདག་པར་བ གས་བཞེས་བའུཇིག་ཏེནཱ ཁམས་མ རའ 
_ །ཧཿནཔ་ན་པརཛིར་་བོ། དེཏསགསནམཔར་་།རིནཔཆེསི་ོམང་ྱིསོལ་བུགནས་པ།རེནའི་་གིས་ཞེམབཡདོའཕེབའ་ུབས] 





༨༩༨༧༥༤༠༠༥ས༥- ཁྱ 











རྲ 


ནྲེ 


སོང་འ 












ཧོཿ ཤངདོམ་ོའདགཔ།ིནོོོ་ོོཔོའྱི་ད་ོལོ་རབཞུགཞོས་པ།བཀའི་དསལངའབུག་པ།ངན་པོའིརའདའཕེ་བརཊཏུསགཔུདབའིནརབའྱི་རལཔའོདཞ་ཙིས། 
ཀུནནས་ཡེག་བ་ཡདང་།དན་དབཞིནགཤིགས་པབསེདོནམསམ་ཟད་པའི་ ་མི་ཏེག ཤཾརྐཏྱཱ་ཧཱས་པའིགཟི་ཐྫརིདཅས་ བ་ཤཞུགས་སེ། དེའི་ས འཇིཀཏོནྱཀི་ཁམས་སདསརས ཀཾ ཞིངགི་ཕུལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བསྙེད་ སྐ 
པ 








ཧཱཿ 
_ ༩ །དོས་པརྡདའིཕངམའྱིར་ཟཚོ་ལངབ་ཏུགནས་བ།ལཱམ་ཡཱ་ལུསཏིད་བས དདཔིལསམག་ཡོག་གྲིདངིན་ཅཆའིཉིད་པ་ནའབང་བའྲིའུསཅན་གྱིས་ཀུན་ནས་ཡེགཔ་ 
ཤིད དོན་སབཔའདངས་འདུད ་པཞས་བ་བཞུགིས་ས། །དེའི་སེདའདིགཏེན་ཤི་ཁམས་སདས་རྫསཀ ཞད་གི་རུལ ཤནཏྲ་ཕ་བ་ཤཱདའདས་པན།འཇིགརྟོན་བྱ་ཁམས་ ཆ་ 
ཙནདན་བཅབ་ལྐར་ཡིདདུའངབའླིང་བམ་བྱར་ནཔཞེསྱབ་བའཇིགཏནྭགི་ཁམསསྦྱརསཀ་ཞིད་གྲུ་དགགིངཔ་ཤིནཏྲ་བབ་ཉདཀལུང་ིས་བསྐེར་བ་གཅིག་ཏུངགཔ་རྡེར་ལྟར་འཁྲེགས་པའི་ 
ཚི འིདཉིབསྟལརའབུགཔ། མུཏགགི་མ་ཏོགམདབ་ ཤིནཏཱཾཧཱས་པའི་ནོར་བུའྱི་རྱལ་པའ་གྲན་གྱིས་ཀུནནས་ཡེག་པ་ཡོད་དེ་།དེ་ན་དབཞན། 


ཉན་དན་རིན་པཆྦའྱཱ་ཧཱ་མཆོལརབ་ཏུགནོས་བ།ཡན་ལག་བྱར་དདུབཀདཔའདཤབསལྟརའབུཔ།སུ།གང་མ་ཏགམདཔ ནྱ ༤་འདར་པའྱ་གའ་ངའུ་དཞུལས་ཞཞས་ཡ་གས་ཡདད་། 
ས་ར ས་པཆསདམཔའི་ཐུགསསུནུངཔས གྱ་གཟི་བརྗིད་ཡང་དག་པརའབྱུང་བཞེས་བབཞུགས་སེ།།དེའི་སེང་འཇིག་ཏེ་ཞྱི་ཁམས་སདསྱསཀིཞི་བི་ཇུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲབ 


གཱ 
ང ་༽ ༄ ༦༽ “༢ 'ཏཱ“ ། ༡༢༧ ཀར ༡ སབ ཀཿ ' “¬+ 
འདསཔན།འདྡིག་ ནྭ་ཧི་ཁབ་སམའང རམ དནྣམཔན དབཞིས་པའ་ ཏྟ ༥ ཡི ་ ༤༣ ༣༡༣༩ ༦ , € ༤༽ ཕྱ 
དུསཔནུ།འདིཀ། དུ དཿ ལཱརའདུག་པ། བདདྲུ་སམསདཔའིལསམག་ཡོགགྲིདངེན་ཐར་འི་ཉོད་པན་འབར་བའྲིལ་སཅན་ཤིས་ཀུན་ནས་ཡེགཔ 
གྱ 


ཤིནཏུའཕགས་པའདཔལཉྱག 


༤-༨.-༡༠༧༠༤༠༠༠༡༥༠༠༠༥༥༠༤༤༤ 








=; ྲ ( 


© ༤༤༡༦ ༡༡༡༡༡༨༠༠༤༥༨༤༨༩༦༡༧༢༠༤༥༤༨༤༤༨༤༡༢༦༤༤༧༠༤༠༦༥༠༤༠༩༠༩༧ 


- „| ༄༠། །ཏེད་ད་ཕན།འདཉེན ཁམས་གཞི་ངེམ་མ ིདེ་ཀུནཏ་དཞེས་བ་བའདིགཏྲཁམས་སདསྐ་རས་ཀ་ཞིངབྱ བུན་བི་རུལཤིནཏཱཐ་པ ད་ི་འཁར་སས་བ་མངབ།ནནསྭཏོན་མདོས 
ཱའ་ །དེམ་པརདག་པ་རིན་པེཆིཏྭའདཁྲ་དོག་མཐའཡས་པའྱི་ཧམཿ ལ་པཊྭ་ཏུགནས་པ།སློསྦརཱའྲི་གེདག་དབས་ལརའདུག་པ། དིའམ་པེའི་འོདོཀུ་དྲཀིལ་ལའོརྱ་ཕི་ཝཱནྦ་ ཀུནནས་ཡག་བ་ཡེདདེ དནད་བཞིན ཏར 
£ ཤ ༽ དག ¦ ཱ སི 5 ,༤༽ _ ཁུ ལལ ་ ལི ཁབ „ 

མསུསདྭསྐྱ་བས་ཀི་ཞིང་གྲི་རུལ་ཤིནཏ་ཕ་བ་སེད་འདས་པན།འཇིགྟཏེནྱཧི་ཁམ་སམེ་ཏོག་ 


ཀླ ཁ་ 


ཇི 


གདེན གམཐ། དརླ་ཀད་གང་བསྣ་ཀརའ་ 
 གཤེགས་པའོདཀུནཏུ་བསམ་པའི་དབདསནམམའའྲ་རམ་བརྣསདབཞེསྱབ་བའཞུགས་སོ། །པའྙིསདའཇིགཏནྱ་ཊིཁམས་སདས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ག ན།འཇགྷཏེན 
ྣ དྲག ཆོ ཤན་ཏྲུ་ཕ་བ་སྭདྱའི་འཁོར་ཧས་བླམས་རབ།རམ་པརདགཅིང་ཀུན་ནསཏེན་སོག་བ་ཡོག་པ་ཡེདད།མེ་ཏོག་སྣ། £ 
ཆེགསྱས་མཚོ་རབཏུ་གནས་པ །སཿྦྱ་མསྲད་བའྱི་གགགངྱ་ིབས་སུའྱ་ུཔ། སེལ་སྙནསྷི་དུདས་ཐམ་སཿདའྱདདཔའི་ནརྦའྱི་ཆ་པོའི་སྤྲན་རྱ་ས་ཀུན་ནས་ཡོག་པ་ཡདོད །དེན་དབཞིནག་ཤེགས་པཀྟན 
ཏུཞལ་སྙེནཔས ཤནེཏུའཕགས་པའིའོདཅེས་བུ་བབ ས་སེ།། ཁྷསེངའདག་ཏནྱ་ཧ་ཁམས་སངསྐྱ་རས་ཀུ་ནངེ་གཇུལ་ཤནེ་ཏུ་ཕབ་སྭེདའནས་ པན། འཇིགཉེནྱཧིཁམསམཚནྱཀིསརབ་ཏུ་བྒན་པའིདཔལ་ ཌ 
གྱི་ཀངས་ཤེསྭ་་བའངག། མས་སངས དགའ ཤན་ཏ་ཕབ་ དྱཀི་འཁོརྭ་ཉིསྣ་སར་བླནམ་པར་དག་ཅིད་ཀུནནསཉན་མངས་པ །གསཾ་རྱསང་གེའྦེཁཾ རྒྱ་མཚོལངབཏུཀནས་པ།། ༩༨ 
ོེ ༤ ༡ ༡ ཟཀ་ དའེ ཀལ ར་ར རི་རིལ་ལས་པ འང་ཚོ་འ་འིས་གག།་ ་།ཀྲོཀ་པ་འརོང །རེ་ར༤་བྲའི་ 91 རླ ༽༡་ ༤ ༤ ༽༽%, ; (| 
དགའི ལས་སཔག་པ།།ེདགེའིདམེ།ཁདག་མཆགསིཔནཟན་ཙས་ཀུནནས ཕོག་པ ཡདདེ།དེན་དབཞིནག་ཤགས་པ་ཡནོ་ཏན་སུམེདཔར་ཐུགསཔའ་རོའེ་ས༡ཟ་བཞུགས་ 


ཆེཿ 


>¥ 


ཡཿ 


༢༣ 





ཀཿ 5 ཇི ་ 


ི་ྲ ཙི་བམས་ འི་རི 


འཁར 


4 


པར (° # 


གྱས་བླམརབ་གཅིགྱཏུ་དགཔ 





ཨགོཔ་ཡེད ཡག་པ་ཡེད་ དེ།།དེནསདེ་ བཞིནག་ཤིགས། པ 
ལྲས ཀྲས་ སྦས་པ ཤྱབ་ཡདད 


དད 


ཤྱི་ས་མིཀྱཐ་ བཔ་ནམ་ མ་པར་སྦྲད་བབདཔརྩེ་ག གས་ པའི ཀུནྣནས་ ཡེག་པ་ ཡདོ་དོ། །དེན བཞནག ཤེགས པ་འོད་གྲ 
ཁགོསན་སྤོསཆུའྱི་ར་མ འེད་ཏུདྱེཀིལ་འཁེརམི་ཟདཔཀྱབད་བཞེས་བུབ་ཡེ ཡདོདེ།དེ་ལའྔའིག 
ན་མནན ནས་བ སའ འ རྟེན་ཀྱཾ ཁམས་མ་ཏོག་ ད་དོ དབརྡ་ཡཱད་བཞེས༔ 

ཞར་བ པེའི་ ཤདེ་ག་ཧ དཔེའྱ་ཧྔ་མཆལ་རབ་དུ་ག ནས་པ །ནེརྦཧུའདེ ཀལ་འཁོར་རན་བེ 


མངན གའ ཿབདམེ་སྣུདབ 


ནྩ།ཁམས༔༡ རྒྱད་སདས་རྒྱ རྒྱས་ཀྱ ཀྱ་རྒྱལམཚན་གྱིགཅུགརྣམ་ པརྲ་ 


--༡-༨༡-༡༤ “༢ + 


པཱ ཛོ པལྱ་ཐྭ་སྦནམ ཞེསྩཾ་བའཇིག གྩོགེཟམོས་མདསྐྱ་ཆསཀ། རེཉྲི་ཤུའརཱུལ་ཤནཏྲཱ་པ་བ་ཧཱིདཀཾ 
ིསརཔགཅིགཊདག་།ན ནཔཆེའིགིས་དང་ རོ བཞུ གོག གག ྦ 


རྩཀླིསནོམ་ནམམཁའ་ཀུནཏུ་སྣད་བ་བཞུགསས།།དདང་འདང 


ས་ པཞེསྭ་ཤ ཤྱ སདསྐྱརས ཐྲལ་སཅ དྲུ་ཁ་ཡེན་ 
སྭ་པ་བའྡདེགཏེནྷ་ཊི་ཁམས་སདསྱ་ཆས་ཀ ཉེ འདེ་གརུལ་ ཤེནཏྲུཔབ་སྭད ཁྱི་འཁེར་ ' 
་དམ་བ་ཐམས་ཿདལས་བདྙརབ་ སེམསདཔའལུསསཱ ལྭ པའི་སྦིནྱིས་ ཀུནནས་། 
ཞསྱཔཐ་བཞུགས་ས།། དད རཾ ཁམས་སདསྐ་ས་ཀིིགིུལ་ཤནཏ་་བ 


སྭེདཞམུཔན།།འཇིགཏེནྱཊཀིཁམས་རན ཿ 
དེ་བ ཤིགགེགསཔརཞེནངཔོ་ོསནསྱབའསས།། འ་ེདའཇིགརན་ཚ་ཁམས་སངས་ ཤདགྲིངཔཤཔ བཉྟད་འདས་བན། 


ཆགས་སྲུལྕཔྱོགས་ དེ 


3 ཧོ མང་ཆོ་ བྲ ་ ཁ; 





¡༄༅། །འདིག་ཏེནྱི་ཁམས་རྷ་ནྱི་འདོར་ནཔ་ཆ་ཐམས་ཅདའི་ཁ་དོག་དྲུ་༥ང་བཞས་བ་ ཨདདེ།དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དི་ངས་ཤིན་ཏུ་སཱན་པའི་དབངས་ཀི་དཔལ་ཞེས་ཊ་བ་བཞུགསས། དེའི་ནང ' 

.( དག ་ར ནཆཾསྭ་ཀ་ཐ་ཡེདོད དནད་བཞིན་ག ཤེགས་པའོད་གཟེརྡརྫོརརྣམཔར་ལང་བའི་དབུངས་ཤེས་ཀ 
( བ་བཞུགས་གཀགཞུད་དེ་བཞིནདདའི་སྟེད་ནའདྡིཀ་ཏེནྱི་ཁམས་རྟོག་པསྲེད་བའིདྭངས་ཤེས་ཀྱ་ཐ་ཡདོད ། དེནད་བཞིནགཤེགསཔ་བཅོནའགུས་ཀི་སྣབས་ལ་ཐུབཡ་མད་པའི་ཟླ་བ ཞེསྭ་པ་པ་འཞུགསས། །དའི་སིད་ན་ ¡ 
. འཇྲིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་རཾན་པེཆེའི་ཡེད་མེས་རབ་ཏུ་བརྒྱན པས་ཤིན་ཏུ་དིམ་ཡེད་པ་ཞེས་ཐབ་ཡདད །དེ་ནདབཞིན་ག ཤིགས་པཆས་ཏི་་ """""ཀོ་གྲེས་རབ་སྐྲག་པའི་སྒཱབྱངས་ཤེསབ་བབ ཞུགསསྭ། །དེའི་སིད་ན་ ° ཁྭ 

ཟླ ; འདྡི་གཉེན་ཀྱི་ཁམས་བདབ་བསྟད་པ་ཞེས་བྱབ ཡདད ། དེནདབཞིན་གཤིགསཔ་ ཕྱགསཔ ཉུར་སྙན་པར་རྣམ་པར་གྲ གས་པ འསྒེན་མཞེས3 ཀ་བཞུག སསཾ། །དེའི་སྭང་ནའཇིག་ཏེནཀི ཁམས་གཞི དྲིམམེ་དཉིཿ དྲིམདད་ | 

® །དལ་བའྲིད་བཞེས་བྱབ་ཡེདོད།།དེ་ནདེ་བཞིནགཤེགས་པསེད་གེའིའོད་གཟེར་ཡེནཏནྱ་ར་མཚོ་ཡེདས་སྦུ་རས་པཞེསྱབ་བ་བཞུགས་སེ། །དེའི་དན་འཇིགཏེན་ཊི་ཁམས་ནགསཚལ་ཊྱི་ཆལ་མཚན་ནྣམ་པར་སྣདབ་ ཆུ 
 བརད།།ད་མཞེནཔ་ིགསཔམ གས་ཉམས འི ོཉསབ་སས །ེནིཉན་ིཁསགུང་གྲ་པ་གོདད་གས་དིཀན 
ཅུ་ཁྱབ་པཆོས་དབྱིདས་ཀིདཔལ་བྱི་རྐྱལམཚནཞསབཏུགསསེ།།ྡིསྙད་ན་འདྲིག་ཏེནཀྱི་ཁམས་དིན་ཕོི་ལསཔ་སྒྲུལས་བའི་བརྒན་ཀུན་ཏུ་སྦུ་འཞེསབྱ་བ་ཨརྡད།།དེ་ནད་བ གཤེགས་པ གས་དམ | 


ཝ༅; $© 








པ་ ༄༠། ྦ བྱི ནསའདམ་ཟད་པའྱ་ཧལ་མཚ ནཅེ་སྭ་པ་བ་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁ ལས་སངས རས ཞངི་ཤུའི་རུལཤིནྲ་ བ་ཱ་ཊི་འཁར་རིསྣསརབ་གིགཞུདགཔད་ཡི་ཟམས་ཅདྱཀི་མུའི་ཆོ་ མཆོ་ལརབ་ཏུ་ག ནས: 
¦ པ།པདམའྱ ནྱི་དབྱས་ལྟར་འདུག་པ། ནརོ་ུའྱི་རྐྱལ་པེ་ཕད་མོ་སྦྲདཔའི་བླ་ེའི་དྲ་པས་ཀུནནས་ཡེག་པ་ཡོདད །དེ་ནདའཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་ཀྱ་དིངས་ཚདམད་པྲདིམ་མད་པའི་ཁོདཅེསབ་བཞུགསོ། | 
®: འལི་ཐིགས་ལ་གསན་སུསཧུའྱི་ར་མཁོ་ྗའི་དཔལ་རིན་པམའ་ཡོད་འྲོ་བརབུསྦུང་བཞེསྱབ་བ་མདང་།དེལའཇིགཏནཊི་ཁམསྦ་ཀིདུངསངསརཱསཊི་འེདྷཉིས་རབཏུབར་ན་པའ་ོད་བཞེས་ཟུ་བརེ་བཞིའ་ ཏི 
# གཤུགས་པཐམས་ཿདཊི་མཚནི་འཁེར་ལ་རིསསྐུསག་པའི་ལུས་ཅནརབཏུ་གནས་ཏ །དྲེ་བམསཉདྱ་ཊི་ཁོག་ནའ་ཇིག་ཏྟེནྩཊི་ ཁམསརི་ན་པཆའའངའྲཀ་བ་པདམརབཏུའྱ་བད་པ་ཞིས་བ་བའཇི་ཀྟཏན་ཐི་ ༣ 
2 .ཁམསསཔས་རྒྱསཀྱི་ཞིང གི་རཱལ་ཤིནཏྲུ་པ་བ་སེདི་འཁིར་ཛི་སབྣསར་བ། གཅི ུདག་པརིན་པཅི་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཁདག་ལྟ་བུའི་ཆུའི་གློང་རྒྱ་མཚོ་ལརབ་ཏུ་གནས་པ་རིན་པོཆའི་གོཅ་དང་ཡཛོད་སུའི་ ¦= 
£: དིབས་ལྟར་འདུག་པ །ངྱནྱི་དམཾགས་པ་དང །ཁད་པ་བརྩགས་ཕ་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་ཨུུཾན་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ཡེག་པ་ཡེདོད།།ད་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་པ་ཆྣརྣམ་ཕར་དག་པའི་འོད་ཅེས་ཀ་བ་བཞུགསས། །དེའི་ ཧྲ 

` | སུང་འཇིག ཉེན་ཤི་ཁསསསདྦ་རས་ཉི་ིངགི་དུལཤིནཏུཁྲཝ་བ་སུང་འདུས་པན འཇིག་ཏེནྱསི་ཁམས་གཟི་བིང་འོད་འོ་བའི་ཉིང་བཞས་་བ་ཡདདེ །དེ་ན་དེ་བཞེད་གཤེག གུ་པ་རམ་པར་ཁཕཕུལ་བལ་ཆ་གས། 
 པ་སཔའི་འྱིབྲ་གས་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ས།།།གཞུང་དེ་བཞིན་དུདའིསད་ན་འཇིག་ཉེནི་ཁམས་རིན་པ་ཆེའིའཁར་ལ་བཞི་སཉཝཔའི་ར་ནཁས་བ་བཡདདེ།དེ་ན་དེ་བཞི་གཤིགས་པ་ན་པཆེའི་འ་༡་ཟེར ] 





ཧོའོ མོ ོ་ོ་ོམམའོོོམདོདཤོགས་འཇོག་སོརོོ་ལ་། 

སྒྱ པའིའེདོ་གཟེརཉེསབ་བ་བཞུགས་ས།།།དེའི་སེངནའཇི་གཏེནི ཁམས་སངསྦཆུསྭཀི་ཞིངགི་ཡེནཱཏནྷ་ཐི་ངཏི་ལ་འཁེར་ནམ་པར་ཤིནྩརྱཕའྷེ་ཧན་ཅཱས་ཐ་ཡདད །དེ་ནངེ་བཞི་ན་གཤེགས་པ་ཞུལ་མཐོདན་དཀའ་ རི 
~, |ཡདས་པསྐྱ་བཙདས་པའི་དབདས་ཐུགས་སུརུདཔ་ཞསྱ་་བ་བཞུགསས། །དེའི་སདན་འཇིག་ཏནྱཁམསའེདྲོསབཔའོ་རྒྱ་ནའུ་སྣང་བཞེསཿབཡདད །དེ་ནད་བཞིནགཤེགས་པ་ཚོསཀྱི་དངསལ་རྣམ་པརརོལ ཛཱ 
ཨཾ པའི་ཨཾ ཤཾས་ཤིནེཏུ་ཨངས་པའི་དཔལ་ཞེསཿམཞུགསས། །དེའི་སིདན་འཇིག་རྟན་གི ཁམས་ཁདོག་དངདྱིབསསུམེད་པཞེས་བ་བ་ཡེདང །དེནདེབཞིནག ཤིགསཔ་ཡ་ཤེས་ཐེགས་པམད་པ ཡང་དག་པར་ ། རྐུ 
ཟླ འབྱུངབའི་ཟླཱསཞསྱཐབཞུགས་ས། །དའིསིང་ནའཇིགཏེ་ནིཁསས་འོདའཕྲབའི་ཉིནྷམུག་པེའྱི་ཏལ་མཚནཉེསབ་བ་ཡདད།དེན་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ པིརསིལག་པའི་ཆོསཌི་འཁེརལ་རབྱག་པ་ཞིས 
ཤྲ བྱཕབཞུགསསཾ། དེའི་སྟིངནའཇིག་རྟེནཀྱི་ཁམས་རིན་པོཆའྱི་རྱན་ཐཱ་ཆིགས་ཡངསསུདག་པའི་དཀིལ འཁོརཿྭསྱ་ཐ་ཡདང་ །དེནད་བཞིནགཤེ གས་པ གཟུགས་ཡངསསྭ་སྦངས པའི་མཚན་རྱི་མི་ཏོག་ཤིན ཏུ ་ ཤཱ 
རྷྱས་པའི་གབྲི་བ་ཇྲིད་ ཅེསྱ་བ་བ་ཞུགས་སེ། །དའི་སད་ནའདིགཏེནཁཁམསའབྱུད་བཤིནཏུའབམ་ཀླས་པཞེསྱབ་ཡེདདེ། དེནདེ་བཞིན་གཤགས་པཉི་མའི་སྟནཆགསམད་པ་ཞིས3བ་འཞུགསས། །དེའེ ¦ 


[འིགཉན་ཕི་ཁམས་སདས་ས་ི་ཞིང་གིལཤིདཏུ་བ་བསེདའདས་པན། འཇིགེན ཁམས་དྲའི་གདན་བཏན་པ་བླསས་པས་དབལརཔཤུའྱུངབཞསབ་བ་ཡདོད།།དེ་ནད་འཞིནག་ཤེགསཔ་ 


>2 98 ཝིཿ ུ།ཇམཿ 


ཤ།ཆཉིདྱ་ལིསཔ་ཕེཤསཀྲི་ས་ཤིན་དུའཕགས་པའི་འོད་ཅེས་བྱབ་བཞུགསསོ།། དེའི་སྟེང་ནའཇིགརྟེའྱ་ཁམས་སཔས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་གིདྡལ་ཤིནདེཕྲབ་སྐེད་དུས་པན།་འཇི་ཀཏེནཧྱི་ཁམས་ཕྱོགས་ཤིནད་བརྒྱན་ 
པ་སོངས་པ་མེདབཞེས་བུ་བ་ཡོདད། དེནདེ་བཞིནགཤེགསཔ་སྐྱེས་དུམཁས་པའེ་སྒྲོནམ༨བ་དུ་སྒར་བཞེས་བྱབ་བཞུགསསོ།། དེའི་ལྟེང་ནའཇོག་ེནབྱེ་ཁམས་པད་མོའིནགས་ཆལ་བབཡོའྤིསཞེས་བྱ་བ་ཡོདདེཚ ¡ 
དེནདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡོནཏནྲ་མས་ཅད་ཀྱིས་ཐམས་ཅདམཁནབའི་སྤྱོད་པ་ཟྲབམོརྣན་པ་པཔྣམཛད་ཅེས་བྱ་བབཞུགས་སོ།། ཱ ༨་པཞེས་བྲ་བ་ཡོ་ | 
 བཞིནགཤེགས་པཀུནདྭ་སྣངབའིམེཏོག་སྤིན་ཀྱི་ཧྒྱལམཆནནེསབྱ་བབཞགས་སོ།། དིའི་སྟེང་ནོའརིཀརྟེནཀྱེ་ཁམས་པ་པོཆེའྲི་གོསཚཆོགས་ཀྱི་ཧུལ་མཆན་ཅེསྱ་བབ་ཡོད་དེ། 
|, ནུསམཆོགདུ་དང་བ སྩ་པ་བབཞུགས་སོ།། དེའི་སེང་ནའཇིགཉེནྱསི་ཁམས་ནོརབུའིམཛོད་སྲུས་བསྒྲབས་པའཟེ་སའའོད་ཅེས་བྱབ་ཡོད་དེ། དེནད་བཞྲ་ནགཤེགས་པདབུངས 
ས། 

དྡེའྷསེ་ན་འཛིགཏེནྭི་ཁམས་རིདབྱས་ཅུ་མོའབ་བའའའོ་ཅེས་བ་ཡོད་དེ། དྷེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པམཉམ་པའེ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གཆོས་ཀྱིདྲ་བངས་ལ་མངོན་པརའཕགས་པའི་དབརས་ཞེས་བ་པ་བཞགས་སོ། | 
དེའིཉེངནཛིགཉེན ཁམས་གསེ་ྱ་བོང་དི་མམེད་པཞེས་བུབ་ཡོད་དེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསོདནམསྲིམཆེདཔའིཛོད་གུནནས་སྣང་བའིའེད་ཅེ་སྦབ་བབཞུགས་སོ། །ེའི་ཉ་ནའཛགཞེན་སིཁམས 


བ་པ་ཝང་བའ་འ་ཚ༠༢ ༤༤ པ སྤར 


ཐབ 


ཞུགསསོ།། དེརྟཏང་ནཿཇི་གཉེནྩཁམས།ཁདེག་དང་འོད་བདང་བཞེས་བབ་ཡོདདེ། དནདེ 
དནདབཞྲནགཤེགས་བ་ཡོནཏན་ཀུན 
ཀུནདུ་རབདྲུ་གོག་པའ་གསུངཞེསྭ་བ་བབའག་། 


དྲ དབ་ཏྷཱ་སང་པཞེསྱ་པ་བབ་ཞགས་སོ། ། 


སྟེང་ནའཇིག་ཏེནཀི ཁམས་ཤུགས་བབམོའིགངཆེནམཆོཞསབུ་བ་ཡོད་དེ། དེནདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་འོད་ཐེ་རཔོགས་སུ་གསལ་བས་སེམས་ཉཧྱྱི་ཧྱྱི་རལ་པོ་ 
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| པྱི ངཔེ་བབ་ཡོདདེ། དེནདེ་བཞནགཤེགས་པླ་དམེདཔའི་ས དགེའྲི་གོསཞེསྭབབབཞཞུགས་སོ། 


༤༽ ལྡི 


། བཞིནགཤེགས་པ་ཡོན ཏནའེན་པོ་ཆེའི་འཚནཀྱིས་ཡུང་དོག་པར་བརན་པའི་འོད་ཅེསབ་བབཞུགས་སོ། 
།དེ། ་ དེ་ནདེབཞིན་གཤེགས་པ་སྒདབྱངས་ཀྱི་གསུང་སྐན་པདམཔའི་ལྕ་ཞེས བྱབབཞུགས་ོ། ད་ 
|བཟོཞུཐཡོདདེ། ། ` དེ་ནདེ་བཞིནགཤེགསཔ་བཅོནའགུསཞིབམཆོགགླབོགསཞེས་བབཞུགསས། 
༤༨ ༣ ༩༽ „„ ༤. €༽ = ་ཨེའ་།རེར།ཤ་ ་ཡོད་ྡེ ` ན་དེ་བཞན་གཤེ སཱ་པ་འགོབ་མངོད་ 
|འཇིགཉེནྱིཁམས་རྒྱན་ཤིན་དུབསུངསབས་སྟེདཔ་ཞེསྱབ་བུ་ཡོད་དེ བཞགས 


སོ། 







[༧ ཡམམམམས༧ ཐོ སེ མབས ཡུ ལསམནསངང་ངརང་རངན་ལང་འཁང་༡༡ཀ 33 2:3523337333 337 ཀེ ༨བབཞིན་དདེའྱིསངྷན ༨ ༣༨ ལསཤེེ ས་ཆོོ ས་རབ 
ཀུན་ཅེས བྱ་བྲ་ཤནདུ་ཧྱུས་ ྦ པོའའདེའོ། ྒ །བམ་པབྱཅུབའོ།། བྲ ཟ་ ཐེ འི འག མས་ལེཀོག་གས་རབ་ཏུ་ཐབ དད 
དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པཆཾསྦྱར་མཚོའི་ས་ནལམ་བབདླུགག་པའིདབབས་ཤེས་བུབབཞུགསས། །དེར་ཉིད་ན་འཇིག་རྡེན་རུ་ཁམ་སརན་པ་ཆེཐམཨཧ་རངགས་རབུ་སྱན་བཙས་བ་ ད་པ 

ད །དེའིཞངན་འཛི་གནེནྱ ཁམས་སྲ་ཞིངལེ་གིགས་པའེ་གཞེ་ཡོངས་སུའབུང་བཞས་བ་ཡོད་ 


དེའྷིསིངནའདི་གིཤྱི་ཁན་སགཞྲི་བམསཅདནས་འོད་ཀྱི་གུལ་པ 


དུབྱེ་བའི་དབཔས་ཤེསབབ་ཡོད་དེ་ 
ཞེས་་བ་ཡོད་དེ། དེནའེ་ 


ཟི 


།དེའི་སིང་ན 


༽ 


ེིངད་འཇྲག་རེྱསི་ཁམས་ཨིནྲང་ནི་ལི་དང་། ་ བག་པ ག་བདེ 
དེན་དེབཞིན་གཤེགས་པསཾིསུལབརཟབཔའི་འོད་ཟེརྨ་རམ་པར་སྣང་བ་བསམ་བྱས་མེཁྱབཔའི་ཐློ་གྲོས་ཤེས་བྱབ་ _ བཞུགསསོ། །དེའི་སྟིང་ན་འཇིག་རྟན་གྱ ཁམས་ང 


སུམ་དུདགའབརྟསབ་ཞེསབབའཞུགས་ 


| 


ཨཿ 


¦ད ཀཝ 


¦$ 
ཡེ 


ི་ོ བོ་ར་འཔ་ནོོ་ོྱིལ་ོ་སོདསྦྱོརསྲ་བམས་ཅད་ཀི་ཡུལ་ཐིགའཕུལ་ལའི་དོས་ཅནས་འགོཔ ཡདད།དེནད་བཞིན་གཤེགས་པཅོསྦ་ཊིསུ་ཀནནས་རྣམ་པརསདས 
ྐྲ རྒས་པའིབློ་གྲེས་ཞེས་བྱ་བཞུགསསེ། །གཞུ་ད་བཞིན་དུདའི་སྙེད་ན་འདྡིག་རྟེན་ྩི ཁམས་འོད་གཟེར་ཕལེ་མོ་ཟད་བའི་འདཅསྱབ་བ་ཡེདདེ།དེནདེ་འཞིན་གཤིགས་པའི་ཐུགས་དམ་པ་མཆོ་གཤན་ཏུ་ཡངས་ ( 
ཙུ ། པའླི་བྲ་གོས་ཞེས་བུ་བབཞུགསས། །དེའི་སྙིངན་འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་དཔལ་ཀྱི་ཆུ་བ། ཀུནནཿ ང་བའིར་བཏུའྱསེད་བ་ཞེས་བ་བ་ཡོདད།དེ་ནད་བཞིན ཤེགས་པ་བསེདནམསཆེ་ནཔེའི་བཱ་ནམདཔའི་སླཾན | 
མ མིཟད་པའི་གཟི བྗྫི་དཏྭསྭ་བ་བ་བཞུགསས། །དེའི་སེང་ནའཇིག་ཏནཀི་ཁམས་ཤདདང་མ་། གཉེ་བརྲ་གཱརཔའྱི་རྭལ་མཚནཞེསྲ་ ཡོད་ད །དེ་ནད་བཞི གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས དང་ཆོས་ཀྱི་དྱི་དསུམུ་མེད་ ྣ 
ཤཱ པའི་གསུ ཐྭབ་བཞུགསསེ། །དེའི་སེང་ནའཇིགཏེནྱ་ཀི་ཁམསགུཏེག་གས་ཡེག་པའི་འོད་ཅས ཤྱ ཡད །དེ་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སེད་གེ་ཐརོལྭཏུ་ཱནཔ རྣན པར་ཀྱིངས་བཞེས་བ་པ་བཞུགསསོ ( 
£‹ དེའི་སྙཾདནའདི་གཏེནྱིཁྲམམཐའ་ཡས་པའི་འཁོདལེ་ དྱཀངས་དབྱཏུ་གཏོད་ཞེས་ཟབ་ཡོདད།དནད་བཞེནག ཤིགས་པཐ མས་ཅདཐམས་ཅདམྱའིནཔའི་སབས་དངབྱཅོནའགས་ཤིནཏུཐུག་སཆུད་འི། 
།ཟཾསྐཞེས་བ་བཞུགསསོ།དེའི་སེད་ནའཇི་གཏནྱ་བི་ཁམས་ཤིང་མཇས་ཕའ ཕུད་ཁོགས་བ་བ ཡེདད །དེ་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེཀུནནསྣརམ་པར་དམོགས་པནའགབ་མངོནཏུ་སྟེན་པ་ཞེས་བུབབ ཞུགས།། 
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ཚུལ དང་།ས- ན་དམ པའལླུནཧ་རབ ཏུ་གནས་ཏེ །དེ་ མསཿཅདྭཏཱ་འགོནའདིག་ཏན་སི་ཁམས་གཟི་བིད་ཤིན་ཏུ་དག་ཕཞེས་བྱབ འཇིག་ཏན གྱ་ཁམསས་སརྒྱས ཀཞྲང་ག་རུལ ནེ་ཏྲཔ་བ་སྟད་ཀྱི ། 








པཡཅོིརིས་ིབ་ིགསསསཔ་པས རརར 
§ ཙའི གྲ་ཤྲདཔབགཔའིདནིསནན་ཡགཔམདོད།དནད་བཞིནགཤེགསཔ་སཞོ་ན་ཤནའཔགས་པས་རབྱཱཱབཞེསྱབ་བཟགས་།དེའི་དནའཇག་ཏན་ཁམམ་སཔ 
, རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྔུལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བ་སྙེདའདས་པན།འཇཛིག་ཏྟན་བྱཾ ཁམས་མདདུའོད་བས་ྱབ་པཞསྱཤ ཡདོད་ །དེནདཔཞིནགཤེགས་ཐཆོས་ཀྱི་དབད་ཕྱུགསྩདའི་ཟླ་གྲེས་ ཞསྭ་ཤ་བ་བཞུགསས། ། 
@ །གཞུངད་བཞིན་དུ་དའི་སྭེང་ནའཇིག་རྟེན་རྱི་ཁ མསརི་ནཔཆའ་སེད་གིའྲི་བས་བྱཆན་པཞེསྱ་ཀ་བ་ཡེདད།དན་དབཞིནགཤེགས་པ་ཀླའབུག་ཆེནཔས་ སེལ་བཞེསྱ་པ་བཀཞུགས་སེ།།དའི་སྙད་ནའཇིག་རྟེནྱྱི་ 
ཉཱ ཁམ་སརྫརའི་བརྟནཔ་ཡདདགཔརའྱངབཞེས་༔སདོད།དེ་ནདབཞིནགཤེགས་པསེང་གི་ཁ་བདམགེདནོབའི་ལེབཞེས་བུབབཞུགས་སེ།།དེའི་སེད་ནའངིག་ཏུནྱཕི་ཁམས་དཔལ་་ད་བདུས་བདམཅོན་ 
༣ ཞུས་ུབ་ཡོདད།དདདབཞིད་གཤིགས་པཿ ཤེས ཕུཔོ་ནག་པར་སདསྦཉས་བའིའདགཟེབེསྭ་བབཞགས་སོ།།།དེའི་སྭད་ནའཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་རབ་ཏུནམ་པརྱི་བཞེས་ཤབ་ཡདདེ།།དནདབིན 
།གཤེགས་པ་ས་འ། གཟི རྫིདཔཟང་པོའ་རྒྱ ནཅེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ས། །དེའི་སྭང་ནའཇིག ནྭི་ཐམས་དགའ་བདང་པདབའི་སྒྲཞཾས་བྱ་ཐ་ཡདྡད །དེན་དབཞིན་ ཤིགས་པཤཾནཏུ་ཡངདདག་པར་གཞན ༼རྭ 

| པའི་ཆོསྭཀྱ་སྨེནོམའྱི་ཧུལ་པཞིས་ཤ་བབཞུགས་སོ། དེའིསྟང་ད པ་གི །དནད་བཞིནག ཟིགམ་བཀའ་དོམ་ཅི་ཕགངང་ | 


ི རིར 


༢༠༩༩ ༡༡༡-༡༡༡༨༠༠༠༥༥༥༤༠༨༨-¬ 
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།འི་མེདནའཇགཏས་ཁསསྣ་ཚོགསསངའཞིས་བབ་ཡོདདོ།དནདབཞིནགཤེགས་པའདའ་ལབའཚེ་གསཆུལམཚ་ནཞས་བབཞུགས་སོ།།དའོ་སངགའཇིག 













 མཛདཔ་ཞྲེས ་ཐབཞུགསསོ། 






སི 


བྷཱ, ཏྟནྱ་ཁན་ས་གསེཿཀྱིའོདྱ་འཁོརལ་ཞིསཀྱ་བ་ཡངད་ །ད་ན་དབཞིནག་ཤེགསཔ་སམསཿ་ནྱི་སྦོདཔདགུཔར་མཛད་པཞེས་བ་པ་བཞུགས་སོ། །དའ་སཱང་ནའཇིགཏནྱི་ཁམས་རི་རབ་ནྣམ་པརབྲེསཔ་ 


།ཞེསབཐ་མད་ད ། །དེ་ནདབཞིནག ཤེགས་པ་ཡནོ་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དཱིན་ཀུན་སཱདཔཞེསྭ་ཐབ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྭེད་ནའཇིགཏེནྱི་ཁམས་ཤད་གི་ཚོགས་ཤེསླ་བ་བ་ཡོདད།དན་དབཞནག་ཤེགས་པ 
མཚན པོའམཏོག་ཤནཏླུ་ཏཱསཔའི་ཐཱ་བའི་ཀློཞས་ཀྱ་བབཞུགས་སོ། །དེའི་སྭདའའཇིགརྟན་གྱི་ཁམས་འཇྲིགས་པམདཔཞཾསཀ་བ་ཡོདད །དེ་ནད་བཞནགཤགས་པ་འོདདམ་པའི་གསེརྱ། རྩ ཤྱ 
བཞུགས་སོ ནས་ས ་གགས་ལ་ྱ་སདཞྱབ་འདད དནདེབཞན་གཤགསཔཆེ་ས་མཁ་མས་༠དནམརབྱ་གསཔདཔེདཔར གང 
བྷ བྱ་བབཞུགས་སོ། །དའཾ་སྭཱང་ནའ་ཇིག་ཏནྱཾ་ཊི་ཁམ་ས་ནོར བུའ་གེཅོ་ཡེངས་སུའབཱང་བཞེས་བ་ཡོདད །དནད་བཞིནགཤིགས་པ་སྤུལ་པཉཾ་མཞེས་བ་བཞུགསསེ། །དེའཾ སྭང་ནའཇཾགརྟེན་ཀྱ་ཁམསའོད་ ་ 
།ྨཐོཐས་བཏྱཱ་ཧཱན་པ དེན་དབའི ཤཱསྭཱ་ུ་དཔལ་ནུམ་པར་སཱང་བཞིས་བ་བཞུག ྦ 
།ཅས་ཟབ་ཡདད།དེནད་བཞིནག་ཤགསཔ།་ཤིས་དཔ་པས་དགོངས་བཞིས བཞུགས་སོ ཧིན་ནའཇིགཏེན་ཁམས་བགོལདཔའི་སྒེ 





༦ 


:ཡ ཆི 
༧༡༡༡ ༡ མབ 


འཾ་སྦྲེནམཞེས་་ཐ་ཡེཧཾ །དེནདེབཞིནག ཤགས་པརིནཔཆིའ་གདུགསྱཀི་དཔལརྣམ་པར་སྭང་བཞེས་བ །ཡསེ།དའ་སྭང་ནའཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམསསྤསེ་ཀྱི་ན་བུནགྱཾའོདོ་གཟྲར་ : 


སང་དདདནདབཞག་ཤེགས་པབེའགསཉདཔལ། 



























༧༠། །ཟློ་སྦར་མཚཞས་ཤཞགསས།།།དའསེ་ནའཇིག་ཏནྱལ་ཁམསྤ་ཉནཐམསཅདྱཀྱི་གལ་མཚན་ཅས་ྱ་གནཔའིའདས་བ་བ་ཡདོད།དནདབཞིནག ཤེགས་དགངས་པཕདམོས་ཀུནཏནམཔར་ | 
བྷཾ འཕྲུལ་བཞེས་བཞུགསས།།དེའི་སྭུང་ནྭའཇྲིག་རྟནྱི་ཁམས་སདསརྒྱས་ཀྱི་ཞད་གི་རྡུལ་ ཤིན་ཏྲུ་ཕ་བ་སེེདའདས་པ་ འཇིག་ཏུནྱཐཾ་ ཐམས་མཇོད་དསབླསྒྲཔསཔའི་མཚོནཉསྱ་པ་བ་འཇིག་རྟནྱཧཱ་ཁམས་སངས་ རྨ ་ 

` རྱས་ཉིཞིང་གཛུལ་ཤིན་ཏྲས་བསེདའཁར་སབ སྐེརོ་བ།གཅིག་ཏུདག་པབླབ་ཁམ་པའ་ ཤིས བདུགཔ།རིན . 
4 ར༔ཉཧཾས་ཀནནས་པཞྐབ་མདོད།དེདདབཞིནག་ཤེགསཔ་སུནནས་པརདག་པཞེས་3པབཞུསསསེ། དེ་ནས་འ 





_- 94 
ཤབ 
ཤཱ 

3 
ཟོ 
སྨ 
21 
53 
ཏཾ 
ཟླ 
24 
རྔ 
= 
ཤར 
.9¶ 
24 
7; 
24. 
--# ¶‡ 
/ 
༡3” 
- 
145 
བཟླ 
ཿ 
༤༡ 
4 
£ 
2 
- 
£ 
2; 
༄༅༅ 
ཀྱ 
ངོ 
_#་ེམྗཾབ་ 
£= 
བ༥981-2 ®} ®5གཨ 9 


གཤགས་པ་རནེསོ་ཆའིརའི་རོརབཅཾསྱ་བ་བབཞུགས་སེ། འི་ནུངནའཇིགཏན ཐམས་ཡོངསམུ་སཱངབའིགནགངིངས་ཤེས་བབ་ཡདོད། དེན་དབཞིནག ཤགས་ཐ་ཕྱིདྡཔ་ཐམསཿདཉི་འོད་ {^ 








སོའོ གསང་འ 
དྷ བཞུགས་སཀོདའི་སིང་ནའ་ཇིག་ཏེནི ཁམས་དྲོརའིཡེ་ཀོག་ཤིནཏུ་སཱད་པཞོས་ཤཱབ་ཡོདད།དན བཞིནགཤེགས་པ་སོནལམམསཿདཀིས་ཡངདག་པཔའཐགས་ཐའི་འདོཅེ་སྲ་བ་བཞུགས་སོ། དའསཱད་ན ཀཿ 
-4ུ  འཇཱིག་ཏེནྱཀི་ཁམསཆོས་ཐམ་སཅུ དྲ་ཀི་སའི་འོ་དཅསྭ་ཐཱ་བ་ཡོདད །དན་དབཞིནགཤགས་པཆོསྲ་འམས་ཿདྷ་ཀི་དོན་ཤིན་ཏུ་ཡདས་བའྲི་ག་ །ཅས་ ཤབ་བཞུགསསོ། །པཱའི་སྙང་ནའཇིགཏེན་གྱི་ཁམསམུ་ཏ ་ཤེ་ '༔་ 
4„„ མས་གཞིམཉམ་པའི་རྒྱ་ནཅེ་ས་པྱ་བ་ཡོདད་ །དེ་ དཞིན་ ཤཀས་པའོད་གཟརྱ་ཀྲིདབ་མཆོག་གི་བོ་གོས་ཤེས་ཿ ཀ་བཞུགསས། དེའི་སྭད་ནའཇི ཏན ཁམས་ཐེ་དྲུ་ འི་ཟེ་བ་ཤན་ཏའང་བ་བསམ་བྱི་ས་མ་ཁབ་པ་། 
© ༨, ཞམ གྱན་སྭབ་ཡད་ །དནད་ ཞགཤགས ༽ རའ ཤས ཞུགས་ ༈ ༩ གཏུན “ུ ༢ ཤནཊཏའཱཾ ༨ ~-[ ༤ 
@ླ། །ཱཿཧབ་མདོད།དེདདབནིནག་ཀེགསཔདན་པཆོབཅགས་པྱལལམོནཞེས་ཀབ་བཞུགསས། །དརེསདནོ་འཇིགདོནྱགི་ཁ་མབ་འོདཆདམེདཔརའཔོར་ལོ་ཐཟདཔཞུས་ཤབ་ཡདདེ།དནདབཞན་གཤེགས་གན། 
ཤཾ ཡ་ཤསཁ་ཐུབ་པ་མེ་དཔྱ་ར་མཚོའི་ཧཱཾང་པེ་ཞཾསྱ་་བབཞུགས་སོ། དེའི་སྟེང འཇིགཏྱོཾལ་ཁམས་ཡོགས་རོངས་པསེད་པརྟལརཞེས་ཀབ་ཡོདད །དནདབཞིནགཤེགས་པ་དོན མསུཅད། བྷོ 

།ཡོངས་སྭུསྟངས་བའི་ཡོན་ཏནཔགཏུམདཔ་ཞེས་བཞུགས་སོ། དའི་སེང་ནའཇིག་ཏེནྱསི་ཁམས་དགའ་བཙངས་པའི་དྲེ་ ངས་ཤེས་བ་བའཇིག་ཏེནྱསི་ཁམས་སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞིང་གི་རྔུལ་ཤི ཏཱ་ཕྲ་བ ལྨ་ ཇའ 
( སྐེར་བགཅིགཏུདགཔ་།སངསརྒྱ་སཀྱི་ཤག་གེ་དཀྱིབས་ལྟངའདུགཔ །རིན་པོཆའི་འདོགཟཀྱི་དབའི་གློད་གརྒྱོ་མཆོལརབཏུ་གནས་པ | རྒྱནམསཅ་དདདབྱང་རུབསེམས་དཔའི་ལུས་ཀྱི་ས་ཀུནནས་ཡེགོ་ཐ་ ། 









































` ཡེདདེ།དེ་ནདབཞིནགཤེགས་པའོདོལ་ཐགོས་པ་མེདཔསཆོས་ཀི་དིངས་རྣམ་པརྭས ཛོདཅྭསྭ་པབ་བཞུགས་སེ། །སྭེས་དུའི་རྐྱ་མཆོ་གང་ཆནམཆོ་དྲམམེད་པའི་འོདའཕྲེ་བའི་སྟེདེ་བཞིས་ཀྱ་བ་ནེ་དང་ 
 འདཔཆགསསུ་ཤར་ཕོགསལགོསནསསརཱབྱི་རྐ་མཚོ་པཱལ་པའལཱས་བྲཟདཔེཞིས་བ་བ་ཡེདད །དལསའཇིག་ཏནྱཀི་ཁམས་ཀྱོ་རྒྱད་ཕྱེགསྲ་ ' '་དད་པརབ་ཏུ་གནས་པ་ཞེསཀ་བམངོན་པར་ཀླང་སྟེ།ད་དང་ | 
( འདབ་ཆགས་སྲུ་སོསྦརུཿརྱ་མཚོ་དྡོརྔམོག་གྱི་དྲལ་མཚནཞེས །བ་ཨེདོད་། །དེལསའཇིག་ཏེའྱ་གི་ཁམས་ཀྱི་ཀ དཆོས་ཀི་ཤིངས ལ་ཡདདག་པརའཇུག་པའི་རྐྱ་ནེ་སཀྱ་བམངོནོ་ཕཱར་བྱུང་ངོ། །ད་དང་འདབ ༼ར 
| ཆགས་སུ་སསྦརུའྱི་ཧམཚོ་བདམོའྭརོལ་རཱམཔརབཀེདཔའི་ཞེས་བ་བ་ཡོདད །དཝམའཇིག་ཏནྱ་བ་ཁམས3 སང་རོགསབཅུང་སུལ་པརབཏུའང་ ཞེས་བབམངོནཔརྭ་ཐཱང་ངོ། །དེ་དདེའདབ་ཆ་ཀས་སུ་ ྲླ 
།སཱོོ་རུའི་ར མཚོ་ན་པཆིའ་རྐྱལ་པའི་དྲཀིལཁ་ཐེརོཅསྱ་ཀ་བ་ཨེ་དད །དལསའཇིག་ཏནྱ་ཀི་ཁམསྱི་རཱད་པད་ ལེ་མ་ཧཱནསུག་པཞེས་པ་ཐ་ མོངོ་པར་ཀཱང་ངོ། །དངང་འདབཆགས་པྲ་སོས་རུའྱི་ཧ ་ 
ཿ མཆཚོ་སུལ་པའི་སེསྦ་ཊི་འོདའ ཕྲེབཾས་ཀུནཏུ་བརྒྱ ནཔ་ཞསྭ་པ་བ་ཡདཾདཾ།དལསའ ངིག་ཏནྱོ་ཁམས་ཀྱི་ནྨ་དནམ་པར་སྣང་མཛོད་ཀྱ་སཱཁཔ་སྒྲ་ཐཞཾས ྱཐ་མདོནཔརའཤྲྭངདོ། །དེ་དངའདབཆགས་པུ་པྲོསཆུའ ® 
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ལྕལ 
མམ 


༩༡༩ -༠༧༠༠༩ ༤ : 
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ཛཿ 








$ ལཱ 


( རྒྱ་མཚོ་རཾནེཔ་ཆེའི་གྲམདུའཛ་མཐུའི་རྐྱལ་མཚ ནཅཾསྭ་ཀ་བུ་མེདད །དལམའ ཇིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱད་སངསརྒྱས༡ི་ཏི ནྭི་རྤབསཀྱི་ཡུལཞསྱ་བབ་མདེན་པན་བྱུང་པོ། །དེ་དདའདཡཆགས་སྱུ་སླསྟོརུའི་རྒྱ་ 
[དགར་བ སབ་ཡ།དེས་འཛགཉེནམསི་ྷངམཛ་ིོ་དཔཞན༔བསརུ།དདཡ་བཆགསསུ ཤར་བས 
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༠ །ོ་སྒོརའྱི་ར་མོ་ཆ་ སྲག མས ཀི་ཡུལ་བྱ བོ བོ ངོ ནམ ོང སོར ངོ དད ་།་ ལལ་ྲཀྲྲཀ་ཀྲྨྲྨཾྨཾྣྙ| „| ིེ 
སྐན 
ཤལཅེསྭ་བ་བ་ཡདོད །དཔས་འཇི་གཏདྱ་ཀི་ཁམས་ཀྱི་ཧུད་ལསཔོབིའ་འོདངས་བ་བའཇིག་ཏན་ཐི་ཁརསར་མཚེ་ཡེངས་སུདགུཔའི་བསྐལ་པྱར་མཚོའི་དབདས་ཀི་གུནཿན་མཛོན་པརྦ་བུང་སྟེ།དཐམསཿད། ནུ 











- 





རན 2 ༣... ༣ པཔ ཤས འབེས་།། ༠ གི གི ༡- ༦ (1 ¬ £༽ 8 ¬ (༠9 གས་བདག དིས 5 ༡༨༡ ༡༡པ། ༡ཌད ©; པ རང , 
༥༦ འགོན་འདིག་ཏེནྱསི།ཁམས་དིམ་མེདདདའོད་འེའྱི་རལམཚ་ནཞེསྦབ་བའཇིགཏྟནྱ་ི་ཁམས་སུངས་རཱས་ཏིཞོང་གུལ་ཤིནཏྲུལ་བསྟེདཀི་འཁར་ཉོས་བླསར་ཐ་གཅིགཞུ་དག་པ་ཡདོད །དེ 
¡༈ཁསས་ཅཱཱདྱ་རྦ་ཨཱན།ཿཇིགཏེ་་ཁམས་དྲཧལམཚ་དནས་ཟ་བ་གཞིསམ་འདཔ་དེད།འཇིགཏུན་ཉི ངམས སོས་ཅྱིསཁཔཞིསབ་འཇིག་ཏན་ཚི་ཁས་སདས་ཆུས་ཏིཞིད་ཐུལ་ 
།ཤཟ་་ཏཱདེའས་གྒདརབ། གཙ་གྲུཏ་དགཔ་ཡདོད།དེནང་བཞིགགཤགས་པ་ཆས་ཀུདྱཉིངས་བླས་བས་པ་མད་པའིིསནོམ་ཞེསཿ་བའཞུགས། །དེའིསད་ནའཇིག་ཏེན་ཨི་ཁམ་སྣསཿ 
[ཀབས་རས་ཊཞ་གསམཚརུལཤ་་བཉིདའདས་བད།འཇི།ཏདྱི་ཁམསཡི་པོད་སྱ་འཔ་གཞིསཉམ་པདསདན་འཇིགཏར ཁམས་རོད་ ར་ད འཅད་ཞས༔ བདད 





ཤི 
༢ 
$ 





བ་ེསམོན་འཔམ་།ཅ༦སམས གས་སམ ལན་མསན་༧སར༡༡༤༠༠པ། 








,༄༠ ཙོ རྒྱམཚོ ཅན་ད ཤོན། ་དུའོང་བའ་འདོགཟེརཅོསྱ་བབ འདོད དལ་འཐིགཏིནོི་ཁརམ ཐྲ དོ ཏོག་ ཀི་འཇོགཿ རོ་བ ནི་ད དའྐ་བཅ་གས་སུ་སྐར 
གར་བ ལབ རལག རུ ཁས པེ གཟར ཆོ ས་ས ། དེ་དང བོར 
” མཚོ་བྱར་ ཤ་གནད ཏུ་བསྒྲབས་ པཞེསྱ་བ་བ་ཡདོ་དེ། དལའཇིགདནཚ་ཁམསཆི་ཆུཀ་གྱངཛོ་འི་ཉདབཞས་ཉབརྱཀན་པ། །དདདའདབཆ་གསསུལྷཾ ཕྱགསལགསེར 
ཛཱ ར་མང ནས་ཤནེཏུ རུམཉུམ་ པར་པ འར འཇིག་ཉི ད་ས ཚས་གཞས །དེ་དགལ་› 'སུ་གོས གའ 
ཙུ ིསམཚོ་དྱ་ཆསཞདྲ་དདོདེད འུང ཤི ཏྲ བཀིདྱི་ིལྷཡགས་འགོས་ཌམཆནསི་ོ ཞོ་ནི གོས | 

ླ 


ཇར་ ཀལལོ་ 


ཧྲ སི ཕྱགོས་ཡདས་པ ཡ་དག་པའ འེ སྭ་ཟ་བ་སདསྷ་ཧསྤ་ཐམས་ཅ་ དབདུ་ ནི་འ།ཁོརོ་ཡངོས་སུ་འདུལ་བའི་གསུད་གིལུ་ ཀི་།ན་ཏ་ ཞེས ཐརབཏུ་གནསས།།ད་ཐམས་༠ དིའགོནའཇིགཏེན་བིཁམས་ ། 


-#( རྫུད 
དྨ་སར་མདའ་འདོའྲ་ཕ་བ སྩཊ་བ་གཅི་ག་ཏུ་ པཡ །དེནད་ ག ས་པ་འཇིག་ཏ ཀྱཾསམཆོདྡོ་པ་།ཡན་ ཏན རྐྱ་མཚོ་ཞཾས་བྱབ་བཞགས་ས དའི་སེངའཇིག རྟེནྱྱི་ཁམས་སཔས་རྩྱས་ 
འའ བས་ད ར་ི་ ༢ གས སསག དུ ས་གས དེནདེ་བཞིན་ཀ ཤིགས་པ 








ད 


རིན ི་ས་གིའི་ོས ཤིས བ་འ ཞགས་གོདའཧེརའའི་གཞྱསིཁམས་སདས་རསཀའོང་གསུཔ་ཙོོཤིདོཏྲཔབསོདོའོས ཐོད།།དོོསཁོས་སོཐི་རོང་པོར་བི་ར་ ར་ 


 ཡདོབ་དྡེན།འཇྲིགརྟེན མས་ སྭོ་ཀྱི་ཏྲལ་མཆན་ཞེསྱ་བ་བ་ཡདད ུ་ི་སདོམ་ལམ་དོང་ལ། །དེའི་སྙད།དིགྟཏེནྱཾ་ཧི་ཁམས་སངས་རྱ ར་ཀྱ' ། 













ཧྭ 
རྱ 
།ཞིདབདུན་བི་རཱལ་ཤནེཏྲ་པ་བཱད་འདས་པའི་འདིགཏྱིཁམས་ཀིདུ་དྷ་ཀདདོལ་འདིག་ཏོནྱི་ཁམས་དེད་པཆའིའྲ་དབསད་གརར་པརྣསདབཞིས་བ་བ་ཡདད།དན་དབཞིནགཤགསཔ་པདམ་ 
| ཤིནཏུ་སཱལ་པའ་ཧལ་མཚ་ནཞེས་པ་བ་བ གས་ས།།སྭཱསྦ་རཱའྱི་ཏ་མཚ འིའདོའྲཔ་ཐོའི ནོམཞྭསྱ་པ་བ་དེ་དད་འདབར་གས་སུ་སྦསྦ་རུའྱི་ཆ་མཆོ་ཧནྡནམ་པརྦ་བས་ཕ་ཐམས་ཉ་དཀི་རཾམ་པར་ཀུབས ། 
¡ པའྱི་ངལ་མཚནཞསྱ་་བ་ཡདོ་ན །དལའ རྟནྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱ་ད་བརྒྱན་དམ་པརྣམ་པར་དག པ་ཞིསྱ་བ་བ་དབྱ་ཏུ་གནས་ས། །དདང་འདབཆ་གས སྦུསཾསྦརུའྱི་ཏ་མཚོརནེ་པརཾའི་ཤམས་ཅ དཀྱི་མ ཏོགོ་གིས |; 
།རྣུམ་པར་སྟྲད་བ འྱི་ཏུ་མཆོ་ཞསྱ་པ་བ ཡད །དལ་འཇིགཏེནའི་ཁམས་བྱི་རཱུ་དམཚ ནྱི་དྱན་དང། དཔལ་དངརབཏུའྱཱད་བཞས་ བྱ་བརབཏུ་གནས་སཾ།།དེ་དདའདབཆ་གས་སུ་སཱམ་ཆུའི་རྐྱ་མཚོ་པ་དམའ ( 
ཟིཐམ་ཏེགཤནེཏུ་ཧཱས་པའྱི་ཉ་ནཞེསྱ་བབ་མདོད དེལ་འཇིཀཉིན་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ཀླ་ད་དར་བསེམས་དཔའྱི་དན་རིན་པཆའི་ཙི་དེ་པན་ཤིནཏུའབརབཤས་བ་བརབ་ཏཱ་གནས་སོ། །དྡད་ད་འདབཆགས་སུ་ 
གཤ ༡ སྱ་་པ་ཡདན། ༡༽ རྒྱདབྱད་ཆཱ་བསམས་དཔའྱ་བནདན་པར་འེདཔན་ཤོ། སྦ ཐར གནས་ས། །དདངད་འདབཆག ྒ 
སོསྦརུའྱི་བམཚོ་ རནཔོཆའི་གསྦོ་ཉིས་ཡུན་དེདཔ་ནས ་བཀབ་ཕཞེས་ཀྱ་ཐ་ཡདྐོན །དལ འདིཀ་ཏྟན་ི་ ཁམམ ཀྱི་ྒྱ དྭ ཏིགནམ་པར་དག་པརིནཔོརིའི་དིལ་འཁར་ཅི་སྱ་བ་བརབ་ཏུ་གན་ སཾ། །དེ་དངའ་དབ་ | 


༡༡-༡༡༡-༡༥༡༥༩༤-༥༡༥༠༠༡༠༡༡༤༥༤༠༥༥༡༨༤༠༡༩༤༡༥༥༤༡༤༠༠༠༡༢༠༠༠༤༤༤ 










[2331 3 ®) མཿ 















ཀོང ཁིངས 


༡ ༡༤༡༧༠༧༨༤༨༩༠༤༢༧ར༠༦ 





རྒུ 
ཏིནྱེ 
༡ 
འཇིག་རྟེན་ཛཱི་ཁ 
¦ ༤ = 
དཱ།། དའ 
།གབཡོད་དེ. 
= ཐ་ དའ 
 །ལ་འཇིགཏེན་གི་ཁམས 





















































མར ལ་ཀེ དུག ཐམསཿདདས་ བས་འ ད་པའ་ མ་ཕརགྲགས་ཕཞཾསབྱབ 











ཀི་རྤུད དེ་བཞིན སས ་ ཞས 


ཆས ུརྱར་བཛོ་ཤི ངས་ཚ གསྱཀྱི་ལ་མཚནའི ར་བ་བ་ 





དནྣམཔ་ ས་གས འཞིབྱ་ ཛོ དེལ འཇིག 
ཁམས བར་རོ མདང གས་ཀ 


དདང་འདངཆགསས སརའི་རམཚོསམ་བསམྱི་ཁརཔའི ནིད ཏུབསྟན་ པཿ: ཞེས་བ དད ། :་ ཧཾ 


རབཏུ གནས་སོ། །དེ་དང་འདའ་ ཆགས་སུ་ཐོས་རྭ རུའི་རྩམཚོ་རིན་ 
གནནི ཤྱེ ཁུམས 3 ཀྱི་དཱད་སར་མད འིའོད་བ གཟེར་ངབ་ཿ ཏུསངབ ཞིས ཤྱབ་རབཏུགན མ་སོ། ད་ལ 
དལ འཇིག །ཏེན་ཧིཁམས་ཀི ཀི ཀིརྒུད་རཱུང་ཆགས་ ཡམ དཔའི་རི་ར་བཅེས བརབཏུ་གན་ ་ 


ཆགས ཀདཱབྱརན་ཕཞེས་བཝ་ཡོད ར་ 
དང་འད༩ཆ གསུས ཚོརིནཔོ ` ་ ༥ ངེ 
གདའ ཆགས་སུ་སོསརུའྱི་རམཚོ་རིན རྒམཁཆར འིགོས་ དང་སྙེག ས་ བུའཱིཧྨུད་ཅེསྱ་བ་ཡོདད པ དྲ ཌ 
སྨ ལ་་སྭོུག ས་པཾཧོས་རཱིའ རྒྱམཚོསདམ་རྒྱས ཀྱི་ཞིད་བརྗོདདུམདཔའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྟེད བསྙུད་ ཏོབ 
 སལསའདག ན་གི ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ནྒྱ་ ད་མིགའཕྲུལ་ བུརཤནེཏུ སས 


ཀྱིཕྱི འཁོར་ཡུགགིམ 
: ; གཞིམ ཤུང ལྟ | དེ་ཐམས་ཅད ཡེ དྷ འཇ ཏེད ཤྱི་ཁམས པས་ས ཤིཁ་དོགཅེས བྱ་བའརྡིགཏེན ཤཿ གྱ ྱི་ཁིམས མངས སརྒྱས སརྒྱས་ཉིཞིང་ 







རས ནག 





བབ ཅོཧོོཇོོ་བོའ་ པོོརབོིགླདགཔ་ ཡོད ། ཇིལ ི་ོ ༡3 
། | སངས་རྒྱས་ཆད་གཅད་ཅེས ཤི འམ པ་ཆེན ནཔོའ་ཆ་དོའ། བམ་པོ་བ ུགཅིག་པ། ཆེ ུང་དདདས་ད ཧཱ 
བཟར གོ ར་དམར འདག་ཏནྱིམསཛོྱི་མཚནཞས་བཞིགཉམ་པ་ཡདེན  འདི་ཏེནྱཁམས་རཆའི་གོགི། 
 ཟེ་བ ཟ ་ཤེསྭ་བཐ་ཡོད་དེ་ དེ ང་ནདབཞིནགུཤེ  ཞལ་ཀུན ཏྲུ་སྐོན ཅི ཁསྒྲིབས་ཕ་མེད་པར་རྣམ་ཕར་དག་པ ིསབབབྲཞགསསོ། །དེའི་སྙེང ནའང དྲགཏེད་གྱིཁམསམེ་མརེད་ཅེསབྱབ་གཞི་ཡཉང་ ¢ 
]ཕ་ཡོད་པ དེན ། འི རྟནྱི་ཁམས་ཕདུ་ ར་ཉན ༣ ཚོག མཿ ཤེས་ཀ་བ་ཡོདད ད དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པཆོས་ཀྱི་ད°དླུག་ཟིལ བེན མའི་བློ་གྲོས་ཞེ ཞེས་བ་བྲཞུགསསོ། །དེའི་སྟང། ¢ 
མས + ་ རྭསལ་ བཞེས་ཤུབ་ཡོདད ། ིད་ལགཤགས མོའི ཏཾ ཤནཱ་ཧས་པརྩི་ཉལ 

པཞེས་བ་བཟྲནགས་སོ། ཡོསུའྱིངཔ་ོའཌར་ལོྟསྟནཔ་རཁསྦྲུངས་པཞིསྱབ་བདེདང་འདབཆགས་སྲུཐས་དའྱིར་མཚོ་གཞི་སྤུལ ཕ པའི་ཕད་མོས་བརྒྱ པ་ཞེས ཿཡོདད་ | དལ ། 
(འཇི རཿ གྱིམ ཉིྨནཞིངལ་ ཡོདས་སུ་དདུང བ་ར ཡསད པ་ཞེས་ ཀྱཐརའཏུ་ཏས་སོ། །དདངའདབཆགསསྤུ་སྒར་ རམཆོ་ ནཔོཆའི་ག ཟི་བརྡིདའབངའའིའོདེས་ཤ་བཡོད དི ། ' 













༡ 








༠༡༡༠༠༦༡༦༡༠༠༩༨༡༠༡༡༠༧༢༥༢༠༨༥༠༨༦༡ཟ༦ ། 


བོ ཡམས རྡ ུ རོ་ལོའ 





དཱ 


ལ་བ 





$ §ི 


ཆཿ ཆི 
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།རོརུའི་རུམཚོཔད་མོའི་དབད་བོནད་པོལ་ཏེག་ཤཞེཏྱཉས་པདེདད་འད 
རྒྱུད་ཡོདས་སུ་གསུམ ་བར་ཀུན ཏུ་དྒུ་བཞེས་བྱ་བརབ་ཏྭ་གནས་ 
ཏྱི་ཧྒུད་ཕྱོགས་སུདབཱངས་སྤྲོག་པ་ཞེས་ུབ་དབཏུ་གཞས་སོ། །དདར 


( 





༡༨༨༨༩༨༡༧༥༠༠༩༡༦༤༡༨༧༡༩༠༠༡༩༠༩༨༧༧༠༡༡༠༤- + 





"༨ ༨༠༤༡༠༨༠ས་ 
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ཧཱ 


@ྨ 






གས་ག སོ 


༽3> 







„: 















༡ །ཆགས་སུ་སྡོས་ཆུའི་བྱ་མཚོ་མིག་ཡོརརྣམབར་སྣང་བཞེ། ཀྱབ་ཡོདནཾ། དལ་འདྡིགརྟན་ཤྱ ཁམས་ཀི་རད་ལས་ཀིན ཀུན་ཏུ་བརྒྱན་ ཙིེ་རྣུམ པུར་ཕྱ བཞས ཤྱ་ཐརབཏུ་གནས་སོ། །དེདང །ྲ 


ཟ །ཤང་གས་ས་སམཆུའྱིརམཁོ་དགསཞི་བཤས་བབ་ཡནད ད་འབད་བ ་པལམ་ོབཞསབབངདགནསས། དགལ་ཡགསཔ་དོརའི 
= རྒྱམཚོསདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་བརྡོད་དུ་མེད་པའིརྡལ ཤིན ཏུ་ཕྲབ་སྭྭད ཀྱི ཕྱི་ལོལ་དུ་ཁོར་ཡུག གི་མཆམསན་། ཐཱསརྦུའརྱེ་མཚོ་འོན་འཕྲོ་བ་སྙུགཿ ཕའི་ཡིན་ྱི་ཧུལ་མཚནཞས་བ ཡོད་དེ | ད་ལ འདྲིག་ £ 
@ འརྡིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ངྱུད་རྒྱན་གྱི་ད མ་ བྲ་ཐམས་ཿད་ཀྱི་འཾཅསྭ་པ་བ་ཧཱིད་ཕོ་པངྡ་ནུ་བྲཟམ་ས་ཅད ཀེ བཞིན་གཤགས་པའིའཁོརྱ་བེ་དཀིལའ རྷི་སྒྲའིལྷན་ཅན་རབཏུ་གནསསོ། །དབྲམས ཆྩ་ 

' ཅད་ཀཱ་འོགན་འཇིག་ཏིན་ཧེ་ཁམས་དགེ་པའི་མིགས་ཆོགས་ཤུསྱ་བབའདིགན་ཀི་ཁམས་སདསྦུས་ཏི་ནད་གྲིརལ་ཤུནཏྲ་བ་བསྟད་ཏིའཁར་གྱིས་བསྐོར་བ་གཅིགཏུདགཔ་ཡདད | ད་ན་དི་ „ 
ཟླབ བཞིན་ག ཤགས་པཕ་ཕྱོགས་ཐམས་ཉན་རྣམ་པར་སྟད་བརྡ་རྡའི་ཟླ་བཞས་བྱབ་བཞགསསོ། །༣འི་ཡིང་འདིག་རྟན་ཀྱེ་ཁམག་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་། བྱསི་པུ་ཤཾད་ ་“ཏཱཔྲ་བསྟིད་འདས་ ཧུ 






 བའིའདིགཏན་གྱི་ཁམས་ཀྱིདྤུད་ཀྱིད་བུས་ན ། འདྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་རྡ་རྡའི་མཚནཞས་བྱ་བ་གཞི་མཉམ་པ་ཡོདད་ ། དེནའདྲིགརྟན་གྱི་ཁམས་ཁ་དོག་ཨུདཔ་ལ་དང་ ། དཔལ་བྱི་བའུ་ཞས་ཀྱ་ཐ་ 





རྷཊཾཁགས་ཤེས་བསད།དཀིན་བཞན་གཤགས་བ་གསལྦའིྱ་ཅུལ་བྱོརལ་མཚནནས་ཐབ་བཞགས་ས། །དའི་སུན་འདིགཉན་གི་ཁསས་སམས་རས་ཉིཞི་བད་ི་རལཤན་ཏྲ་བསདའད 
སསགས །སྣཚོགས་ཞེས་བྱབ་ཡོདད །རྡན་ན་བིན་གཤགས་བཟེཾལེ་གྱིས་མི་ནོན་པར་མདོན་པར་འཕགས་པའི་གཟི་བརྡིད་ཅེ་ས། ; 
ནག 





[; 






44 ཟབཟཞུགསས།།གསནུའྱིཧམཛའི ཀི་མརྡོད་ཤིནཏུ་བྕུགས་ཕཞས་བྱ་བརྡདད་།འནབཆགས་སུ་སྤོསཆུའི}རྱམཚོ་དི་པོཆེའེ་འདོཔྟ་པསརྣམ་པ་མཛྡས་པ་ཞིསཀྱ་བ་ཡོན།དལ་འདྲིགཏྟེན་ཀྱི་ཁམས༡ི། £ 
ླ རད་གགས་པའིདི་མཡད་པིའྱ་ཧནཅས་བ་བརབཏུ་གནས་གོ།།ི་ད་འདཔཆགསམ་སྲོས་ཆུའྱས་མཚོརནེ་པོར་ཚདལདཔའེཏག་ཤོན་ཏྲ་རས་པ་ཞས་བ་བ་དད།ནལ་འཇུག་ཏུན་བི་ཁམས་ཀྱི་རྒན་མཚན་ཉིདནམམཁའ་ལྟུ་ཐུར་ |£ 


( རོམ་ཕརནབྱོད་པ་ཞིསྱ་བ རབཏ་གནས་སོ། །དདང་འདཐཆགསས་སུསརྦུའིརྱ་མཚོརྣམ་པར་སྣད་མྡནཀྱིནཔལརྣམ་པར་ཡདས་ཕཞས་བ་ཡོད་རྡེ།རལ་འརྡིགརྟན་ཀྱི་ཁམསཀྒྱདཐྲོགས་པམད པར་ཀྭ ནཏུསྣདབཾའེདྱན | ུ 
-*ཾ། ཅསྱ་བབ་དབཏུགནསསོ།།ད་དད་འདབ་ཆགས་སྤུ་སོསཆུའྱཧ་མཚོ་ཤིད་ཙན་དན་ཀི་ཾབ་ཞས་བ་བ་འོདད །རྡལ་འདྡིག་ཏྟན་བྱི་ཁམས་རྒྱམཆོ་མཐའ་ཡས་བརའཁྱིལ་པའི་ཕྱོགས་སུ་རབཏུ་འཇུག་པཞཾས་ཕྱ་བརབཏུ་གནས ¡5 

། །དཏུའདབཆགསས་གསར་རན་པའི་གམ་འརབཏ་འཐུད་བཞས་བྱབ་ཡོནད།དེལ་འཇིག་ཏུན་ཊི་ཁམས་ཀི་དུད་ རལ་མཚནྱིཅ་མོལནེ་གི་འཁར་ལྗན་གསྱ་བ་བརབ་ཏུ་གནསཏ། །ད་དད་འནབ་ ༢ 

ཆགས་མུ་ཐོསཚུའྱི་རལ་ཚོའཁའ་ཀུནན། དྡོརྣིའིམ་ཏག་གི་འབྱུད་གནས ཡོད་པཞསྱྱ་བ་ཡོད་ད | དེལ་འདྡཾགེ་རྟེན་གྱི་ཁམསཀི་ྱད་རྣམ་པར་ཕྱ་བབག་མ་ བྱིསསི་ཁུག་ {| 





༠༠༠། །མར་སོན་བཞེ་ས་ཤ་བདབ འདའ དབཆགས་སུ་སོསརའྱ་མམཚོ བུ་ཡིདབནི་ གྱི་རྒྱལ་ཕོལ་བརལ་སུ་ཆོགསཀི་གའེ་ མྱ་ཐཡོདད ། ལོ་འཇིགཏེན ཧྱ་ཁསསྱོ་དདྷ་དམ་པརིག། 
༢ ས་རགས ོཾས་ཟའིས་ཅོིས་ུག་ དེལ་འཇགཉནྱ་་ཁམ་༡ 'རྒྱ་ད་པླེ་ཀླས་ འར 
¿, དགཔམཐའ་ཡས་ པའག ཟི་བྲ རིདཅེས་པ་བ་མབཏུ་གནས་སོ། ། དེ་དད་འདབ་ཆག སྲས་སོས རུའིརྐྱ་མཚོ་མུ་ཏེག་སྣ་ ཆོགས་ ཀིདཀིལ་འཁྲརྱ་ཀིས་བན་པཞེསྱབ། ཡད་དེ་ ། དེ་ལ འཇྲིགཏནྱཀྱི་ 
ཁམས་ཏུ་ ཀུརྒྱུད་སངསརྒྱས ཀཊཡལ་ངང་སློན་ལ་མྱྱི་ཧཱ་མཐཱནཔ་ལསླབུངབ་ཞེསྦྱབ་བདབ་ཏུ་ ནས་སོ། །དེ་དགལསུགས་པསསྦརྱི་རམཆོ་སདསརསཀིནདབརོད་ སད་པ དམད | 
ཧཱཿ གིངས ཚ་འཛམཔའི རི་ག འཁར་ཅསྱབ་ ཡདདེ། །དལའཇིགཏེ དགཏིནས་ཁམས་། དུན རྣ 
ཟོ པའྱིཔལ་མནཞསུ་བཟམསཿདམྱའན་པཉྭད་གཞ ན་དད ། གཞན་ཊྱི་སྒར་ཕབཏུའཇུག  ་ མངོན་པར བུདངོ། ཀྲམས་ཅ་དཀེ་འོག་ན འབྲི 
` ± རྟོག་ཞོདའཕྲོ་བཞེས་ཀྱབ་འ་དྲིག་ ྱ་གི་ཁམསསུངས་རས་ཀིཞིངཤགོ་ྲལབསདཀའཁེར་ཡིས་བན རབ་གཉིག ཐེལ དག་ལ ིི་གསོགས་ གའ 
| | ་གསོགསཞསྱ་བཟུགསསོ། །དེའ་ཉུནའ་ཇིགན་གི་མཊ་སཔསརསིཞདགདུལ་ཤོདཏཝབ་སད་འདས་པན། _ ༣ འདགན་ཁསན་ྱལམངནས༔ 





. བྷ 


ཐོ ང་ལོ ༣ 





ྫ ཧཾ གཉི་གཏུངག་ཐ་ཡོན་རཾ ། དེ་ན་ན་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན ཏནཐ་མས་ཉར་ཀསྣ་དམ་པར་འཕ ས་པའིསམས་ཀྱཾ་རྐལ་པོ་ཞསཐབབཞུགས་སོ དཾ རི དའཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་སདས། དཱ 


/ རྱས་ཀྱིནངེ་གི་རྔུལ་ཤིན་ཏྲ་པྲ་བ་སྙད་འདས་པན ། འཛག་ཏནྱ་ཧཱ་ཁམས་མེ་མཐེད་ཅེསྩབ་བཟཞིམ༡མ་པ་ཡོདཔདན འཇིགཏནྱ་སི་ཁམས་སྟུབས་བྱཅུའི་བྱ་ཧན་ཉེསབ་ཟ་འཇིགཏནཀི་ཁམསས ` 
" །རྱསཀྱ་ཞིང་གརུལ་ཤེན ཏྲུཔ་བ་སྭདྱཀི་འ་ཁརྱཾ་ཀིས་བྷས་དབ་གཉལཏུ་དག་པ | ཀུནནསཏོན་མོདས་ཤིང་རྣམ་པར་དག་པ་ཡོདད་ ། དེནདབཞིན་གཤགསཔ་ལགས་པདའབུརབའི་ཡནཏན་ཆ་དམད་པའི་ 
ཤཾ། ཅུལ་པོ་ཞེསྱ་བབཞགས་སོ། །དེའི་སྙདན་འཇྡིག་ཏྟནགྱི་ཁམས་ཏྱི་རྒྱདཀྱི་དང་པོ་ལ ། འཇིགཏནྱགི་ཁམས་སྭོས་དད་ནོར་བྱ་སིས་པའྱི་ཏུལ་མཚོན་ཞེས་ཐ་ཡོདད། དནདབ ཞིན་. 


_ས། གཤིགསཔབྷ་གྲོས་རྣམ་པ་ན་ངས་པའི་སྱུནཤས་བྱབ་བཞུགསསོ། 


།ཡནསྱབ་ཡད ། དེ་ལ་འཇྲིགེནཁམས་ཀྱི་ུད་ནམམཁའི་སྨིན་ཡདསཔ་འབུངབ་ཞེསྩ་བརབཏུ་གནསུ་སོ། །ད་དངའདབཆགས་སྦུསསཆུའྱ་ར་མཆྱནྭས་ཚོགསྲབྱཾསསླ་ བས་ཏི་ ། 
སྒུན་ཡུལ་ཞེས་ཀྱབ་ཡོདད་ ། དེལ་འཇིགཉན་ཀྱེ་ཁམས་ཀི་རུ་དྲེསཆདའི་བ་སྒེབས་བསྲརྐབར་རྣམ་པར་ཕྱབ་ཞེསཀ་བ་དབཏུ་གནས་སོ། _ །དདཔའདབ་ཆགས་སུ་སྩོམ་ནུའྱི་དསཚོ་རིན་པརིའི་དད། 





༣༥ 


པ་ ༣ ༽ ༢ 
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[༠ །མོའགབམགུག་པོ་བབྱརའཕུང་བཞེས་བབ་ཡོད་དེ ། དེ་ལའདིགཏེནྱི་ཁམས་༡དཀི་ལསི་བྱསནདམ་པའིམརསཞེསབ་བརབུ་གནས་སོ། །དདད་འདབཆུགས་སུ་། 
། དེ་དང་འདབྲ གས་སྭུ་སྲོར འྱིརྐྱ་མཚོནག་པར་བ སྒྲབས་པ ཤིན་ཏུ མད གཞིསྱ་པབ་ཡོདད ད དེན་འཇིག ཏནྱི་ཁམས ་ ཀྱ་རྒྱུད་རིན་པཾ འ་ཟེ་བནེ་ཧྱཾ་རཱབས་ཏི་གནས་ཤ ས་ཊབ་ ༢ 
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ོ ། དེདད་ཞབཆགསསུཧོས་ཆུའྱིར མཆོ་ཤིནཏཱ་གཾ དཾ བའི་སྤོད་པ་ཞེསཏ ་བ་ཡོདདེ དེལ་འདིགཏེཤྱིམཁམསྱི་ཉ་ཡུཿདམ་པྷམཚོ་ིཅེསྭ་བ་བ་དབྱཏུ་གནས སོ དོང འབའར་གསུསདོསདུའི རྱ ® 
༡ །མཚོ་ནོར་བསཚོགས་ཀྱོ་ཕུང་བོའཆན་ པཞེསྲ་བབ་ཡོད་དེ། དལ་འདིག་ཏེནྱ་ཧུ་ཁམས་ཉི་རུད་ནམམཁའྷ་ནམཔརདགཔའིསད་བཞིས་བུ་བ་རབཏུ་གནས་སོ། །དོད་ཞུབའཆགསས་འམཚུཿ་མཿ གཟེ་བར་དོག་ ® 
4 །ཅྡད་ཨངས་པསྐ་ནམ་པར་སཱང་བཞས་བ་བ་ཡོདོད་ །དལ་འཾགཏཾནྷ་ཊཱཾ་ཁམས་ཀྱརྐུད་ཨོནྡདའི་ལའིདྷབེས་ལ་དའདུགཔ་སྐར་འདའ་ རྭསདབ་ཞེསྭ་ཱ་བདབཏུ་གནས་སོ། །དདང་འདབཆགསསུ་སྱོསཆཌརྱྱ་མཚོ་ཡདེ།ཀྷཱ་ 
༧༣ ན་འོད བདྲ་གས་པའིནོརབུམ་ཏགྣནམ་པར་སླད་བཞས་བ་བ་ཡོདད །དེལ་འདིག ༡ ཁམས་ཉིཊསཀནཊསོགཔ་རདགའ་བཞས་བུ་བརབ་ུ་གནས་ཧེ། །ངེ་དགལ སོགས་པ་སོས་ཆུའྱར་མཚོ ༩ 
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[ སདས་རྱས་ཨུནདེབརྡ་དུ་མད་པའི་ཡད་བརོད་དུ་མདཔའིཇུལ་ཤནེདྲབ་བའིསྟུདཏི་པོལ་ཁར་ཡུག་གི་མཚམསན་སྤོསུའྱིར་མཚོ་ཨོནདོལ་དབྱ།འྱགདཔ། །ཞིསྱབ་བ་ཡོདད། དེལ་འདིག་ཏན ཁམས ཤིད 
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མསམ་ཏགགྱཧ་མཆྭཾ་ཧཱལམཚན་ཞེས་བ་བ་འཇིགཏྟེནཾ་ཧོ་ཁམས་སདསྦརས་ཏཾ་ཞོད་གྲརཱལ་ཤནེཏཱཱ་ཕ་བཧྭད་ཊ་འཁོར་ཉིས་བློརབ་གཅོཾ་གཏུ་དག་པ་ཡོད་ད ། ནད་བཞེནེ་ 





རོསྤྲོག་པའི་ལྟུན་ཅ འབུཏཞས་ཏེ། དྲི་བམསཉ་ཀོ་འོག་ན་འདི་ ཏེནགྱི་ཁམས་དག་པདམ། 
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' གནས་སོ། དེདང་འད་བཆ་ ས་སྭུ་སོས་ནཱའྱཀ་མཚོ་གཞི། 
པཔ ཏུགནས་སོ།  །དེདད་བདབ་ཆག ས་ན ས་དའཅ་མཚཀཤ ཟུཤུས་ པད 
གནས་སོ འ པས།། །རདཔགམགསས་ལ ཐོསྦ་དཱབྱི་ཧ་ མཆོར 


:`9༠༨༠། དེདོདའདབ་ཆོགསས་ཐོས་དྲུའིར་མཚོ་ས་ཏོག་གྱིས་མཚོ་ོ༧ས་རབཏོ་བྱཧན པཞེས་བྱ་བ་ཡོདི་ ། ། དེལ་འདེགཏེནརོཁམས་ཀདོྟ ངོབ་བམསཀཿ ཏས ས་བ 

བཾ བྱུ གནས་སོ། །དདའོ་བདབ་ཆགསས་ས་ ས་ན མིས དམ་པོ ༽ཿ སུ བཟུམསད ནེ ཞ་པ 

&› ནོལ པར་སངབ་ཞསྱ་པབདབ་།གནས་ སཾ། །དེདང་འདབ་ཆུ་ག་ས ་སུ་སོསྷ་ནུའྱི་ར་མཚོ་དེ་བོ ྲིཟེབཟི་བཞག་ྱིས་ཉས་ཡཡད ད་ད དེལ་འགཏན་ཁམསཀྱིདགགཔི་ཚོགསཀགྲི་ 
@ [ཛྡིདེརབཏུ་གནས་སོ། །དེ དད་འདབ་ཆུགས་སུ་ སོོསྦ་རྭ ནུའྱིར་མཆོ་དྡིན་པཆེའི་གོས ཨུ ས་ཤིན ཞེསྭ་བ་བ་ཡོད་ད ད ལ་འཛ ཞགིཁམས་ཀྱི་ད་མཆོའའ 

ར དདང་གབ་ཆགསས་ས་རྱརབཆི་འ་ད་་ཡལགཆགས་བཞེས་ཤ་བ། དེ ྨ 


བྱ་ཐུ་ཡོདདེ་ ། དེལ་འཇྡགེ་ཏེ་ནབྱི་ཁམན། ྱ་ཀླད་གཞའ་རིན་པོཆའྲི་ཐམསད་ཉིས བརྱན་པ་འོད 


ལ་འདིཀཏེ་ནྷ ཁམས་ཀྱརྒྱ ཆེ་འོད་འཕོ་བའི་ས།༽ རེལ་ཤེཏུ་རྟརཔ་ཞེས་བྱ་བ བཏུ 
བོ དུན་འཛིག རྩ ་ ཏུ་རྱུ་བཞེས་བྱ་བངཐ 
པདམོས་བྱཧན་པ་ཞེསྭ་་བ་ཡོདོདཾ་ ༈ དེལ་འཇིཀིཏ་ནྱཧ ཀབམས །དྲ་མཚོ་འགས་མཐམས ཕའི ཞེསྲ་་བབ་ཏུ་ 
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དའ་ངའདིགཏྟེནི་ཁམས་སདཊཨཉཞིདབདནྱི་རུལཤཏྲབསིདའདས་ིེའདི་གེནཅིཁམསི་བུ་སེདན། འདིགཏེག་ | 


རྫ ངོ། །ད་ཐམསཿདཀི་འོགནཧོསཆུ་འྱི་ཧ་མཚོདབང་པོའིམ་ཏགྲོ བ་འིལ་བའི་སྙིད་བོཞན། བ་ཡོད | དེན་འདྲིགཏྟེན་གྱི་ཁམས་དྲབཏེ ལྭ་པན་ དགའབྱིདཔ་ཞེས་བ་བཾ། འཇིགཏྩཾི་ཁམས་སངས་ 
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༢ རུས་ཿཞིགི་ཤོཤྲ་བངཤའཁེར་ཚིསད་བཟ་གནདགཔ་ཡོ །དེན་དཔཞན་གཤགསསཔརན་བྱ་རས་པིས་གསཀིས་པམ་པསངཔཞིསྱཿབབཞགས་ས། ཇའི 
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ཨཾ བསྒྲགས་པ་ཤསྙགགོ | །ཨཁསཿནྷ་བི་ལུས་གཞནདད་གཞན་ཙོས་ཀུནཏུ་ཡོག་པཤ་སྟུག་གོ་ །ཕྱོགས་ག ཞོདང་ ན་ལ་འཇུག་པམ་འདེས་པ་ཤྟས་གགོ །སྭདསྦ་རསྭ་ཙྷཾརམ་པ འཤྲུལ་བ་དང་།དི བཞིན { 
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ཀྱིདབྲེདས་ཡོངསསུ་གསལ་བརྣམ་པར་སྣད་བཞེསཀ་བབཞུགས་སོ། ་ །ཉེ་དྭཾ་ལཱརརལ་བའེ་སྭ་སདགྲ་འསནུའེ་རུ་མཚོ་སངས་རསཀི་ཞིད་བརོད་དུ་སེད་པོའི་ཐག་བཅུའི་རུལ་ཤིན་ཏུཕ་བསུད་ལ་འཇིགཉེནའི་ཁམསི ། 

འའ ངས རས་ཏེ་ཞེང་བཛེདོ་དུམད་པྲཕག་བ ཤུའི་ཇུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བསྭད་རབཏ་གནསཏེ་། འདིཀ་ཏེནྱཧི་ཁམསཀྱི་ཧུད་དེ་དག་ཐམསཿད་ཀུད་སོས་རུའི་ཧྱ་མཚོད་དག་ལནོརཛུའྱརྐྱལ་པ །བྱང་ནུབ་སམས་དཔའེ་ ྦ 

ལུསྣ་ནམ་པད་དམིགས་པའེ་མེག ཡར་ིབ་ཚ་ནྭ་ཤིས་དཔ བགན དང་ ལྣན་ཡའཔད་མོལ་རབ། གནས་པ གྱ་གགི། །ི་གཉནྱོཁམསསླུད་གཞེནདང་གཞན་ན་མང་པོདང་། མཚམ་སའདབ་ 
མུ ཤྱ ད 


ཡིའི རི རིན་ི་ི ཟབས་བསརོངཅཟཅིཟེ ཟོས་སོ ཇི 


ཆགསས་གནས་པ་ཤྭ་ཞག་གལེན་རནིབོི་གཞུནདང་གཞན་ཅིབདག་ཏུ་འཕེད་པ་གསུག་གོ །འདྲོ་ིད་ཉིལ་འ 


༩1 ར་པ་བ 


ནེ ཞན སྣིན་གཞནདད་ག ནིསེ་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཤྭསགསོ་ རྐྱན་རྣམ་པར་དྲེས་ཕའེའོད་ , 
རུགས་གན་པ་གས ཏོ གགས་སོ 


རྡ 


[གཤེགས་པའི ྱ་ི་ྨ་དབས་གཞནདད་གཞུནཤ་ཤ་སྟུགགེ །འཇིགཉེན་ིཁམས་་དད་དགརེའའིཇིགཏེན་ི་ཁགས་ཀི་མཆ་གས་ནས་རད།ུད་བའེ་འཇིག ཏན་ཅིམསཉི་དབྱརནསཚོ་གསལ་ | 


“~÷ 


་ཆེཾཾ ༣212 ` 


“རེ 


ད 


1 


, འདིགཉན་ི་མས་གཅག གྱིས ད་བཞིན འདིཉེནི་ཁ་ཉ་སམཚཔཔ་ནས་དཔཚགཀི་བནལ་ནས་པའའཇགཉན་སི་ཁམས་དབ ཧཱ 
། སྣ གམ ཐམསཉད་ལམ་བྱུདང་ཀུན ཀྱང : 
( འཇིགཏནཊི་ཁམསྭཀྱི་རྨུད་མཐའདངདབུསམེན་པ་དང་ ྣ ་འཇེག་ཏེྩཊི་ཁམས་འལླ་ཀས་པའེ་ཚལ་གནཏུ་བསྟན་པ་འད་ཏིད་ག ཡལ་བ རབཛྲོད་པའྱི ར། སང་སྦྱརསྭཀྱ་བནྡེ་བླར་བསཀས་ཕོགས་བུརཔ་པར་ ¥ 
 བསྟམ།ཏེའི་ཚེ་ཆིགས་སུབཉད་པ་འདེ་དག ས་པོ། །འཇིགཏ་ཐའཟསནྱིར་མཚོ་འི་རྐམས། །ཡདས་དང་པི་ཡངས་བྣ་ཆོགས་པ །།ཞམ་མཁའ་དགགིདྱ་ད་སལ་གནས། ཆེས ཀི་ཊྱིད་སཏྐི་་ཁིདད |÷ 
| འཇོགཏེན་ཁམས་འྩོ་བམཚོན། ཞི་གྲིནནི་བསམྟི།་ །ཐདད་མིན་པནྡྨ་ནམ་པརགནས། །རྣར་འབྲུལ་གཞནདྭད་གཞནདགགེ །རྣམབྱཾ་སྣཚོ་གས་ཤིདེཏུགནས། [པདག་ཐྲདན༢བཏྟུ་འདུག §ཾ 


བོ མ་བས ཡལ་ག ངོ་སོ མོསོ 


ཌོ 


།ཇི 


ཀཀ བསྦ་རབཚོགཞོདང་ཧིད་པོམཏེག་གྱིདན་ཤིས་གྱཉན་པའིདྲི་མམ་ཅན་ཡོངས་སུ་གད་དོ། །དནས་ང་ནུའ་སམསདཔའ་ཀུནཏུ་བདད་པོས་ཨད་ ' 


| ཞིང་གི དདག་རྣམ་ཕྱ་བ། འདིགཏན་ཁམས་ཏི་གད་ཆ ན་མཆོ། ད ལྷུན་དུང་དབྱདས་རྣམས ཐ་དད །།སངསྦྱརས་ཀུནྱ་ཊེ་ནཱག་འཕྲུལབ།།ཞིང་གཞརྒྱུན་རྣམས་རཔཏུ་སྣང། །ལསཀི སིག རཾ ུབྲིས།། | 
[༢ མཚའི །འཁརཔད་གརཉལའཁེར།།པ་འེ་་མཁྦྱ་ས་གསཔ།།དགད་ི ནས་བར ཅལ་མཆནབཿཤས་པད། ན་ནས་འ 


།འོད་ཀིད་བ་བསམ་ཁི་ཁག། མུཏིགའདོག༡དྱར་མཚོསྟ། །ཞདེ་གྱི་ཧརཾམས་ཀུནཾཀཀཱད་འབའ། རད 
ཧཱ (པད་མོ ཨང་ཀུན་གཞས་སོ། །རར་དགགྱི་ཧཱད་ལསྱ་ཀད། །འོད་གཟེར་དྲ་བ་བསམམ་ཁྱཔ། །འོད་གཟེར་དག་གི་ཞིད དད། །རྒྱམཆོའྩོགསརྣམས་ཀུནཏུཀགངས། །ཞངགྱི་ཧུདྷརཾམས་ཐམ་སཅད བའ 
ཀྱས། །དམིགས་པ་ཀུན་ཏྱིསྒོནས་ཀང་། །ཐམསཿ་དཚུལ་ལ་འདྲིག་པ་ཡཾས། །མི་བ་རུལ་རྣམས་དབཏུ་སྣྲང་། གྲིནམསནི་བསམ་ཨིཁུབ། །རཾདརྣམསུ་མི་ཐད་ ཤེན་ཏའབུད།རྒྱན་རྣམས་བསྟུན དཀ 
རྣམ་པརའདིག །འབྱུདཞེདའཇིག་པདདབཞིན་གྱུར།དྡིསྟར་ཀེ་ £ 
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༥ 
ཇེ གྱགུདྷནམས་ན། །སེམསཿནྭ་ཚོགས་འབྱུད་བ་ཡིན། །ཇྲིསྙར་ས་བོནིཁྱདཔར་བྱིས། །འབྲབབུ་སཱ་ཚོགས་སྦྱད་བ་ལྟར། །དི་གཞིནལ༔་ཁྱད་པརབྱིས། །སརྦ 


རད 


















99། ྐདཿགྲགདཅིག་སེམས་ཏུནལ། །སརྦས་རྩས་ 
ཟུ །མསྭ་ཀྱ་ྷི་ནབས་ཀཱས། །ཞིི་ནམས་རབ་ཏུ་འདུད་བའི་ནམས། །གི་ཏུ་དཡདདག་པལྟེས ། །འིད་ནྣམས་ལ་ལའའེ་དངོས། །སྲ་བད།གུུད་གྱུར་ཅིང། །སྦྲུངབཟད་འི་འདབ་ན་མེད། |སྙིག་པའིལས་ཀྱི་གནས་་ སྱ 
༡ ཡནནཞོ། །ཞིད་རྐམས་ལ་ལྡདོརའི་དངོས། །ཀུནནོཏེནོ་མོངས་འཇིགས་བཆེ། །བདེ་པནུང་ཞིངྡསཱག་སཱལམད། །བསོདཤནཿཆུ་བའིགནས་ཀྱང་ཡན།།ཀིནསསའ་འལྟུགས་ སོ།།ལལ་བབསཀི་འོས་སུ་གཞས།།སྡིག་པའེ་ལས་ཀྱི་འཀུན། ‡ 
¿9 ཏུགང་། །རི་དང་བུག་གིས་སཉམ་པམེད། །འཇིགཏེནདེ་ན་ད་མུལ་བཟི། །སེམས་ཉན་སུག་སྦལ་སྐྱབས་མེ་ད་པ།་ །མུན་པཛེས་སུ་སྙེད་གྱུར་ཉིད།།མེ་ལྕེཉྩ་མཚོན་ཤ་འབང་། འོརྣཿཧོལ་སོང་སྐྱེ་གནས་དུ། ལུས་ནི” འ 
་ླ མདོན་པར་བུང་གར་ཏེ། །བདག་གི་ལང་ཀྱཉེས་པ་ཡིས། ཕུགབསྡལཚོར་བརབ་ཏུ་བྱོང་།།་གཤནེ་རྡས་ འཇིག་ ་ཏེནྡནམས་ནའད་སྣང་། །སྐོམ་དང་བཀྲེས་པས་རབཏུ་མནང་། མེ སེ གདུདྲབ ཡི།།རུག་ 
སྐ བསུལ་ཚང་ཁ་མྱོདབར་ུ་ར། །ལ་ལ་ེན་བརྙནལསབུད། །ལ་ལསྦུཚས་གཟུགས་སུ་གསས། །དུའའཾལསིསདུད་བརྟ། །སཚགས་བྱས་ཀས་བབཏབབྱན། །མོདངལྷརྣམསལ་འནི།(འཐའ 
་དག་གིའཇིགརྟན་ན། །དགྲེའིབསོདནམས་འབས་བུང་ལྡན། །དགའ་དདྱེ་དོདབ་དདག་ལྟེས། །སུའི་ཅེམོ་གཅིག་ལ་ཡང་། ། 
 པགད་ཡདམད།། རང་རང་སོ་སདི་ལའྲི།ཀྱིས་ ཿ 


9 རྣམཔཀྱ་ཐབསམཨཾ་ཁྱབ། །སཱཱ་ཚོགས་དབྱིབས་ཀྱང་བྲ་དད་དེ། །དེ་ག།འ 
ནཱ་། །སེམས་ཅན་ཁམསནམས་པསམལི་ཁྱབ། །འཕུ་གེས་སྣཚོགས་འདིན་པའིནམས། །བད་དང་མུགབས༧ཉམ་སྐྱ་སྱོང་། (༩ 









[བསུགས་པ་ཡིན། །ཞིངན་གཞན་དང་གཞན་དགགི་ །ཞ་གས་སཏདྡམངལ་ཧ།།དེ་དགའདུ་བ་གད་ཡངམེད། །ེ་དག་ནི་འིག་བཟེད། 

























ོང་། ། ཧིད་་མའ།ལན་ཐའ་ཡས་ འོད 


པེ ད 








གྲེ ཉན་རང ངོ ོ་ཀགཞས་ོ།ོངས་འབུར་ཛོངསུད་པལ། གསོག་མཛོད ། ཞིས ོ་ལམའོད་གཟེར་ཕོས། ། འོདཀཾ ཏེའཁོ་ལཀུནནས་གནས། ། ས་ལས་མ འོད་བ 
ཏྱ ཧྷིསཏོག་དངམཉལ། །ཞངེ་རྣམས་ལ་ལ་གཞི་ཟླའེ་དངེང། ། །སཱོསཀི་གོས་ཀྱི་ས་ཀནན་ས་གཡོགས། ལམ་ོ་ོས།།འ་ཉོ་ ཡོངས་སྐུརས། །ལ་ལམཚན་ོ་མདོག་དང་འོད། །ཞང་ཟྫམསའིན། 
དྲ །ཅནདཾསད། ། མིག་འཕྲུལ འདོ་ཀྱད་རབ་ ཏྭའཧད། །འེད་གཟེརྲད་བས་སྣང་ བརྱ་ཕས།། ཞིངྡ་རམས་ལ་ལ་རྡོར་དང་། །ཡད་མས་ཡོངས་སུགོས་ལ་གནབ། ། །ལ་ཝནོར་བུའི་འང་ཀྱང་ ཕིན །འིང་རྨམང ཡོངས་སུ་དུག་ ཿ 

„ ཁ་ལྟེས། ། །མདོག་ཀློང་ལས་ལ་ལླང་། །བསམ་ཚིས་མི་ཁབཞིངལ་ཝེས། །སངསྱ་ཆས་སྤྲུལ་པས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའེཀོད་དངརཉལ། །ལའལ་ཏོག ཤེང རྣམས་ དང། (ལྕམ འདྱི] ཁ; 
% [ལྡེ་ཆོགསཏེ་ ། །ནོར་ཤུའི་ལུན་ཀྱིས་ཀནོ་ཏུཁཁཱབ། །ཞིའི་གིདྱ་ཉིལ་འཁེརནུམ་པར་དག། །ཞིངོ་རྣམས་ལ ལ་བདའོའ་དངོས། །ཤཱད་བ་བྲཟང་པསྐ་ནམ་པར་མ་དཔ། །གངསྒ་ཧང་ སུལ་པའི་གསུང་ཡད་ ཡིནེ། གི | 
།ད་བབང་ལ་མ་ ཁུབ། །ར་ཆེན་ཅོད་པན་སྣ་ཚོགས་དང། ། །ཀ་ད་ུབ་སེམས་དང་འ རཅུན་རབས་དང་། །གཞན་ལས་ད་བཞན་ལ་ཁྱ་འུང། །འོད་དང་སུལ་པ་འངརབའ་འྱྱེད། །ཙན་ དན་ ཡྱེམ་ སཱཱ་ཚོག་་ དང !། 
མདོད་སྣུནམ་ པར་སྣང་བའའོད། །སངསྦྱ་རས་སྭཱའྱ་བི་འོད་གཟེརྡ་རམས། །འཾངྡ་རྣམས་ འབུང་བར་བཏུ་བརྡོད། །ལ་ཡརྒྱན་དང་འོད་གཅིག་པར། །ཞདྨོནམསྤ་དི་མམེད་བརསང་། །ལ་ལ་རྒུནརྣམས་ | 
[ཐམསཿདྱ་ཡས། ས། ནོ རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དབཏུ་རྒྱན། ། །མ་ི་ཞམ་སབ་བབ་གི་ །རྒ རྱན་སམ་འོད་པ་ར་དབཏྭ་བརྒན ༈  །ཡཡ་མ་ནས་ལྟ དག་ཀྱང །རྣམ་བན་བརྒྱན་ཨིན་རབ་ཏུ་གནས། །ཞིང་གི་ རྒྱན་མང་ | 


༩ ` 


ཧི ཚི ། 


ཟླ 





༡༡༧༠-༡-~---༩༧༠༤--~ 











རྣམསལལརྣམཔདབྲེས། །ནིག་ཡོརདབིངས་སུ་གནས་པ | །སྭ་ཆོགས་ཤཾངེ་གིདྱངེས་སུ་གནས ། །སདྦ་རས་ཀྱི་ས༡ར་ཀུན་ཏྲུ་ཁབ ། ཞིངྡེམ་སཿ རའཁོར་ལེའི དིབས། །ལ་ལ་པད་མའ་ ། 
[དུ་གནས །ཡན་ལགབརྒྱདཔ་སྣཚོགསམང་ ས་གནས །ལལ་ཝཾའིདཌེས་སྟབ དསད ནས་སུ ཁྱ  ཛདཔའི་ལུསསམ་ཏ་ ( 









[ོང ེམོ་ཉོ་ཐོའོོ་རོབ་བོང། །འདོགཏཀནན་ཐར་དོད། །བདརསདྡེ་མས་འ ཡདོ། །ཅཁ་བགཙོ་གནིངའཆ་ཏ། །ལཕོགས བྲག་དང །རས་ཏི་ནམ་པདབཏཧོན།། 

སམས་ སོད་ ནུམཐུདཡ། །ས་སྦཿུས་ཉོནཔམསདད། །སངསྦྱརས་བསམ་དད་ལྡན་པསནི། །དཉདེ་གཅིག་ཀྱད་ཏུ མཐོད། །སདསྦཿསམད་པོའི་ཞོདེ་གྲི་ནམས། །ཞིདེརྣམསརར་དག་ཏུ་ཡང་། །ས ༈ 
༼ རྐསེ་བཟསམམི་ཁུབ།རུལ་བནམསནིརབཏཱུསཱ། །རྒྱལ་བསོསོ་ གན། །སྤྲུལ་པམ་དཔོརབ་འཅ ཅང་། ཆོས་ཉི་དྲདི་སནི་ཡབ་མཛདནས། །སམསུ་ཉྱཾ་ཧཱ་མཚོའདུཝ་བམདད ། ། ཞིདརྣམས་ལལའན་ ; 
| ཡེད་ད།།མུནཔའཇྔིགས་པ་ཤིན་ཏུར།།རེགནསུ་གབསུལ་ དྲ་གཟེད ། བལུནམོ་བཟད་སྐྱེ་ལད་གཡའ། །ཞིརྣམས་ལ་ལ་ལྷྭའ ་ྲ ད ལ་ལ་ཉིམགེའོད་ཅན་ཏེ། །ལ་ལ་གཏབླཱའིའེདོ་དད་ལཱན ། ཞིང་གི ངོ 
༢ ད་བབངམསྟི་ཁབ། །ཞིདརྣམསལ་ལཿ་གཏ ! །ཤད་གིའོད་ཅནངི་མམེད་། །གད་དྲ་སུག་སུལ་མེ་སོད་བ། །དེ་དག་སམསཅན་དག་བསདྨུང་། །ལལ་རིའིའིན་ཅན་ཏེ། །ཞིངརྣོམས་ལ་ཝཾཾ བུའ་ད། ། 

༼„ ཁཝམདཔེའི་འོད་ཅན)ེ། །སམ་སཿནནམསཀྱི་ལསཀྱསླབཱད། །ཞདརྣམས་ལ་ལསདསམྒྱས་འོད། །བྱད་རུབསཐས་དཔའ ཀུ ཁུགད། །དེ་ནམས་ལ་ལུ་པདསོའི་འདོ ། ། འོད་འྭཔོ་འོད་ཅན་རབཏུ་མཛེས། ཚོ 
 །འེའིནམས་ལ་ལམཏོག་འོད། །སེམོ་རུ་དོ་དད་ཝཱན་པ འོད །།སྲོས་དད་བདུག་པ ཁྲ འཅན།།སོ་ལམ་དབད་གེསནམ་པར་སུས། ། །ཞིངརྣམས་ལལ་དྲཾན་འེདོཧན། །ནེར་བུའི་འོོཀྱིས་ག་ང ་ཐརསྣད།།[ 
སྭ་སྦ་རས་བཱཾསྨ་བསཀིས་སྣང་། །ཡདེདུའེདབའིསྦ་བྱངས་ལྡན། །རཾདེཌེན་ཅོདཔད་འོད་དང་ལྡན། །ནོ་དྗགསརབི་འོནཀྱིས་སྣར། །ཡོདས་ཕུ་དག་འིསྣ་བྱ་པས་ཅན།།དེ་དགནན་ལྡེག 



































( དྲ རྣམ ་ ལཡ། ར སྒྲ ཡིསཆོས ཀྱི་དབྭཾང་ས་ ཿ་བཀདཔ། ད་མ ས་བ འས དཾ ་ | ལའུ རརར ] 
ི་ རྒྱ་སམྨད གཅད་ཅེསྭ་བྱ་བ་ཤནཏུ རྒྱས་བི ཆེནཔོའ་མདོ། | རས་མ །རཤི ཐུད བུདག་ 
| སུན་འདཿ སུ་ པའ་བསལ པའདིགཏུན ༼ཁཿམན། ཀེ རུལ ཤནྐེཏུཔྲ་བསུད་ཀི ཐ་ ཀད་ཡ་ ཱའ་ུསདའི་ཚདའིདུས་ན ཁྲ ཉས ཁམ་སྭ་ཧཱ་མ འཆུལ དཾ ད་པརཤོགས་ཀུ ཀྭ སྣ དཾ ཞེས 


པོ པ་འད 


རིན་པོ ཆེ དི་པད་མོ་མདཔོའརོ མཚོ རབཏུ་གནས་པརྣམ པརདགཿཅིད སྟོ 


ཡ རྡིགཏྟནགྱི་ཁམ་སདཔལགྱ་སྒྲནསབྱ་བབྱུད་ྭ་ ། འད རན་ཀྱི་དཔལ་གྱིསྒྲ སྭ་བབདན ། 
|  ི་ུསས། ཇིན ཿ 1 སུའདགཔ གནིརྒྱན་མཐའ་ཡས་པམ་བརྒྱནཔ། ། །རེན་པརྙཾསཌོགས་ཀིཞངིགི 





། རཾ ང ནི་མ བ།དཔས་ །ཟས ཁོ 
 ཁོརཡུགཔརྒྱ་ཕྲག་ཀསུམཐྱཾསེ་ཀུནནསབ རབ། རཾ ནེཔཆཾའྷཧ སཿཅདཀཱ་སཱནྷཾ་ཧསེ་ཀུནནས་ཡི་ གབ རཾ་རབ་དད་ དྱཾརདང་ ། །ཡད་ པེ ཐཱ 
ྦ ཏར ་ ས་བས་འྱདབྱར ནས་བ མ་བཟྡདོདཔ ཚོགས་དདལྡནཔཞིགྟ ། | འདི་སིཁམབསསནེ་བ ཚེའི འདབས ། སོསརུའི་རྱམ་ོ་གོ། 





རི 


།དམཆགས་སརམ་ཡི 


ངཿ 





།འདབཆགས་སྤུབམཟེྲ་སོང་ཉིཧནབཟང་པོ་སཆོགས་ཤེས་ཤབ་ཡོདད། དེདགལསོགས་བགའའིདབེབགག་འགིའྱ་ཚུངཐགབཅུའིལ་འརོལསེ་བས་དམའ། །འོངཁུར་ དག 
༦༦ངི་ཡང་རྒནམངཀོནར། གྲོངཁྱེདཤེབཏྲ །གགེ་བརྱ་སྟོང་གིཌ༽ ཁྲ ཐེསྟ་ང་བའི་བར་སྟ ། ནགས་ཚལཆེནཔོ་ཡལ་གའིདྱིལེཁཁརརནེ་པོཆེའིམི་ཏོགྱཧཱསཔ ནྭ་ཤཐ་དའདྲ་སུན ། ལད } : 
1, 6 །དགོམང་ནས ། ཁ་ད ལེ སཿ ༡ས་ཅོདྱ་ཀྱི་ཤོངེ་གི་ཡལ་ག་དུགཅིང་ ཆེ་བའི་དྲཀིལེ་ལཁོར་རབ་ཏྱུསས་བསཀུནནས་བྱ་སོངབ ། རིནཔོཆེའིལེ་ཏོགགཟུགས དང་ ¥ 
]དཆུབརན་པོ་ཆའི་ལེཏོགྒརམ་པརསྣངབ་ཞེས་བྱ་བརདེ ཆ་ཝགསཅད་རྱི་ཤོདེ་གི་ཡའ ག་ཧྷུགང རྒ འདྱ་ཁལ་ལུ་ངར་རབ་ཱཿ ཿ བན་ངོ་ཚའི་འདྲོལལཁ་འོབས་གནབ 
 ངྩོབསྐ་རམཔ་ཐདདཔ་མངབོ་ཤནིེད་ཧུསཔ་ལློམ་དངའ་རས་ རནི་པོེ་ཐམསཏདཁདགལུརའདགཔའི་ཕང་བབངབྱོར་ཆེན་པའི་སྤའེ་ཀུནཏ་བཀམཔ ། དཔལེ དྱེང་ཨའ་་ས་ཉྱི་ ® 
ྩ རོ ཀིདཀྱིལ་ཡཔེངོ་རྣམཔརདག་བའི་སྔའིེརྱོས་བརྒྱན་པ། ཐོགས་བཅུ་འོདགཟེངམང་པོས་ནམཔརསྦྲདབརུཔུས ། རྒྱ་ན་ཐམསཿད་འནེཔོར སྔཆོགསམ་ལོས སྦསཕ་ལོལ ཐམས པ 
། ༨༠༨༦ པཔ པ་ ག་ཀ འར་པལ་འིལ་པའ་ང ཞེ ཏོགསྱ་ཚོགས་མང་པོར་བཏུ་ ཤྱངབ་ཡོདངོ། །དྲའི་བདན་དུ་པད་མོ་ཆན་པོ། ;ག།གའ ± 
༥༧ ཏྲུབ ནང་གུའྱ་ཧཱལ་ཕོམགཅད་ཡས་་ ནུབསམས དཔའ ཡུས་འཛུངབ ཆོགསང་ཧུངས གླས པ། ངྫོ པ་ཚོགསཀི་ཆོནཀིི རྣཾམ ༩ སྐཚོགས་དུ གྲང་བ! © 
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ཁཏྱིཉྱི་ཱོང་རྔལ་བྲམ་སཅདཀུན་རཔ་ཏུ་སྐད་པར་བྱད 


ྦ ་་ བྱེད་བཞིར་གཤེགསཔ་ཐམས་ཉད་ཀྱིཛཚན་ཀྱི་འཁོར་ཁརབཅུགཏོད་པའི་གླ་དད།བྱད་ཆུབསཾམས་ 


།བོདལིདཔི་བྲ་གྲའབྱསོདགགབྱསའི་འཁོ་རྩལ་སེབ་སོརབ ། རྩོགས་བྱས་འདད་ཅིདཡལའཁོརྩསཆནཔོརབ་ཅུལིད་བ ། ཟེ་བྲབམསདམ་ཡིད་འང་འི་ 
དོནཔརྱ་དད་པོ། ༨ །འཇིཀཏེནྱགིཁམས་དཔལ་ྱ་གཞསབ བདེར ། དུཔཞིནེ་གཤེགསབརིརབབཅའི་དུལ་ཤིནྲཔ་བསྟེད་ཐུད་ན ། དེབཞིནག་ཤིགས་པ འབབ་པ་ཤིཔ་ 
དེདགལས་བྷསལ་བའྲི་ཕོགམ་པ་བམ་ས་ཅཀི་ཐོགམརྦ་་ནཔ་དབ་ཡད་དག་བརྡ་དོགས་བཀྱི་ྒརཔ་ཏམདོདབར་སངསྦ་ས་པའི་ ། དེབ་ཞིན་གཤིགས་བཞི་ལཞོདན་ཐབ་མཅདཀིང ངིས །སཧ་།་ 
ེཝཏན་ཁམས་མཚོན་ཚོདམཆདཔ་ོགས་ཀསསངབཞས་ཤབ་ ཡོངས་ུད་ །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲསདའདྲིག་ཏྟེནགྱཾ ཁམས་དངལ་བྱི་སྒྲཞས5 རེ རྒྱན ཏི །ཧཀ་ཟ་ཛཿ་༦ 
འབུདདེཞེས་བུབའི་ཆ་། ནགསཚལཆེནཔོ་ཡལ་གའེད་རྱིལ་འཁོར་རནིེབོ་ཆེའི་མ་ཏོགྱཆསཔ་ཞསྱ་བ་བད་ཡདྱ་ དྲ བར་འ ། བལམ འདྲད བོ 
་དབྱོཏུ་གཏོད་པའེ་སྭང་བོཅནདྱུག་རནནས ། སདསྦྱར་སྭ་ཏི ཡོན་ཏ་ནྱཧིདྱ་ཀལེ་འཁོརྱཙི་སྒྲ་མངར་བཏུའྱིན། ཕྱོགས་པའུའིདགཀྱདའོད་གཟེརཀྱིདྲ་བསརྣམ་བརསྣདབརཀན | དཞལ་མེད་ཁད་དད་ £ 
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གླས་འ་རགན་ ངི དྲིལར་འནེ་པོ༢འིཁོང་འཕོཔ་འེསདེབ་བྲབ་གོིསསི་བབཔ་ . 

དྲར་ཐཐསཅདྱ་ཙྩི་སྐ་བརྒསར། ། འདི་ལུར་རནི་པཆིའི་འོདའྲཔཔའི་ིབ་མྱཡས་མཾ་ 


། རིན་པོཆའིམ་ཏོགདདའོདྱཀིདྱཀུལེའ་ཁརྩས་ན་ཡད་དབ་ཏུའགྱེད ཨམས ཅན་ཐམས་ཅདྱ ཀིསོན བྱི་དགེ་བའེརྩཔ་ཡདས་པའིསྨ དང། །དུས | 
དཔའྲིཐམ་སཿདྱི་ཙོ དང །མཔྱཧཊ། 
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ར ཐམས་ཅད་འ ི་འཁརལོིས་འིཚོགཚགསབབབྱསག པྱག གན བཀྲིགས་པ པུ དགྱ སོས་བདང་༡། ཧིང་བྱོ་བདྱ བཏུ རཿ 
བཞིན་གཤེགས་པ འབུ་དབར་འཇིག་རྟནྱ་བ་དབད་བོཌ་མཁ་ཀྱིས་ཁེདོ་དུ་རུད་དོ །ད བཞིན ཅོམ་ཕན་འདསདེི ཤགས་པའིཡོ ཧཱ བྲམསདྱ་རབོ་རིརབཀྱི་དཔའཊཞེསབྱ་བཞ༡མ་བཏད་ཀེ ས་ཆས | 
མཛུན གསུ མ་ང སམོདཞདསམདདབབམཏ།འཅོམཝནའད སས ོ་ ད གཟུགས་ཀྱི་སྐུམ་ཐའད་ད་དབུས་མེད་པར་རྣམ་པར་དག་ ་ཱ 
དིངས་གུན དྲྭ་ཏུབ་པའ་སུཧན་ཨདསྦར་སལཊ ལ་བས ོ་ བོཆེའིམཏོགཐམས་ཅད་ཤི ཏྱྱསཔ ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅུད་ཀི་གནས་སུགཟུགས་བརྟནརབཏུ། ཊཱུ 
,པ | འདྲིགརྟེནཀྱི་ཁམས་ཐམསཅད་དུ་མངོད་པདའཕགས། དེ་ཐལ ཐེས་ག ཞནཔ་། མཚོན་རིན་པོ་ཆེའིམེ་ཏོ | །ཅད་ཤུན་ཏུ སྡའི ་ཁར་ས་བྱམས ཁའོདཀྱི་དཀི་འ་འཁེརཀི་སེའ་ཤིས་ཁྲབ་ 
རད ས་ས་ས དདགེེྭེྭེིྲེིཾཾར ད 
པདེམདད་པ །འེདོ་གཟེརྱྱ་དྲ བ་ཁདོགམཐའ་ཡས་པརབ་དུ་གཏོདབདེཔདམོཏ \ལ་མངོན་པདྱ་བུདབངྱཐཱརཏོ། །རྡལྟ ལུའྱ་ཨཁྷ ་ 


, ཅེས་པ་བའི གསཆལཆན་པོ ཡལ་གའིདྱཀིལ་འཁོར་ནིན་པོ་ཆེའི་མ་ཏྲོ་ཧ་ས་པར་སྲདསྒྲ་ཧན་ཀི་གདནལ་པ ཨ་པདེ་བཞིན་དུ་འདྲིགརྟེ༢] 
འབོས་པ ནགས་ཚལ་ལམ གརམཔརསཿས་ི་གག་བྱགོ་བེབཞན་ལ་ག 
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 བསྐོརཅང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གདན་བ་དཾར་འདོང་ཐར་གྱུར་ཏོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་གྲས་དག །ད་ལགྲོད་ཁྱེརཆེན་པོ་འོད འཕྲོཕའོདོཅེ་སྱ་བ་ཐ་ད རརྒྱལ་པོ་བལྟན་ད འ་བཤེན་ཏུ་ གཙོའི རོ་ཁ 
ཁྱིརེ་བཁྲག་ཁྲིགབརྱ་ སྟོད་ཕྲག་བཅུའི་བདག་ཕོཤུད་སྟེ ། དེ་ཡ་བུང་མེད་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་འ སྙོགས་པ་སྟོངཕྲག་བརྒྱ་བཅུ་རྩ་བདུན་ཡོད་དོ། དལ་དུགཔཛིདནཔོ སྙོགས་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་དོ། །རྒྱལ _ 
།ཕོའབུ་གཟེ་བཛིདཆེན་པོལ་ཡད་བུདམེད་བལྟན་བཟདཔལ . སྩོགམ་པ་སྟོང་ ཕཱག་བརྲུཡོད་དོ། །དིཞསྦརལ་པོགཞོནནུ་གཟི་བརྗེད་ཆེ ན་པོས་སུསྦརས་ཀརཱམ་པརའཕུལ་བམཿངནས་སྔོན་གྱི་དགེབའི་རྒྱུད་ཆོས་བཞུཁང་དུ་ཆུན། 
` པར་གྱུར་ཏོ། ། བུ་གང་ཞེན་འདི་ལྟསྟ་སངརྒྱས་ཐམསཅད་ཀྱི་ཡེན་ཏན་བྱིནཀྱིལཾ་ཁྲ རོ ས་པ བའི་ཏདད་འཇིན་ཁོངོ་དྲུདུད་དོ། །འདེ་ལྟ་སྙ་སདས་རྒྱ སྭ་ཀཱ་ཆོསྱ་ཀི་དྱ་དངས་ལ་སྒོཀུནནས་རབ་དུའྡུག་པ་ཞཾས9བའི།ྷ 
| ཏིད་དེ་འཛིན་ ཁེད་དུ་རུང་དོ། །འདིལྟ་སྟ་ཚུལ་ཡདས་པའ་སཱཾན་ཀྱི་སྐེད་ཕོ་ཞེས་བྱ་བཤས་རབ་ཀྱེ་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ཁོད དུ་དུད་དེ། །འདིལྟ་སྭུ །འགྲོབ་ཐམསཿ དའདུལ་བའྱི་རྣནཆན་པོཞེས་བ་བའྱི་བམས་པཆན་བོ། གཱ 
ཟ ཁེངོ་དུ་རུད་དོ། །འདིལྐ་སྟ་སྦའི་སཾན་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པད་ཕྱེད་པཞེས་ཀྱ་བའིཧདྡེཆ ན་བོ་ཁོངོ་དུ་རྲུད་དོ། །འདེ་ལྟ་སྟ་ཡོན་ཏནམཐའདང་ད་བུཊ་མད་པས་ཡད་དག་པབའཕགས་པའི་ཞེས་བྱ་བའི་དགའ་བཅེན་ 
( པོ་ཁེང་དུཆུད་དོ། འདི་ལྟུ་སྟ་ཆོས་ཐམས་ཿ དྲཇྙལབཞིན་ཏུ་ཏོགས་བྲཞིས་བ་བའི་བཏད་ཧོམསར ན་པོ་ཁོང་དྲུ་དུད་དོ། [དི ལྟ་སེརུལྱཾ་གཞི་རྒ་མཆོང་སྟང་པོ་ཞས་ཀ་བའི་མངོན་པེར་ཤེས་པཆེན ཐོ་ 


འ་ུདོ། །འད་ལྟ་སེོལབརྒམཐོང་སེངས་དང་འུགསརྐམཔརའཐལབརདཔཞེ་ཀབའི་སནལམ༔ེན་ོཁོདུ་ད། འ་ལྟཏེ ཐཡསཅདམཁྱེན་པད་ཀྱ་ཤེསཀ་འདལ་ཡང་དག | 


༡, 


ཧཾ 











 ༠༠༡༠༡༤༠༢༠༡༧༩༠༧༡༨༨༤༠ ༩ 








༄། $ ོབ་་ ཡདདག་པོད་ ཤེས པའིཤེས་ཆེནཔོྷོ།ཁོ་དནད། ིོལ་ ལཔོ་གཞོན་ གཨཛིདཆེནཔོཞིསྱབབདེ་ཆོས་ སྣངབཅེན་པོརྤོཐ ནན། །་ 
སུངསྦ་ཧཱ་སྭ་ཀིཤིནཱཾ་ཾཅཡས་ཏིས་འཁེར་གིས་ཚོགས་བམསཿ ཚིགས་སུ་བཉ་དདེེ་མསཔ། །ཉིམམ་པོ་ གངགནམས། མཁདལམ་ངོཔརགས་པགཞིན། སཱིངབ་ཤོད་ནབྲའི་མེདལ། །སསྦ་པས་ མཱ 
འོད་ནཔནེཏུ རས །བསྒལ་པྲེ བསོདདགགིས། །མགནཔ་་གཏེན་ཟུང་ོ།། །ཐ། །ས་པསུངྱས་ ཡག་ཐག ། །རྒྱལ་བཀུནན་རབ གཔ དྲ ྲཾྲ་ ི 
ས་སངས དབ་སམན་ཅང། ནན ནཀུནན་ཀ ཀུན་ཀངྷ་སཱང་། དྲེ པམཉལ་པར་གཞག །རོད་ མས་པ་བ །འགཟརྭནནཔ་དདམ་ཤེབ། འཇིག ཟི /; 
ཟི །གནས་ནྣུན ཞན་-ན་ཀད་ལད། །དཔན སྨ ནཾ དགུ སུ 
ྷབ་ཐེདསངསྦ་སྣན་པརའཐུལལྷ་་ མངས ནསཁགདགལས། །འདོ་གཟང་མས་ནིའ་མདལ། །སབས་ནཀནདང་མཉམ་པའི་ལུས། སྱོགས་དངཕྱགོསནཚསསྤརྱས་གེངྲ 1 
ལྟོས །སུ་སྭ་ཧས་གསུངན ནི་ཡེད་འདོབ། །བབོབཀྲུ ཏུརབ་ཏུ་བྱསགས།། །འ ཡོ ན་དབྱདསུ་ཀྱི་ཡརྣལགཏུ། ། །སངསྤྱ་ཧས་ལྐཏནནམ་པར་པཇོད། །སཔྦར་སཝཏས་ཐོག་པཔ་ སེམས ཤོ 
འོ་ཡ ཀུནཀང་བདེ་བར་གྱུར། །ཡུགབྲས བམས་ཡབ་ཀཀི།།འ པཀུན༅དདག རྩ ་ ནུར །རེནཆ ན་ཧཱཾནརྣོ་མས་དབ་འགྱ དཅངེ། ། སོ པའིསྤཾནགྱཾསརྒྱལ་བའིདཱུད། །ཕྱོགས། ༼ 
( བཅུཀ ནནསམངོན པ པརའིདི། བི ངོ ྱངྡ་ཆུབ་འདིལ་ཡང། ཿ་ལརཿས་ླ།སམ་ཿདམས་མཿདགབསི ། །བསས་རྣམཔཕཕཔལརྟང །གནཀངཕཾ་ཁུཝན་ གྱུར། རཀ 









ལྷནཿིཀ་། ལྷས་ཧྱཾ་ཐོང་ཀེབའོངལོའཚོནནས་ཀྱང་ལྷམའིཞཧྱེ་དབང་ཕོ་གཟུགསརྣམཔརདགཔ་ལས་སམསདཔའ་ཞེག་ཀབྟམཡིན་ཨེ་བསྟད་ཕྲགལྔབརྱའེའའོ་གྱིས་བསྐོར་བ ། །ནམར།ལལིང་གིཿ 


ངེ 






༣-༨༽༣-༣ སས ༩ ` པེ ༣༤ ༽⁄༼༽. .÷. བི 1༡༡ ¬ -༽༼-.༽ ཏེ 
ལ་ཞེས ི་ོ ཝེ ཆན་པོི་ོརདིནྲམའྱིརལམཚནནསྱ་ ཆེན་པོའི ཆེ་གས་པའི་ཚལམཿནཁ་ས་བོའ 
ཆན་ཕྱོ་པེ་བ་ཁག་ཁྲིགཔ་ཙཱོང་ཕྲགགསུམདང་ལྙན་ཅིག ། ཆདས་པ འགྲོད ཁྱེར་རན་བྲཟང་པོ་ཆོགསནསཀང་ཚངས་པའི་དབང་པོ་གཞནྱིས་པམཕ ཞེསྱ་་བཚདས་པྱ་པ་བྲཔགོབྱརྐདའི་འཁརྱ་ ཾས་བྷསར་ 


༡༤༩༥ 
ཡ་ 





> [° 

སྲ -~- 

་ ༩ -༩¬ »- ༤. ༡༨ #? ངི ༨ { ' ༡༤ ༤༡༡ ` ངཿ ༣⁄༩ རྫུ 

¿¦ མདཱནདྦསཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདྷ་ཀཱ་རི་བོ་ རཾ་རབཀུ་དཔལད་བཞན་གཤེགས་པ གངནབ་དེར་དོད་ནས ། བཉོམ་ལྡནའད་༥ ཀཊབས་ལཱ་སྭིབས་པགཚ་ལནས ༈ རྱོགས་གཟག ཏུམ ངོ། པ་ 

ྷ དེ་དུག་ལ་“སོུགས་པཤྲོང་བེཤེ་བཁྲག་ཁྲིགྒྱ་ྟོད་གོད་ཏྱརཀི་འཁོང་དང་བཅས་པ་དགནས། ། སམསཿཉནྱིརྦ་བདད་བན་གནས་པོྒཆལ་པོམང་པ་འཁོར་དང་བཅས ༡ ༈ བཅམ་ལུན་འདུས་གུང་ཉ སོ 
།བདར་དོངཧ། ། བཅོམ་ལྕན་འནས་ལྱ་པགའཚ་ལནསྱ་ཤོགས་གཉིག་ཏུ་འཁོད་དོ། །དེནས་བཅེམལན་འདུསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏོན་ཐམསཏདྱ་་ང་། དོངབ་ཀུ་དཔལ་ས་ 





ཉན་དེདགའངུལ་བའིདབང་ཉེ་བར་བར་གཟུདཏ ། འཊཾརྱཾསི་དྱཀིལའཁརྒྩྱི་རྒྱ་མཚོ་དེར་དུས་གསུམྱྱི་སང་ྱརསྲ་བམས་ཉ་ད་ཡདདགཔརའྱདབའིཆོསྣ་ཚུམ པརའྭུལ་པཞེས བྱ་བམདོའའཌེ རའཇིག | 
-ས་  ཁ་་ེེུལེ་ེ་0༦ཀརཡརརར རཾ ཆ་ལ ངངས ོསོཚ་ོ་ོོོསསམསམསམས་སསམསམམསོགགམས་ས་ལཚང་སས་ཚམ་མོམ་སསས་ཅ་འསང་ལན་ཆམསས།ས མཾ *(༅=པ་་པཀ་ཁིོ༠ ༠ ༦ྒྒེྒ་་ཁ་ེ་ེ་ྱ་བ་་་ རོར ་ོོོ་་༥བྣྨྲྩྲྩོོེོེོ་་་་ 


--༤-----~ 






ཱ ,༠༠། ` །།རྟེནྭ་ཧི།ཁམསྭཀི་ཛུལ་ཤིན་ཏུ་པ་བསེད་དདབཅས་བ་བསམ་བ་ཇྙིལ་བབཞིན་དུསམས་ཉནྣ་ནམས་ལ་ཡོངས་སྐ་སན་ཏོ། །དེནས་བརྨ་རཱབསམས་དཔའགཟི་བཛིད་ཆེན་པོསཆས་ཏི་གཞང , 
} རི་སཱན་པཐོསནྣས ! བཅོམ་ལྡནའཧས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱཾ་རཾརབ་ཀྱིད་ཕལ་རྩོས་སྡན་ཨད་དག་པར་བསྒྲུབས་པའིཆོ་སྐར་མཚོལཆོསཀི་སྣང་བརབ་དྲུ་ཐོལ་བོ། །འདྲི་ལསཆོར། 










ཟླ རབཏུཐབ ཕོ། །འདི་ ལྟསྙཆོས་ཀི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕྱོགས་རྣམས་པར་སྣང་བའི་སཱིང་པོའི་མོགྷ་རམ་པང་དག་པ་ལ་ཡེ་ཤེསཀི་སྭང བརབ་ཏྲུ་བེབ་པོ། ། རྐལྟས་སངསྦཆས་ཀི་ཆོས་ཐམསཧཱདྷཏི ཡི ཨྭཏྱིརྨ་མཆོཿ 

4 ཞིརྣོམ་པར་5ཉེ་བའྱི་ཕནོ་ལམྱ་ཧམཆོ་ལ་ཡཤསི་སྣ་དབརབ་ཏུ་བྲེབཔོ། །འདེལྟ་སཱ་ཡོན་ཏན་ཆེན པྩོརཱམཆོསཐུའདང་ད་བསམད་པརྣམ་པར་དག་པལ་དབ་ཏུ་འཇུག་པའི་སོད་པའིདཀྱི་ལའ་ཁ པ ཤས སྣང་བ, 
རྨ ངབ་ཏུཐོབ་པོ། །འདྟིལ་སྣྲ་སོ་ཨབས་པནས་སྣངབ་ཟབསོ་ཨད་དགཔརའྭུདབ་རྒྱ་མཚོལ་ཡེ་ཤེསཀྱི་སྦྱད་བརབཏུབོབཔོ། ། འདེ་ལྟསྟེ་ཤིརམི་ལཱག་པ་འྟཌས་ཆེན་པོའི་ཤུགསི་ཧོང་པོ་དངམུཆེན་པོའ་ རྒྱ་མཚོ 
_ །ཡཡེཤིསྱི་སྐད་བརབཏུཐོབ་པོ། །འདིལྟ་སཱཚས་ཀྱི་དབྱིདསམཐའདང་དབུསམེད་བརསྤྲལ་པས་བརྒྱན་ཅིད་འབྱུད་བའད་ཀྱི་ལ་འཁེར་ལ་ཨ་ཤསཀ་ ད་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་ལ། །འདི་ལྟཧྭ་ཡོན ཏནྱཧི་དྭིལ འཁེརྦ་ཧམཚ | 

` །རམད་པང་་།ལལམ་གོཔའབླམབ་པ་ེསཀྱི་རབཆ་བཅཔོ། འིལས་ྱ་ཧས་ཐམསཿདམ་པདདཡགཤིངམསཔ་རམོ་ནཕ་རན་ཨདཀའ་ངར།ཁདསངོ་ལ་ཡ་ཤེས༔ི་སྣདབཔའ 








ྦ ཱ ད ག་ཞ བཙུད ན་ཨད་དག ཆསྐྱརསཚཚསྭ ལྣང་བརབ་ཏུ་ཐབ་པ། །འངའྲ་ལཆར། 
༤ [བྦམས་ཅྭ་ཏི་དྭ་ཀྱི་ལ་འཁོརམཉམ ཕཧདི་ཀི་ཏཾངང་འཛོན་ཀྱི་སྣོལ་ཡེ་ཤེསཀི་སྣྲང་བརབ་ཏུ་བྲོབ་པོ། ། འདྭ་ལྟ་སྟ་ཐོགསཆོ་ས་ཐམས་ཅོད་ལ་ཡང་དག་ཕར་གཞེལ་བའི་བྱང་ཆུ་ཐཀྱི་སེམས་ལ་གནས པའིཡཤེསཀི་སུང་ 
( ཏྲ 





ཏུ་ཧོན། £ ྡ 
ཏུ་ཕྲ་བྲ་སྭཾདཀྱིསདསརྱསཚ་ཞིདེ་རྣམ་པར་དགཔའང་ ] 
ལོས ༦ུ་ཞད་ནས༤་༨ད་། འད་ 





ཁའི. 
¦ ཕརཔའི་ཕོར། །བྱད་ནུབ་དོནོྲ་ཏྐོཞགས་པ། །གྲི་འིད་ཆན་།ལེགས་སོལགས། །བསོདནས་ཧྭིང་བྲོ་གགས་པར། །གླ་ངབ་ཀེདཀྱིསརྤབ་ཏུ་ནོན ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིརསརྒཱིབབྱསུ་ཤིང་། །བསོད་: སི 
ད  ཐནཔ་༨ང། །བུད་ཆུབ་དེནཏུནཊུགུས་པ། །ག ༣ ག ། །པབམཱདནནས་ཧྭཱཿ་བྲགགསཔཆ། །ཟླ༨པ°ད་སུའཔཏུནན ། །ཆས་བ་ད། ཛོག ་ ༢ 
།མ་ས་ཆན་པོའི་འེ་ཝནཔའི། །ས་སྦརས་འགེསྦ་རམཆོདོའགུར། །བཟླལ་པཞིང་གིུལ་སད་ད། ། ཞིང་གཅིཤན་ཡང་སྤོད་སུདཏིང། །བའེཡ་ཤེས་ཇྲིལུད། །རོད་ྱིསམཐོད་བདེ་སྟར་འགུར། § 
ཨི ཚུལ་འདྲི་ཀུནནས་ཤེས་པརནི། །བཅོན་ཁྲསརྨད་དུསྤམིནུས་ཏེ། །བཉོན་འྲགས་སོབསཆེན་ལྡུན་པའྡནམས།།རྒྱམཆོའི་ཞིང་རྣམས་དོག་པར་ཀེད་།། ཐམསཿ་ད་རུལ་ལ་འཇུགཚུལ་དུ།།བསྐལ་པརྒྱ་མཚོར་སུསྱོད 
ཤྩུཾ པཾ།རྒྱམཚོའིཞོངེ་གྱིསན་ཧི་ནམས། །དེལ་འདིའདང་རབཏུའྱཧུར། །སམསཿནྡནམསནེརརའི་ཕིར། །བགལ ཕརཚོདོབཉད།།ལརཀརོཾ་ཕདཔའིནམས། །དེ་དགའཇིགཏནམགོན་པར ¬ 
༣།།འརུ།བསྐལ་ཕྱེམའའ་ཐའཐུགསུབ། ལ་ཐ ཆོད དཀད །གང་ཤཨམས་པསྟོ། ཡེདན།།དདགད་འཞེན་གཤགས་པདྲིའོང། །དུམ་གསུམ་གཞེགས་པའེམགའའོ་ཀན།།ཁེད་ཆ་མནཁས 
| དབང་གིས་བཅྩྱལ ། །སཔཔརྒྱས་ཀུཉཀྱིའཁེརོ་རྣསསདི། །.ྱོད 
དེ་དགནུལ་ཛད་གནས་པར་ཁུར། །དེའ 


རེ ཏ། 





ཊམི། །ེད་ཀྲལ་ྱདུབ། གན །སཔསྦ་རམཀཊུ་ལམ་དུག །མ་འདུ་ྲ་ལཡེརམཚོལ། 
ཤྱ་་པས༡༨། །གི ྣ 


རྩཿ་མཚོལ། ། ཟཅིན་གདནམསའཇཀ་པ།། རི 
དད་ན པོདབསཆེན་གིས། །སེསསཿནརི་ཡ་ཇུལམཉམ་པར། །ར་ན་ཡོས་ས་ིནཔརས།ཿངནཊ་ | 


















"༦༠ སམམ་དཔའ་གགསར ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ འབའི མྲས ཆོས བྱདེས། ཅི་ཀ༡༩་། དེ། པར རར འིས ལ་པས་ལ་ པྱ པོ་ཤི་པཞིས 
ཁྲ མགམགས་ ཐིབཟིརིརིར་ ཇོ རོ ཅི སི ར་འ ཡི ཤཾ ིཆཞུལལ ( 
༧ བམསཿད་པཊ།རིར་བདཔལྱི  ིས་ ནིལཤབྲ་ཐག ལུ ཏོ ། ངས་ླུས་དས་འགགས། །དེ་ ཞི 1 ན་བཟད་ ཁུན པའཛགི་ ཏ 

ཧོ རན་དུནགསཚལ་རན་ལཡ་ལ་གའདྱི ལ་འཁོར པནིས་ཏགྱས་དུ་ ད་ཆར དབཞིན་གཞེགས་པཔརོལ་ ཕིན པའྱ་ཨནབཟང་པོ་མན རལཔ མདོན་པར་སདསྦྱ་རས་པའི་རྣམ་པར་ 

, འཕྲུལ་བརྱལ་བུ་གཞོན་ཆུ་གཟི་བརྗིད་ཆན་པོས་མ ངངོ། །མཐོངནས་ཀྱང་གྒོ། ོབ་མམོ་ཐར་ཡས་པ ལོ ཞསྭ་བཔརབཏཱ་ཤོབ་ རཡ་ ཤསྦསེད་པྱེྱབྷི་འས་དངཆེ་སྟིང གངས ཀང་བྱ 


ཟུ : །ཀུན་གྱི་རྔ། རར ི་ོ པོ་ཡང སྔར ཿ གས་པའི ཀྲ ཅ ༤ི པོ་ཨད་ར་བཏུ་ེབ 


༧ ཞ) འགགབའགགསཔམསས༠༤༡༡༡༧༤༠༤༥༩༩༦༦༤༥༡༠༥༠༥༠༢༠༠༦༡༥༩༠༧ 


མངའབཏུཐོབཔེ། །རབཏུ ཁེ༨༨ཆུད་པསྤའིམམེད་པའྱི་གོང་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་པཞེས་བ་བའྲིཐ་དདཔ་ཡང་དག་པར། ཨྭ་པ་ཡདརབ་ཏུ་ཐོབ་པོ། སཔ སྭ་ཐམསཿ དྭ་ཀི་ཆོས་ཉིདཀི [འཁོར་ཡོདས་ུ་ 


།དགཔངྱ་དདཔཤིསྱ་བ་བའི་ཡུ་ཤས་སྡངབ་ཡང་ངབ་ཏུ་ཐོའཔོ། །དེ་ད 
། ཡིན ཀྱི་རླ་བས་ཀྱིས་འཁོར ཀྱིཚོགས ཐམས དལ་ཆིག མ་སུ་བཏདདྭམས 


༥ 


8 ༤ 'ིཿ 


། སཱལཔཡའེ་སྤིནརྣམས་བསམསི་ཁྱབ་ རྣམ་པ་དུ་མའེ་འོད ཀྱི་དྲ་བའགྱེད། 


དངས་སྤྲིན་བཀེབ ས་ནམ་མཁའ་ཀུན་བཀར་ ཞེ།། ། མུན་ནགཆེ ནཔོ ཀུན་ནས སྣད་ཐར་བྱད་། དྱལ་བའི 


རྣམས་ཊྱི་ཛྔན་དགརྨ་མཛོནམ་ས། །ཐམསཅད་དབྱིངས་ཀྱིས་ཀུ་ན 


།ཕོགས་བཅུའི་ཞིདནར་ས་ཀུན་ཀུད་ག །པརྷཏ།རལ་བཟོམས། 
སྡུག་བསྡལ་ཀུཤཀྱད་རྣམ་པར་སལ །སདས་རྐྱས་དབྱདསནེ ཧགྒས་རྣམས་བཞུ་བོནི །།སུམསཿན་ 


སངས་རྱ ས་འཁོད་ནམསྱ་མཆོར ཆབ མཐའདང་དབུསམད་ཡང་དག ¡ ཏ 


ཆམ ྐ པ། །གསྐལ་པྱེ་པ་བསམ་བྱིསམི་ཁྱབདུ་། །འདྲི རྟན་ པའིདམ་པ་ཤིན་ཏུ་ད 

ཉོབ །ད་ད་ ཨངསརྷས་གཉིས་པ་འདེ་ཡད་མཐོང་། ྦརས་སུསཁོད།མསའབེ། ` །འོད་གཟིང་སྩ ཀྱ་ས་འཇྲིགཏ རོ་ཀུན་ཏུ་ བྱབ། 
རུན་ཐགས་པ་བྱད། །འོད་ཤིས་རག་པརདཊི་དའའབ་ས། །འཐོ་བདདག་ཀྲནྱ་སིསུག་སྣལ་ཞིའ །ཕན་ཚུན་སིཞུབམས་པའི་སམས་རྒྱུར་ཐིང། །སངསརྒྱ་སམ་འཕྲུལ་འདེ་ཤུུུན་རྱ་མོང། 
ཀྲི་ད་བའྱཀ ད་བས་ཤང་། སངསྦྱར་སྣརམ་པར་འཕྲུལ་པ་རབདུསྟྐརྒྱལ་བྣམས་ྱི་སྨུཅེར་འནས།། 


ཏུསྒྲ་ཡད་སྒྲོག།སདས་རྒ ས་རྣམ་པརའཕུ ལ་པ་དདག་ལྟོན། ། ། 


༡. 


ལ་སྩོགས་པཆོཨྱི་སྒོ་སྤོད་ཕྲག་བའུ་ ཀུནནསནོན་པརའགྱུར་ཏ། གས་ཐལ ཞོན་ནུ་ ཐི་བརྗིད་ཆ ན་པོས ངག [ཤེ {ཧཾ 
གལ་་ལུག སྒོ གཔྱའ་ཀུནནསནན་པའ་འྱ་ུ་ར་ཉི། {དད སྟེསི་བན་སེ་ལས་ཁར བཟང (® 


ཅྭ 


རྭ ད་ཀ ལ་ཤའ།འ་ ༧ 
| ཀུཞཏུ་ཧྒལིའ་ོད་ £ 


` སྦྱི <ˆ 
†{¥-2† 
¡| + 


| ༄༠། །པུཅུ་དུང།དན་རུལ་བཅས་ཁིའཁོརལ་བསོར། །སེཟཨཿན་མཚོས་ཟདནམསཀད་འདུལ།།ཚད་སདནམ་བདའཕུལ་བདོགལ་སྟོས།།ྡིནབསོཀཤཱཧལ་བའ་ན་པང་ཞུགས། །དེལོར་བདིག ཤིགས { 
[༣ ེསཆགས་བསད།།ེཨས་་་་ནམ་པརམནས་དྱརས །དགའཞད་མོས་པདཀུན་ཅད་ལད བདྱ་ཉིས།།དབི་ནི་དང་སི་ླ་མབ་་མ།།བདགཤེགདེནིསབདངའདོད་པ།།དམཐང་ལུགཔ་སལཐམས་ | 
ལི ཅད་ཞི་བརའགུར་།།བངརུབ་སཁསནི་ཡད་དགབ་སྐེད་བྱས་ཤོད། །འགྲོབ་ ཀུན་ལྭ་བམན་བའི་སལས་འྱུ་ ཀུན ཏུ་བཀྲད་པོའི་སློན་ལམ་ཀུན་བཏབཅི་ །ཚོ་སྨ་ཧ་ལ་དིབཞིན་བདགཿག་འགྱུ་ར་བརྩ་པ།ཨངསྦྱརསྱྱི་བྱིན་གྱི་དླབས་ {/ 
ཨེ ཀ་ས འ་སྒལ་ཐགས པཀྙེད་པས་འདྡིགརྟེན་གྱི་ཁམཐཐམཨ༦ད་ངུ'/ ཐབ་བར་གྱ་ངེ་ཏ་།ད་ཐ མ་པའི་སེམསཿན་ དཡེད་པའྲནམས་ཀད །།བྱད་ཆུཊཏཱཏཱནལཝ་བཏབབརྱཾ་ཧྦར་ཏོ།།དནས ཕ་དངྨཔ་དང་ལཱན་ཅིགཏུ་འཁོར་ཐམ སཅད་དང་ པ རྔ 
ལའ སུཤཱ་བག་ཟི་བྱོ་ གགིསབསར ད་མན ན་པཆའིགདུགས་ཀེསཱི་ལཱ་སནམ་མ་ཁན་ཐམ་སཅད་ཀྲདཞས་ཡོག་པརྱ་བས་ཏ་ །བཅེ་མལྡནའདས་གདན་བདང་དོད་དོ། །འོངས་པ་དེ་དག ¿ 
ཟླ མ་ལྡནའདས ཕ་རོལ ཏཱཾ བའི་སྤྱན་བཟད་པོརྐྱན་གྱི་རྒལ པ་དེ་བཞིནག ཤེགས་བསཆགྱི་དབྱིད་སནྐད་ཐ སཾ དིམད་པའིརནཉེ་སྭ་བ་བའེམདོའདིཀཧནྱ་སི་ཁམསཀྱི་ཛུལ་ཤིན་ཏུ་ཕབ་སྙེད་ཊི་མདོའི ླ 
(¬ ཡང་དག་པར་བསྙན་ཀེ། །དེས་དེ་ཐོ་སནས་ནུལ་ཐམསཅ་དྲ་ནམ་པད་དག་པ་ལ་འཇུགཔས་འབུད་བརརབ་ཏྱེསསས། །ཡེ་ཤེཧཀྱིརིམ་བརྙམ་མར་ ཅིང་དིགཿ ་བའི་སྣད་བཞེས་བྱ་བ་ཡངརྒོན་པར་གྱུར་ཏོ། (= 
ཟཕ་རོཁཿཿཞེཔའི་དཅིལ་འཁེར་འྲགབ་ཐམས་ད་དགའ་བར་ྟབའྱིརཉཅ་སྩབ་བཡང་ཞུགས་པརྨ་སར་ཏ། །ཞིད་བཅས་ཆད་དུ་ཡངདག་པར་འཇུག་པདང་མང་འམཐའ་མས་པ་མཐོང་བསན་མ་པརདགཔའི་སྤོད 






:& 


$ 
£”༥༨༧ 





® ཁེ ཞྲ པ་ཡ 












 པའེ་དཀྱིལ་འཁོད་ལ་ཡད་དབ ཏུ་ཞུགས་སོ། 
འྱབམཀྲས་པ་ཐམ་སཅ ད་སྣང་བཞེས་པ་བ་ཡད་ 


མཇ ། ལ་ཤསཨུ པདིབདགོ་བར་འེང། པའེ ིག་བྱརཚོ་འ་ིཚུལ། 
ཟད་དང། །སྤྱོདབ་སྙན་ལམ་ཁེདསམདོནབསྒུབས་པས། 


6 


ད །ཐྲགས་པཆེན་པོ་ཡོ 
།གཞཡཡེད་ཡཤེས་ལྡན་པང་ཁྱེད་འགྱརང། 








དསྭསཧཱས་པད་པད། ། ཟུདསྭཀྱི་རུལྷ་ནགསྱ་རྒམཚོ་མང་པོ་དང་ །།ཕ་ལྷད་ཡད་ པཱ ¬ ནཚཱཁམི་ 
ཏིད མའོ་འཛུགྱནར། །ལུན་ལམ་བྱ་མཚོཞེདུ ) 


-~- ‹ -“ - ༥༡༠༩ ༡༩༩༤༨༤༨༤༢ “༨༨༡༡ .. 


པ་འད ལ་འཁ་སོདནཟས ཧོ་མ པརྱ་་ཏོ། ས་ཏ ཞིད ། 
འི །ཅད་སྟང་བ༩ ཧ་ གས་པད་གྲུང་ཏོ། །འཇུག་པའི་ད ཀིལ འཁོརཡཤེསཆན་པོའི་ཤུགས་ཀྱི་ རྒྱནེ སྭ་བ་ལ་ཡད་དབཏུ་ཞུགས་སོ། འདོའྱ་པད་དུའྱཐཱདབ་ཤིན་ཏུམཐོང་བའེ་གུགས | 
ཀྱེ་དབང་སྐར་བའིཡ་ཤས་རྱ་མཚོལ་ཡང་ཞུགས་པར་ཁུ་ཏོ། །ེ་བཞིན་གཤེ་གས་པའེ་ཡོན་ཏནརྒྱམཆེའའེཆན་ཉདེ ཀྱི་འོད་རྣམ་པར་སྣང་བཅེན་བོས་ཀྱང་ཤིནེ་ཏུ་སྣང་བར་གྱྱར་ཏེ། '།སྙོན་ལམ་བྱི་སྭོབསཚད་མེད་པ་ལམོས པྱར་ ཛཿ 
མཚོའི་ཉང་པོའི་སྨོན ལམ་མངོན་པར་བ སྒྲུབ་པའེཡ་ཤེ སྭཀྱི་སྟོཿ བྲ མྭ་ལ་ཡད་རྣམ་པརད ག་བར་ གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དེ་ བཞིན གཤགས་པ་ཕ རོལཏུུ ཞ་པའི་སྙན་བཟད་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ ་པོས་། དུ ག་ང ཏུ བ་སེའ། ས་དཔའགཟི་བདྡིད་ཆེན་པོལ རྲེ 
་ཆེགསསུ་བཅད་དེ་གསུང། པ་། །ལེགས་སོ་ཡོན་ཏན་“ཤེསརྒྱ་མཚོཿན། །སདསྦྱར་ བྱདཆུང་ཨཱན་ལམ་ཡད་དགགནས། །སཱམསཅན་ཀུན་ཉི་མགོན་དང་གནས་གྱར་པའི་, ཌཱ རྒྱལ་བདྒམ བསམྱཀིསསྱིབཱབའགྱུར། { ; 

ཡཤེསྦར་མཚོཆན་པོརམ་ངོན་ པར དུང་། །ཆོས་ཀིད་བིདསསུཐམ་སཿ་དྷཧྭ་སྩ་བསཏཾ། [སྒདསརྒྷ ཨསྩོད ཡུལྱ་ཧཆན་མི་ཟད པོའ་། ད བསམ་གྱིསཆི་བྱགཆུལ་ལའཇུཿ པརའྱགུ་ར། །སངས་རྒྱ་ས་ཐམས༦ ད་ཡོན ' 





ཛ€༽ 


ཁདྱ་སུས་ཏེ།།རྣམའཕྲུལ་འདི་ 



















རྣམཔར་སྦྱདཨྱསཏ། །སངསྦྱརསསྨན་ལརྣམཔང | 


` 













།ཙོཿ། །ལདས་ཤིནཏུའབུདབརའགུར།།འདིནིསངསྟ་ཆསཆོས་ཉེད་བསམ་མྱི་ཁུབ། །ཆོས་དིསདམ་པ་བཅམ་བིས་མྲ་ཁུབ་པའི། །བསུམ་པྱ་མཆེནནམཔར་སངསབས་ཏ། །སངསྦ་ཧས་ཐཱན་ལྷནམཔ 
_ § [ཟཀྟ་བརཉྱིས། རྒྱ་མཚོའོ་ཞིངརྐམསདྲེ་མེད་ནམ་པང་སྩོང། །ངའྱི་བངྨ་རཱབ་སྦོདལ་འཇུག་པངགིས། །སྣན་གྱི་སྱོརཚུལ་རྒྱ་མཚོམདཔོ་ཨི། །གྱོད་པ དསནིཇ་ལངྡ་ནཱམ་སྦྱངས་པ། །དེའདའཆུལ ཡང་ཁྱོདཀྱིསཤེས 
_ ༣ རྩབས ཞིདནམསརརངསངྱསྦྱས་མད་པོ་ངས། །རྱ་མཚོ་ྱསམཤིནཏཱ་མཆོདཔ་བས། །སྟོནྱདདའིའྲབས་བའདི་ཡིནཏོ། །འདེའདདེ་མམད་པའྱི་ཉནལ་ལེེས། །ལས་ཀྱིར་མཚོ་མི་བདྨ་ཆུཆེནངང། །ཞིང་ ༈ 
དང་། །སྩོན་ལམ་བསམ་ཡས་གོཅ་བགོས་བསན། །འདྲནམས ༼དའང་འམཔར་འཇུས་པས་འཆུང། ། ༧ ཤ༅་་ མཁུས་མཚ དགས་ཤང། །ཞདྷ་ནམསར་ཆནྱ་ཧྱམ ཡུང 

རྩལ་བའི་ དགད་བཞེན གཤེགས་པ ཕ་ངོལ་ཏུ་ཕིནཔའི་སནབཟངཔོ རྒྱན་ཀྱི་རྒྱལ་པོད་ཡོངསསུམུ དན 








3353552 
༠༡༨ ༤༨༤༨༡༤༧༡༤༡༧༡༦འ༠༡༧༠༡༦ཚ 


༥ བྱས ཨ།བླསལ་པའྱ་མ་ཀླས་ཀུནཏུ་སྙད་བྱས་ཤང་། །རྒྱལབ་ཡན་ཏན་དནཆནམདའ་བརའཉུ་ ¬ ¬ པའ , ༨ ¬ 
ླ ར་། དོགཡམ་ཤནུ་བའ་བདགཔོད དངུས་ཐས་པར་གུང་ཏེ། །རྒལུ་གཞནན་གཟེ་བཞེདཆནཔོས་འཁོརལོས སྒབའི་རྒལ་སད་ཐོབཔར་ གྱུདཏ། །ནགསཚལཆན་ཡལ་ཏུ 
རངོནཔདའཚ་དྱར་བའྲི་ནམ་པརའཐལ་བཤོབ་ནས་ །ླུ་ཚོད་ཐམས་ཅད་དང་དཔུང་གེ་ཡནལགབཞིའི་ཚོགས་དང །རིནཔཆ་བདནདང་། སེ ྱིསི་དྭུལ་འི་ངབཅསེ་ཏི། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན | 





མངོནཔརའཚ 


༡༡༩༤ ༤༠༠༧༠༧༨༠༦ས༦ ༡༨༡༧ ༥༨ ༥༧ 













༡༡༤༠༨པོས༩༧ 


[ཏེ ཁི ལོ 


) ཞུགས་པ ས།འགྲོབ་ཀུན་ཉི་མགོནདང་སབས་སུཌ་གྱུར། །ཐད་རཱ་པ་སཱོད་པའིརླུལ་ཡད་དེ་ཡིནནོ། ད བྱ་ངཆུབསེམས་དཔའ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་བའེ་རྣམས། ས་མད་ཡིད་ྱས་སུདུཔ་སུདཔ་དག། ། 


ཚགཏུ་ང་ཅི་རདམ་བཅགས་ སེདཔའི། །ཡཤེསའཁ་ཤིནོོཔ་དའད། དོན་བ །མཐུཌེན་ས།ལམ་སྦོདཔ་རཞས་པཞི བ་སད།འོ་དང་བསོདནམས་ 





ཀྱངས་པ འད་ཡང་དག་པད་བཤདཔར་གྱུར་ཏོ། , །དྲེ་བོས་ནས་བདྨ་དབ་སམས་དབའ་གྲཟེ་བྗཇེད་ཆེན་པོས་ ། བསོདནམས་ཆནཔོནམ་བད་སྣུད་ སྭ་བ་ཐའེཏིདང་འཛིན་རབཏུ་ཐོབ་པ། །ཏེདངའཇིནདེ་ཐོསཔས་ ། 
(ཀྱང་དུས་གསུམ་གྱི་ཐང་ཆུ་བསམས་དཔོའ་ཐམསཉ་དཀྱེ་བསོདནམསརྒྱ་མཚོ་མངོན་ཏྭགཱང་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ལཱནའདམ་དེ་བཞེནགཤེགས་བ་བསོད་ནམསྦྱར་མཚོ ཤིན་ཏུའ་ཝགས་གི་ཟིལ་ཊིས་མི་ནོནཔས་ 
འཁོ་ི་དེལ་འཁོར་ཐམསཿ་དལྷ་ནམ་བདགཟིགས་ཏེ། །བུངྒ་རཱབ་སམམ་དཔའགཟི་བརྡིད་ཆནཔོ་ལཆིགསུསུ་ཨ་དེ་གསུནས་པ།། །ཡོནཏུན་བསོད་ནམས་ཀུནི་གཟི་བྲི་བཅན། །བངཆུབ་ % 


ཏ ོ་ཤིགས་པ་བཅོདནམསར་མཚོ ཤིནཏུའཐགས་ཤིངཐེལྱ སས་མི་ནོན གངན་བཞགས་བདེར་དོང་ནས། དེས་ཨཿ་མྭོལནའདསདལ་ངེན་པོཆའི་ཁདཔ་སེཿ གུཔ་། སོས་དངཉོངྱའུ་ཐམསཉ་དྭྱི་རྒནྱ་ཧི་ཧང 
༼ཞསྭ་བབ་ཕུལལ། །དེརདཐཞིན་གཤེགས་བདེམ ཀུནཏུབྟཝ་བའ་སོདཔྱབདྨན་བམམཉ་དབའི་སདཔསྣུངབཞམ་བུབའེམདོ། །འདེག་ཏུནྱགི ཁམསྱར་མཆོ་འུལ་ཤོནཏུཔ་བསིངཀི་མདོའ་འཁོར་ད 


ཌ/ 


ཿ 


༠༧༧ 


རགགེ་སློན་ལམ་ཡིདཝན་པ། །འགོབ་ཀུནལ་སྟངྫངར་མཚོ ཡིས །དབྱརདནུཁོད་འོདསལེགམ་མོཡགས། །སྙིངདེའིསྙེང་པོ་ཁོ་ནིསམ་ཨ་ནྷནམས། །སྦུག་བསྔལ་རྒྱདབ་ཡནདུཐོལ་ % 


ྟ 





༡༠། །དཔལ་ཡིནཏ།བསོང་ནྭསའྱ་བད་གནསམཆོག་ཏང་ཡིན། །བསམ་ྱིསམིཁྱབརྱལ་བྱཧམ་ཆོདག།མཐའདདདབུསམདཔནི་ཁོདཀིས་ཤེས། ཐའ་དང་དབུས་ཡེདད་དགམཐོང་འགྱུར་ནས། དེ་དག 
ཛྷ ལུ དཔལ་བ ས་གོ །དིས་ཡྱོགས་ཐྲུའིཞིང་ནམསཿསསཅདཀི།ལཔའི་ཕིན་ནམས་ཀུན་ཀུང་ཤིན་ཏུས།ད་དག་སོདཔརྒྱ་མཚོ་ཐམསའདཀྱང་། |སྔོངི་ལྟར་སྦུཔ་བཞིནངུ དཱ 
-*ཿ མཐོང།།འདཚུལྱར་མཆོ་འདིལསུ་ཞོགས་ཤིང། །ཡ་ཤེསས་ལསུ་དགགནས་གྱུརཔ། །དེད་གསངསྦྱ་རས་ཀུནཀེ་རེས་སློབཅིང་། །ཐམས་ཅང་གཟིགས་པར་ཀདོནཡི་ཟབརྒྱཧང། །ྱད་ནཞིང་ཀན། 
རྒྱ་མཆོའི་རྔལསྙེད་ཀི། །བ ལཕྦྱམཚེརོདཔ་རབ་ཡྱོད་ནས། །རྱཝབ་ཀུནཉི་སྔོན་ཕྱད་ཧྐྱ་མཚོརྣམས། །སྨུཐསནས་རང་པཱང་ཉིངདུའབྱུར་བངའོང་། །ཞིང་རམསྦརྦྱ་མཆོ་ཡོངས་སྭ་དག་བ་ རྣམས།། 
་ ཕོགན་བཅུ་ དགའི ར་མཐོངབ་བཞན།›€5དཀི་ཞིང་ཡང་ མ་པར་ནག་འགྱུར་ཏ། ¡ །སྙོནལམཀུནཀང་ཤིནཏུ་སློག་པར་ཁགྱུར་། །འཁོར་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའདེ་དག་ཐམས་ཉད་ཀུང་། །ོད་ཀྱི་སྐོནལམ ཅང་ 
ཐྲེསྱཀརརབཏྭ་ར །ཀུན་ཏུབཟའ་པོའི་ ད་པའི་ལམ་ད ། ཀྱང་དཔེན། ལ་རབཏུའཇྲག་པརའྱ་ཀུར མཐའ་དྲབསམང་ཞིང་ མསཔའཐམ་ཀླས་པར། །བསྐལཔ་རྱ་མཚོར ‡ 
ུངརུ་དོགའ། །ཀུནཊབཟཔའི་ཧུདཔའི་ལམདགིས། ཏུ་ཆུབནཿགལ་རབཏུའ་ཇག་པར་འུང། །མཐའ་དམམད་ཞིང་ནམསཔའུམ་གསཔར། །བལ་པྱ་པ་ང 


༡ ཀཏ་སཱརཔསོ། ན་ཏ་བབར་པོའི་སྲང་པོ་འམས་ཉད་ལོང་ ལམ་དམསཀང་ཡྲོངསསྣ་ངརྲོག་པརྱ་ཟིཔ། །ནགས་ཚལ་ཆེནོའམ 
དྭགུ་སཱདཔ་ཧཱོད། །ཀུན་ཏུ་བཟངཔོའི་སྱདཔ་ཐམས་ཅད་ར། །སྟོན་ལམ་ནམས་ཀང་ཡངསས་རྔོབ་པར་ེས། ་ནགས་ཚལ་ཚེ་ནའ མཆ་ཤའེདཀིལ་འཁོང་ངན་ཚ་ལས་ ཏེ།ྱྱ་སཔ་དཀིདང་ 
པོིཉས་ལ་ས་ཡན་་ཤས་བད་བ་། །རལིེེདཆེནངམའག་ཤིའསོསནན། །ར་མཚོ་སྙིང་་ོེརིགི་ཡི་གས་ 












¢ 






ཛར སོ་ 








༨༠༠]  །ཆུ་གྱུད་པཾད་དགའལ་ ཀྱི་ལྕའིལུས་ཀྱི་དབྱེབསླརའདུགཔ ་ ˆ ཀླིང མའི་འཇིཀཏནྱའི་ཁམས་ནིགནས་ཀཏི་ ཡོཕ ཀ མཆོ་མའྱིལའལསཀི་ིབསྣལ་རའ་དག་པ་ ། གྲི་ནི་ 

ཛཿ པས  ་ རིས འི་ས 7 ་ ) ནྱ 
ངོ བྲལབ་སྙིང་པོ་ྱང་ནུ་བརྨ་དནཡད་པའེ་དཀྲེབས སུའྱ་གུལ། །ཁཔ་བྱ་གསཔ་ནིཏུནནས་སྨུདདུམདཔའི་འདིག བིམ དདབཞིནཆོསཏི ནས་པངང་བ་སའངག་པན་བཞུགས་ཏེ - ཏཾ 
¿ འདིགུནྱཀི་ཁམས་རཱ་མཆོ་དེནའཇིགཏནྱཧི་ཁམསྦརྱ་མཚོ་ཚདམ་ ས་ཀུན བ་རབ ལུར གིན་གཤེགསཔའྱི་ཕགག་མིྱ་སི་སེང་ཕལ་གནས་པར་མིང་མའནཔ ། འཇིག ༦ 
༧ རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚེ་བཅུའི་རྡལ ཤིནཏྲུཔ་བ་ དའཞིནགཤེགས་ རུའི་དགེབས་སུ་འཇུགཔ་ 'སྟུགདང་ ། གཞང་དབཀིན་དྲུ་བདན་བསམས་དཔའ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱ ས་དང་ཉནཀྲོས _ 


ཱ། ཏྐེལ་གཀིསྱིབི་སིང་པོལ་རབཏུ་གནས་པར་མིདམཐུནཔ་ཐུམསཿདཀང་། ཉན་ཐོས་ཏིས་ལུས་ཏིབིབས་སུའདྲུ་གཔ་ཤསག་དང་། །བཞུང་དབཞིནསལདང་ཀྲ་དང་གནོད་དྲུའི་ངང་ ། དི་ཟད་ 
ལིེཔ་མ་།འརང་། འྲ་ར།ཁའི་འརརཆི། ད ཙ༽། ཤང ༦ ༦ ལག འེ ད༨། །བཞུངད ཞིནལུལདང་ཀཱ་དང་གནོ ཧནི་དང་ ། དྲ་ཟཾ་ད༽ ༈ 
ླམ་ཡ་དང་།ནལཁབོངངསཁམིདང་  ཀྱུ་ན་དང ། མི་དམིམ་ཡནཔའ་གགིམེལ་ིཧང་པདབགནས་པ་མི་དམཟའ་སད ཀམ་མ་ཨིནཔའ་ཝས 












 ཅིལ་ཨུ་གལ་ཤླསགགིས་ཡོས་་ར་ི་ །འཇིཏནི་འཆས་མཐོ་དནུཆསཉསར་མཆ་འདིགེནཁམས་མཚོའི་བའིུལ་ཤིནལབ་སདི་མར་དོ་ཞན། 








€༨ 


སྤི་ འེས 
ི་ །ཤཞནྱས་ འདག 





མ ཟུ ཌེ གསལབརྱའཚོ་ ཚ་འདིག་ཏེན ཁམ ཁམས་་མཆོ་ ཆ་བཅུའེ་རྔུལ ལ་ཤིནཔ་བཾ ཧདྱཌེམ འོད དསྤུ་དངལྔ་ནཔའོ། བ་ །བྱངནུབྱི ¬ ལམ་ ར་མཚོ་འདིགཉེནཉ ཁམསྦརལོ ྦ 
ཤཱའ་རུུལ་ཤན་ཏཱ་ཕྲ བད ༨ག་སྩནརུ དུགསདང་ལཱནཕའོ། _ ། དབཞི་ནགཤགས་པ སྤྱནབྱི་ཁམས་གདཆ་ནམཆོ་ ལནམཔར་། མཛདི་དབང་པྱས ས་འ འི དེ་གཏེན་ ཁམསརྱ་མཆོ་ བཅུའི རྔུལ་ཤེན ¦ ཱ ཇང 







རྦ 
-ཐིཿ 


ང་ལྡནཔའོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི པའི་སྭནཀྱི ཁྲམཔ གངཆེནམཆོ་ རྣམ པརསཱདམངད་ཀྱི་ཏ དབང་ཡྩོར མཆོ་ འཇྲིགཏྟཱནབྱི ་ཁམས་རྐྱ་མཆོ་ཐ ུའི་རུལ་ ཤནཏྲ་ ༡3 ཧྭེདཀ རྣ་བ་དང་ 'ཱུ ནྲ 


„ ཏུ་ཕྲ་བ་སཱེདཀྱི་མིག་ད ན 
། ལཱནཔའོ། དཱ །འེབཞི ནགཤ་གཿ ས་པ་ཤཱཿསཀྱི་ཁམས་གང ཆེནམཆོ་རྣམ་ པརསངམང་ ཛོདཀྱི་དབངཔོ༔ རྱ་མཚོ་ བྱཅུའི་ཅུལ་ཤིནདྲུ་ དྲ་བ ་སཱདཏ སྣདང་ལྡནཔའེ། དེ་བཞིན: ཤཤེ ཤམ པ་ལཱགས་ཀྱི་ ྦ 
༩ :ཁམསགངཆནམཆོ རྣམཔར མང མཛདཀྱི་དབདཔོ་རྒྱམ: རྒྱ་མཚོ འཇགཏེན་ི གྱི་ཁམ་ སྙ མཚོབ ཆུའི རུལ ཏིནདྲ་ ཀ་ཊ སདཀྱི་ལྟུ་དང་ལྡན་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པསྐུའི མའ་བམ་ས ཀང་ཆེན་མཚོ་༔ རྣམ་ 


31 0661 ཨོ 


བང་སྣང་མཛ ངདྱ་ཀིད་བཿ རལོ་འ འདྲེགཏནི ཁམས་རྱ རྒྱ་མཚོ་བཅུའི་རྔུལཤྲིནཏུ་ ཕྲྲཿ སྭི དཀྲི་ལུསྲ་ ལུསདང་ྡ ྣནའོ། དེ་བཞེན་གཤེགསཔ ལྗགསཀྱི་ཁྲམས གངཆེནམཆོ་ རྣམཔར་སྣང་མཛད དྲ་ཀི་དབང 
 པོལ་མཆོ་འཇ གན ཁམས འཆོ་འྱུའའིངུལཤིཏཏྲ་པ་བ་ཾ 'སྟད་ ཀི་ ཀྱི་མེད ་ལྡནཔའཾ། ད་ཤིན་གཤིགོས་པཞིངརྒ་ ཧམཆཚོ་རྣམ པརྣསངམེཛདི་སཾ དཾ་རྒྱས་སྨུ་སྐུལཔ་རྒྱ་ ལམཚོ་ འཇིག ཧཱི 
ངཱ ཁམས ྱ་མཚོ་བཅུའི རྡལ་ཤིནཏྲ བཏུད ཡ་ དངཝནཔའོ། | _ །དེབིནགཤིགསཔབུདའདུམ་བདང ། ཉན དད་རདསངསྤ་རས་ཌ་སྐུརཔ ཕྱལ་བ ༡ ར་མཚ ཅུའི་རུལ་ཤིནདྲཱཔ་ ཀྲ་ཀ་ ; ཁི 














༧ ༄ 


ཅ  གམས་རྒྱ་མཆོབྲ ཅུའི་རྡུལ་ཤི་ནཏུ་པྲ་བ་སྟེདཀྱི་ཁ་དང་ལྡནཔའོ། །ཆོསུ ཀིར མཚོའཇྡིགཏནྱི་ཁམསྦྱར་མཚོ་བ ཅཱའ་རུལ་ཤིན་ཏུ་པ་བ ཧྭདཀྱི་སྐོམ་དུང་ལྡནཔའོ། །སྤེམས ཅན་ཡངས་ & 


- 
ངཱ མཆ 
£ མཚོ་འཛེེག་ཏནྱཀི་ཁམསྱར་མཆོ་བཅུའི་རུལཿ ནཏྲ་པ་པ་སཱད་ཏི་ཆ རམངོནཔ་པ༣བབ་པའོ། །འརི་ ཏེནྱི ཁམས་རྒྱ་མཆོའ་རྲིལ་བུའི་དྲ་བ་འཇྲིགརྟེན་ཀྱི་ ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བཅུའི་རྔུལ་ཤིནདུ་ ། ྣ 


£ པྲ་བ སྙེད་ཀུནཏུབྲེསཔེའོ། །འཇྲིག་རྟནྱི་ཁམས་རྒ་མཚོའོབླ་རའཇྲིགཏནཊྱེ་ཁམས་རྒ་མཚོ་བཅུའི་རྔུལཤིན་ཏཱ་ཕྲ་བསྟེད་རྣམ་པར་བཀྲམ་ཕའོ། | འཇིགརྟེན་ཀྱི་ཁམསར་མཚོའི ཌ 
།གུགས་དང་རལ་མཚན་དངབ་དནའཇིག་ཏནྱི་ཁམས་རྱ་མཆོ་བཅུའི་རལ་ཤིུནཏཱལ་བ་སྟེདཀྱིསཀུན་ཏུཁངས་ཕར་བཀོད་དོ།  །འདིག་ཏྟེན་ཀི་ཁམསྦཧ་མཛོདནེཁདོག་གྱན་རཱ་མཚོ་འཇིགརྟན། 





[5 ཁམས་ྱམཚའ་ཐཅའིརུལཤནཏྲབ་སདིང་པོད་ལྡནཔའེ །།བིནདུརུགསདང་ྲ་དང་དིདང་དང་དགཀདང་ 


















| ༠༠། །རྔལ་ཤིན་ཏུཔྲ་བ་སྙད་དཱ།རྡུལ་ ་ེ་དྲུ་པ་བ་རར་ལ་མང་གཟུགས་བརནངབ་ཏྲུ་སདབར་འྱ་ཟུང་པའོ། །ཅེའ་ཡཾརནཌཇི་ཏཱྱ་ཧི་ཁམས་ར་མཚོ་དེ་བཞིད་ཀཤེགས་པའྡཿ་ག་གི་མཐིལ་བི་སྤྱིད་པོལ་ | 
རབཏུ་ཀནས་པ་དེ་ལྭ ། དེ་བཞིནགཤགས་པའིཕག་གེསིལྱའེ་སིད་པོ་ལ་རབྱཏུ་གནས་པའི་འྲ་དིགཏནྭ་ཤེ་ཁམས་རྱ་མཚོ ཞས་ཤ་ཞེན་། བཅོམ་ལནའདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ ཡ་ཤེས་གང་ཆན་མཚོ་ 
༣༨ ༣ བུ „༡. ཤར ༣ ༦1 (༽) < / ༡༨ ༡ ‹ , ' ༣2 ༡» ¬ 6 ¬+ ༨༥༨ ལོ་དེ 1 བབ ༨ ` ༨. ¦ 
[རམ་པརསུང་མཛུདདའྱི་ཕག་གིམཐེལན་དུལཤནཏྲཔ་བ་སུད་པོ་ཤས་བ་བ་ཡིད་ད ། དེའེནདན་ནམ་པར་ཤེས་པརེཁམས ༦ མཆོའིགཉན་་ཁམས་སྒུ་མཚོཟྱའའདུལ་ཤིནཏལ་བསད་ཡོདད།། 
“ །ད་དག་གི་སུང་ནའོ་ ས་ཀི་དབིངཔསྐྱ་ཆ་མཚོ་མཚོ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་པ་བ་འཇིག་ཉེན་ཊི་ཁམསས་མཚོ་བཅུའི་དུལ་ཤིན་དུ་ཕབ་སད་རབ་ཏུ་གནས་སོ། །ད་དག་གེ་སུང་ནནམ་མཁའི་དབདས་རྒྱ་མཚོས་མཚསྤ ྦ 
ཧཱ ཡམཨ་དདུཔཞས་ཀ་བའ་འིགནི་ཁམསྨརམཚོ་བླ འ་མུཤནཏྲདརབྱཏུགནས་སོ། །དདགུགེས་དམའེཁམས་བ་མཁྲོདག་ཤལ་ཅནཌས་ཉརའབིགཏེནོ ཁམ མཚ 
4 རྡུལ འོ བ་སྭད་རབ་ཏྭ་གནས་སོ། །ད་དག་ཀི་ དན་རཱའི ཁམས་ཀྱི་ར་མཆོ་སཱང་ཅེ་ཉན་ཞེས་ཐ་བ་འདིག་ ན་ྱ་ཁམས་རྒྱ་མཆ་བ འྭ་དུལ་ཤན་ཏ་པ་བ་སྭད་རབྱཏུ་གནསསོ། །ད་དག གྱས 

༩ དསའིཁམས་རྒ་མཆོ་རིན་པོ་ཆའི་སིད་བཉན་ཞེས་བ་༢༢་ནིག་ཧནྱོ་གི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ བྱརྡེརུལ་ཤིན་ཏྲ་ཕ་བྭ་སྭེདརབ་ཏུགནས་སོ། །དེ་དག་ཀྱིསེད་ནམ་ཏོག་མཚལམ་མེད་པལས་སྒྱས་བ་ཞེས་ཤ་བའཇིག 


རེན་གཁམས་རྒ་མཚོ་བཅུའི་ྡལཤེ་ཏཕྲ་བསུད་མངོན་བརའ་ཐོན་ཏེ ། མེཏ་གདེ་དགཀྱང་སོ་སནས་འིགཏེནི་ཁམསྦར་མཚོ་བཅུའིཛུལ ཤན་ཏུ་ཐབ་སད་ཏི་འདེ་གཏནྱ་ཐི་ཁམས་རྱ་མརོ་ཙར་ ¡ 






















&ྫ་་ 


















༼ 


_ །ཤྲ་བགླག་དདལན་པ་དགྲས ། དེདག་གེསདན་འཇིག་ཏེུནྱཀེ་ཁམས་རྒ་མཚོའིཆ་གནས་པས ། དའེིརའདི་གཏེན་ཀི་ཁམསྦ་བ་མཆོ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་པ་གགི་མཐེལ་བྱེ་སྐཱད་པོལ་རབ་ཏྭ | 
 གདམས་པདལད་བཤིན་གཤེགས་བའྱིལ་གགི་མཐིལ་བྱེ་སང་པོལ་རབ་ཏུགནས་པའེའཇིགཉེན་གི་ཁམས་རྒྱམ་ཚོ་ཞེས་བྱའོ། །དྭསརདདགལ སྩོུགས་པ་འདྲིགརནྱ་སི་ཁམས་རྒ་མཚོརེནེ་ཡོནཏར 
ཛ ' །ཚད་མདཔ་དྲ་ ལཱནཔ་ཧྭ ། མདངན་འདིག་ཏེན་ཀི་ཁམས་རྒྱ་མཚོམད་པོ་འདིག་ཏནྱསི་ཁམས་རྒྱ་མཆོ་བུའིརུལ་ཤན་ཏྲུཔ་བྭ་སདདགན་ཡོན་ཏན་དྲི་སྐད་ཡོད་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་སདནི་འཇི་གཏན་ཀྱེ ྣ 
ཙ །ཁརརྩར་མཚ་དན་ཡད་དོ། །འཇི་གཉེན་་ཁམས་རུ་མཚོ་དེནིའཇིགཉནྱ་ཤིཁམས་རིརབ་ཀནཏ་བཟད་པོ་ཞིས་བ་བཚངས པའྙའིལུས་3་དབིངས་སུ་འདུག་པ ། འཇི་།ཏེན་ཅི་ཁམ་མ་ངེརབ་ 
ཚྭ | ༢དིགཏྐནྱ་ཤི་ཁགས་རྒྱ་མཚོ་བཅུའྲི་རྡལ་ཤིན་ཏུ་བྲ་བསྙད་ཏི་འཀོར་དད་ལྟན་པ་ཡོད་དེ། འདིག་རྟེན་ཀྱ་ཁམས་རེརབ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དནེ་འདེཀཏནྱ་ཤི་ཁམས་ཀ་ མཚོ་སྒྲ་མངོན་པརའ་ཕགས་པ་འཇྲེག་ | 
༧ ཏེན ཁམས་སམཁོ་བཅུའི་རུལཤིནཏྲུཔ་བསིདདངལུན་པའོ། །འེིགཉེནྱ་ས་ཁམས་ར་མཆོའ་ཟ་རེམ་ཆེན བིའཕང་དུ་འཇུགཔའདེ་གཉེནྱི་ཁམས་ར་མཚ་བྱའའིརུལཤཏབསྟེད་ 
། །དད་ལཱན་པའོ། །འདེ་གཏན་ཀི ཁམས་རྐྱ་མཚོའ་ངོས་འཇིགཏེནྱ་ཧི་ཁམས་རྒྱ་མཆོ་བྱཅིརལ ཤིནཏྲ་པ་བ་ ད་དང་ལུན་པའོ། །དཅིའི་ཤིར་ཞེན། ། འཇིགརནྱཊི་ཁམས་རིངབ་ཀུདཏུ་བཟངཔོ་དལ་ 
།ཀན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞྭས་བ་ཞེན | འཇི་གཏན་ཧི་ཁམས་རི་རབ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོདེ་ན་ཡོངས་སུ་མ་དག་པའི་འདིག་ཏེན་ཉི་ཁམས གད་ཨང་མད་དདརསམས་ཅན་གད་དྲི་སྐྱེད་རྒྱས་པེ་ད དགུམས | 








།†ཏཆེ།4ླ་ ཉེ ལད་མོ 












༄༅། །ཅད་ཆོས་གུདདང་གངལ་ཡོས་སུདལིགས་པམེདཔའི་ ། དཔེིགས་པདེ་དདེས་གུནཏུ་བཟང་པོའོ་སོདཔ་ཡོངསསྡ་རོགས་པརའ་ཚུར་བས ། དེདིོརའདིག་ཏེནིཁལ་སངེ་རབཀུནཏུ་ 
ཛྷ བཱཐང་པོལཀུནདུ་བཟང་པོ ཁསྱ་བའོ། །འདིགྟཏནྱི་ཁུམས་དེ་བ་དདིདགུར་དདགལ སུགསཔ་ཡོནཏད་ཆདཔདཔ་དང་ལུན་པ་ ། མདོ་ནའ་དིག་ཏེན་ཧི་བསས་རཱ་མཆོ་དེའི་ཡོན་ཏནངི་སུད ་ 
` ཧིག་ཡོད་པ་དེསྭཱདཀྱིོན་ཏནནེ་ ། འདིགཏནྱཀི་ཁམསའི་དབཀུནཏུ་བཟད་པོ་དེན་ཡོདདོ། །འདྡིགརྟེན་གྱི་ཁམསངི་རབ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་དྡིན ། ང་གསུམ་བྱི་སོང་ཆེན་པོའ་འདི་གཏད་ཊི་ཁལམ་ 
_ ཊཾ ཡ་སྭསུའདིན་བཞེས་བབ་ ། གཞནའཕུལ་དབང་བྱེདཀི་ལྦུའིལུས་ཀྱེ་དབྱཾ་བསསུའ་དྲགཔ་ ། སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོང་ཆེན་པོའའ་དྡིགརྟནྱི་ཁམས་མད་པོ་འདེགཏནྱི་ཁམས་ང་མཚོ་པྱ་འལ་ཤིན་ཏ 
( ; ༤ བྲ་བསྟནཀྱི་འཁོད་ཏིས་བསོརབ་ཡོདད ¦ སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོད་ཆན་པོའའི་དྡེག་རྟེནཀྱི་ཁམས་ཡོངས་སུའདྡན་པ་དནི་ལྟའི་རྡམ་པར་དཀོདཔ་འདྡེག་རྟེན་ཀྱ་ཁམས་རྒྱ་མཆོ་བཅུའ་རྔལ ཤན ངཱ བསྭད འ། ¥ 
. :¡ རབཏུགནསསོ། །དེབཤིན་དུ་ཀུ་དང་གནོདསནདང་ ། དྲི་ཟ་དང་ལུམ་ཡིནདང ། ཧམམཁའི་ཝིང་དངའ་འམཿི་དདལེའ།་ཆེ་ནཔོ་དང་ལི་དང་མེམ་ཡིནཔའི་ནམ་པར་དགོད་པའདགཏནྲ་གཁམསར་ 
།ེ་རོབནུའི་དུལ་ཤིནཏྲུ་ བསེ དལ་དབ་ཏུགནས་སོ། །སདྦྱཧས་ཀྷཱི་ནམ་པརདགོདཔའི་འདིགཏེན་ས་ཁམསྦྱས་མཚོ་བཅུའི་ཇུལ་ཤིནཏྲུ་པབསེདལ་རབཏུ་གནས་པའ། །དེ་བཞནདྱ་བདའབ་ 
མས ། ས་ས་ས དའ གས་གནས 








|\436¡ ¢ #\3རཾ་ཧཱཿ *% 








ཛཾ 


` མཐོནཔརྡ་ངོགས་པའཚའྱརབྷརམཆོ་དངཔི་འབྲལ་ལོ། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོའཁོར་བརྒྱ་མཚོ་དད་མི་འབྲལ་ལོ།།རྟག་ཏད་བཞིན་གཤེགས བའི་ཡོདས་སྭ་མཱ་དན་ལས ཁདས་པ་ཆེན་ 


འིར རརར རཔཔབརིསོ།ས་་ 
ཤེས་ཏི་འོད་གཟེར་དྲྭབ་རྒྱ་མཚོ་དང་མེའབྲལ་ལོ།།རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤརྒྱ་མཚོ་དད་མི་འབྲལ་ལོ། །རྟག་ཏདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཞུད་རྱྱ་མའོདྡ དཔི་ྲལ་ལོ།།ཏགཏད་འཞིད་ག ཤེགས་པའི་ 


ཇོ ཤོར མཚོདདམི་འབྲལ་ལོ།།རྟག་ཏྭ་ལིཏོཾགས ཏི་གན་སཐ མས་ཅད་པ་དུད་དྲུ་བ་བ རྒྱ་མཚོ་དད་མེ་འབྲལ་ལེ།། རྟག་ཏུ དུདཀེ་ལས་ཐ ལམས་5 ད་ཡོངས་སགཅོད་པ་རྒྱ་མཚོ་དད་མཾ་འབྲལ་ལེ།|ཧོུར་གཉེས་ 


€$ ངཿ ༤༣. , འ ༤ ༤༨ ཿ ༣ 
ཧྩོ ཏིའཇི་ག་ཏེ་གི་ཁམས་ལྷུན་ཅིག་སོད་པ་ཞེས་བབ་དར་ སེམས་ཅནགང་ཇེསདཿགེ་སྐེས་པ་ད་དགཐྲམས་ཅད་ཏད་ཏེདེ་དེ་འཇིན་གྱི་སྒོ་རྐྱ་མཚོ་འཇིགརྟེན་བྱེ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བཟུའི་རྡལ་ཤིན་ཏྭ་ཕྲ་བསྟེད་ 


‹ ལ་ནཀཏྭ་གནས་པ།གཟུནས་ཀྱེ་; རྒྱ་མཆོ་འཇིགརྟན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བརུའི་རྡུལཤིན་ཏུ་པྲ་ བསྭཾདལ་ཐ་ཏུ་གནས་ཐ །།སྱརསྱཿམཚོའཇིགཏན་གི་ཁམས་རྱམཆོ་བཅུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏྲུ་པ་སྟེད་ལརབཏྭ་ ¡ 
གནས་པཤཱ་སཱགགོ །སྟོངགཉིས་ི་འཇིག་ཏེནཙི་ཁམས་ལྟན་ིག་སྩོད་པ་ཞེས་ཐ་བདེ་ལ་ཅེའཇངེན་ལུན་ཅིག་སོད་པ་ཞེས་བ་ཞེ།སྟོང་གསུམ་ྱི་སྟོད་ཆེན་པའི་འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་དང་ལྷུན་ིག་ཁོར། 
[།ེའིག་ཏོན་ཀ་ཁམས་རྐྱ་མཚོ་མང་པོ། །འཇྲིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་རྱ་མཆོ་བརུའིྡལགནི་ཏུཔྲ་བ་སྐད་ཀིཆས་ཀྱི་དདས་རྒྱ་མཚོ་རི་སད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་གྱོད་པག་ལྷན་ཉིག་རྤད་པརེ་ལ་ 





~----:༠༩༨༤༨-༠༤༥༤----~ ༡༦༡༢༤༨༡༤༧༩༠༡༨༥༡༧༧༠༢༠༦-༨༧༨༡༥༠༢-༡༠༠༧༠༢༡༤༤༠༠༧༩༤༠༠༠༠༤༤༠༥༤༢༧-༧༥༤༠༠༧༤༠༤༠༡༤༤༤༤༢༠༤༨༩༨- --- 


1)469)})* (3 ] 52 & 








རུདཕཞས་འོ། །དསར་དེ་གག་ གོགསཔ་ཧོད་གཉིས་།འཇིག་ཏེན་ཤིཁམསལནགྱསུད་པ་དདེ་ཡོན་ཏན་དཔགཏསེདཔ་དདལསེ།མདོརདཧོད་གསཉ་སྟོང་རཔོ་འཇིག་ཏོནི་ ] 
¡ ཁམས་ཡོདས་སུའཇིན་པ དེནི་ཡོནོགངི་སྭད་ཡོད་པ་དེ་སྟདཀི་ཡོན་ཏན་ནེ་།།སྟོད་གཉིས་ཏི་འཇིགཏེན་གྱི་ཁམས་ལྷནཅི་གསོད་པ་དེ་ན་ཡོད་པ། །སྱོད་གཉིས་གཉིས་ཀྱི་འདྡིགརྙེན་ཀྱེ་ཁམསལྦན་ཐིག 
སྩྱོབཔཞེས་བུ་བངེན་སོད་གི་འཇྲེག་རེན་གྱི་ཁམས་ཀྭན་ཏུ་སྩོད་པ་ཞེསཀྱ་བ་དགའ་ལྡན་གྱི་ལྕའིལུསཀི་དཀྱིབས་སུ་འདྭག་པ། སྟོད་གི་འཇིག་རེན་ཀྱི་ཁམས་མད་པོ་འཇྲིག་རྟེན་ྱི་ཁམས་རྫ་མཁོ་བརུའི་རྔལ་ 
ཤནི་ཏྲལ་བསེངྱི་འཁྲོཿ་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཡོདདེ། སུ ཁིན མས་ཀུན་ཏུ་སྩོད་པཞེས་བྱ་བ་དནི་བདེ་བ་ཡོད་པའི་འཇྡིག་ཏེནཀྱི ཁམས་རྒྱན་རྒྱ་མཆོ་འདྲེག་རྟེནཀྱ ཁམས་རྱམཚ 

| བྭཾའི་ཇུལ་ཤིན་དྲ་པ་བསེད་ཀིས་བབ་ཏུ་བ རྒྱན་པ །དེབའི གཤ ས་པའོད་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡ། སི སཚོས་ཏྱི་སྭ་འཇིགཏེནྷ་ཀི་ཁམས་ཏ་མཛོ་བཅུའི་ཛུལ་ཤིན་ཏྭ་པ སདཀྱིས་རྒྱས་པརག 
]ཤ།ཆེས3 བདསྦ་ཧམཚོའདིགཏེནི་ཁམསྦྱ་རམཚོ་ཀོའི་རུལ་ཤིན་ཏྲུ་པབསྟདཀེསམདོན་པར་བརླན་པྟེ། གྭོད་གོའདེགཏནཀྱི་ཁགས་ཀུནཏུ་སོོད་པཞེས་བ་དར་སམག་ཉན་གད་ཇི་སྭད་ཕྐྱེས 
ཧེ།དེ་བཞིན་དུ་ཚྭལཀྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དད་བསམ་གཏན་དང། 






ཏྟ} 3552 







ཕདེ་དགྲ་བམས་ཅད་ུད་སྤིན་པའི་པཔོམ་ཏུ་ཕིནཔ་རབཆོ་བའའ་རུལ་ ཤིན་ཏྲཔ་བསདལ་དའཏ།གནས་པཤས ྫ ཱུ 


ེ་ཟིཝ༦་།༢ 















= ཚི ༤. 


| ཧཧ བ ཉིར གརོརེལ་ ཛོད ཌོནབདགཉིནོ ཁམས་ཅཆོ་བོུ་བཤན་ླ་ ཉིད་བ ཀོས་པ། ཤོ སེབགི་ིིནདདག་ང་མངྱབས རོའ 
| དཔསྱཧམཚ་འིག ཉེན་གྱེ་ཁམས ས་མཚ ཤན བ་སྭེད་མང་ 'འཁོད་པ་སྟེ། གླངེབཞི་པའིའཇྲིདཏེན་གྱི་ཁམས ནས་ཀྱི་རམ་བ་ སེཊས་ཉནགད་ཇི་སྭེད སྐུས་པདདགཀུམས་ | 
| དཀྱ པྱཀདྐ་རུབས་ཝས་ དཔའ་ཀུན་ བཟད་པོའ་ལུས་ ངྲ་སྭ ༦དལམ་ རྒྱ་མཚོ་འཇྲིགརྟེནྱྱི་ཁམས་རྒྱམཚོ་བཅུའི་ རུལ་ཤིནོ་ཏྲུག་བ ཉེདདཔནབ། མཐུཝ་ཡས་ པུས ན་ནཔར་ླམཔ་པའི་ 
, མདོ།འ །འཇིགཏེན་ཧི་ཁམས་ རྒྱ་མཚོབརུའི་ང རུལ་ཤི་ཏྲཕབ་སེད ཡོདས་སུ་འཛིན་པ། ཤརཆུབསེམས་ད དཔ འཐམས་ཅད དྭ་ཉིས་འཇིག ནྭི་ཁམས ཚོ དུལ་ཤིན་ཏཱ་ ཏྲུ བསེད རབཏུགནང་ 
( པུག །ར་ྙན་བཞིཔའགཏན ཧྱི་ཁམས་གནས་ཀྱི་མ་པ་ཞེ ཞེས ཉེ གནས དོམ དོམ་པ་ཞེ སྭ ཞན ཉོདགསཐ༔ ི་སོངཚོན་པོའི་འཛིག 
རྟེནབྱཾ་ཁམས་ ཐ་སུ་འཛིནི་པཞ།སེམས་ཉན་ནམས་ཀྲི་འྱཾ། འབྱུད་གནས་དང་གན ཀསསུབ་བའྲི་ཚ པ་ཏ ཞྭ་ཤི་ཁམས་ག གང་ཇིཧེ ེད་ཡོད་པ་དེ་དག གིནང་ན ནའདིམཆོག ག་ཏུཤྱ་བ ན།ཧའི་ 
ཌཱི་ཞིངབཞི་ཕའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་གན སིདྡ་པཞས་ུ་བདལ་ག ནས་ མ་པ་ཞེས ` གླིང་ཊཞི་བའིཏེན་ཧཱི་ཁམས་གནས་ཀི་མ་བ' སྭ་བུབཿ ནི 
 ོན་གཞམ་དུམེད་པ་དདལནཔ་སེ། མདོག ཉིཁམས་ཀན་ཏུ་ ད་ན་ཡང འ་ཡནཏནདེདགནི། ིཞི་འི་ཞགཏེཀཅི་ཁམས ་གནས་ཀིདམ་པ 


༦ ཁུ ང་རས 








རོ 


( པིན །རི་ཁམས་རྩ་མཚོབ་ཚུའི་རུལ་ཤནྟེཏྲཔ་བ་སེྱིས་རམ་པརྩ་༔ཱ་བྷ།ཀོངདལ་མཛོདོམཐའ་ཡས་པདེརསམསཿནགད་དིསེད་སྨྱས་པ་དེ་དགཐམས་ཉད་ཀདད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་ 
| །དམདད ཆོས་དང ྱམལཚོཔདབ ཞགས སསད གཅིངསེམས་ཉནྱཁམས་སྣ་ཚོགས་འདིགནཁམསྱ ལཚོ་བྱར་ལཤིནཏྲཔབེདཡོངསསུ་་དལསབོབ་ 
¦ །འཇགེ་ཏན་ཧྱི་ཁམས་སྣ་ཆོགས་འདྲིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བཉུའི་ཇྔལ་ཤིན་ཏུ་པྲ་བསྙདཀྱི་སྔུག་བསྔལ་བྱི་ཕུང་པོ་རྒྱམ ༩ཁུརའ་དིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་རྒོ་མཆོ་བྱུུའི་ཇུལ་ཤོནིཏྱུ་པ་བ་སཱད་བཀུང་བལ་ ྫ 
: ཡེངས་སྭུ་སོ བམད་པག་སྙུག་གོ།།ཅིི་ཡོར་ནྲ་གོངདལ་མཛོདམཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བ་བདེལ་མཛོདོམ་ཐའ་ཡས་པཞེས་བཞེན།བོངདལམཛོད་མཐའ་ཡས་པ་དེའི་སའི་ ཁམས་ཀྱ་རུལ་ཤིནཏྲ་པབ་ 
༦. ཁྲན། ཆུའིཁམས་ཀྱི་རུལཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཁམ། མེའིཁ མས་ཏི་རཱལ་ཤིནེཏྲུ་ཕ་བའམ །རླུང་གི་ཁམན་ཀྱི་རྔུལ་ཤི་ ནུ ཕྲ་བའམ།ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀི་ ་ཱ ལ་ཤནེ་ཏུ་ཐ་བ་ཡ ང་ར དྲེ །ེ་ཤཞེན་ ཀཀ ྦ 
ཛཿ པ་ནུམས་ཀྱི་ས་ད་དག་ལུཆོསཀྱི་མཛོད་ཧཱམ་ཆོའཇིག་ཏཐི་ཁམས་རྐྱ་མཚོ་ཐྱུུའི་ཇུལཤཾ ཏུ་ཕྲ་ཐ་སྭཾད་མ གཞག་པ་དེ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་མད་པས་དའི་ཕྱར་གྲོང་རྡལ་མཛོད་མཐའ་ཡས་་དལ ། 
" མངོད་མྨའ་ཡས་བ་ཞེས་པའོ།།ངྲེ་ལར་དེ་དགལ སྩོགས་པྲ་ཀོད་རལ་མཛོད་མཐའ་ཡས་པ་དེན་ཡོནཏ ཏད་ཨེ ད་པ་ ང་ཝན་པ་ཧྙ།མདོངནཀླིང་བྱང་ཆུབ་བྱི་རྐྱལ་མཚནན་ཡོན་ཏན་གང་ཇི་ཧྭང ྒྐ 
ཟའཤིང་གིར་བྱས་ངདངྲབལ་འཞེས་་བཉིདཔོབརན་བྱས་དནམ དཔའི་དཉེབས་ | 


།ཡདཔའི་ཡན་ཏནེ་ཧེད་ནི་ལོང་དལ་མདོདམ་པའ་ཡས་བདེདིཡོདད།།སོངདལ་མདོད་མཐའ་ཡས་པ 
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~¬ ༤༨ ༧༧༠ ༨ ༡༠༡༡༠༨༨ ༤༨ ༤-༡༧༧༣༦༠༠༦༡༠༠༡༦༠༧༠༠༠༠༡༧༩༡༥༥༥༥༧༡སས༠༢༡༠༧༢༠༠༠ 




















༦ །བཅུའི་རུ ཤིནེ་ཏྲུ་པ་ཐ་ཧྭདྭ་ཀྱི་རད་བཞིན ནཔའྱི་ཕོར།དཔྱི་ཕོར་ཁད་པ་བ༔ །སུ་པ ཀུན་ནས ཆུདདམིད་བདལ་ཀླུ་ནས་སདདུམཔཞིས་བོ།དེ་ཆང་དདགཔས་སོགས་བ་ཁབ ། 


འི་འ ཤོ 


ཅེ།། ངོ ཨང ཤོ་ལེརོཨོ་ 


⁄⁄ 








རིས་འ 
.' „ ¬, -༡-༡༡-༡ཀ ( ༨ ༢༡༡༡ ༤ ༡༨ ལཤོ་ རྭ 
¿ སམས་དཔའ་འདས་བ་དངྡམ་འོངས་པ དང་ད་ལར བུད་པའི་འཁོརརྣམ 
2 (2 ོ་ར་ར། 2| 2 ༡12 62 223 ་2 ང་རོ -„ + ཧེ ་༡༡།༣ོ་ཁའ་འི་རོལ། ༩ བོ་དར་ཁི་ 
'དངམཁོདས་པ་དགདསྟར་བྱུད་བརྣམ་པཐླ་དདཔརྒྱ་མཆོ་འཇྲིག་ཏེནཀྱི་ཁམས་རྒྱ་མཆོ་བཅུའི་རྡལཤིན་ཏུ་པྲབསུདཏ་ 


ཨ། ཀའི་འཁོར་ནམ་པ་ཐ་དདཔྱར་མཆོའཇིག་ཏནྱི་ཁམས་རྱ་མཚོབ ཊདདུལཤིནཐ་ུཀ ཁོརདསན་ག།ཞིནདུུ་དདགོངསྱན་དད་བདད་ རུམ སིད་དདནཔ་ས རེ་ 





ཤཿ་རོང་ས་ 


ད ༢༥ ཁཱ] 


























ཇིར ས་ར་ས་ར དྲི 


ྣ མོཕྲཐད མྦྱ་ཧོཚོ་བྱཅུའ་ངལ་ཤན་ཏུ་ཐ་བསད་ཡོད་དོ།མགྲོནས་པཐུ དདཔྱར་མཚོའཇིགཏན 

[ །ྱིཁམས་རྒྱ་ཛཙུའིལཤནཏུ་ཕ་བཱཧིད་བདེ་དགལས་མག རེརལ་ཡདམི་གགི་བད་བརུམ་པ་ཐདད པྱར་མཚོ་འཇིགཏནྱསཁམསྦྱར་མཚོ་བཅའིདུལཤིནཏྲ་པབཉེད་ཡདད།དཔཤེ། 
‰ དརྣ་བ་དང། ྭདལྕེ་དང་ཡུས་དང་ཡིད་ཀི་དཐང་བརྣམ་ཐ་ཐདད་པ་རྒྱམཚོའིཔརདུ ཡ་དའཇིག་ཏུན་ ུ 
རྭ པ་རྱལཚོ་འ 


ད གྱིཁམས་རམཚོ་བཅུའི་ཇུལ་ཤིན་ཏྲ་ཕ་ཐ་སིད་ཡོད་དེ།མག་གེ་དབད་པོ་ནོས་པ་ཐདད 
རྒམཚོ་འཇེགརྟེན་གྱེ་ཁམས་རྐྱམཚོ་ཐཅུའི་རྔལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲབ་སྙད་ནས་ཡདེཀྱི་དབང་བོརྣམ་པ་ཐདད་པརྒྱམཚོའི་བར་འཇིག་རྟེན་བེ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བཅུའི་ཛུལ་ཤིན་ཏུ ཤ་བསེད་པོ་དངག 
ལཾ རུ་འཇག་ཏོ་གའམས་ཚོྱ། དལ ཀ་དང དས ཐང་པ བྱ་མཆོ བདའ ་ནེ་ཁམས་ བཅུའི་ཇུལ་ཤེན་ཏྲུཝ་བསྟད་ཡོང་དོ།།བཞིན 
དུ་རྣོ་བ་དང་སྣ་དོང་ལྕེ དང་ལུསདང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྣམ་པར་ཏོག་པ་རྐྱ་མཚོའི་པར་དུ་འཇིག་ཏྟོན་གྱི་ཁམས་རྒྱམཆོ་བཅུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུཔྲ་བསྙེད་ཡོད་ད །ཡེག་གླིརམ་པར་ཤིས་པའརྣཔ 
ིི་གིི་་ོ་་་བ་གས་ང་པོ་་མཚོ་འྱ་ེ་ཁརབྱ་མཚོའུའདུལ་དཏྲ་དསེར་བོདདག་ལྷ་ནམ་པདཤིས་བརྗི་གེཏ་ཅིག་ཡོད་པའི་དགའས 
པརྟ་ གཔྱརརམཆནས། ཡད ༡ ཤི རོམ་ཕ་ཐ་དད་པརྒྱམཚེའཇ ཏེ ཁམསྦྱརམ ་ཐུའི་ཇུལ་ཤིནཏྲུབ་ཐ ད་པོ་དེ་དགལ་རྣམ་བརཤེས་པ་ཇྲི་ཧྱེད ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དགལས་ 
རྣམ་པ་ཤེས་ཐརེ་དལ་ཡང་ཡཤེས་རྣམ་པ་ཐདད་པརྒྱ་མཚོའཇྔིག་ཏེན་ཅེ་ཁམས་རྒྱ་མཆོ་བཅུའི་རྔལ་ཤནེ་ཅུ་ཕྲབ་སྙད་ཡོད་དོ།།ཡགས་རྣམ་པ་ཐ་དད་པརྒྱམཚོའ་ྲིགཏོན་ཀི་ཁམསརྒྱམཚོ་ ' 


2 ཟི 











- ---༡༤༤༨༠༡༤༡༡༡༡༩༧༡༦༤༩༠༠༧ཟགམསས ༡༡༡༩ 





བོབས པགས ཇ་ཁང 
¡ ཇོའི ཆུལ་དུས་ འཁེ དད་ོ་ཇགཏད་ཁམས་ཆུལཁོ་ཐུལན བདའ རརཾམས་དའ་ནསངི་བིནར་པ ཆུ 
„ རྒྱསདང། དེབཞེནདུཉན་ཐོས་དང།དབཞེནདྷལདང་གུ་དད།གནང་སུན་དདྲ ཟད་དྣལམ་ཡིནདད།ས་མཁའ་ཝེད་དངལེ་འམཿ་དཔ།ལྟའྱལ་ཆེནཔོ་དད།ི་དདམིམ་ཡིན་པནམསལའ་དགེས 
ངེ པངྱ་སཱ།ཡཤེས་ལ་ངིལྐ་བ་དེ་བཞིན་ཅངོས་ཐམས་ཅདལ་གཤེསཔདབའོ། །ཱཿཅུབསམས་དཔའ་དདགདདི་དད་མིམ་ཡེན་པའི་བརདེ་དགགིགནས་ཀི་ ཞོཏྣནམས་པརྱ བྱ ངཱ ཛིཉིདཅིག ད གྫོ 
པདཔ སྟུན་ཟིཡོ་ཏདརམཔང་པབྔངིཅིག་ཡེད་པ་དགམཆོན དངདཔ་ཤདབཟད་པའི་ཡན་ཏནརལཔརྡ་་བཇིསད་ཅིག་ཡོདཔ་དགྱ་ན་ཤ་ཡདནསཔྱ་བྱརམཚོཇི་ཡུད་ཅིགཡོད་པ་ 
ྷ དང་གྲོསྱའི་ ཡོན་ཏཏྡྣ་རམ་པར་པཾ་བླམཆོ་ངཾཧཱིད་ཅེག་ཡོདཔ་ད་དག་དང་། བུད་དུབ་གམས་དབའནས་མེ་དང་ཡིམ་ཡིན་པའི་པར་དདགགིམིག །ཇུལ་ཤིནཏུ པབརརནསལུས་ ༣ པཔ 
རརཞངའདགཉན་ཁམསཤམ། ཅད ་བདགས་པད་དག ར་སོགས ཇུས མལབྱ མཚོ་འཇགཏན་ཅས 
ྦ ྱམཚོཕཆུའི་རྔལ་ཤིན་ཏུ་པྲ་བསྙེད་དུ་བསྟན་ཉིད་བརྗོད ཀྱད་ཐད་བརཡི་དུང་པོ། ་ ད། །སདསརྱས་རྨད་གཉད་ེ་ས་བྱ་ཤིནཏུཧྒས་ཕཿ ཞེ །ཐམཔ་བཅུབའེ། | ། ༽ | 
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3 ཞི 
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༡༩ ) ༦༠༤ བར 
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ང་༽༽ 









| ད་པའི་ཁཁོརྒརམཚོནས།མི་དང་མེ་མ ཡན་པའི་འཁོརུ་མཚོའི་ང་དངལནཔརའཇགཉེནྱཡི་ཁམསྦ་ར་མཚོ་བཅོམལཱནའདསཀྱི་འགག་མཐེལ་ཀསང་པལ་རབཏུ་གནས་པ་གངན་བ དརའདོད་བརགྱུང། 
!ཏ།ད་དབརེལང དབའ་རྒྱ་མཚོདི་དག་དང་།མི་དང་མི་མ ཡེན་པརྱ་མཚོའི་བརདེ་དག་ལ་བྱ་དཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཇི་སད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དགལས་བྱད སམས་དཔའའར་རེ་དང།མི་དང་མིམ་ཡིན་པའི་བང་ 

` པབ = ༨༨ ༨ 2 *༽ ÷~ > ¬ ~-་-\་ (༽ ལར །ཀ༽ ༨ .༦༽ ¬ [) = (ཀཀ ༤! ཚི རི་ཀཀ ༤ ÷་ དི `= ཛོ ¥ ཡིེ་ རལ 
'འེ་དག་རེའ་འིད་ཡང།ལྭསྤྱ་ད་མཚོ་འྲངེག་ཏེནྱ་ཐེ་ཁམསྒྱར་མཆོ་བཅུའི་ཇུལ་ཤན་ཏུ་ཐྲ་བ སྙེད དངལྔནཔ་ཤ་སྟགསྟ།ལུས རེ་རལ ཡདལག་པྱཧ་མཚོའཇིགཏེན གྱེ་ཁམས་རྐྱལཚོ་བནུའི རྔལ་ཤིན ཏུ [ 








བསྐེད་ཡོད་པ།ཁའི་སྒྲརེརལ་ཡང་ལྕེཆྒ་མཚོ་འཇིགརྟན་བྱེ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བཅུའ་ཇྡུལ་ཤན་ཏུ་ཐྲ་བ་སྒད་ཡོད་པ་ཤསྟུག་གོ ། དེནས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱ་མཚོ་དེདགདང་།མི་དང་སི་མ་ཡ་ 

མཡའཔདྨརམཚོད་དགཀ་ས།བཅོམ་ལཉ་འདམ་དེ བཞིན་གཤེགས་པ་མཤཾསགངཆེནམཚོ་རམརསཱངམཛཿལལས་རེ་ཡཨསཀྱ་དགཡས་ཡོགས་སུབསྐོརབརྒྱ་མཚོ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་རྐྱ་མཚའུའ | 
།རྔལཤནཏུ་ཕྲ བ་སྐེད་ཀེར བྭ་སོངབྱ་སསཏ།ལག་པར་དནས་ཀངམ་ཏོག་རམཚོའཇེག་ཏེན་གི་ཁམས་རྒྱམཚོ་བརུའི་ཛུལ ཤིན་དྲུ་པབ ཧྭ ཀྱཾས་མཆོདནས། དེ་བཞེན༨ུམརམ་དང་གྲས་ངངབདགསོམ། 
་རྨ 1 ༡ ཆ། དང་།བ།་ཤ་བ་ངོ ' ༤༥] 7༡2 ལ་ར པོ ༩༡? 3༩༢༢ ༨ འོར འོ ༽༽མ2། ་ དེ་བ ༤4 ༡ སྲ ༨. `༽༤ ༩༡༡༦ < ~ 2 ¬ .ད 
དཔྱ་ནགཔ་དྱ་ཡམདཔ།གྲ ཤསདངྱསལ་མཚནདད།པར་རྩསམཚོ་འིགཏིི་ཁལས་སམཆོབྱའི་དུ་ཤན་ཕའ་ཉེད་ཀྱས་མཆད་དེ།ལེརརེ་ཞིངཡདབསོདྱམཚའཇགཉྟེར་ཤྱིཁམས། 


1 ཨཿ ` ༢ ི་ོ 
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༦ ངོ ཇི; ༦ 







བཙདལ་རབུཾཙཱན་པ་མཛོདདེ། །༽བཤིན་གཤགས་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད 














[ངོ་བོ ནོནོོོཧོ་ོསོ་མངོད པར་བསོད་ནས། དར་དང རོ་ཆོས པའོ་ོོམོདོགོལ་འཁོདོཔརྱ་ོ།འོོདདོསོ་ོ་ཞོང་ ། 





=÷ 


6ུའླརཱ་མཚོ་འཇིགཏེྱཙི་ཁམས་རམཚོ་བཅུའི་རུལ་ིནཏྲ་བབ་སུད་ཡོདས་སུའུ་བཟེད་དོ།།ཅིམལནའདས་དི་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡཤེས་གཔམཚོ་ནོམ་པརསྣདམཛོན་དེས་ཞུས པའེ | 
ཤདེ་རཤིན་ཏུ་བསན་ྱརམཆ་འཇིགཉེ རི} མད་མིམ་ཡིནཔྱར་མཚའ་ 
|ཧོགས་སུ་འཇིགརེནཤི་ཁམས་ླ་མཆོ་ཐཅུའི་རྡུལ་ཤཞེ ཏུ་ཕྲ་ཐ་སྭད་འདས་ཐ ད 
ྷ ཡོད་དེ་དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀིདོནྱ་ྒྱམཚོ་རྣམ་པརསྟ དཅཾསྭ་པ་བབཞུགས་ཤིད་བཚྲོ་སྐྱོད་སྟེ། ཤྲོག་མད་ཡད་དག་བར་དུ་ཡད་དགེ།མར་ཡང་དག བལྲི་ཚཆོས་ངོན་ 
ཟཟུད་པ།ཡ་གེབཟད་པོ་དག་པ་ཡོངས་སཱ་གསལ་བ། ཡོདས་སྦུ་པད་གཚདས་པའི་ཅུད་པ་ཡོདདགཔངསྟནཅིདྲ་བརབ་སམས་དཔའ་འཇིགེནྱུཡ་ཁམས རམཚོཟུའི་རུལ་ཤིན་ཏྲུབ 


དས་དྲུསདྨཾ་ནམ་པར་ཤའོ།།རྣོམ་པར་བཀྲོལ་ལེ།གསལ་ཐརམཛད་དོ།།ཡད་དག་པར་བསྟན་ཏོ།།དེ་ནས་ཤར 
ན།འཇགཏན་ཟི་ཁམསྒྱ་རམཚོའཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་རམཚོཐམས་ཅད་ཀི་གནས་ཀྱི་ཧྭད་བཞེས་བ ། 


ཀདམཚྲ་ནུམ་པརྣསད་མདད་དེའི་གནས་ཀི་ཡོན་ཏནནམ་པད་་པ་བྱ་མཚོཇི་ཉཱད་ཅིག་མཐའ་ཕམདང། 
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ཐོ 


རོ 























རརས་་་་རིས་ིབ་ིས་ས་རིས་ོ་ིས་ཟོགས་ཅིགོོས་ 
| ཏནརྒྱམཆོ་ཌེ་སྭད་ཆཱགམདའ་བ་དང། དུ ཡོས་སུ་བསྟན་པའི་ཡོནཏནྡརམ་པརྩཔཾ་བྱ་དམཚོ་ཇི་སཱང་ཅིགམངའ་བ དང།ཆེས་བསྟན་པའི་ཡོན་ཏན་རྣོམ་པར་ཕྱེ་བརྒྱ་མཚོ་རྫི་ཀེད་ཅེག་མདའ ; 
| བད དགྲན།སངས་རྐྱསརྒྱ་མཚོ་འདྲིག་ ནྭ་གི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་འཇྲིག་རྟེནརྱི་ཁམསརྒྱམཚོ་བཏུའེ་ཇྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཐ་གེནཀིས།དུ་ས་གསུམ་རྐྱམ འཇགེ་རྟེན་གྱི་ཁམས་ར་མཚོ་བྱཅའེ་ ཿ 
རྔལཤེན་ཏུ་ཕྲ བསྟད་དུ་གསུངས་ཏེ།བསྙན་ཀྱད་ཐ ད་པར་མིརུང་པོ།།འཇིག་ཏན་ཀྱི་ཁམས་རྐ་མཆོ་འཇེག་ཏྟན་ཀྱེ་ཁམས་རྐྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་གནས་ཀི་སྭིང་ པ་ཞེས་ཐབ་དེནི་ཁཁོརལསབསྐྱརབའེ་ ། 

༦ ,`¢¡-5¬ ༣ ~ 7 --༽༧ཊཚ 7 `, ། ཤ-› ༨། ྕཛོའོ་་འ། ཤང ༤ $ ༡3 ¶ (རང སུང ' ༡4 "༡ ༥ 7 ༡ .༽ ¬ , ཛུ སང ༣. ˆ ༩༨༣ ༣ ཙཾ ་ 
རལ་པ ཆེནམད་པཞེས་བཟའངིགཏུནྱསི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བཅུའི་རྡལ་ཤིན་ཏུ་པ་བསད་ཏེ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམསྦྱ་རམཚོའི་བདག་ཕློལ་དང་མེའི་དབད་པ་ཡོདད། འཛགིཏེནྲ་གེ་ཁམས་ཆུལ་ཚོད 

དགརར་ཞིང་ཡད་འཇིགཏྟུན ཀྱེ་ཁམས་རྐྱ་མཚོ་བཅུའི་རྡུལ་ ཤནི་ཏུ་ཕྲབ་སྙདཀྱེ་འཇྲིག ཏཾ ནཱ གྱེ་ཁམས་རྒྱམཚོའའཁོར་དང་ལཱན པཤ་སྟག་གོ འཁེརལས བསྒུར་བའརྒྱལ་པོ་ནེ་ཆེན་མ དཔོ༨འི་འཇིག | 
| ཏན གྱི་ཁམ་སྦྱར་མཚོ་ར་དན་ཡད་རནེ་པ་ཆྱེ་ཆལ་ཚོ་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་རམཚོ་བཅུའི་རུལ་ཤིན་ཏྲུ་ཝ་བསྟད་ཡོདད། འདེ་ལྟརསདས་རྒྱས་ཀྱི་སྩན་རེནེ་པོཆོ་རྒྱ་མཚོ་དད།དེ་བཞིན་དུས་དས རྒྱས་ 


ི་སྐྱན་དང།ཤརས་དང་ལྡགས་དང་སྐ་དངཐུགན་པ་ྒྱ་མཚོདག།སཔས་རྒྱསཀེགཟུགས་དང་སྨྲདངདིདརངརག་བྱ་ད།སདྦ་རསིཆས་པནྱེཆམཚ་དད།ཐམས་ཅདཀེས་བསན་ཡིའ ། 


=] 3 ཨེང) ཨེ 8 


















༤6: ༤༨ `. ཧའ 
༨་པ་ལ་ ཡོ པོ ` 


བཿ 




















ི གཱིཏཾནྱིཁརསྭ་རྒྱམཆོབཅུའི་རུལ་གའེཏྲུ་ པ་བ་སཱད་ལ་འབཏུགནས་པ། དཔའ་བདའགོ་བའི་ཏིདད་འཇིན་འདིག་ཏེན་བྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བཏུའི་རྡུལ་ཤིརཏུ་པྲ་བ་སྟེད་ར་བ་ཏ རཿ 
- རོད་པ།དང་ོལ་ྲབ་ཀི་གས་ བར་དོ་འ བ་འ ་གྒལ་ཚོལ་བྲིག ༢་ཡི་ཁད། ར་བའི་ལས བའ ངར་བ རབ་འ "གེག ནི །” 
_  ཤོབཡུ།སིད་པློབརཆུབ་ཀྱི་ཧུན་ནམ་བརྡ་ཐེ་བའི་ཏོངིང་འབོན་རྒྱལོ་ོ་འདྲིག་རྟན་ཀི་ཁམམ་རྒྱ་ལཌོ་བརུའིརྡ ཤིན་ཏྲུ་པབ་སད་ཡོདས་སུ་གཞོན་པལ་མཁས་པ་འདིགརྟན་གི་བམས་ཧ་མཚོབ ¡ 


„ དུལཤཾན་ཏཱཕྲ་བསྟད་ཡོདཔོ།།འཁོརལེས་སྒྱད་པའི་རྒྱལ་པོའའེ་པོར་མྲད་པོད་ལུ་ལོརྒྱ་ལཆོ་ཀུན་ཀྱད་བྱང་རྐབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་འདིག་་ཞྱཉི་ཁྲམསྤ་ག་ལི་ཛོ་བྱནའྲི་རལ་ཤིན་དྲ་པབ 
=£, ` ¦ ¡༄ ༽ པ ་ོ ། ༽ ཙོ ¦ ༤ ཙད ྷ  ། དགཾཏཞཾ ༤ ཡུའྱངརལཤནཏྲུ་ 


༨༽ པིང ལེ - ངོ + (༽ 6, ༥༨ ༽ ༔ ༧ ོ „) = ལལ 1 “ » - >} „» =; “༽ .འ༨, ༩༨ ༩ ༽ ༩ ཅེབ ཛྲ ༣" ༨༡༨ ༩ 
རཾ སྙེདཀྱིར སྤུལ་པའི་བུད་མདརིན་པོར་ དདའྲད་བར་ཡིད་ཀི སུ འཇིག ཤ་ཁམས་ ྒྱལཚོ་ བཅུའི་རུལ་ཤནེ་ཏྲུ་པ རེ དདལྡཞམསྲེད་པའི ལམ་གྱི་རྒྱུད་བེ འཁོར་ལེ། ཚོགས་ར་མཆོའདིགཏེན ཀྱི་ཁམཊ། ÷ 
` དྲུ ཀཿ ཌཱ ; *¶༤ ' ༢” དྱ ཆ¶ ༢༧ ' ༩༤ ཧཱ་”། ཤང ”ཀ་ ར་འ།ཀ༩ ཐབ? གཁས(ཏཱ ' བགའྱུག། ' ཤ་ ¥” ཀི + ཚ།༣ ‹ - ཡོ 3“ ° ཿ ¬; - ༢ ༡༧ གར) ༡༠ ཿ ༡༠ ༣ ; › ° གསུས ˆ 'གང་ཆུ སིས ར་ ¡ 
ཤཿ རྒུལ འརུལ་ཤིནཏྲུབ་བསྟུད་དངལན་པ།བང་ནུབི་མམསླ་བཤ ད་བྱརྒྱམཚོ་འདྲིག་རྟན་ཀྱི་ཁམས་རྒྱམ བཅུའི་རྫུལ་ཤན་ཏྲུ་པ་བ་སད་ཀྱི་མ དུང་ལྟན་པ།ཆོསྱ་ཀིད་དས་ནམ་ཟཁའ་ཧལཆོ 
འཇཾིག་རྟནཊི་ཁམས་རྒྱ་མཚོའེཧུའི་རྔལ་ཀནི་ཏུ་པྲ་བ་སྭད 





ཀི་འཕུལ་བདང་ལྡནཔ།བསཝྲཔ་ད་ལྷུག་པའི་བསམ་པ བསསར འི་དབུས ྦ 











བོ ངོོསསྣསྣསྣསྣཾོཾ་་་ པརླ་བདས་པྱརམཚོའཇིགཉེནྱསིཁམསྦྱར་མཚོབཆུའིརུལ་ཤིན་ཏྲུབ་བསེདཀ་སྣལགས་པ་དདལྟན་ | 
པད །རྔུལཤིན་ཏྲུཔ་བ དྭ་ཀྣིར་བ་ཡིད་དུའོད་བ་དདལནཔ། མ་པཆན་པོ་ཡད་དག རྒྱམཚོ 


་ད ར་ 7; “དགོད་པྱ་ར་མཚོ་འདེགཏྟན 6 
ངཱ མཐའ་གཉས་ཡོདསསུ་སངས་པས་འདྲོམ་པར་དགད་པྱར སྭ་ཧཏྲ་ 6 
ས་རྒྱམཆོབཉུའི་རྔུལ ཤིན་ཏུ་པྲ་བསྒདཀྱི་ལྕ་དད་ལྡན་པའོ། ོས་ིིསམ་འགཉིས་མོ འཉིད་ཏེལགཔ་དཔྲན་གསམས་ཅནཐམས་ཅད ¢ 
ཐཱ རྒྱ་མཚོརབ་ཏུ་སློག་པརྐྱམཚོའ་རྡེག་རྟེན་གྱེ་ཁམས མཆུ ཅུལ ཏུ དང་ཇྫ་ཆེན་པོའི་འཇེགཏེན་ྱི་ ཁཱསསྱམཆོབ་དལ་ེ་ཀུ་ ཤེ ཀྱི་ཚོགསར མཆོའཇྲེག་རྟནབྱ ཁུམསྦྱར་ ༩ 
: བཅུ་བི་རྫལ་ཤིན་ཏྲུལ་གེདཀིལས་ལཱན་པ།བྱམསཿ ༽༽ ཤིན་ཏྲུཔ་གྱི་སཱིང་དངལན་པ།བསོད་ནམསད་ ཛོམས ར་རམ འ རྭ།པ་ཐམས་ཅདཡྲོད་ 
། ཤུསསྦརུམཚོབཅུའི་རུལ་ཤིན་།གདཉིཉལཱན་ (ྲ ཤིཁམས་ཆམཚོ་འཐུའི་རུལ་ཤིན་དྲཔ་བསུདེ་སྲིང་དངལན འེ་རུལཤིན བྲབསྭདཀྱེ་ལྐབ་དདལྟདཔ།དཔེགས་པ ཐཿ ཅུད སེ 
ཤཱ ཉིནཡསས་གྲས་པསམི་པབས་པྱུམ འདིགཏན་ི བཀསོས་ཆཀནྦ་ཧམིཚོའ་ངེག་ཏྟན་གེ ཁམ་སྦྱཿམཆཤྱའའར་ པུ སང ཤངམི་ཤཾགསལ་བསྟན་པའདྲིག་རྟེན་བྱི་ཁམས བེ 
ཝུ ཅ་ 7 འེ ༠ ཕལ ༡5 [¦ ར་པདངད་ལཿ ` འེ  ོ་ ཇོ 400༡" ༡༡༡" ༤ -¢ */ཏ[་ འ་ཏར་ར་ དྲ ༨༥༥༥ 
ད མཁྱས ཀིན་དྲ་བསུད་ཤིནམལག བྱ་ཁམསར་མཆོའི་རལཤིན་ཏྲཔ་བདྲངས སུ་ཏོགས་པདདལྡནཔ།རེརཱ་ལྷབུའཾ་ཏད 
༡ སུབསྩལ་པེའེ་མཐར་བྲུག་པ།རྒྱ་མཚོ གཏེནྱ་ཊི་ཁམསྤྱ་ར་མཆའ་རཱལ་ཤི 


་ེ ཀར རའ (7 པབ དྲཀི་གདཔ་དདལན 
པྲ་ཤམསཉཧདརེམ་གྱིསལུགས་པནའབྲལ་བརམཆོབཅུའི་རྡུལཤིནཏྲ་པ་བསུད་ དཔའ་དངཉད 
ྔ རིག་རྟན་པདང་འཇིག་ཏེནལས་འདས་པྲ་ཐམསཧ་དརེས་གྱིས་ལག ་པར་ཀྲོགས་པ། སྲདསྤྲ་ཧས་དད་བདྲ བསམས་ད ༽༡ན་ 
རྩ་མཆཚོ་བཅུའི་ཇལ་ཤིན་ པུབསིད་ཀྱི་སྟ་ཟུར་དད་ འདིག ཏུན་པ་དང་འཇིག་ཏེནལའ ལའ འིརྡུལ་ཤིནཏུ་པྲ་བ་སྟདམཛེས་པར་ཐོགས་པ།སངསྱ དྱ ཅུ ཁབསམལ་མཡསས་མངལ་མབམས་བར་ས། 
( རྒྱམཚབྲཧུའ་རུ། ཤན་ཏུ ཤྭ ཆོགསཁི་དབ་དྲ་མ,བ མཚའ གཏན ཁམ རྱ ༣༨༡ པ ། | ` 
( པ།བྱད་ཆུཿཀྱེ་ཡནལགཀེམེ་ཏོགསྣ་ཚོགས་ཀྱི་དྲབད་ ཡི་ ཐཐ ཁར་བ་འ་ར་བསས་པ་འའོའ་ས་འར ཿའརལཔ་འར་བཅཿཿཆ་འཁ658༧༡ཿ༠ར་ཿ ད 











| གོསོ་འདད་ ༨སནསྦྱརས༡ ཏྣོརམ་བརཐར་པའིོསྨམཚོའ ོང ཏུལ བོས་བ མོས་མོ ངོག པོ 

` རྟེནབྱེ གྱེ་ཁམསརྒྱམཚོ་བཅུའི་རྡུལ ཤིནཏྲ་པབུད་ཉིསལགས་པར་བཅུན། ་པ །དབཞིན་གཤེགས་པའྲ་ནལའིམས་ཛའེམང རྒྱམཆོ་འཇྲིགཏེ གཏེན་ཤི མསྦྱར་མཆོབཅུའ་རུལ་ཤིན་ཏྲུཔ་བ དཀིས ཇ ¡ 

རྨ 'ཧཱཾཿཤླཱགསཔ། དགའ ར་ནད 3བར་རམ།ཁས་ པྱ་རྐམཚོའའི ཡེ ཁམས་རྐྱམཚའི་རྡུ་ ུལཤིན་ཏྲ་པབས། སིག་ ཏུཕྱེན་པའི ཆག་ཐོབ་པ འཇིག་རྟེནཀྱི་ཁམསརྐྱ་མཆའ་རྡུལ་ 

༦ ཤིནཏྲུཔ་བ ད་ཡོདདེ། གགི་དས་ ཤིས ཀྱི་རྡིས་ སུའབདབའིཆོས་རམཚོ་འདེགཉན་བེ་ ཁམཿ རྒམ་ཚོབུའི་རྡལ་ཤིན་ཏྲུཔ་བ སྙདྡའཐྱུད་དོ།།ད་དག ཡུ་ཉིབསི་དུག་ཐམས་ཧད ། 
ནས་ཀྱད།ཨིའེ་རྔའི་ ིས་སུའཐངབའིདདནྱརམཚོའག། ནྱེ་ཁམསྐ་རྐམཚོབཅུའི་རྡུལ་ཤིནཏུ དའྱབདད།།དློསྦྱར་ཚོའ + ཁམསར་ 

£ །མཚབཅུའ ཤིནཏྲུཔབ་སཱདཀཱ འཇེགཏེནྱ་ཊི་ཁམསྐརྱམཚོམད་པོ པས་སྤྱུ་རས་ འགས དག དགའ བའྱི་ཉནདད། ཐབས་མཁས་པྱརམཚོས་འདུམ་བའི་སེམས་ཅན རྒྱམཚོགངངྲེ་ 

སྐྱད་ཡོད་པས དེཞོསེ་ཕྱོ་རམཚོདི་དག་ཚོར་བརྱགུར་པདེ་དགཐམས་ཉདྱ་ཀ ཀྱད།དབཞི་ གཤེགས་པ ནལྲ་བིསྲ་ཞོ་ྱོམ་ཚརརེགཿ ནཀེ་ཁམསྦྱརམཆོ་བཅུའི་རྔལ་ ཤིན་ཏྲུབ དར་ ྦ 
འཐལཔ།སེམས་ཅནགངདགའ་བའྱི་དནདདཐབི་མཁས་པ རྱ རྒྱ་མཚོས པཚོས་འཇ་བདདགི སགུགསཀྱཡོན་ ༈ཏནནམ་པ པདྱ་བྱཾརམཚོ ྤ དཔམ་འབདདཟམསདང་ །༨༠ཞིན་གཤེགས་པ་ པའ། 
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དད་ན འམེ་པ།ང་ཀ༨ ༩༦༠༤༠༤༤༠༦༧༧༤༤༢༦༦མཔར༦ཆཔ༧༧༢༧༩ ༧༤ གའ 





| ༄༅། །ཤེས་རབདདཡ་ཤེསཀྱི་སྐུནྣམ་པརདག་ཡོདས་སུ་སྟོན་པརྒྱམཚོ་འདྲི་ཏེནབྱེ་ཁམས་རྱམཆོབུའི་རྔལཤིད་ཏུ་པྲ་བ་སྤད་དབ་ཏུ་འབྲོབཔོ། །གད་གིས་དབྱངས་རྒྱ་མཚོ་ཐོས་པར་གྱུར་བད་ | 
རཿ ཐད གཤེགས་པྭ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐེས་པ་ཡོངས་སུ་འདིན་པྱརམཆོ་འདིགཏེན་སི་ཁམས་རྒམཚོ་བུའི་རྡལ་ཤིད་ཏྲུཔ་བསུདརབ་ཏུའཐོབ་པོ།།གུང་གི་ལགནས་བཟུད་ ཆུ 
བ་ དགཐམས་ཅད་ཀད་པམས་པཆེན་པོ་དད།སྭའེ ཆེནོར་མཆོའཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམསྐྱར་མཚོབཅུའི་རུལ་ཤིན་ཏྲུཔ་བ་སྤེདརབ་ཏུའཐོབ་པོ།།གདགེས་མཐའལརེ་ ་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱད་བསོད་ནམས་དང ཡཤེས་སྣ་ོ་ སྭ་ཀྱི་ཧ་མཚོ་འདྲེག་ཏུན་གི་ཁམསྤྱ་ཆ་མཚོ་བརུའི་རྔལ་ཤིན་ཏྲུཔ་བ་སྟེད་དབ་དུའཐོབ་པ།།གད་དད་སྙན་ཅིག་ལ་ལྟནིག་ཏྲུའཁོད་པ་དེ་དགཐམས་ ( 
'ཅ་དཀུདསྭད་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ས གའྲི་བཅུབཆོའདིག ཀྱ ཁམས་བཅོབ་དང་ཤིནད་བསེ།བ་གནས་པའབྱརང། །གདགས་ཁདད།ང་ཕྲད་པར་བྱས་པ་དེདགཐམས 














.ཅདཀྱད་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྐྱོ་རྒྱམཚོའདྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྐྱ་མཚོ་བཏུའི་རྔུལ་ཤིན་ཏུ་ྲྲབ་སྭེད་འབ་ཏྭཔྲབ་སྭེད་འབ་ཏྭའྲོབ་པོ། །གདགེས་པད་དུ་ཁྱདཔ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀྱད་དེབཞིན་གཤེགས ཆི 
ཕའཆསུ སི རལ །གད་དཔ་ཆོསྦཀི་དེདས་གྲྭ་སན་པརྱ་གརཔ དགམས ཁམས , 
¡མཁོམཔའདིགཉེཉཁམསརྱ་ཆུ་རུལག་ཏ་བཉེན་སས ནྱ་ས་་ཚགདང་སད་བདོསདདེལམསདཀེསམཔསོདསསུགྱརམཛོལ། བཞིན་ག 



















ཡའི བྱནྱི་རླབས་འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བརུའི རྡུལ་ཤིན་ཏུ་པྲ་བ་སྙེད་དབཏུའབྲོབ་པ་དང་ ཡོདས་སུདག་པ་དད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པརའྱགུར་བདས་པོནརམཚོརས་ཏུའདེབས་སོ། །དནས་འཁོརལོས། 

| སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོརནི་པོ་ཆེ་མདབོས་དེས་ ཡད་དག་པར་སྐལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྐྱམཆོའདྲིག་རེནཊྱེ ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བརྡུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏྭ་པྲབ་སྟེད་ཐམསཅད་དུཀུབ་པའི་རྣ་བཀྱ་མཚོས་ཐོསནས།ར 
_ཚཾ (ལྱསི་སབསྦརམཚོཆགས་པ་མེད་ཅིང་བླ་ཡེབས་པ་མེདཔས།།དེ་བཞིན་གཀེགས་པསེམས་ཅན་ཐསས་ཧདྱི་དོན་གངཆེན་མཆོནས་པདྨ་སུད་ལ་དདགདནབདར་སོདསྱེུ་པིནནས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཨ[དེའི་ཞྲ ས་གཉིས ལ་མགྱོར་མཚོའི་ ཧུཾ་བོས་བཏུད་ཏེ་ཕྱག འཆོལནས། ཆོད།ཀྱི་ དབྱེངས་རབ་ཏུ་སྒྲོག་པའི་ལྱའི་དབད་པོ་ རྒྱམཚོས་ཞུ་བ་ཡོངསསུཞུས་པ །བོམ་ལཱནའདསར་ ལྟང་ཡངདག་པར་སྐལ་བའི་ཚིགས་ ། 
2) མུབཅདཔ་རྒྱམཆོ་འདྲིགརནཀྱེ་ཁམས་རྒྱམཚོབརྲའི་རྡཝ་གནི་ཏུ་ཕྲ་བ་སྟད་བྱུང་བདྡ་སུའི་མཐུལས་བྱུད་བལགས། །དྲེ་ཤྐདས་གསོལ་པ་དད།དུབཞིན་གགགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་དོན་གད་ 
3 །ཆེན་མཆོནམ་པརྡསདམདདལིསརལཔོདནེཔོཆམང་པོལའདྲི་།དའེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རྱལཔོཆེན་པ་འདིདས་ན་བྱོགས་ཁགས་སུའདིག་ཉེནཧིཁསྐ་ར་མཚོབའི་ུལ་གན་ཏྲུཔབསྟེད་འདག 
ྨ ན།འ ངི ཏེན ཁམས་རྱམ། དགཞིན་གཤེགས་པའྱ་བགགིམཐེས་ཧིད་པོལ་བ་འགནས་པ་ཞསྱ་བུབ་ཡད །དེནས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡཤེས་གད་ཆེན་མཚོནམ་པར་སཱར་མཛྲདེ སྦྱབ་ ། 
བཿ ་བ ༤ ༦༨༩. རའ ; - 1 ་ ཀའི 7 7› རར ༩ ,© མུ་རྒ ཀའི :3། ་དྲེ་པ ་ཀབི་ = ±།ཁལ་ཀལ་ ཛོ འུ ༦ | 
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། ༦༠ ཁམསྦ་རྐྱ་མཚོད་ཕོགས་གདན་མཆིས་པ་ད་ ཤིད འཚོསྐྱ་བ་ | 
ཀུ ཙུ དའི་མཚན་མ་ཙན ཡད་མམཐོདདོ།།དེནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གརཆེོན་མཚོ ཚུ 


| རྣམ་པར་སྣུད་མངྲདཀྱིས།རྒྱལ་པོའདེཆན་མངཔོ་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །དལྟབས་ རྒྱལ་པོརྣམ་གྲངས་དསཀྱར་འཇྲིག་ ནྱ་ཁམསྦྱམམཚོདེབཞན་གཤིགས་པའྱི་ གགས ། ི 
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༡ ེ་སྨདོྡྱིོ ོརྨ་འོ་རོ་རྗ་ོོརོར་ོ ་ཛོབྱོོ་དོ།བཞིནི་གཤིགསོ་ པཚོད་པྲཐམོས དོ་དམ པོས ོད་དོག པོ་སབ་པདགདཆེན་མའོ་། 
| རྣམ་པར་སྣུད་མདུད་ད། འཇྲིག་ཏེནྱི་ཁམས་རྒྱམཚོ ་ཞིན་གཤེགས་པའྱི་ཕག་གི་མཐིལ་ཏྱི་སིང་པོལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང།དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡ་ཤེས་གདཆེན་མཚོོ་དམ་པར་སྣདམ་དོད་ 








དད།དེ་མ་ཡིན་བའེའངིག་ཏན་གི་ཁམས་རྒྱམཚོ་འདྲིག་ཏ གྱི་ཁམས་རྒྱམཚོ་བཅུའི་རྔུལ་ཤིན་ཏུ་གྲབ་སྭད་དགན་སངས་རྒྱས་རྐྱམཚོ་གད་རི་སཱད་བཞུགས་པ་དདག་ཐམས་ཅདདཔ་ ་གཤེགས་པ 
| ད།དེིན་པའ་ཇིགཏེཤི པས་ཆོག ནྱ ཁམས ཟམཁོ་བས་ བ་ད ང་ནས་ག ི་དབཀགས་པདདགྲཔམས་ཅདད དེ པར (རྱ 
རྒྱུབརྒྱ་མནོལ ཙུགས་པམིགྱ་རམཚོའདིགཏནིཁམསྱརམགོའིབཇུལ་ཤིནད་བསྙདིས་དབམཐོ་དེ། འདྲེགརདཔ་རད་ལགམཐིལསཱའེ་འབས་ུ་བཞག་འམ།། སཔ | 
 །ཤནཾཏཱ་བསུམི་བའི་དཀྱིལ་འཁོརལ་དྲོསད་བ་བཞིན་ནོ། །དེས་རལ་པོ་རན་ཆེན་མང་པོས་ དེ་འཛིནྱ་ཧ་མཚོད་དོག་ལསལདས་ཏེ།དེ་བཞེན་གཤགས་པསམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀི་དོན་གདཆེན་མཚོ 

རམཔརདདམདོཔཡངགསལ་བ།བཅོམལན་འདས་བད། འཇིག ཁམས མཆོད་བཞིདགཤག ལ་ཡག ལུ་རབྭའགནས་པདེགད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡཤེས | 


དེནམའོ་བར་གངམཛདཀཔ་བ་བདིལ་བག་ཅིདམཆོདབངབེརབདོམཉནཔས་དདུམ།དནསདེབདནགཞགསཔགསམསཅད་ཟས། ། 


ཅཐ ཅ་་ 


ཇི ཝི 
ཡི 


ཐུ མ་བ ཐེས 





འེ པ ད་མཛཱད་དེ་ཝ་ཐུལ་ཙགེ།དནོས་རྒྱལ་པོ་རནི་ཆེན ཚུ 
'ི 


ཡི བོརོིབ་མ་་ 
 མད་པོསྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱ་མཚོའདེགཉེནྱི ཁམས་རྒུ་མཚོ་བཅུའི་རྔུལཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སཱད་པོད་དག་དད།ུ་རྐྱམཚོ་འཇྲིག་རྟེནཀྱི་ཁམས་རྱྱ་མཚོ་བཅུའི་རྔལ་ཤིན་ཧཱ་ཕྲ་བ་སྙེད་པོ་དེདག་དང་ ] 





| ཐརྩེསས་བྱུརྩར་མཚོ་འདིགཏནྱི་ཁམསྦ་ར་མཚོའྭཙུའི་རུལ་ཤིན་ཏྲུ་ཝབ་ཧིད་འདི་དག་༡ད།སིམལཝནའདས་ཡ་ཤེས་གུང་ཆེནམཚོ་ནམ་པདྨས 


| ༨ ༤༨ €` € €༤༽ ¦ སཿ „ ༩ ར་ར ` ཛཱ ‹ན༽ =. ས་ཧེ $ = ཧ- བ་༡ས 1 ༡ དས ༡༦༦ དོ ་།' (བས འལ ༈ འུང ༡༠ ` ཅ༽ 
ལྷན་ཅིག་སྙེ་བུརེརེ་ཞཾངེ་ནི་འདྲིག་རྟན་ཀི ཁམས་རྒྱ་མཚོའིའཁོརལས་ ར་བའྱི་ར་མཚོ་འཇྡགེ་ཏེན་ཧ་ཁམས ངྷྱམཚོ་བཅུའི་རྡུལཤཾན་ཏུ་པྲ བསྟུད་དང་ལྟན་ཅིག་འཇིག་ཏེན་བྱིས ཁྲམསྦྱར་མཆོའ {£ 
། འཁོརལས་སྒྱརབརྒྱམཚོརར་ཞིང་ནའཇེགཏན་ཀི་ཁམས།རིདཔཀི འཁོར་ལོས རབྱར་མཚོ་འདིག་ཏེནྱའི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བཅུའི་རྡུལཤིན་ཏུ་ཕྲ་བསྭད་དང་ལྷན་ཅིག །འཇྲིག་རྟེན་ཊི ཁམས པའ 
( ཀྱེའཁོརལེ་སྦྱེར་བརྒྱ་མཚོའརེར་ཞིང་ནེ་སྭོང་གསུམ་བྱི་ དཆན་པོའི་འཇིགཏེནྱགི་ཁམས་ཏིའཁོརལོས་རུརབྱྱར་མཚོའཇིགཏེནྱགེ་ཁམས་ར་མཚོ་བཅུལི་རུལ་ཤནེ་ཏུ་ཕ་བསྟེད་དང་ལན་ཅིག།སོང་ ༈ 
མ་བི་སྭ་ཆིན་པོའ་འཇིག་ཏྟན་ཀིཁམས་ཏིའ ོྦླཱརབྱརའོ་རིདཞིངནྙིས གཉིས་ཏེ ཏེན ཁམས་འཁོ་ལས་སུ་བྱརམ འདཉན་་ཁམས་བམཆོ་ར དུལ ་ 
ཏྲལ་བསྟད་དངལན་ཙོག །སུང་གཉིས་༡འདིག་ཏེནྱེ ཁིམས༡འཁརལསྤོསང་བྱརམཚོརིར་ཞིདནིགིའཛིགཏེནྱགི་ཁམས་༡འཁརཡས་སྱརབའི་ཆུལ་པྱོར་མཆོའདགཏདི 
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ང་ལནཅིག།སྟོང ི་ོ བོབའྱིར་མཚོའདགོད་ནྲིག བྲ ཏིནི་ཐམས་ཀ་འཁོར་ལོས རབ། 
མཿ བདད ཏཱ ཞིབ བལ ེོ༤ུ གི་འཁོད་ལས་སྒྱ་ ཇི རྦ 
ཆམཚོ་འཇེག་ ད འུས སྲི ས་ཁ གག་མིཚ ངབོ་ཤི ནིབོམས་  ་ འི་ད ( 
ཏུ་ཕ་བ་སྭྭད་དྲང ཅིག །ཁ ་པོ་རྒྱ་མ འ་འཇག་ཏནྱ་ཀཾ་ཁམསྦྱ་ཆ་མཚོ་བཅུའི་ཇུལ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བ ལྟན ་ཏུ་འ དས་པ ཐར ར་འ ༢3 
( བད་ནི ། ཆུང ང་མའི་འབོརྱ་ཆ་མཚོ་དད ་ ིུ་ཆོ་བ 7 ་ འདི་ད ཅེས་སྩཱས་ཏེ། ཞི་གས 
། དུག་སོལ།།བདག་ཅག་ཁང་འ ན་མཚ ནན ཞིན་གཤ་གས། 


གི་མཐིལ་བྱི་ བི པཱ གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་གང་ཆུན་མཚོནམ་པད་ དྱ 
ཨ་པའི་ཡག་ དག་ཆོས་མཉཿ ྲ ང་རིགས ཇི ་་པ་ སྩུས་པ་ པུམ དཔོསྦུ་རུདམའེ། ཌུ 


རར རོས ལིཞལ་བྟཏ་བ ནིནདུམ་གཉར། ཉི །ཆྱཿ ཉྱམཚོམ།ནཔནི་ཆོད་ ིཏ ར་བར་འ ཏ 















ྦ སཾ རོ ་པན་འཚོང་ཆ་བཞི་ཆོལ་ཐར་མི་བེ ནྭ།ད་སྦ་ཏ སྭ་ཀྱི་བང་ཆཱབྱར་མཚོམ་དོན་པར་རོགས་པར་འཚོང་ར་ 
( བྭའི་དོནོ་ཏུ་ ་གཉེར་ཤན ཐོར། ཀྱང་རྲུབ་རྒྱ་མཚོ་མངོན་པར་རྡོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བཞི ན་ཙཱ་མི་ གཉེར། ཡུལ་ཧ་མཚོ་འདྲིནས་ནིའགྲོ་བར་འདོད་པ་མེད། ཡུལྱཉརམཚོགཞན་དུནི་བགྲོད་པ རའདོ་ 
པ་མེད་ལ།གལ་ཏེ་ཁྱེད་སངས་རྒྱ་ས་དདཀྱཛཱ་སེམས་པཔ་ད། ཞད་དོད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང།ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ལ་གནས་པ ར་གྒར་ཏེ།འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་འམ།འདོདཆགས་ | 
ཞ¡ དདྲདལ་བལ་ཡདམི་གནས།སམསཅ་ན་ཐམས་ཅད་གསོད་པོད་ཀང་ཞ་སྡང་འམ །བྱམས་པ་ལ་མི་གནར་ །མཱསཱགས་ཅན་ཐརསཧདྷཀིལབལྱུར་མཚོལ་ཁྲདག།ངེ།།ུད་ཀངལག་པའི་༥ , 
ཤྲ ཤམས་སྦམ་ཡངད་དག་པའིཡཤེས་ལསི་ ནོས།ཆོས་ཐམསཿདྷ་ཏི་ཚིག་རབཏུ་དཔབ་བསྙན་པ་ཡང་སྟོནལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་ལས་མེ་གཡོ་ཞེ་ ཞེ་དད་ལ་ནག་ཀོ།།འཁོར སྤསཱར་བའྱི་ཧུལ་པོ་ །*་ 
༅།།ཧིནེནམད་པོས་དས་བསན་པའདི་ཤིནཏུབསན་པའི་ནུནདམའི་འཁརརམཛོད་དག་དད།བམོ༔མཚོད་དགལས་ུད་མ་དརདད་ མོའེ་རེསཤངམིག་གེ་ཁམས་དངེ ཆོས་ཉེད་ཏེས་ 
ཟམས་ུད་ལས་དབང་སྦྱུར་བའི་སངས་རས་ཀྱི་སྦ་ར་མ ལས་སོགས་པ།སདས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱར་མཱཆོའདིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས རྒྱ་མཚོ་བཅུའི་རྡལ་ཤིན་ཏུ་པྲ་བ་སྟད་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ།ན ^ 
བའི་ཁམས་དེ་རེས ཀྱ་ནམ ་མཁའ་ཁོདདྲུ་རྭད་པའི་སྐྱ་ཧམཆོ་ལ ས་སོགས པ་ ཀྐོརུ་སེམག་དཔེ་འདིག་ཏེན་ྱི་ ཁམས་རྒྱ་མཆོ་བཅུའ་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་པྲ་བ་སྙད་རབ་ཏུ་ཐྲོབ་པར་གླར་ཏེ། །སའི ྦ ` 


ྷ ་ རུ་མཚོབ ན་བཀུར་བཞི་དོན་ཏུ་མི་གཉར །སངསྭ་རས་ཀྱ་བདྡ་རཱ་བྱར་མཚོ་མངོན་པར་ ངོ 


1352 


9 ༧༠ 


-› ~~ “༨༡༨༨ ༡༤༠༦༥༤༨ ༡༠༤༤༡༤ ༡༨༨༦༠༤-༡ ` ༡༩༠༦ ༡༤༧༦༧༠༤-༧༠༩༤༤༤༨༡༤མམམས།༢༠༡༡༡༤-༡ ༡༨ “ - ༤ ༡༡༡༠༥-- ༥༦  ༡༡༡༠༠༠༠༠༥༠༠༠༦.-སམས།མསྒ་སེས༡༢༡༠ ༦༧ ༦༠ ༡༡༡༡༡༢༠༠༡༤༤༩༤༩ `' ` 









| ༠༠། །ཁམས་རེརེས ཀྱད་གཅིགལ་རྟེན་པའིསྦྱར་མཚོལ་ ་སོགས་པརངད་སདསྦྱ་ཆས་ཀི རུ། འཇྡིགེཏིན་གྱི ཁམས་རྱྱ་མཚོ་བཅུའི་ཇུལ་ཤིན་ཏུ་པ བསྟད་ཤབཏུ་ཐོབ་བརགླུར་ཏོ། །ལྕེའི་ཁམས་ ། 
;རེའི་ཀྲ ད་སྒྲའི་ཇྡེས སུ འགོ་བའིཀྱ་རམཆོ་ལ་་སོགས་པ་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འཇིག་རྟནགྱི་ཁམས རྒྱ་མཚོ་བཅུའི་རྔུལ་ཤིན་ཏུ་པྲཐཏ སྭེད་རབ་ (ཤོབ་ །།ལུས་ཀི་ཁམས་རརཾསྭ་ཀ ང་པར ཏུ་ཕྱིནི་པ་ དྲམ་ ྦ 
ཏྱ རྲིང པ་མཚོན ཁམསཆཚོབཅའིཇུལ ཉ་པ རབ་ཏུ ནྱི་ི་ི་སས་དེས་དའིདབད་པའི་ཚས་རུམཛོལ་ ༈ 
@ ཧྩོགསཔ སྟོབས་རྒྱ་མཚོ་འདྲེག་རྟེན་བྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བྭཧུའི་རྡུལ་ཤནེ ཏཱཔ་བསད་རབཏུ་ཐོབ་པོ།།དེནས་རྒྱལ་པོ་རནེཆེནམང་པོའི་རུད་མྱ་ར་མཚོ་དེ་དག་དདབུ་མྫོར་མཚོ ིདག་གིས་ཐག་པཆེན་པོའ : 
ཤཱ ཚུལ་རྒྱ མཚོ་འཇིག་ཏེན་ཀི་ཁམསྦྱཔ་མཚོ་བྱུའི་རུལ་ཤིནཏྭཱ་ཐ བ་སྙདྱི་གཏེད ཧཱདནས །ཧོད པྱ་ཧྲ་མཆོ་འདིག་ཏེན གྱི་ཁམས རྒྱ་མཚོ བཅི རྔུལ་ཤིན ཏྲ སྭ ཏཱ གཞུན་གྱིརྲཾདེམ འཇོག པརྩཊསཏཾ། ( 
༤༡ ར་པ་དིཉཆན་མད་པོ་ལཚིགས་མུ་བཅདདེ་སྲས་པ།།བདགཅག་ཀུྱིས་སདསྦར་སྦ མཚམས །ཡོངས་སུམཆོད་དབསྟན་བཀུར་ཞུབ་བྱིས།།འོཀ་དའདེའྲདརམཚ་ཆོས་མཐོད།ས་ 

:མད་ རྒྱ་མཚོ་འདི་དག་པོབ་པར་གྱུར། །ེ་ནིསདསྦྱ་ཧཱས་ཕྲིན་ལས་བླམཔ་པ་ཡིན། །ར། མངྱཧཱམཆོའ་མགཀུད ཐབ་པརྱ་བུར།།བངྒ་རབདནཏུ་ཧཱགསྐ་ནམས་དྲུནདྷ་དས་ས།།ན་བས ཧད 

།ཤཤས།སའིཁམསཀིསརངྱ་ལས་ཐེབ།ཏནའྲེལུཔའིོསནམས་ཏོགས་པར་ུར།།ལའི ཀངཉན་ོསསཛངརྱམཆ་ཐོ།ྷི་བའ་བད་བཚར་བརུར། 





ཅི 
25 
ཛཱ 
༼ 


7 ཐ་བ 


¦ ལུསཀྱིསས་མངརྒྱ་མཚོ་ཐོབ་བསན། །བསྒུབ་པ་སྭཱ་ཚོགས་རབཏུ་བསྲུབ་པདགྭ།།ཡིདཀྱིསཅུས་གསུམ་ཆོས་ནདྱ་རམཚོར་མས། །འཚལ་བར་ཧུར་པས་གཞནལ་བསྟན་པར་བྱི ལྤའི | 
ཌྷ ;བཅུཞ་གཅིག་པ།། སངསྦྱརས་མད་ག་གཅད་ཉེས་བ་བཤིན་ཏྱུ་ཧྲུར་ བཅེན་པོའིམོ{ོ།། །རབམ་པོ་བཅོམ་ལ་པ།། །།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐོགམ་མངོནཔརསང་། ཚ 
 རྐྱས་པམ་གདའི་ཆོས་ཀི་དགོན་པའིསྙིང་པོ་བར་ཆུ་བན་བཞུགས་ཏེ། ཟོཤནི་ཏྲུ་རམ་པར་དག་པ།ཞགགཉིས་པས་ཡདདག་པར་ཉོད་པ།།ཆོས་མཚན་ཉུདེ་མད་པལཤིན་ཏུ་གཞོལ་གསངས་རྒྱསཀི ° 
༠ རྨ པར་སོད་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང།མཉམ་པཉདིབརཏས་པ།བླསིབས་པ་མད་པས།རྟགས་པཐུ་ ས་སྤུརཱད་བ།ིར་མི་ལོག་པའི་ཆོས ཉནཧཱོུད ཡུལ་འཕོགས པམད་པ །རྣམ་པའ དགོད་ དའ འ 


པ་ཁསམ་ཙྫས་མི་ཁུབཔ།དུས་གསུམ་མཉམ་པཉིདེ་སགནེཐངཔ།།ཕྲོདང་ཀུནཏུ་ོ་ནསད གེའི་ཁི་པདཔོའི་ཧོདེ་པོ་ཅནལ་བཞུགས་ཏེ།བདཆུབ་ེམས་དཔའ་སདསྦྱ་རསྦཀེཞེ་བཅུའྱརུལཤིནཏུ་ 
ཕྲ་བ སྟེད་ཀུན་ཀྱང་སྐྱ་བ་གཅིག་གིས་བྲོགསྤ་པ་འཇྲིག་རྟན་བྱི ཁམས་གཞན་དང་གཞནནས་འདྲུས་པ།སེམས་ཅྱཀི་ཁམསལ་དད་པ།ཆོས ཀྱིདྱིདས་ལྕ་སདཔ།འརེགཏཾན་བི ཁམས་ལདྱ་ཡོད་པ་མྨ 

། བ་ས་འོ་དེས་ལརྱབོདཔ།ལས་ཀིནས པར་སྡེད་བ (ཧོད་པ། བསམ་པའྱི་རུདལ་ ད་བ །དོན་དང་ ཡི་གེ་ལ་དབྱོད་པ།འཇྡིག རྟེན པ དང་ཞདྡིཀཉེན་ལས་འད པ་ལ་དབོད་པ །འདུས་ཐྱས 

| དད།འདུས་མྭ་བས་བལ་དོད་པ།འདས་པ་དངམའོདས་པ་ད་ ལྟུད བལསྭོུད་པ་གྭསུག་དང་ཐབས་གཅིག་གོ །དེནས་བདརུབསམས་དཔ འ་ནེ་དག་འདི་ཧྭ་མ་དུ་ས་མས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས༡ིས་ ¡ 





ཅོ རོ 


ཀི 


 ༅། །མཛུད་པ།ཤར་ཕྱོགས་ལེགས་སུ་འཇིག་ཉེནྱ་ཁམས་སངས་རྒྱསཀི་ཞེངབཅུའི་དུལཤིནཏུཕྲབ་སྙད་འདག་པའི་ཕའརོལ་ཀི། འཇགརྟེནགྱི་ཁམས་གསེད་གིམདོགཅས་བ་བདེ་བཞིན་ཀཤེགས 
.། པའི་རགྱི་པ མི་གཡོ་ཐའི་སངས་རསྱཀི་ཞངེནས་པདཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་བྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིདབྱའུའི་རུལཤ ཏུ་བཧྭདདང་ལྷན་ཅི་གཏུ།བཅོམ ལཱན་འདས་གང 

༢ རོནཕིཞནས།།བཅོམཕུན་འདས་འྲ་གའ་ལ་ཏ།གར་བོགས་མུ་གཉེནས །སེད་གེའི་བྲི་པདམོའི་ཧཱདེ་པོ་ཅནདགམདོན་པར་སཱཌཏེ་བསྐྱིལ་མོ་གུར་བཅས་ནས་འཁོད་དོ།།ལྕེ་པྱགས་ 
@ ལགས འཇིགཏནྱས་ཁམས་སངས་རུས་ཏི་ཞིདབཅུའི་ཇུལཤནེ་ཕུ་བསེད།འདས་པའི་འཇིག་ཏ གྱི་ཁམསཁ་དོག་ཡིདད་འོད་བཞེས་བུབདེབཞིན་གཤེགས་པ་གྱི་བདམི་བསྐོད་པའི་སུངས | 
~‡! རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ ་ཤད་ཆུབ་ མས་དཔའ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བྱདཆུབ་ མས་ བའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི ང་ཀ འི ལ་ཤན་ཏུ་པྲ་བ་སཱད་ དྲ ཧཾ་པ། བཅོམ་ ནའདས་གང བདར་དོང་སུ་ཕྱིན་ ཁྭ ཀ 

༧༩ མཔྦརསཀི་ཞིདབླའའི་དལ་ཤིནཏྲ་བ་སྟད་འདས་པའི་ཕ་རོལཀིའདིགཏེན་ཀི་ཁམས་པད་མོའི་མདོག་ཅསྱེ་བ་བད་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགབདབཅིདས་མེདཀིསངས་རྒྱས་ཀི་ཞངནས་བྱང་ 














༡༨༠༧༡༨༡༡༡༤༨༦༡-༡༤ ༡༤༤ ~ 


]3¥ཨ\ + {® \® རེ. 













རླཐས་མས་དཔའ་ནོར་དབལ་བརྡ་ཆུབ་སྒྱུམས་དཔའསངསྦྱརས་ཀྱི་ཞིད་གིཇུལ་ཤིནྱཱ་བ་ཧཱད་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཅོམ་ལྡནའདས་གདན་བདེད་དོད་སྟེ་ཕྱིནནས།བཉོམ་ལྡན་འདས་ལཕྱག་འཚལ་ཏ། 









་ 








ཕ་རོཝ་འཇིེགཉེནྱབི་ཁམས་ཤེལྱ་གལ་དོགད་བཞིན་གཤེགས་པརིག་འེད་ཚངས་པའི་དབང་ ིས་པསས་ི་ཞངས་བུའ་སེམསདཔའི༣ཤས་དཔལ། བ་ནས དཔའ་སས རྷསཀྱཞིང་ཤུའེ 
དྷ ུཝ་ཤནེཏཱཔྤ་བསདདངལྟནཿགེཏ།བཅོམ་ལྡདའདས་གངནབདེདདོང་སྭྱིནནས།བཅོམ་ལྦུནའདས་ལྩགའཚམ་།།འགོགི་ོགསསཏནནས་སངའིིཔདཔའིསིང་པོཅན་དགམ་དོང་ུལ་ ཧ 
# ཏིསྩིལ་ོ་ཁུང་བཅསནས་འཁོདདོ། །སྟང་གྱི་ཡོགས་ལགོས་སུའཇིགཉེནྱ་གེ་ཁུམས་སངསྦྱས་འེ་ིདབཅའིཇུལ་ཤིན་ཏྲ་ཐབ་སད་འདས་པའི་འཇིགཉེནྱགི ཁམས་ཁྲ་བའིམདོགཅེསྦྱ་བ་བའིད་བཞན་རེག 
_ „ པརགྱད་སྙ་ཆོགས ཉིསངསྐྱ་བས་ཀྱི་ཞདེནས་བ་རུབ་སམས་དཔའ་བཟང་པོའི་དཔལ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒསཀྱི་འངི་གཅུའི་ཇུལ་ཤིན་ཏྲུཤ་བྲ་སང་དངལན་ཅིགཉུ་བཅིམལན་ཁངས་གང་ རཱ 
རྨོ ན་བདེར་དོང་སྟྭ་ཕྱིན་ནས། པཅོ་མ་ལྡན་ཁདས་ལ་པྱགའ༅ལ་ཏེ།སྟེངགེ་ཕྱོགས་སུ་བརྟན་ནས་སངགེའི་ཁྲི་པད་ལོའི་སྙིང་པོ་ཅན་དགམངོན་པར་རལ ཏ།སྐྱལ་སོ ཀྲང་བཅ་སནས་འཁདོ་།དནས་བང་ཆུབ ད་འ 
ྦ - སམས་དཔའ་འཇམ་དཔསགྱིས། སངས རྒྱསཀྱི་བནྱགེ་སྨ་རབས་ཀྱི་ས།བྱང་ཆུབསམས་དཔའིདག་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ་བས་ཏེའདྷི་སདཅས་སྨྲས་སོ།།བངཆུབ་སམས་དཔའ་འདུས་པ་འདི་དགནི་ [ཧཱ 
ངོམཚར་ཐོབ་བགདག་སྙེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཐདས་རྒྱ་ས་ ཞིང་ནི་བསམ་བྱེས་མི་ཁབ་པོ། སངསྐྱ་མས་བཅོམ་ལྡན་འདསྐ་ནམས་ཏྱསངསྐ་རས་ཀྱི་རམ་པར་སོདཔ་ནི་བསམ་བྱིས £ 
།སྟི་ཁཐ་གོ།སཔས་རྩམ་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམས་ཀི་སངས་རྒས་ཀྱ་ཞིང་གྱིར་ནནི་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པོ། །སཔས་རྩས་བཅོམ་ལྐནའདས་རྣམས་ཀྱི་སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་ཉིདེབསམ་བྱེས མྱི་ཁུཐ་པོ།སྐཿས ྦ 











སི 


ལནི་གཤིགས་སམ་ཿདྡ་ནསཉིས་བ ཤས ཀྱེ་རྒྱལ བའྲསུས་ད 











གལ སྱོགསཔ་གིདབཞིཔ བཿ ོམནིངོམཛོནོ། སྲ ་ 
ཤིའི ཏནྱ་ཁསྭ ཐག 


ཟར བྱ་བདདབ་ཏུ་ཤས་སོ། །རྩལ་ཆེ ་པོ། ས་ཧ་བརནབ་ཏཱཾ་ཤེས་སོ།།བློ་འདྲ་བམེད ་པ་ཞཊམ་ཀྱ་པན་དབ་ ཤས་སོ། ཀྱ་རྱལ་ཐའི་ སྲ་དག་ དག་ལས ས་པ་འཇིག ནྭཧི་ཁམས་ལབས་པདང་ལྡན་པན་ རྔ 
འཚན པབྱ་སངཔགབྱར་དབཞི་གཤིགས་པ ཀཀ དད་ ཡྩོགས་ཁེགས་ནའཇིགཏེན་ ” 
ཉི་འམལ་ལྷུག་པ་ཞེས་བྱ་བཡོད་དོ།།དེན་ད་འཞིད་གཤེགས་པལ་རང་བཞིན་ཐུགས་ནུ་ཧད་ཅེས་བཟདབ་ཏུ་ཤེས་སོ།བསམ་པསོལ་བཞེས་རྱ་དརསཏུ་ཤས་ཏ།།་རྱལབའི་སྲས་དག་དེདདཝ་ 





ོད རད ོད ྦ 
ཞེསྩ་བ་ཟད་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ།།ྱི་རྐྱལ་བའི་ ས་དག་དོད ལས་སོགས་པ་འཇིག་རན་བྱི་ཁམས་རྣམ་པར་བྱུད་བན་མཚན་ཕྱ་བ་བརྒྱའི་སྟོད་ཕྲག་བཅུངདདེ་བཞིནེ་གཤགཔ་སེམསཉན་རྣམས་ཀྱིས་རབ་ 
£ རུད གསས ར ་ བ་ད ད།དེན་དེ་བཞིན་གཤེ པ་ ༈ 
ཟ་ པལ་སྡུག་བསྡལ་དད་བྲལ་བཞེས་ཕྱ་བདརབཏྭ འད མཅད་ཕསྲ་ཤོལ 9 བདང སསར་ནས ཕདདུ་ཤསསོ།།སོ་ཞིད་མཁས་པ་ཞེས་བ དམབ ཏུ་ཤེས་སོ།། ¥ 
༡ དམ་པིགརཞེསཿཔརམཏ་ོཔཿ རར འདེན པཞེསྱབརམབཏུ་ཤསསོ།།་ མདི ཐགས་སུནདནས འཇར རསསོ།། 
3 དད་པོའི་སྭེདེ་པོ་། ཞེས་བྱ་བར་དབ་ སསོ།།གས་སྲིསུལཔའ སླང་བདདབཏུ་ ཤསས། །ཏྱ་རྱྱལ་བའསས་དགད་དག ལ'་ ྱེ་ཁྤྨ རྨུ ཉས་འྲོ་ བརྩ ད་པན་མཚན་བབྱར་སོད་ཕྲག་ 
བཅུདདེ་བཞིན་གཤེགས་པསམས་ཅན་རྣམས་ཀིས་རང་ཏུ་ཤེས་སྲོ།ཀྱི་རལ་ ིཊས་དགའ་བིཉེན་ཁམ་ས་སི་མདེད་ཟ་དང་འདབ་ཅགསསུ་ཤར་ལོའི་ཕོགས་མསན་འཇོག་ཉོགི ཁམས 
ཐན་ཕཞེས་བ་བ་ཡོདད།དནདེབཞིན་གཤིགས་པལ་་ ལུ ལོ །ཏུཧཧུ་བཀུགས་ཨུ་ཆུད་པ་ཞསཀ་བརྡནབཏུ་ཤེས་སོ།། གནུང་སུན་པ ཞས་བབ་དང་ཊཤས་སོ།།རྩབཀྱད་དུ་འཕགས་པཞེས 





=÷ 








མདའ་བཞས་ཀྱབླརབ་ཏུཤཤེས་སོ།།དིན་པར་གསུང་བཞེསྱབང་ངབ་ཏུ་ཤེ །བྫོ་རྒྱ་མཚོཞས་བྱ་བད་དབ་ཏུ་ཤཾས་ཏེ།།ཀྱི་རྒྱལ་བའེསྲས་དགདྡ་ ལ་ལྕོགས་པ། 
ཙཾ ད དགདྲེ་དག 









ི 
རྒྱ་སྟོད་ཕྲག་བཅུན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་ཉན་རྣམས་ཉྱིས་རབ་ཏུ་ཤིས་སོ།།ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲསདག་འདྡིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདེ་དད་འདབ་ཆགས་སུ་ལྷ་ནུབ་ཀྱི་བྱོགས་མཚམསན་འདྲིགརྟེན་གྱི་ཐམས་ རྫ 
 ར་བཅདབགིན་གཤེས་པ་སམས་ཅནམས་ིས་རབས་སོ།ྱི་མབསྲསམདག་དི ཏན་ཨ་མས་ལིདང་འ།སསུ་ུ་ གསམ ཡས་ནའ་།ཏོན་ིཁམས་ # 

རྨོ ཤསསོ།།དོ་པོ་ཉདེ་ཡོང་ས་སྭ་མཁྱན་པ་ཞེས་བྱ་བདརབཏུ་ ཤས་སོ།།དཀའཉམས་པ་མད་པ་ཞེསྱ་བ་བདདཔ་ཏུ་ཤས་སོ།།སལ་བསཉས་པེད་པར ཟིགས་པཞིས་བ་བརདབ་ ཤེས་སོ།།དབད་པྱུགདན། པབ 

-ཟ ཕ་ཞེསྱ་བ་བད་དབ་དུ་ཤེས་སོ།དང་སྲོད་ ་པ་ཞེསྱ་བ་བད་དབཏུ་ཤེས་སོ།།ཕྲན་ལས་བརུམས་པ་ཞེསྱ་བབད་དབཏུ ཨཱ་ །དྡོ་རྔའི་སེད་གཞེས་ཀྱ་བད་དབ་ཏུ་ཤཾས་ །།ཀི་རྱལ་བའི་སྲསདག་ད་དགལ་་ ཀོ 
སྨགས་པ་འཇིག་ཉེན་ཅི་ཁམས་ཀུནཏུ་སོད་བན།མཚན་ར་བབྱར་སྟོད་པྲག་བཅུརདེ་བཞིན་གཤེགས་སོ།།།ུརལ་བཤྲིསས་དག་འདིག་ཏེན་ཊིའམས་མི་མཛོད་དད་  མདབ་ཆགས་སུནུར་བད་གི་ ཚ 
¦ཀཾམཚས་སན གནིམ དགའ འཞསཡོདཞ་དེ་བཞི་ཤགས་པལཡ་ཏོག་མདདག་པའ་བྱསགས་པཞས་བ་བན་བའ་ཤེས་ལོ། དམགས ཤསརབར 


༡-༡༨༡-༤༩༡༦༠༩༡༠༤༩༤ ༼༡༤༡༤༢༠༡༩༢༧༠༦༠༤༠༧༥༧༤༠༧༠༧༧༢༠༠༤༩༠༨༠༡༠༥༠༥༩༧༤༤༧- ༦༨༨༤༤༡༡༩༦༥༠༡༤༥༡༤༤༤༨༠༤༥༠༠༠༠༤༠༩༧༤༧༧༠༠༥༩པཔ༤༧༢༢༩༢༧༥༢༥༠༠༥༤༧༠༥༤༥༥༤༠༩༤༤༤- 
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ནེ 


ཏ་ོང་ཆི་ ཀ་ས ་ 


༄. 














བཤུརདཔ 






























འི 


མ་པྲ་བདུདཔ་དདདདནསཔ་བདུད་པད།།བནལ་གམ་པ་ཐདདཔ་ད།ནམ་པའ 


།མསཿ ། 
ལའུསྟ་བུ་གཉིས་པའོ།། པམ་པོ་བཅླུང་།པ།  །།དེནསྦྱ་བརྒྱ་རུབསེལས 
རྒྱལ་བའིསྲས་དག་འདིན་སྣགབསྡུལ་འཕགས་པའི་བདེན་པཞེས་བྱ་ཐད་ལ།འཕེ།ཏེན་གྱི་ཁམསམེ ཛོ 


( 





ཅྭ 


± ༼ནད་ 


༡༤༤༤ ༥༥ $$ 





དེ་ཡངའདིག་ཏེནྱི ཁམསམི་མདེད་ 










ཀ352::253ཌཇཿ 


' སུའྲཀལ་པཞས་བཁོ།ནཱད་ཟ་བཞེས་བའོ།ཚོདཔར་གཅེན་པ་ཞེས་ བྱའོ།ཀྱོད་བདྱདཔ ཞེསྱ་བའོ།སྱོད་བཕསབུང་བ ཞེས བྱའོ།དས་པ ཞེས་པའོ །ད་བཅནེས་ བྱའོ།བརྡོད བཞེས་ཀའོ།སགས་ཧྱ་བྱིཕཾ་ཞིན ( 
ཌྷ སྟགས་པཞེས་ བུའི གྱིར་ཤེསྭ་པའོ།།ཀྱ་རྒྱལ་བའྲིསས །གད་ཕུག་བསུལ་འགོག པ་འཐགས་པའི་བདནཔ་ཞྱཧ་བདེ་ཡངའཇིགཉ ནྱ་ིཁམས་མི་མདདའདེ༡དེན ཡང་འཛུད་པཞེས བྱའོ 
༡ །རཱལདདྲ་བལ་བཞུས་བ ཞི་བཞས ཀོམིཚནཉདེ་ལདཔ་ཞེས །མ་༣༡མཔཞས9། །དང་བཞིན་ དཔཞིས་བའོ། སན པཞས་ ཤོ།ུཔ་པར་འགོལ་ བཞཝ་པུའ།རང་བཞིན་བཞེནདྲུ་ཀུརཔ 

༩༥ ཞེསྦ་ཁོ།རད བཞེན་ལ་་གནས པེས བྱའོ།ྱེ་རྒྱལ ཟིགསདག གང ཡད་སྣུག བསལ འགོག་བརའགོཔའིལམ་འཔགས ཡའི དེན་པཞེན། ཧྱ ཤད དའངིག་ཏ ནྱ་ཀི་ཁམ་པ་མི་མཇེད་འདིཉེདེ་ཞ།ཡུག པ་གཉེག | 
< ཅས པྱའོ།ཞིབརའགོལ་བཞས་བའོ།དྲགདངབལ་བཞེས་བ རོས སྟརག་བཟད་བཞས་ འོ།།ཤིན་ཏུམཉམ་པརགཞག་པཞས བྱའོ།།ཁུན་འདོངཐཞེསྱའོ།འགྲོབསེད་པར་འགྲེ་བཞས བྱའཾ།འཔ་གར ། 
ཛཿ པའི་རྡེས་སུའབྲང་བཞེས་བྱའོ།དྲང་སྲོང་གི་སུད་པཞེས་ཀའོ།། ` སསད ་ 


ྦ ཱཾ ཉརབའུ་པཞིསབྷས།།ྱཉལབའྲིསས་དགུདལྟརདེདགུལ་ ཡུགས་པ་འཇིགཏེནྱི་ཁམས་ལིམཿདའདེ་དེན་ཡང།འཕགས་པའི་འོན ། 
པྣམས་ལ་མིངཧེབ་བྱར་སོད་ཕྲགཔྭུ་བཞི་ཡོད་དདེདགདི ྒ 












རའི འའ གས་ད ངོ 


སྔམས་ཅནྣ་ནམས་བསམ་པྲ་དྙིལ་བ་བཞི དུའདུལལ།།ཀྱི་ཧུལཔའྲི་སས་དགགདའརྟིགྟ ནྱི ཁམས་མི་མཇེདའདིོདེན་སུགཔསལ་ 


།འཐགས་པའི་བདེནཔ་ཞེསཧ་ཐདེའཇིགཉེནྱསི་ཁམས་ཁིཔས་པ་ཡོདཔ་ན། ཚོལཔའེར་བཞེསྱ་བོོ །སི་འབུང་བཞེས་པའོ།།ཅ་བསིབརན་ཞེསའོ།།བྱབམ་བྱས་བཞེན་བྱད།༡ེད་པ་མབཅད་ | 


༦༩༤༩༡༦༧༠༡༥༦༨༧༢༨༩༣༦ན༦༨ཉམས་ས༠༠༥༧༦༠༡༡༤༩༨༧༧༤༢༠༩༨མ༡༦༧༦༠༨༡༦ 





པ།།པར་ཁོདད་ནདཔ་ཞེསྱ་བཀོ།གལ་བའིདད་བཞིནཌ ི་ོ བོས་བ མཔའ་ལ་དག དདདགལ་ སྩོགས པའོའོགཉནོ་ཁམས་ ལྷུགཔ་ནའཔགས་པའེ་བདེན། 
བྷཾ མི སྦིད ོད་བག། བྱཧ་ཡེདདེ།དེ་དགགིས་སམས་ མས་བསམ་པང་ཱབབཞིནུ་འལ རྒྱལབླསུསདགགངའིགརྟན་ྱི་ཁམས་མི་མཇྡདའདིན་སྲུག་བསྡལའཕགྤ་ 
པའི་བདན་པརྐམསཞེས་བདལ་འཇིག ྱས་ལམ་སརུལ་བྱས་ པ་ཞེས་་བའོ།།ཀུན་ཡོད་པཞེསཔའོ།ག །ཝགཅགཅས་ངའོནའཀོབཤས་བས།།རག་ཅིག ས་འ ོ།ཆོས་མ་ཡེན། 
རཔ ན་ཞས པས་ད ཡུག བཀའ ལེགཔརལྟ ཅིས གི འདྲས །ཀྱེ་ཧྲལ་བའི་སྲསདག་གང་ཝཱགབསལ་ཀུན་འབྱུད་བ་] 
ཟླ'འཕགས་པའེ་བདེན་པ་ཞེས་བྱ་ཐད་ཡད །ེགིནྱཡ་ཁམས་རུལ་བྱསམ བན འདོད་ཆག་ བཞེས །སྦྲབཞེས་བྱའོ།མི མི་དཀར་བཞེས་བའོ། །གཞིལས་མཱས་བཞེསྱ་བའོ།གཟུང་བཞསྱ་འོ།སྦིག་པའི་ཁ | 
བོག ཞེད པའ ཁར་བ ད་ པཞས་ པསྲོསས་པཞསྱ་བས། ལ་བའི ས་དགགད་པུ་ ལགགཔ། འ བའི་བ ན་པ རར ད 
ནཾམིམཉམ་ཕཞེས་བའོ། ཐལབས དནདཞེསྱ་བལོ།བདྲ་བཞས་བའ།ཝནཔཞེས ལབ མསཔམདཔ་ཞེས་བགོངག འི ཀི ཧ 

ྦ ཞེ་བྱཤདཅས་ཞེས མཐན ར།ེམལབྲ་མསདགགར་བམལ་བགག་པར་འྲཔཡལས་འབགས་པའི་ པའི་བདནཔ་ཞསྱ་པབ་ ྦ ` དེལ་ཡད།འ ཡད སལམས དོས 





༔ པ་ 


ཨད ~ ཝང རློ 








ཤོ ོོོ་ཧང་འག་པོ་ོ། ཁོ ཁོས་པ གི 
ཧཱི ཞེས་པའྲསཔའི་སྣད་པོཞེས་བའོ།མཐར་ཐུག་པརྱ་པད་བཞེས་བའོ། ཡོངས། གཏོག་པ་དག་པཞེས་བ་ས །ཀྱ་རྒྱཝ བའསས དག་དེ་ལྟར་དདག 2] ་ སོགས་པ . འཇིག རྟ ནཾ གྱི ཁམས་རྡུལ བསལ་བན འཕགསཔའེ ྦ སའ 


 །བདེནཔནམས་ཀི་ལུངྲ་བ་བ་བྱར་སཱོངྲ་པ་ཤིབ་ཱ་ཡོདདེ།དེ་དག་གིས་ས་མས་ཅནནམས་ཨམཔངྙིལབ་བཞིན་དུ་འདུལལོ།།ཀྱརྱལབའི་སྲས་དག གདའདེག་ཏྟེནྱ་ཧི་ཁམསམི་མངདའདེན་སྔགབྱསལའཔགསཔའ་ ' 2 
བདུས བདེལ་འདིགཏནྱ་ཙི་ཁམས ནོ པརྨ་བངབཞདོདཅགས་ཀིསྤ་ཆས་པ་ཞེསའོ།གཏུམ་པའི་ཆ་ཞེས་བའྱོཆ་མཚོའི་མནལགཅེས་ངའེ།ཡདདག་པལས་འདས་པའོ་མྱརབཞེས་བའོ།། རྨ 
ཚོ སྐལ་བམེད་པའི་ཅེ་བཞེསྱ་བགོའཕོ་བཤེས་བའོ།སྐྱ་ཞངའཇིག་ཕཞས་བྱའོ།སྤབེ་པ་ཞེས་བྱའོ།རལ་ྲིའི་དངོཞས་ཀྱལོ།ཚཱལ་སྐུག་པོ་ཞེས་བྱའོ།།ཀྱ་རྒྱལ་བའི་གས་དགགང་སྲུག སྣལ་ཀུནའབྱུད་བའགས་ ¡ 

བྲེ 


= 

( བའི་བདེནཔ་ཞེས་བ་བདེ་ཡངའཇིག་ཏེནྭག་ཁམས་ནམ་པར་འབྱུང་བནནོར་བའྱ་མནི་པཞིས་བུའོ།འདུད་རྩཔད་པ་ཞེས་བའ།མི་ཟད་པཞེསྱ་བའོ།བསྐལ་བཞསའ།ཆགས་བསེད་པཞས་བྱའ།སད་ % 

ཝ། སྦ་པའེ།དངོས་པོལ ན་པཞསབྱའེ།འབྲལ པཞས་བྱའོ། སྣེད་ཅེས བྱའགཔོ་བཞས་བུའོ།། རལ སྲསངག་གང་སྡགབསྔལ་འགོག་ཕནའཐགས་པའི་བདེན་པཞེསབྱཐད་ཡད འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ | ླ 
རྣམ་པར་ཟླུད་བན།མཚམས་བྲལ་བཞེས་བྱའ།པྱཔཞསབྱའེ།ཡགམེདཔ་ཞེས་བྱའོ།སྦྱོར་བམེད་པ་ཞེས་ཀྱའོ།མཐོང་བམེནཔཞེས་བྱའོ།བྱཐྦ མདཔ་ཞསྱ་བག།རབླཔས་བཞེས་པ།ལྟས། | 


"༡ ༧༠༡༡༤༡༧༡༠༡༧༦༢༡༠༠༡༥༠༡༩༡༧༥༩༩༠༨༢༦༦༧༤༨༩༧༠༡༩༧༨༡༥༧༡༦ 
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[ཊོ་གོ ཡོ གས མོས ་པརཁྱན་བཞས བྱོག ས་ པན ལོ ཟལ དསས། 


ཚི སྣནཔ་མངས་ པཞེས་བཀོ།རྗེས་སུའཐུནཔཞེས་བྱའོ།གཿ འྲགོབ་ཞེསྦྱབའོ། ནལ གསུངས་པའི འད དུ འེ ཞེསྤྲ་བོ་ ( ཏྟ 
བྱ འདི་གུ གབསུའ ལོལ , , 
| པརའྭགྲོ་བའི་ལམ་འཕགསཔའི་བདེན་པཞེསྣ་བ་བདེལའདའཇི་ ཏནཁམསཕན་ཡྭ ཕནཔན་སྣ་ བི བཟྲདོང་པཞེསབ སེམས་ད དས་བ ཉཔ་ཞིསཊ | ས་ག - 


¦` བྱི་གཏེར་ཞེས་བྱའོ།།སྙངདབ ཞིས་ ཁེ! 
ཟླ མིལཱག་པཞེསྦྱབའོ།དངོས་པོ་ཟད་པ་ཞེས་བ། །ལམ་ཡ་ཨ་པཞེསྦ་པའོ། ངུལ་བའི་རདབཞིནཞ སྩ་བའོ།ད་ ¦ དཾ ས་ བླ་བསེདཔ ིི།ཉེཿ གྷི་གཏིར །ཞེསྦྱ་འོ།། ཡུད ཡོད་པ་ཞ༽ བྱའ།ཕྱོང་ 
དང་ 


| སེས་དཔའ་ རའི་དགལ སོ་གསཔ 
ཤྲ འཇིགཏནྷ་བི་ཁམས པནཔ་ནའཕགས་པའི་བདེན་ མ་ཞི ཚས་བ གིས་སམསཿནྲནམས་བསུམ་པཇི་ གྲ་འ་་ ཀྱེ ཟར་ 2 ་ 


འཕགས་པའིབད་ ནཔ་ཞེས་བབདེ་ ལའངའཇིག ¡ ༡ མསཞུན འགོབན ཞིས འོགས སུགྲ་མངཞིསྦཿགྱོས་གནསས 
ལག དྲཞི་གས་པ ནབ :ཤལགའཞ། རོས ཏའདེག་པཞསལོ། མགལ ཐགལམ་ཤཊཤེས་ོ་བིཨཱཞས༔ ཞེསྱ་ཤའ། ` 


ཏན ཕི་ཁམསམི་མངེ་ དའདེ ན་སྣུགབསྔལ་ 
ད་པ ཞེས་བ རཿ །རྡེ་མ་པས་ པསའདུགཔ ཞེས་བའོ། 


དད ཱ - 











-༨༡༠༤ཐཔ༧་པཔ༢༠༠༤༩༡༠༡༡༩༩༡༩༩༥༤༨༡༩༩༠༡༨༩༦༠༤༨༤༤༡༡-༡- 





ཨ 


།ྱཅཝ་བའྲསུས་དགགང་སུགཟསསལ་ཀུནའྱགུངབ་འཕགས་པའི་བདེནཔ་ཞེས་བ་བདེཝའད།འཇིགཏེནཤེ་ཁམས་པ ན་པནཤིནཏུ་གཡོ་བཞེསྱ་བའོ།། ག་ མདཔཞེས་འོ།བོ་གོས་དང་ངེངཔཞེས་བའོ།ཕོངས ' 
དྷུ །བངའགླང་བཞེས་བའོ།འཇིགས་པ་ཞེསྱ་བའོ།།ཀུན་དུའདན་པ་ཞེསྱ་བའོ།ཏབརབླསབ་པཞེས་བཀོ།ཏནདྱ་ཐུརཔ་ཞེས་བའོ་དས་པའི་བད བཞས བཞ།མཚམས་སྦྱརབཞིས་བ།ཀ་ཟ་ལབའི་སས དགགང་ཕྡུག་ཏུ 
° བསལའགོག་པ འཕགས་པའི་བདན་བཞེས བྱ་བདེལའངའཇེགཏེནྱི་ཁམས་ཀུནཏུའགོབ་ནདོམས་པ་ཞེས་བ་ །།བདུདྩིཞེསྱ་བའོ།ར་བམད་པ་ཞེས་བའོ། །རང་གིམད་པ སྐ་བའོ།ཏོག པྱཀདཔ་ཞེས་ གྲོ 

།ཡང་དག་པརགཞོག་པཞེསྱ་བའོ། རྒྱུབ་དང་བྲལ་བ་ཞེསབའོ།མཆོདཔ དཔའེསྱ་བལོ།ལམམེད་པ་ཞེས་བའོ།མིམ་གཉིས་པཞེས་བའོ།།ཀྱ་ཆལ་བའིསས་དག་གང་སྣུག་བསྔལ འགོགཔརའགྲོ་བའིལམའཔ་ 
ཁ; །པའི་བདན་བཞིསྱ་བ་བ་དེ ༩ འང་འཇེག་ཏེ ནྱ་ཙི་ཁམས་ཀུན་ཏུ འགོ བན བར་དོ 
















ད ¡ ངཱ སྐ་བའོ།བས་ནཔྱ་ཉ་མཚོཞེས་བའོ།དོན་རྣམས་པར་གདོན་མི་ཟ་བཞེས་བའོ།།ཆོས་དངྲ་པད་པཞེས་བཀོ།འཁོར་བ | 
མེད་པཞེས་བཏོ།།འྲལ་པ་མད་པཞེས་བའོ།།ལམྱ་ར་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། ཡདདག་པརྩ༔ པརའགོ་བཞེས་བའོ།སྨོར་བདགཔ་ཞེས་བའོ།མཐོདབའི་བདག་པོཞེས་བ་བསེ།”རྒྱལབའིསྲས དག་དང ( 
( དེ་དག་ལ ` ་སྩུགས་པའཇེག་ཏ ནྱུ་བི་ཁམས་ཀུནཏུ འགོ་པན་འཕགས་པ འི་བདེན་པ རྣམས༡ེ མིངྱཐཾ་བ བྱར་སྭོདྲ་ཕག་བཞི་བྱཅུ་ཡོདད།དེ་དགགེསས མས་ཅ ན་ནམས་བས མཔ་ཇིལྟ་བབཞིན་དུའཧུལ ། 
།ོཁྱརལབའེ་སྭས་དགའངིགཏེནཅི་ཁམས་མི་མཇེདའདེན་སུག བམལ་འཕགས་པའི་བདེནཔཞེས་བབདལ་བདའངེགནཚི་ཁམས་ཨོངས་སུ་དགའ་བནྩ པརྡ་དདཔ་ ༤ ༤ 


1 











༠། །ཟགས་ཕཞེས་བབར་རབྱཏུ་ཤེས་སོ།།དེནོ་མཛོད་པཞེས་་བ་བར་རབ་ཏུ སོ།མཐའ་ཡས ཐོ་པཞེསྱ་བབརརབྱང་ཤསསོ། མ་བྱའ་ལཞེས་བཐ་བདུ་ཤེསསོ།དམདཔད་པ། 

ཛ འ་ གླ ིྫི&ཇིང་ སཁན་ནམསཤས་ར་གེས། ལེ ལ་བའི དུག ཞི མོགས 
མ་གསོད་པ བཞིན་གསགསཔཡྲནས དཀའབཞེས་བརརྱུ་ཤེསསོ། །རླལ་པོདསཔ། བག 

༡ །སོ། །སད་གེའདུལ་བཞེས་བ་བརདབཏུ་ཤེསསོ། །བདེ་ ན་སྲིཞསྱབངའ པ་ ཤེས་སོ། མཐའལས་འ གགྲ་ནས་རལ་ཏུགས སོ །དེས་པཞེས་བ་བརརབ་ཏུ་ཤེསསོ། ། 
ཅུ སྦི་ོས་ཤེསབརརའཏུ་ཤེས་སོ། ། འཾ ཝས་གུབ་པཞེས་བརརཊཏུ་ཤེསསོ། གས་པཞེས་བཔརརས་ཏུཤེས་སོ། ། །ཀྱེ་རྒྱལ་ཕའེསས་དགད་དགལ ་སོུགས ་ 
ཤུ བདདབཞིན་གཤེགས་པས་མགཡ རྣམསཀྱིས་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ཀཆལབའྲི་གསདག་གིཏབཞིཔའདདདའདབ་ཆགས་ས་ཕོགས ལག གཾསན་གླིང་བཞིཔ་སང་གེ་ 
།དེན་ ཞིག ས་བྱི བྱ་བརར་བ་ དུ བྲབས་པ་ཞེས་བ་བརརཐཏུ་ ཤེསསོ། །དཝདཔའ་བཞིས་ཌ་བརརསྱ།་གིསསོ། །ཐམས་ 
ནག དག་ཞག་ཅ་མརསསས་སོ།།འནས་འི་ཅས་མརས་མེསསོ། ཝང 
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ཤྲ  རོམ་ 
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ཏཾ 
རྱ ¡¦ 
ཧྲ 





མས བརའ་བྱའ་ཙས་། །དཔ་བད་པ 








༨༨༡༡༨༡༤༤༩༧༨༩ས་ཁམ༧༡༢༤༠༤ཀམར་མ་༧༥༩༠༡༧༠ 
: 


བོ་བ 
7 མསན་ཤིད་བ ྲ གས་པང་བགས་པཞེསྱབ་ཡོདཔ །དེན་ནེ་བཞིནགཤེགས་པ ལ་པ 





། ཉེསཔརབྱ་ཤསསོ། །བཅུསབཟོས་བཞས་བབརངརུགས་ཏ །ྱ་ཆ་ 
ཀ་ཀ །ྒ ་གུ་ྱར་ཤན་གྱ་པགས་མཚ 


[ པ་སྔམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སརབ་ཏུ་ཤེས་སྲོ་ཀྱ་ཧལ་བའེསས་དགྲ་ཤིད་བཞི་པ་འདི་དད་འད ཉོ ད །དེནདེ་ཞིནའ 
( །སམས་མས་གརང་ཆུས་་་་གིི ེ་ྱེ་སོ།།བིཞག་ རསགས །འདོ་ཆགས་དང་པལབཞེསྱ 
 བརརབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །སློ་གསམ་ཆོགཅེས་བབདརབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཐུགས་མཉམ་པཞེསྱ་བ་བར་རསྭཏུ་ཤེས་སོ། གཞན་ཟིས་སྲི་ཐུབ་པ་ཞེས་ཤ་བརརབ་ཏུ་ཤེས་སོ།བགོས་ཀིདཔིངས་ཤེས་བབརའའ་ 
༤ །ཧཱཤེས་ས།ཁང་དུ་བཞུད་པཞེས་བྱ་བར་རབཏུ་ཤེས་སོ།།ཀྱེ་རལ་བའི་སུས་དགདདགལ ་སྩོགས་པྲ་གིང་བཞི་པྷ་ནམ་པར་བསགས་པཞེས་བཟན་མཆོན་སྟོད་ཕུག་བྱའརད་བཞིནག་ཤིགས་པ ༠ 
„® །སམས་ཉན་རྣམས་ཀྱིས་རབ་ཏུཤེས་སོ།།ཀྱེ་རྐྱལ་བའྲིསས་དགྲ་གདེ་བཞི་བ་འདེ་དད་འདབ་ཆགས་སུ། །ཤརལྷའི ཕྱགས འཆོམས་ཀེང་བཞི་པ་དགའ་བཞུས ཤྱ པཱ དད།།དན་ད བཞིན་གཤེགས | ཿ 
མང ཤེས ཨིམས བརའགསས།། གས་སབས འངས བདབས ་བརརང་ཏས་སོ།ལནཔཞེས 

།བྱ་བརརབ་ཏུ་ཤེས་སོ།།རད་བཞིན་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བརརབཏུ་ཤེ སོ།།གས་པར་སྩོད་ པཞེསྭ་བ་བརརབཏུ་ཤེས་སོ།།མིག རྒྱལ་པོཞས' རརའཏུ་ ཤེས་སོ།།ཤིནཏ འཕགས་ཕཞིསབ 
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¦བསསས་འདིཿས་གསབས:༡2༡༨༡༧༠༧༦༡༤༠༩༧༩༠༡༢༦༡༢༩༠༦༢ར༧༨༠༤༤-༡ 


| ༡༤༡༡༡༤༤༡༡༧ལམས 








༠། དཔོརོརབ་ཏུ་ཤིསོ་སོ།།ཉོབསཏི་བཅོནབ༔ བསའ བོའོམཱོ་ཤས་སོ།།ཀྱིརལ་བའྲིསས་དག དགལ སོཿ ས་པྲཤིདབཞིཔ་ ཐོ་ག ག་ར | 
སམས: ས་འ ༡ རིས དའད་ སོ སོགས་པ ད་ན སྭ་བ་བ་ཡོད་དེ།དེ་ ནད་བཞིན་གཤིགསཔ པཿ 
ལམི་གཡོ། རེ བབརདགྲ་ཤས་སོ། མཁས་པའྱི་ཧལ་བོ་ཞེས་བབརརབཏུ་ ཐོད།ཿ དགྱྱ་ཆས་སྤུ་རས་ ལཞསྱ་བབརངརཏེསསོ མི་བསྱོདཔ་ སྭ་པ་བརརབཏུ་ ཌི །མང་ས་བའི་ 
སྨྱནཿན ཤཞས་ཉབདན། ེསས།རལའོོགཅས་བཐར་པཤེས་སོ། །།བྱདསཀི བ་སེ ཐམ་ཅན་གཏད་ ་བཞེསྱ་ཡ་བདར་ཏུ་ཤསས རུ པཞེན ¢ 
རྔ ྱ་བར་རཊཏུཤས་སོ།། ཏམ ཤསྭ་ཐ་བདརབྱཏཤེས་ཏྱྱ་རུལ་བའི་སས དགགླིད་བཞི་པ་སྲིངཔོ་དམ་བ མཚན་སང་ཐྲག་བཅུར་དེ་བཞིན གཤེགས་པསམས་ཅན་ནམས་ རབྱཏུཤསསོ།། ( 

ཧཾ རུལ་ཐའིསས་ཐས ཤི་དཐཞི་པ་འདི་ དི་དད་འདབ གས་མུནུཐྱངགིོཿ གས་མཚམསན་གིད་བཞི་པས་བཟུདཔོ་ཞེས་ཤ་བཡོདད།། ནད་ཐ ཞེ གས་པ ལ་ཡང་དགུ་པའི་མཐའ། སྱ་པ་བར་རབ་ | 
 ཅུཤེས་སོ།།༢ ལད་ལྡན་པཞེ ཞས་བབདངབཏུཤེས ན་པ་ག ཏུཤས་ སྭ། །དཱན་པརབཱ བརཞེསྱ་ཟ་བར་ཏུཤེས་ས།། །དོནིམཆོགཅས་བྱ་ཐརརྱཏུགིས་སཾ།། 
[ནཾཏུ་བཞིད་པ་ 7 ས་སོ།།འི གས་མཛ སབརདསཏགསསོ།། སོ།།འ འདི་ད ཊཅཉབདམཤསསོ། ཕྱག་ཤནཏུའཕྱད་བཞསཉྱ་རཿཱཤེསསོ།།ཕོག་པངཔ 
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| སྱ ་ ཿ 
ཀཾ ¦ 


¬ཐོང་ོ 
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༦ ཡིང ༼ཁེཉཱེཾ ¥. 
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དཱ 


གས 





པེ ༧ | ྦ མི་ཆེ་བ་།འཙོགས་པ་ཞེས་བུའོ།རྫ་མ་སྟ་བུཞེས་བྱའ།།ནད་དད་མཉམ་པཞེས་བྱའོ། ས་ལ་ཡོ ད་པ་ཞེསྱ་པཀོ། བཏུའཐེལཐ 


,| བཞེསྱ་བུའེ།།མདུད་པར་འདིན་བ་ཞེས་བྱའོ།རབ་ཏུ་སྦྱར་བཞེས་བྱའོ།ཚོད་བའི་ཡན་ལག་ཉས་བྱཀོ།།ཨན་སེམ་ས་དཔའ་ཞེས་ཀྱའོ།། “ངབ་ེད་པཞེས་བྱ་འོ།འདུད་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱའོ།རྣམ་པྲར ¡ 





། ཞེ་ས བསྟ ཀྱ བའོ་དག་ྟང་དདོག་ལོ སྩོགས་པོའོ དོོ།ཙོོ་བའ་བོདོཔོ་གོའོབོའོ་བོབོོད་བོ་ོབ ྟོདྲཕགབའིབོ ཡོདོདེ།དེགགོསོ པ 
| སེརས་ཅུ ནརྣམས་བ སམ་པྡ་ལྟབ་བ ཞིན་དུ་འདུལ་ལོ། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་གད་འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་མི་མ ངད་འདིན་སུག་བ སཱ ལ་འཕག་པའི་བདེན་པ་ཞེས ་བྱ་བ་དེ་ལ འད་འདིག་ཏེརྭ་ཏི་ པའ མས ༔ 

ྭ ཤྱེཿ”སྙོགས་པའི་སྒོཞས་ཀའོ།།ྣུགབསུལཀྱིོནཿདཞེས་བའོ།།རྟགཔརབཱཿེསའོ།། ། 
(:རདངད་འལ ས་གཞོག་པ་མེ ད་པ་ཞེས་བྱའོ། འགགོ་ཞིང་འོད་བཞེས་བའོ།། ཀྱེ་རྒྱལ་པའི་སྲ སཾ དག་གད་ ཐྲུག་བ་སྣུལ་ཀུན འབྱུད་བ་ འ་ཤ གས་པ ( ༥བདེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལ་ཡད་ ག་ྟེ - རྱི་ཁམས་མི་ཆ་ཐ ནྒ ༼ ཚོ ་; 


' བྲལ་བཞེས་བྱའོ།ཤིན་ཏུ་གཟུད་བ་ཞེས་བྱ་འོ།ཀྱ་ཧུད་ན་ཞེས་བྱའོ།།ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་གང་སྡུག་བསྡལ་འགོག་པའི་ལམ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཞེས་བྱ་བདེ་ལ་མ་ད་འརྡིག་རྟེན་གྱི་ཁ་མ་ས་མི་ 
| ཙེ་སྩ་པའོ།འདོད་ཆགས་དད་བལ་བ་ཞེས་བྱའོ།།མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱརོ།།ཁྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ ་དག་གད་སྙུག་པསྡལ་འགོག་པར་འབྲོ་བའི་ལམ་ཞཕགས་པའི་བདེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལ་ཡད་འདྡིགཉྟེནྱི་ 


དཿ 
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[= མཁམས ཁསསྦོམི་ཆོབ ཡ་ སྩབའོ་། འདོད བལ་བའིསམཆཡོས་ སའོ ། ན་བལ་ཐུ ག་བཞེསྱ་འོ དོ པཞེསྲཔའོ་ དཔ ཞིགཡ་གདུགས་བཞེས་ 
རད རན ། གདམས ། འུ པམ དཔར ༥ ས་ལ ལྷ ལྐུརདེ་དག་ ` ཀཱི 
ལྭྭོ་ སྩོགས་པ་འཇྔིག་ཏེན ནྱ་ཙི་ཁམས་མི་རུ་བན་འཕགས་པའིབདེནབནམས་ལ དེབ་བྱར་སཕགབཞིབུ་མོད། དེ་དག་ སས་མ སྲ དུ་འདུལ་ ཀྱི་རྱལ་བའེ་ 

སས་དགའ་ཇིགཏེནྱ་ཧི་ཁམས་མི་ ་མད་འདིན་མྨུགསམམའ་ཕགསཔིཁབདེན་པ སྩ་བ་བ་དལ་ ཡད་འདྲིགཏེན་ བྱི་ཁམས་དབྱང་ གཔན་བསམ་བྲནབབ་ཤསབའེ ེ ཤནེ་ཏུ་བྲགོ་ཐ བ་། ལག ་ˆ 

ཏུ །ནས་པ་ཞུས་བའ་ །གཡྩོམཆ་བཞེས་བད ། འབལ་བཞེས་བའོ་། བདོདཔ་ཁྱདད་པཞེས་བའོ | མེ དུ ང་བཞག །སྒྱ་གནས་མ་དུངས་བཞེསཀྱའོ། བ་ོལ བཱ ཀུ །དདོ་ 
ˆ སྐམ་པཞེསཔྱའོ།  ཆམས་སེདག་མག་ལ་ད་བུ་ དབ་འཕ གས་པའི་བདེན་པཞ པ ཞེསླ་ཐུབ དེ་ཡངའ་ཇིག་ཏན་ི སན སེ ་ 
རྲུལཞཾས བུའོ ། བཅེདས། བ་དུང་ལྔ འོ ། རེསྲསྭ་དཱན པཞཾསྭཱ་པའོ། ཟེས པརྡ་དོས་པམ་ ཡཞེ་ཕཞ་ སྭབའོ ། རྣལ འབྱརདང་མིམོ་ དག་ནི ` ཞིས ཤག 
8ཤསཔད་བཞསྱབ ས་ཆས  ེ་རེཔ་མམས་གནམགས་པསིབདོ་ཞས་བལ་དེ་ང དི མས་ད ་གནགནཔཔཔན 


2? 
ཤྩ 





ཧཱ 
ཡཾ | 


རྨོ 


སྤའོ སྱན་བསཾ གི་དམ་པཞེས བྱའོ། 
༩ པ་ཞེསཔཱའོ་། བགག།དམ་བཞིསོ། 
།བམཐོང་བཞེས ་བའོ། མ་ས 
ཞས་བྱའོ་ ། འགྲོག ། འགོགར། ལའིདོཅསའ་ མ་ 

༧ སདྲོག་པ་ནྒ་འཕག པཔ ་ 


ཀུ + ད་པ་།དོཨེད 


བབྱརྱ་སྟོད ཕྲགབ 
¬ མེདེད་དིན་དིཉའཕགས ེ་ྐིན་མསཡོས་ ནཔ་ ཡེ དེ་བཞིན་དུ 


ཤྱིག ཡྲི་ རློ དདབལབཞེསྦོོ་། ཤོན [ཀུན ཏུསངབཞསྦབའོ་ ། ཆན་པོ ། ཅིན་པོཞསྱབའོ་ ། དུབ དུབསིད་པཞསབའོ་ །མོ་བད མིབདཔཞེས། ཕའོ 
།ཀྱི་རྒྱལ་བའི) 

མབ་བགམཔཁྱེ ཞེྱཡང་། སྭ་པའོ། པར་དཀའ་བཞེན།བའོ་ །དེམ་ཐག་པའི་ སྔབ །མཁས་པས་པྷ། པ། 

ཐིགཡོལལམོ དག་ ར་པས ངི གས ཡས ས་ཁྲ ས་ས ཐས ས་པ 

གབ བྱད་མདད།།དེད་ གཞེ དྲི དུའདུལ་ །ཀྱི་རྒྱལ་བའེ ་དགའྡྔི དི ྱིཁགས་དྲ། 

ཟས ཐོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏན ངད ས་བ 


བཿོསཀི་དྲ་ཉེསཀྱིས་ཀྲས་པན་མམཁའི་ སི སུ་གཏུགས་པ་ནགན་ཡད་འཕག ཀས་པའི་བདེན་པྡན་མས་ཡ ཡོདོན་འུ། སུ་བྟན་པ་ཡོད་དོ། 





༣ 
_།འཇིགན་རྱི ཁཿ ཁམས རན་ཡང་འཕགས་པའི་བད་བནམས་ིདབྱ་སོངགབནི་བཅུཡདདེ་ བླ དད ེ་མས་ནམས་བམཔིཁི་སནོ། ཀར་ས ། 





གང་ཕྱུག ་ ལམ་འཕགས་པའི་བདེ་ ན་བཞི :- འྗཾ ཛིགཏེན་གི ཁམས་ དཔངས་སོགཔྡཧ མཐོད། རི 


ོ་ 





དགོག གས གས་ཤིག རྒྱ་སྟོང་ཚང་ ཚང མད པ་ 'གྲངས་ མེདཔ 


མ< 


དགན་སདུ།འཔགས པའི་ནཔ་ ཡོསུ་བསནཔ་ འི་བ ཞས རེ གཞིབས ད་མིས་མས་ན་ནམས་ 
བསམ་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་དུའདུལལོ།། །འཇྡིག་ རོ་ 
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ཐིཐུཐའཞུའཞྭལ དྲུབ དུ་ཧདགསདགདོ དང། ྭ །དབཞིན དབང་ཤ གི་ཤྱོགསཿ ྲོགྱི་ཕོགས་མཚམས་ དང བོ།དགཞིན་དྲགར་ལོའྱཕོག་ ཤན། ། 


ཆེ 
(¿ 


ལས་ས ས་ཁང ནས ས་མོ ཡ་ང ད་དེ། ༨༢ མས་བསམ | 


























ཐྱི་ལུས་འཕགས་གླིད་ཧྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ དགནབཀྱི་བ་གླད་ སོད་པྱེ་བ་ཕྲག་རྒྱ་ད་དབྱད་གི་སྒྲ་མི་གཱན་ཤྲེབ་ཕྲགབྐྱ་དད།རྐྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་བྱེ་བཕྲག་པརྒྱབསྟན་ཏོ།།ཁོར་ཡཱ་ རྡོརའི་དི་བྲ་པ བྱཧབསན་ཏོ།།བྱད་ཆུབ་ 
སྱ སམའ གས་ད དཔ བགད སོ བགད མི་ད པཔ བྲགཔྱསུད་པ། ཡུག བ་པ་བ ; 
| རྱ དབཞིནག་གགས་པ་ཡོདསསླུ་པ་དནལས་བད་བྱཔ་བགབྱར་བསནཏ།།རརཔརི་ེལ་ྱོབ་བག་བྱ།བསྟུནཏ།།རལ་བོཆེན་བཞིའིཁམས་།ྭལའིརིའུ་བྲཕགབྱརབསྟུན་ཏོ། ཨུམཅུ་ར་ 
ཙཾ ཀྱི་གསོལ བར ། བན ད་ནི བཟགབྱརབསུ། འཕྲུལ་དགིའེ་ལྷའི་རེསེ་ཕྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་བསྟན་ཏོ།།གཞན་འཕྲུལ| 
ཤཱ དྱདའི་འིིྲ་ྱ་བསུནས་པ༽ེའདིགཉནེབདགབྱ་བསུཏོ། ོ་གགབྲ་ཕག་ྱ་བསནཀོགྱསབ་བཀཟ་སནོ།བས་བེན་པྱོརེབ 
_ རཱ པྲགབརྒྱ་བསྟན་ཏོ། འོགམིན་3ྱེབ་ཕྲགབརྒྱ་བསྟན་ཏོ།' འཇིག་ཏེན་ མས་འདིའི་ཁོངས་སུ་གང་ཅེ་ཡད་རུང་སྟ་ག། གས་བརྒ་གུར་པདདག་ཐམས་ཉདརའྱེ་ཐིས་བསྟན།ཏོ། །ཛེསྐུར་འདིན་བཅོམ་ལྡན་འདསསདས་ | 
དན སི ད་ང ཞི ས་ཤིན བེད བ་གཅིག གསང་འདུས ཞིད 
ཧོགཟྱསནགས་ཡདིདབཞིདགཤིགསཔྱིབྲ་བགབྱར་བཞུ་གསཔརྨ་པ། དདག་བཛཅད འད་ྱརསཀིྱ་སི། རླ་ས་ཁས་གསབྱནསབར་བ་སམས་དཔའབཟུྱདའཇོན་པར 









8༩ ༩ ང་ཚ8་།།འོ་ོོཆཆོསོོོ་སསསས་སོསསམངོས་སམོངརམ།ས་༡༡པ༡༧༤༤༤ར༡སས༢༦༢༦༢༢༢༢༠༧ མཆོང 




















ང་དམ་པ་དད།རགྱི་པདདབང་ཕྱུགདད ཚངས་པ དད།ར་ སྤུབ་ཐ རོར་ཆབ་སབས་དཔའདེ པའ་དེ་དག་ཐམ་སཅ་ དྲིངས ོཤི་རངྷ་ཆུབ་སྐམས་ པའ 
- རོ་བ ་ཅ་་ རོ དག་མ ཐེ པའ་འཇྡམ་དཔལ་ ནིར དོན་འདི ཤང 
་བགན་ཉང་དབནབ་ྡ་མསའབ་དན།དཆགས་ཅུ་བཅད་པའདི་གྲརདས་སས་སྲབརྱ་བཏོ།གདགས་བྲོབཤོན གཉ་བུརཅང།།ཟདཔའིགུམ་ ་ 
ཤཿ དི ་་ནམཁེནཡོགཏན་ཚོལ་བའ་ནམས། དགཆོསཉིད་འདའཔའདེཡིདནོ། །ཆོསཀྱི་རད་བཞིན་གནས་པ་མ དྲ་གུར་ནས། མཐའ་གིས་གར ་ 
་ པུ ན་ཤཾས་པ། ངའ གཔ ཆར་ལོ་མཚུངསམར གོ གདྷ་ནམས་ཆོས དད་ལན་པའི་བསམ་པ་ཡསེ །འཁོརཐ ཀུ་ནཀྱི་ ནི་ཙྱརེ།བསྐལ །།བསྐལ་བ་བསུམ་ སྦན ཡད དད ཤའི 
སོ འཇོས་ཧོ། ར་འདི་ དེ་གོག ཾི་ཡ་ མདཔའ་བའྱིལལ་མཚནཅན། བྱད མས་ ཐམས་ཉད་མཐརའྱིན་འགོན་པོ་ མས།།བྱམས་པས གདདག་མི་འདིག ས་སྒྲ་འཕྱནེ དགཚོས་ཉིད་ ཉའི 
( ༽ ཏོའ་མོངས་སལ་བའི་སམས་ནི་སད་ཅིགཏུ།ཐམས་ཅདགེས་པའུའི་ུད་སུས་བ། དདག མཐར ཁུག ར་ ་ 
( བ་མསོཆགསཐམས་ཅདཔ། ¡གས་བཅད ད་དུ་དདཀ དགལ གསམ་པ བམ་པོ ཀྱཐ་གདོག་ནྡ་རྫུད་ 





ཤྭ 



























བླ 


| ༦༄༠།།ཅི་གནམ་ཡད་དངོས་པོདགལསས་མེད་བ།།དེདགདེ་བཞིནག གས་བཞིནརྣ་མ་པར་འཕྲུལ། །གང་རྣ་མས་དགའ་ཞིད་མོས་བ་མཐའ་ཡས་པས།།རྒལ་བརྣམསནི་ ནེ་ཏྲུ་རམ་དག་ཅི་ད།། 
རི སས 
| མེད་གནིཏྲཱ་སཱད།།གརྒ་མས་ཡུས་དང་སྲོག་ལམ་ལྟདིད།།སངས་རྒྱས་ཆོས་ལ་རྟག་ཏུ་ཏྟུལ་ཞུགས་ཏེ། །མཁས་པ་བདུག་མེད་རྣམ་པརསུ་སྱོད་པ། །དདག་སྭདསྒྱས་ཝ སྭ་༡དེའདི་ཐབ་པོ།།དྲནས དགཟེརད་ཡ། 5 
, འཇིགཏེནྱཊི་ཁམས་དེ་དགའདས་ནས།ཤརཕོགས་སུའ་དེག་རནགི ཁམས་བྱར་སྣད་བར་བྱས་བརྟས།།གཞུདད་བཞིན་དུ་ ད་གྱི་ཡོགས་སུ་འཇིག་ཏུནྱའི་ཁམས་བྱར་སད་བརྱ་པས་སོ།།འཇིག་ཏནཤཱ་ཁམས་ར ངོ 
 རར་ཡད་འཛམ་པའྱི་ཀི་དྱཔ་བྲཕ།ྱཿྟྟན་པ་ནས། འོག་མིྱེ་བྲ་པགབྱཧའེ་པར་དུབ ཏེ།འཛེགཏན་ཧི་ཁམས་དེ་དག་གི་ ངོས་སུགད་ཅི་ཡང་རུང་ས།གཏོགས་པར་གྱུར་པཱདེ་དགྲ་ཐམསུཅད་པལྱ་ཡིས་གསུན་ & 
| ངཱརབཅོམསུནའགོས་སདསྱསི་གདན་ཞུགསགདྲ། དྲནབ་སམས་དབའ་སདས་༡ི་ཞིདབྱལ་ཤིན་ཏྲུ་པབསད་དད་ཐབས་གཅིག་པ་ དེ་བཞིན འདིགཏེནིཁམསརརའི །བ 
། འབྱབ བ་ཀུན ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་བ་རྣམས་བཞུགས་པད་ དྲས བྲམས་ཅད་དུ་ཡང་སདསྤྱ་ཆསྱ་བནྩེསླི་རཱབས་ ས། རོགས་བཅུནས་བདྨ་ཆུབ་སམས་དཔའ་བྱུ་བྱར་འོདཔར་ | 
ཀུརཏོ།བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགྲཐམས་ཅདང་མིདའདི་ སུདས་རྒྱས་དཔལ་དད། | , 





།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ | 


སྨྱེན་ལེད་ཝཝ་ རྨ 








! 





















ཤིང ཅི ལས་ས ཐྲ པྱ ་་ 


། ༄༅ གསལ བྱ་རིབའདྲ་བདེ། 
རའི །དགོངས་བ་མཁྱནབ 

| པལལ་གམོནའིང དས 
ད སེདགིངའརགསུད་བ བཞནེ་མ 
བཏུ་མཐོང། སོནི་ཧསབའི་བདསྦ་ཆསསོདཔ་རམས།། གཟིགས་ཤིང་ཞིབ་དེང་ 
ཤོན ྲ་ཐམས་ཅདུ་པརོས་ ཕྱེན་པ་དག སནཔ་དུབཅམ་ཉདམངས་ཅུངས་བམཐོད། །ལ་ལས་ཆོས་ཏི་འཁོརལབོ་དབང་ཡད། །ཐུ་ ཐུགས་ཆེན 
རྣར་འདུལ་བར།།རྐྱས་ཐུའི་དམཔ་དེནིདེ་བཞིན 
གཞིདེརྗསག པར་དབཞེནམཐོང། །ལཿ །ཝ་ཁས་དབཏ་ཞིབའི་ཐུགས་མདའ་བ། །འཛགི་རེན་སནམ་མྱད་ འདས་བར་མཐོང་། །རྣུམ་པར་འཕུལ | །རྣུམ་པརའཇུ། བདིདག་མཐ བ་དདག་མཐདྱ་ད ཀྱག ། 





ང་ རབས་ད སྐྱེས་བུའ ཟོབརམ་པོའ་མོརོས་པདེ། རོ རིཐ་འིསླྲནའཛོནི་པར་ལལ་ས་མཐོང། ། སྷཉ་ཁོད་ལས་འདོས་པཀུན ། 


མཁས་ཆུངཔ། ེུའི་སང་གདོན་ཡོདགགུགས་པ་ཚུ། །ལཡས་འཆགའིདུགཤེགས་པར་ཤིདཏུམཐོད། །རྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་སྣྲང་བ། ¦ 
,།དོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ ལྡནཔའི་སྐེས་དགུ་རྣམས། །གཟིགས་ནས་བཞད ་པརད་བཞིནལ་ལས་མོད། །གཟིབརི ཚུ་དས་ཐེད་ཞཡ་མནབ་ཡིས།། 
།བལེ་བྱིས་མི་ནོན་མ་ལེག་ སུར་མངའབ །བཞིནདརདཔས་མས་མངད།།བཅིངས བྲ ཞལ་ག་ཆ དག བིན །ལལ་ས་ཁབ ནྣས་ཁྱུད་བར | 
ཤོས་མལས་མཐོ། །།ལལས་བྱད་ཆུབ ཉ་པ དམ་པ་ལ། མ་ས ཐམས ད་མན རྒྱས་ རེད། 

བས དེ་མཁོར་དོ།།ལ སསད 


མཐོད། ་ལ་ལས་གཟསདམཚས་པ་མད་པདེ།།འཇིག་ཉནཐམས་ཅད་ཟལ་ཆིས་མན མདད ` 


བསི ཐས་ ཐེས | 


ཟུར་པ བ་འུང 


[:& ཅི ༢ ཁོ ༦ 


ཿ 


དའི 


| 





ཌི ིཟ་པའ་ར་ཐག་རབ་ཏཱ་ གདིག ཁག ེ།ཿ་ཕོགས་འགོས་སུ་འཛིགོ ཁམས་སོང་སཱདབར བྱུ ས་བནས་གཞུང་དབཞིནད་ཉ 


གྱི་ཕོགསཀ་འཇིག་ཏེནྭའི་ཁམས་ 
1བ སྟན་ཏོ། ་ ནཧ་མས་རབགགེང་ས 
` ་ ། འཇེག་ཏོ ཐགཉནཅེཁམསར་བསྱསོབའི 


དགུག། །ཀྱད་ཆུབ༨ ཅི ས་དཔའ་ དདགཐམསཿ དྲ་ལད་དབའིེ ཉེ 


 བཞིཔརདག་གོ། །བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགྲ་བངོདནིྱབདནབ་ 


ང་གི་བུར་དྭ་སང་བརྩ་བས་ཧེ།འཛེག་ཏྟེན་བྱི་ཁམས་དརར་ཡད་འཛམ་བུའི་ གིངབ་ཕགཔར་བསྟན་པ་ནས། །འོག་མིན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་བརདུ་ 
མུང གྱཔདདགཟམསདཔསིའཐན སྡེ ཱམུར་བཅོམ་ཝྡན་ཟདས་སདསཆ་སཀི་གནུན་ལས་བླཞགས་ 


ས་པའུ་ནས : : སུདཔའ་བུ་བཅུ་འོདསབར་བྱུང་ཏོ། །བྱང་རླུབ་སེཁས་དཔའ་དེ་དག 
དཔལ་ཅི་བརདཔ།  ་ོས་དཔའ་དདགཟམ་ཞ་དལ། འཛགཏནྱཁཟས་དདའདིཞགབ དགནའོདས་པ་དགས། ཞི་ལརགསརི་མདོག་ཅེསྱ་བ་བནས་ཁྲད་བའི་མདོག་ཅ་སྩ་བ བའི་པར་ 


9557:222མཊ༢༨༨༢༧༤༧ཆ༢༢རརཿ=ཿར༤2299592ྩ9 31 = 







པྱཟ་བྲ་པག རྒྱ་ཀུནན་ཡད།ད་བཞིན་གཤེ སྭ་པས་དྲསྤྱ་བྲ་ཀུ། བཞུགས་ ར་སྣང་དོ། །ཐམས༦་དདུ་མད་སངས་རྒྱས !55ན9 | 
ཐན་སཿད་ལདའདའིྱཿ་བདག། འདེེལྟ་རའཇམ་དཔལཞེས་བ་བནས་བཟད་པོའི་ 





སྭ་པ་མཚན་འདེ་ཞྭསྦ་བ་བའི་ཞུམ་དདེན་ཚུད་བའི་སྤྱད་པ་སྩོད་པ་དགཉ། བྷར་མ གཡོ་བནག་ག ད་ཚག སུ་ཞེསྭ་བ་ 
བྱད་ཆུབ་སྐམས་དཔའ་སདས་རོས༔ ཞབས་བ དཔཅིག་རིནདག།ཅིི་སབདབཞིནཐར་སཅདོ། ཐམས 





འེན ྲ་ བུ་བུ 


་ བ ང་-“ 


` ། འདིཉི་རྡོད་དེ གཅེ་གནངིལྟ་བ་དེ་བཞིན་ཐམསད་ན་ཡད་རྫོད་དོ །དེའི་ཚ་ཛིགས་སུབཿ ད་པ འདི་དགཀད་སོ་སོནས་སྣབར་ | 
§ རྒྱང་ཏོ།གང་གསདུགཤིགསྟ་ནམསི་ཚོས་ངཟཔ།།ཟཡརིསནོཾ བཛ་པ་ནདཔའྲི་ོམས།གངས་འཇིགཏནཏུགྱས་འྱགརབ། །དདག་ཐམས་ཅད་ཞེ་ཤིས་རབ་ཏཏན།གལ་ཏབདུག་་། 
¦ ¡ དགི།་ཏོ་ཡ་ཚོཔ་ཞིབཨང་དད།།ང་ཆང་མས་ ནུས བ་ཡི།།བདེ་གཤེགསྨ་ནམསི་སཱ་ཡད་ཇིངའཟུད།མནདད་ནམ་ཐོལ་ཞབས་དུཝ་ནཔའི་ནམས།།མཚུངས་པ་མེང ¢ 
༧ ཟ་གདས ཉུ་དནམ་ཡདྲཔད།།དིའདིགཉེན་འདེ་ནལ་ལ་དག རྒྱལ་ཐོགས་པ་ཝདབརུ་དྲོིར་དོ།།གངལ་ཕུདཔོ་མདའདེཁམས་མདུད།།ཉེ་མཆདདགངངཔ་ཞིངའཆི་ད་པ།།འྲགདས་དེ དིབ་ རྟན་འདིབརྟས ¢ 
སམས་བུའིསདགླ་ནམས་སུ་པབཏ་ངོད།ནངདངྱལིའི་གེས་བརགདགས་པ་ནམས །དེ་དགང་བཞནད་དངཔ་ེ།ག་མེདདོམཏདབཞིན་པད།།ཞལ་དངདཔའ་ཆོས་ དབ > 
ྲ ཌེ དེ བརྨསཅ་ད་རྗས་སུ་དབཏུ་མཁྱེན་མཐྲ འ་ཡས་འདུལ་བའེ་ ལ་ནི་འདིའདྲག།།ཞིབའི་ཏེད་འཛིན་སྤོད་ཡུལ་དབྱས་པའ་རྣམས།། | 























ཿ ཿ།ག་ལནིགཡོབ་ མ་ཡདམད རྨས་ ད་ལྡོག་ ང་སྒྲིབ་པ་གད་ཡང་མྲ།།འརྡེག་རྟཿ །སཱཿ་ད་ འདའདའ།།ནབའ་ཏདའཇ ཅལ་དྲགས་པའྨ་ནམས།། 
ཤསགསབནསཔ ་་ ས་པ འདདབཞིན་གད་ཡདཆད།།འདིངནས་ས་ཆས་ནམསའུལ་མཐའ་ཡས་པའི། རྒྲུདཆྱནདང་བྱབ་ ནོག དགདད།།ལན་ ཀི་རྨམ སིནས་མསཉན | 
ནད་སུངབས་མམི་ཁག།ཡྱོགས་ནམས་བཅནཇི་སྟརའཏད་འི།།འདིགཏནརྣམཔ་སྒྲ་ཚགས་ཞུན་གཟིགས་ཤད།།ེ་མས་ཤནཚ་དད | 


༨༨༠༩ལ༠ས༩༠༠༡༨༨-༧༠༤༢པགས༡མ༠མསསན་༡ས༡༥༨༧༡༠༨༦༦ཞཿ་ས༩༦ཙས༩ན།༩༦༣༡མམསཔས༨༦༦༦༦༦༡༦ས༠༡༤ 
ཧཱ པྱད ཕེ "༩ "1 ༦ ༨ྱ 


རར 








(ཡོསྲོ་བའོཡོམདོད་ཀང།།ས་བའི་དབད་པ་དདག་ཏོག་མི་མདག།ཐམས་ཅ་དམྱའནཔ་ཏདནགསརྦི་མདོག།དདེ་ཡདཀནནྷནམ་པད་ཀུན་ ཏུ་གནས།།དེདག་བསམཔ་དྲིའྲང་ཇིབཞིནདུ།ཐུབ་པ་རམས་ནུའི ྣ 
ཀཱི ཉུདཆོས་ང་སན།དནས་འདོགཟརད་དགུ་དག་ཏི་ཁམས་དདགནས་འདསཏ།གར་ཡོགསལགས་སུའིགཏུནཅི ཁམས་སོངམགཔཅུ་ཆཱ བརྱཅསསོ།གཞུངདཔེད་ས།ཤོགས་ | 
> །རནཀ་ཁནསརྙུད་ཕགབཅུསྣདབདྱབས་སོ།།དག་ཏེནྱི་ཁམས་འཔང་ཡངའཛམ་བའྲི་ཞིདྲ་ཐག་བྱར་བསུནཔ་ནས། །འོགམིན་བབ་པགབྱཅའི་བརད་བསུནཏ།འཇག་ཏནཅི་ཁྲམས་དངག་གིཁང་སསུ་ 
༈ །ཤད་ཙཾ་འདརུངས།གཏོགས་པརྨ་གརཔ་དེདག་ཐམསདརསཀསབ་སུན།།དིལརབཅོམ་ལཱན་དས་སངསྦ་ཆུསཏི་གདོནལ་བཞགས་ཤིདབངྱརབསམས་དཔའ་ནངས་རས ཞི་བ ཅུས ནུ 
ཤཱ  ཐ་སྐྱེད་དང་ཐཔས་གཅིག་པར་སྣད་བདེབཞིནདུ།འཇིག་ྟེན་ེ་ཁམས་རར་དག་གྲི་འི་བཞིང་ང བྲ་ཕག་ལུཊགབྱཕཕུས་ི་ཡཱས་ནསཿམྱཨས་རབས་རསྦྱའ་གསབ་ཅུནསཊད 
_ ཤཾ ཆུབ་ན མས་དཔའ་བཅུ་བཅུ་འོངས་པར་གྱུར་ཏོ།།བུདྨ་རཱབིམས་དཔའདེ་དགྲ་ཐནས་ཅད་ཀད་མིད་འདི་ཞེས་བ་བ་དག་ །འདི་ལྟར་འཇམ་དཔལ་ནས་བཟད་པོའི་དཔལཞས་བྱ་སིང་ད།ཀབྱང་རྒུབ སྐམས་དཔའ་ 

དེདགྲ་བམས་ཉ་དྲ་ཀ་འཇིག་ གི་ཁམས་མིདའདི་ཞེས་བབནས་འོངས་བདག་སྐ།།དྲེལར་གསརྦི་མདོག་ནསའུདབའི་མདོག་གིབར་དགགོ །བངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་དེདགྲུ་བམས་ཅ་དྲ་ཤང་དབ་ཞིན་གཤུགས་ ྦ 

བའི་ཚནའདིནེས་བྱཐ་དགཞམ་ངིདེན་ཚབས་པའི་སུདཔ་སྦོདཔ་དགྟེ།།ི་ལྟངདན་ིགཡབནས།རགིབད་སྣ་ཚོགས་ཤེསབྱ་བདགག།བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དེདག་ཐམསཿ་དའེ་རཤིད་ཡང་བང་ | 










+= 3 ཨི དྲུད 











_ ངོ ོད དོན་དག གོ་བ 







, རཾད་རྔེལ་རིགདཞི 
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¬ ༼.. ༣ ༣ + ་པུ་༡ཀ་ - ་ཡ་༥།རཊ་ ་ཀན། ཤྲི ་ཅང་མ་ལསམ་ ང་པ་དང 
ཤོབ་མས་པ།།ད་དག་ལས་ནེའད འདཱར་འགྱུར་བར་འོད།།བདོག གི་རང་བཞིན་ཡོདས་སུ་གཞལ་ཤས་ཤད།།ཐམས ཅདམལུ ཞེ རྡཔ་དད། 
དདག་ལས་འདིའདའཛུརབརརང།ཞནཅིས་བསམ་པ་ཡོདསསུ་གཞལ་ །ད་ནམཏོགཐམས་ཅདརབབཏི། ཿ 


རྦ 
¡ 
















༠ ༡-༡༡༡༡༡༡༤༠༩༤༤༤༠ 
༡༡༠༨༠༩༧༡༠༩༧༦༠༠༤༠༨༤༦༠༦༩༠༠༥༠༨མ༠༨༧༤༠༢༩༡༢༧༧༧༡༤ 





+ རྔ དྲ 


༽ 


ཐམས་ཅད་དོ།།ཐམས་ཉདན་ཡདྱ་ཐར་ཆུབ་སམས་དཔའ་འཛམ་ད་ དྲ 


` 


༧ ཿ ༡༡༢༥ ` , ༩. 1༢༡༡ ¬ ་! | [སྔ ༄7¡ ༄༤༽༩ ÷` ; +»: ¬༽. ་༼༼༽༼༤༥།་༨ ་གྱང་ོ། „, འངོག་ཚིན ་པ་ྲལི་ན། ཉེ།། | 
འདིཉདྡ་རོད་དེ།གཅིགནྲིལ་བདེབཞིན་ཐམས་ཅདན་ཡད་པཛོདདེ།།དའིཚ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་ཀ་སོ་སོནས་སྦེབར་གུངཏོ།།ལཱདང་འཇིག་ཏེན་བཅས་པ་ཟལི་མནནཏེ།། 
་ : ནྩིྩནྩེ  ིིྣིྣིྣི་ི་ ནས་དད་བསྐེད་ཅིད།གང་གེ་སེམསནི་ { 


རལ བ་ལའོ་ལར་མ་ངས་སོར་པ་ཡོངས་ས་ དེ་དགལསནིའདིའདུར་འགུར་བར་འོད།།གང་ནམས་གང་དུའང་འཇུག་པ་ཡོ་དས་མེད་ཅིད།།སངས་རྒྱས་ཡོནཏན་རྣམས་ལས་མ་ 
_ ཤྩོ་ རྣམ་ཀྱད་མི་ལྕོག་པརསསསྐ་ཆས་སྟོད་པ་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བད།།དེདགལསནེ་འདེའདརའབུར་ར་འོད།གངྒ་ནམས་གང་དའང་འཇུགཔ་ །དམདཅད།སངས་གྱ། ན་ན 
_ 6 ལྕུག་པ།[ཤནེཏུ་བརྟན པ་བློ་གདུད་མེད་པ་རྣམས།།དེ་དགལས་ནིའདེ་ྟར་འགྱུར་བརའོད།གད་རྣམས འགོ་དེའདུག་དད་འཆགས་པའི་ཚེ།།ཉིནམཚན་རྒུནཏ་རཾིས་སུ་སམསཔད་ང་།།སངསྦ་རྫས་ , 
རླ - ༽ན་ | ྲ ༢ ། ¦ ། ¦ ༣ དའ ་ེ ¡ ་ ` ༣༣ འ : ༠ ° ཿྭ ,. ེ མ་ ར་ཡེ པབ ད་འ ཞུ་ན ཏཱ 
2 ཀ་ཆའ་སྡེལས་སྱེལ་པབ།།རརག་ལས་ནིའདེའདར་འགགར་བརའོར།།དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏྲུ་གཞལ་བས་ཀུ།།ང་གེ་སེམས་ནིཞུམ་པར་མེ་འྱགུད་ཞངེ།།སྲངས་རྒྱས་ཡོནཏན་རྗེས་སུ ༈ 
བདག་ཉིད་ཆེལ་སེམས སྤེལ་བ།།དེ་དག་ལསནི་འདི་འདད་འགུར་བརའོ་ །དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ ཉུ་ཞལྱ་པས་ཙུཾད། ལགག་དང་བདྲ་ དའ ཆགས བྲལ་བའི་སམས།། ་ཱ 
འདི་འད་དག་དང་ལྡནགུརཔ།།དདགལས་ཞེའདྡ་འདུད་ 



















། རོར་བོ་ོ་་ར་་་་ོ་བོ་ོ བ་བོོ་ོསབམོ་ཡོོསའོད་དད།།ཆགམ་འཕལ་དོངས་དངསནྲགར་ག།དདགས་ནི་དི་འདརཀགར་བར་འོོ།གང་གིས 
བྲ ག།དེ་དགལས་ནི་འདེའྲདར་འགྱུར་བརའོང་།གང་ མསཞང་གརུལདུ་¦ 





ནུ ཞིང་རྣམས མ་པར་བསམས་པ་ན།།གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་འདུ་ཤེས་ཡོད་མེད་པ།།ཐམས་ཅ་དྲ་ཀདས་སུ་ཉེ་བརའོ ད 
ཤཀ | ༤༣ (། ** ¦ ༄ ། པེ ༣ .༼ €༨ ༤ " + ཅ ` ' ཐས ཀླ ། "¦ པེ +:$®› ¬ པར ེི ༩ 3 ' ;¡ 
ཧཿ  གཞིགྱ་བ་ས་ཤི་།ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་སུ་བཀད་ཞིང་བབྲདབྱས ཏི།།དེ་དག་ནད་དུ་རྒྱལབ་ ༣ཛུད་ཤྱེད་པ།།དེ་དྭག་ལས་ན་འད འདྲརའགྱུར་བར་འོང་།།ད་ནར་ འོད་གཟེར ད་དག འཇིག་རེན ཁམ དད ཞུས དཱ 
བརྩ་པས་སོ།། འཇིག་ཉེནྱཧི་ཁམས་རེ་ནྭད་ཡད 


@ འདེ ས། ཤར་ཕོཐ ས་སུ་འཇིག་། ན་ཀྱི་ཁམས་1 ང་ཕྲག་བརྒྱ་སྣང་བར་སནས སྙེད་གི་ཡྱོགས་སུ་འཇྲིཿ གྱི་ཁམས་སྐོད་ཕྲག་བརྒྱའི་བར་དུ་སྟྲུང་ ད རཱ 

ཤྲ ནས། ཤར ཤོགསསུ་གཏ་ི་མསོངསག་འྱདུད་བསནས། ༡ ་སུ་འགཏོནཁམས་ ད་ཁོ རྟོགས་པར་གླུར་པ་ དག་ཐམས་ཅད་རལེ ` 

རཾ ཀྱིས་བསྙན་ཏོ།།ྲི་ལྟར་བཅོམ་ལྔནའདས སངས་རྒྱས ཀྱི་གད་ནལ་བཞུགས་ཤིད བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཅུའི་རྡུལ་གནོ་ཏུ་པྲང སྙེད་དང་ཐབས་གཅི་ག པར་སྣང་བད་བཞིན་དུ་ 
འགྱི ཁམས་རརི་གིདབཞིིབྲ་ཐགབྱར་དགན་ཡད་དབཞ་གཤེགས་བྱ་བྲཝགབྱརདག་སྭརས་ཤི་ག དནལ་བཞུགས་པར་སྣང་སྙ ] ཐམསཉད་དུ་ཡད་སདས་རྒྱས་ཀི 
ཤི་ས་བས་ཉིག་ོསབྱས་ཅང ས་ད བམཅན་་ཡིད་ཞས་བདག་ཉི། ལོ་སྟར་ནམ་ 





= 


ངིར རོ རྩེ༩༽ ཟ་རོ་ས ས་ 


རམམསས་ཞགས༠༡༤༤༡༥༩༠༤༡ 






མས་དཔའ་བཅུ་བཅུ་ ནས་མར་རྱུར་ཏོ། 











བྱུ 
ཡཾ 
རལ? 


ཡེ 
ཿཿ 


།:.འི96ེིང་ 


ཟླ 


ར 
བརྣེས་མདའ མས་པར་གདོན་མི་བ། །བཉྫོད 


།གཟགིས་ཀུནན་བཞུགས།།རྱ་དགའདནོདྱར་ཆན་ཡདས་བསཛད། 
ཐམས་ཅདཚུལ་དང་འདྲ་བར་རབ་ཏུ་འགྱུར། ། སྐུ་མེད་དེ་ལ་ཆགས་པ་གད་ཡ ད་མ ད [ཕྱོན་པ མེད་ཙདེ་བྱསྟག་ 
ནཐམས་ཅད་་ཆེས་ཤིས་བཏགས་པ་ཡིན། །ས མསའཏོབ་བཞན་ཡདམ་ལའ རྱ །བདེབངགགེགས་པདའིི་རང་བཞིན་ནོ། །དྲ་ ཕིརྦ་ཆལ་བའི་སྐུ་ཚེའ་དེའདད་སྣང།།དཞས་ | 
གས་སུའཇིག་ཏེྩི ཁམས་བྱ་ཚོང་ཕག་བཅུང་ སྣང་བརྩ་ས་པ་ནས། །གཞུང་དེ་བཞིན་དུ་སྙང་གི་རྱོགས་ཀི་འཇྲིག་རྟན་བི་ | 


དག་ག 


དུ་མད་བརབ་སྟ 


ཤེས་བའྲི་ཚམོས།།ཆགས་མད་བཅིངས་མེད་བདབར་གཤེགས་པར་འགྱུར།།བ་ནོར 
།གཅིགཏུ་གྱུ་དཅེ་ད་མང་པོདརབ་ཏུ་གླུར། །མད་པོར་རྱུར་ཉིང་གཅིག་ཏུ་ད་བཞིན་འགྱུར།། འགྲོབའི་ཁམས་ི 


པོ 


ད འཇེག པ 
གའ ས་དག་ལ ཕོགས 
ནག་ཅན 


་; ངེ ུབམ་ཡ་སི་ལ་པཡཞབས། །སངསྱ་ཆས་ཆོས་རམསརདབིནརབ་ཏུདབེན།།དེབཞིན་གཤིགས་པ་ཐུང་པོའཇིག་པམིད།། ད་དང ོོངོརསིའཇད་།སོ་་ | 


རྟེན་ཕྱི་ཁམས་ར་ 


ནཔྷ་པརསཱད།ལུས་དངསེམས་ཀང་མཉམ་བརབྱགརཅ། ནདདང་ཕི་ཡིསྣ་རམ་ཐར་དཔན་པས་།།གཉིས་པོ་བྲགདདུམི་ ཤྭ 


༤༨ 


ྦ ད་བཞི དུམརྡ་ཐུགསཆུ་དཅིང་། 
ས་པ་ཡོད་མཡིན། [ཁ་དོག་མཐྲའ་ཡས་རྣ་མཱ་པར་དགོད, སཤཾང། །འགྲོ་བ་སྭ་ཚོགས 


ཛའ 


ཤོམ་སྣད་ཞིད་ཐུགས་གསལ དམཛྲད་པ།།སྩོད་ཡུལ་ཡོངས་དགཀུན་ཏུ་སྣང་གྱུར་ཏ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཀུན་ | ` 





ཡདའཇྡམ་ཤའིགླིདབྱེ་བཕྲུག་བརྒྱ་བསྟུཞ་པ་ནས། འོག་མིཌྱེ་ཐྲ་ཕག་བྱརའི་བར་དུ་བསྟནཀོ། །འཇགེ་ཉེཀྱི་ཁམས | 


| ༦༠། །དདགགི་ཁོངས་སུགའ་ཙ་དདུ་སེ།གཏོགས་པརྱ་ཐུར་བདདགབམསཅདདིཉབན། ཇོས བ་སོ , 
སངསྱ་ཆས་ཀིནདིབཅུའི་ཇུལ་ཤནིཏ་པ་བ་སྟད་དང་ཐབས་གཅིག་པར་སྦྲང་བ་དེ་བཞིན་དུ་འཇིགཉེ་ནཀྱི་ཁནསརརའིསྲིང་བཞི་བྱེད་པ་ཕྲག་བརྒྱདགན་ཡད། དབཀིན་གཞུགས་བྱ་གག་ས། ཟླུ 
རས ཊི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་སྣང་སྟ། ཐམས་ཅད་དུ་ཡད་ན་ངས་རྒྱས་ བནི་ི་ྣབསཀིས་བྱོགས་བཅུ་ནས་བྱད་ཆུབསེ་མས་དཔའ་བཅུ་བཅུའོད་བར་ཁྱུར་ཏོ། །བྱ་ཆུབ་སེསས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅ་ད་ཀད 
མེདའདི་ཞེས་ཐཱ་བ་དག་ ལྷ་ས་ཇམ་དཔལན ་ྲ ན 






ཌ༧༧༠༢༢༤༡། 















སྭ་བྲབ ནས་བཟད་པོའ་དེབལ་བི་བར་དག་གོ །བྱདརླུབ་སེ་མས་དཔའ་ད་དགུ་ཐྲམས་ཿཧ་ཀྱང་འཇིག་ཉེན་བྱི་ཁམས་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་དགན་ས་འོངས་པདག་ རེ ་ 

སྟ།འདི་ལྟ་དགསརྱི་མདོགཿ ུ་བནས་འད་པའི་མདོགས་སྱ་བ་བའིབར་དག་གོ །བྱངཆུབནེམས དཔའད་དགྲ་བམསཅད་ཀངད་བཞེན་གཤེགས་པ་མཚན་འདིནེས་བ་བ་དག་གིཞམ་དིངན་ཚདས་པའི་སྤྱད་པ ྦ 

།ྐྱོདཔ་དྭག་སྟ། འད་སྟར་མགི9ྱདམ་ གཡ་བཞས་འབནས བེགས ཞིག་ག །ཀད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགྲ་འནས་ཅདྱ་ཀརྱ་བྱརབ་སེམསདཔའ་རང་ནདྱེ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སངས་ 

རྱསཉི་ཞདེ་བཅུའི་རྔལ་ཤནེ་ཏུ་ཕྲ བསུ ཀི་པ སརརེངེིེིཾྣཾཾྲ་ ་ | 
ཅྭ 


[༼'ིས་བདེ་བཞིན་ཐམསཿདན ད་དོ །དའི་ཆ་ཚིགསཞུ་བཅདཔའད་དག་བསགན་དུ་བརང་ཏ།།དིདྱདེལསམཆགམེདཔ །མིགནས་དམ་པ་སུལདངམཚོགགིནམས། 







༦ རེ ཆི) !6› 93); 


(ཀོ བ་བསཙས་འམསགཏ་་མས་རགས༩མ༩ག༧༡༩ཆས་སམ་ཞགརསས༠༤༠༡༤ 









ི 








 ཆུབ་སམས དཔའད་དག་ཐམས་ཅདྱཀྱ་བངཞུབ་ཨེམས་དབའ་རེ རེ་ཞིད་བད་ཆུབ སམས་དཔའ་སདྱསྦ་ཆསྭ་ཀི་ནིད་བྷཅུའི་ཇུལ་ཤིནཏྭ་པ་བསྟད་དང་ལྷན་ེ ཏུ་ཕྱེན་པ སྟེ།གཅེག་དྡེལྟ བརེ་བཞེན 
ཧཾ བམས་ཅདདོ།།ཐམས་ཅདན་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ཞེས་བུ་བཤ་སག་དོནའདི་ཉོདེ་བརྗོདདེ། གཅིགནིུ་བདེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་ནའང་རདདོ།། ཇཆོ་ཚོགས་སུཔཅད་པ འདེ་དག་སོ {ལ 
ཤོ སོཊས་སྒྲ་བར་ཀུརཏོ། །ཤ༥ རབ་དཔག་མདཆ སྣ་རམས་མཐའ ཡས་པ།། གིད་པྱ་རྒྱ་མཚོའི་པེ་རོལ་ཕྱནེ་པ་དག །ཆེ་རདེ་ནད་མད་མཉམ་མེད་མནུངས་མེད་ དཾ། །ཡོན་ཏནཆ་མ ངའ་དེདག་སྤོར་འདིའོ། ད ྭ 
ཙཾ ¡གདགསེ སངསྐ་ཆསཆསྣ་ནམ སུ་དོས་ཉོགས་ཤདེ །ཅུས་གསུམ་ཀུནཏུ་བརྟགས་ཀྱད་ནི་དོམས་ཏེ། །དམེགས་པ་ཤེས་ཡྱད་རྣམ་པརམི་ ག་པ།།བསམ་ཡསམོས པ་དེ དག་སྐྱོརའདེ་ཡོརྐ།སམས། ལེ 
༧ ཅནཝཡུལོས་སེམསཅན་འདུཤེསམེད།།འཇེགཆོ་གསར་ སྭ མ་ལམ་གྱེ་རྒྱུད་དང་བྲལ། །བསམ་གཏནནང་དང་སམས་ལ་བཅེདས་པ་ ད།།ཅགསསེད་མདེ་ལྡནདེ་དག་སྭོརའདེ་ཡའེ རག པའ 
མཾ མཁས་རབཏཱ་ཏོག་པའིཆོས་ཅན་རམས། །ཆུ་དན་འདས་ཧོད་ཛ སྭ་ལ་བརོན་པ་དག། རཔའི་ལཀ་བཙོནསཏམ་པཀདྲེསདཔ།ཞ་ད་ རའདིའོ།།དོད་དཔོན་རྗེས་སོང་ཨས ཚོ 
| རྒྱསབྱདཆུཐ །ཐམས་ཅདམྱཔན་པཆོས་དབདེས་བཞིན་ཏོགས་ཤོདེ།།དན་འཇུགསཁས་པས་གམས་ཅན་དྣམ་འདུ ་པ།།བད་ག ཤིགས་བསམ་ཅནདེ་དག་ ར་འདེའོ། །སངས་རྒྱས་དོནཆི་གརྗས 
¡(ཀ་བཞིཊ།ཆགས་སེད་བོ་ཡངས་ཏོགས་ཤིང་བསམ་གཏནད།།ཀུནཏུབབོབར་སོད་ཡས་རྩོལ་སྤུད་པ།།རད་ཐུད་སྩོདཔ་དདག་སྦོར་འདིའ།།ཞམ་མཁ་ིད བས་དང་སྡུལ་པ ༧ དེལྔནནམ།། 














¡༠ །གནས་དང་དད་བཞེན་མཚན་ཉདེ་ཤེས་པ་དག །སྱ་དནའདས་ཛགས་སྤྱོད་པ་མཁའའདྲ་རྣམས། ཐྲཐ་དཀའ་ཤྲོཔ་པརྐམསཀི་སྦྱོརའདིའོ།ཟླ བླ་ཟྭ་པད་ཏན་དང་ནུབ་འགྲདཞོངེ།ལོ་ ། 
| དད་བླགལ་པའི་རད་བཞིན་སུ་སམས་བ།།འཛགེ་ཏ འདུ་ཞིད་འཇིག་པར་ཆརབ་དད།།གངསཚུལ་སུས་རྟོགས་དདག་སྐྱོར་འདིའ།།ཞིད་གི་སམས་ཅན་ཇི ད་སྐྱེ་འཆི་བ། །གཟུགས་དད་གཟུག་སམྒད 
ཁོ འདུ་ཤེས་འུ་ཤེས་མད།།དདག་མིད་དད་གནས་པ་། གས་ཤེས་པ། །བསུམྱ་ཅི་ཨམི་ཁྱབཏོགམ་པའི་སྩོར་འདིའོ། །འདས་པའི་དུས་དདམ་འོངསད་ལྟར་ལ།།པགགིལམྱསི་ས་གདནརྟོགེད་ཅིད།།དུས ལཾ 
¬ གཉུམ་རད་བཞིན་དེ་གཞནཏོགས་ཆུར་པ།།མཉམ་མེདད་དགྱསརབ་འདི་ཡནནོ།།དནས་འདོགཟར་དདགའ་གེཏནྱའི་ཁམསད་དགུནས་འདུསཏེ། ཤུརྱ་ཚོགས་ལགས་མུའདིགཏོན་ཊི་ཁསསྟ༩ 
ཐ་ཕྲུག་བཅུ་སྣད་བརྱསནས། ཾྱི་སོགག་སུརདགན་གི་ཁམས་འེ བདགབྱུའིཔརྙུ་སད་བརྩགནས། །འཇྡིགརྟེན་གྱི་ཁམས་རེ་རེར་ཡད་འདྲམ བུའྱི་གདྱ་ཧེ་བྲ་པགབྱརྱབསྟན་པན།། ± 
ཟློ བོགམིནྱ་ཕེ་བྲཕག་བརའི་བར་དུ་བསྟན་ཏེ། །འཇིག་རེནཀྱེ་ཁམས་དེ་དག གི་ཁོདས་སུ་གད་ཅི་ཡང་དུད་སྐེ་གཏོགས་པར་གླུར་བ་དེ་དགཐམས་ཉད་པ གྱིས་བསྟན་ཏོ། །ཇྡེལྟར་བཅོམ ལྡན་འདས ཌོ 
ལ་བ སཤད། །ྱད་ཆུབསམས་དཔའ་སདས རྒྱས་ཀྱི་ཞིདེ་བཅུའི་ཇྡུལ ཤ ་ཕྲ་ཐ་ རའ 









¡$ 









།སསྐྱརསྭ་ཙུག ཐབས གཙགེ་པར་སྣད་བ་དེ་བཞིནེ་དུ། འད །ཏེན་གྱི་ཁམས་ར་རེའྲི་གིད་པཞི་པྱ་པེབ 
ཕྲག་བརྒྱདག་ཀུ: ན་མད་དེ་བཞཾནེགཤེགས་བྱ་ེ་བྲ་ཕག་བྱར་དག་སདསཨཀྱི་ གདན་ལ་པའུགཨ པར་སྣང་དོ། །ཐམས་ཅདྡ །ཨད་སངསྤྱ་ད་ཀྙྱི་བྭནྱ་ ཐསྭཀྱིསྭ་ཐོགས་བྱའུནྱ་ཤདཆུབ ། 












དབོད 
 ཆུཊསམས་དཔའ་དེདག་ཐུམས་ཅདྱ་ཀདའཐིགཉེནྱའི་ཁམས་མིད་ ྒ 


ྷ རུམམས་དཔའནི 
, ཀོ།]ྱདརྐུབ་སམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅདཀྱད་དེ་བཞིན་གཤེ 
ཁུ ྲ ཤྱེ ་ཤེགྱ་བབའི་པདདགགོ་ ཨ་ཅག ྦ 


སོ 


འདིགཉེན་ནམས།།མས་ཉན་རད་བཞནི་བདགསེད་བཏན་པབབོ 


དཱ 





རྡོད་དོ།དའིེ་ཐིགས་སུ་བཅད་བ་འདེ་དག ཀང་སོ་སོ་ནས སཱཐརགྱུར།ཏོ། །འདས་དུས་ག དགིསཐ 
¡རྒལ བདག་གིས་སམས་ཅན་ཀུན་འདུལ་ཞེས།།སད་གཔིསྨ་གྒོག་དེདག་སྤོད་ཡུལ་འ 


ད་པར་འགུར།།བདག་ཀད་འདིགཏན་མགོནའགུརཞེས་པད་ཨུལ་འདི།།འ 


, 


དེ་ཡི 


ཙཱ༽ 


ཏྲ 


བོབ ལན་གསལ 
འདིཞེས་བ བདུགནས་འོངས་པ་དགུ།།ི བཛིགཏཏེ་ཁམས་གསེརྱསིམདོགཉེས་བུ་བནས་བདུ་བའི་མདོག་ཅེསྦྱ་ཟ་བའི་བར་དུག་ 
གས་བ་མཚན་འདིནས་བ་བ་དག་གིཞམ་ དེན་ དས་པའི་ཨུདཔ་ཅུད་པ་དག འདྭལྟརརགྱདམེ་གཡོ་བ ཞེསྱབ་བནསཤེ། 
ག་ཐམས་ཅད་ཀངྱཾ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་རེན་ཞིངྱེ་ཤང་ནུབ མས་དབའ་སདསྐྱརས་ཏི་ཞི་ བཅུའི་དྲུལ་ཤནཏཱ་པ་ཐ སྭེད་དང་ལྷན 
གྷེ ནེ་པདག་ས།།གཅིག་ཇི་་བདེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་དོ།།ཐམས་ཅདན་ཡདྱ་བངཆུབ་སམས་དབའ་འདམ་དཔལ་ཞེསྱ་བ་བཤ་སྟགདོན་འདི་ཏདྡེ་ོདདགཔགུངི་ལྟ་བདེ་བཞིན་ཐམ་སཅདན་ཡང་ 
བ་དཀའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཆོ་བརུམས ཤངེ།ནས ཡང་ཞུམ་པའི་སམ ས་སུ་གཏོད་བཡིིད། བ།ལདཀའ། 

ལར གདཞིག་འདོད་དང་སྲེད་ བ་འབྱུང་ཞདེ་འ དྲུག པ་དད། མ་རག གཞོལ པ་ གཏི་སུགམུན་བསྒྲབ སྭ 
དིགརྟེན་སམས་ཅནམདཔོ་འདོད་དེག་འདམ་ཤིང་པ། 


༡ 
༤༠. 


ལོའོ ༠ ༤༠༠༠ 


(8. ཆི $ ༦༢: 


< 


| 


༦ 


། ༄༠། །མེད་པའི་ཆེ་ས་ལྟ་ཏོག་པས་ཕུག་བསྡུལ་མཐོང་ཆུརནས།།སདགྱརས་བོད་ཡུམཆོ་ ཨ་ཝ་བག་ཡོད་གད་ལཱད་ཅིད།།བདགགིས་སེམས་ཅན་ཀུན་བླ དེ་དགཅུད་ཡུལ་འདི།།ཐོནསཐའ་གེས ། རླ 
།དཀའཚདམདབཏན་ཐས་མཐོང་གྱུརཅེད།།བདག་བཏྟེན་ཨེམསཅན་པ་རོལ་མཐའ་ཡས་འཁོར ར་ག།དདྭགྱ་ཧལ་བས་ཐེག་པ་ཞི་བམཆོགལ་བཀོད། །བདག་ ཨས་དེའདའི་ཆོས་བསྟནདེའི་ཕོད་ཡུལལོ། 
མས་ཅན་ཁམས མས་མགོནམེད་ནད་ཀི་ས གཟིར་གྱུརཿེ།།དན་སོད་གཞོལ་བ་འདོནཆགསྟེ་ཞིསྡུ་གཏེམུག་གཅུདས།།མེ་ལྕེ་འཐར་པུང་འཛེགས་གཟུགསཨཾ་ཐཟྦད་ཐསྲགས ཀྱར་པ།།མཐོད་ནས་ ར 
| དལ་ཙོརེཞུགས་པ་དེདག་ཧོད་ཡུལ་འདིལ།།ལམ་གོལ་ལམས་ཡིནཔའི་ཉེནལ་ཉུད་ཅུད་ཅདེ།།མུན་པའེ་ན་པོ་ཏོལ་བརད་ འཧེད་འགོམོང་ནས།།སྣང་བཅེ ནཔོབྱསེདདེ་སདན རྒྱ་གཆོས་སྙོནེ ན།།འདི། 
སྐད་ཚོག་བརོད་ད་དག་ཡོོད་ཡུལ་འདི་ཡིནནོ།། པའི་མཆོས་གཡདས་ཨམས་ཅ ན་དབ་ཏུམད་པ་དག །མཐའ་མི་མཐོད་ཞའེ སྐྱབན་མད་དོའེས་མི་དགའ་བ།།མཐོད་ནས བརོནའགྲུས་སྟོབས་བསྐྱད་ཆོསཀྱི་ཁུ་ཏྟཿ ( 
།ཅདེ།ཕ་དོལ སུའྲཀོཞེས བྲ་དོད་ད་དགཧོད་ཡུལའདེ་འོ།།སམས་ཅན་ར་བསདལ་ག ས་པ་ནི་མཁས་ཀུན།།གཡད་མཆེན་པོརལྟུད་ཞདེ་སེམས་ཉམསྨུ་ནོདས་མཐོདནས།།ཉིདེ་རྡ་མཚོ ས་ཀྱི་ཟྲམ་ལམཁགན་པགུ་ 
འྭདཆེ།།དཔརིམཤས་སུ་མདེགསོད་ཡུལ་འདའ།།གནེདོག་པའ་བ ན་རན་སུག་བསྡལསེམཨཅན་རྣམས།།ནད་དང་དགའ་ཐས་གཟིརཉིང་ཙམ་གྱི་མ་མནང་བ་དག །མཐོད་ནས་བདག་གྲི་བབས་ ། 

ྱིཆོསྣརམས་ཀུན་བཅམས་ཏི།།སམས་ཿན་ཀུནདྲགོས་སསས་བདདག་སོད་ཨུལ་འདའོ།།སདསྦ་རསའོག་ནམས་ཐས།འདངོས་ཆུར་ཐེཅོལམད།།ོནདིདསོད་ཡུལ་ཕྱོག་བཅུཀུནཏར་བཀང་ལ།| 
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ྒ ། འདདག་ཐམ ་ ཉད་བརྟགསནགསོགཀདི་འདེགས་ཤིང ཨམས་ཉན་ཀུནལ་སོམཊཊེདེའི་ཏོད་ཡུལ་ལོ།།དནག་འོད་གཟེར་དེདག་འཇིགཏེནྱི་ཁམས་དེ་དགནས་འདས ཏེ།།ཤརོགས་ལོགས་སུ་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས རྟ 
ཛཾ, ཉེཾབ་ཕྲག་བུ སར ནྣ དྣམདབདྩབཨ་ལོ།།འཇིགཉནྱ་ཊི་ཁསས་བྲལགྲ་བིག་སདབརཀ་ཨསོ།།འ ¡ 
_ ༡ 3བབགོང་སུ་བརསསོ།།རིགནྱི་ཁ བྲ་བག རེ ཀ།ུ་མདཔ་སསརལམ་སདབདཔག 
ཙཾ ; ཀྱས་སོ།།འཇྲེ ཏཾནཙི་ཁམསྤྲ་གདས་སེད་པ་སྣད་བནྭ་བས་སྐོ།།དབཞིན་དུ་འདིགཏེནྱས ཁས་ཨ་བསམ་བྱི་ཨམི་བཔ་མཆུདས་པ་ནད་པ་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པ།།མུ་མདཔ སམཚམས་ནད་བདཔ | 

ྣ ྦ རྩབས་སོ།། འཛེགྟཏནྱསི་ཁམསཆོས་ཀི་དབེདས་ཀྱིག་ཀྲམ་པ་ནམ་མཁའི་སྔབས་ རུགས་པ་ཐམས་ཅདཀད་སད་བརྩ་ས་སོ།།གཞུད བཞིན་དུ་སྣེ་ཡོགས 
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_ ¡ ༥༡ །པརྙབས་གོ། །འདིགེནི་ཁམསརེ་རེར་ངའཛམ་ཤའི་ྱེབྲམགཟྱརབིན་བཞའ། །གཟུདདེབཞནརོག་ི་བཔགབྱསའིབརྡབནཏ།འཇི་གཉེན་སི་ཁམསདབག་གིཁོང་ས། 

ར་འཛ ་ིསིས་ ུནཏོ།།ངིཏརགསྱངསབཅོས་ཝན་སིགནམ་བཞུགས་ཤིང ྱངཅུང་སེམས་དཔངས་བསརསཀིནི་བྱེས 
རར ི་ོ གཉནཁརྲི་ད་ཞ་ བྲག བ་མནམངདནོན་གཤགསམྱབཐགསདགསསྱརསཉི་ངནལ་བཞུ་གས་པརྙས ༥ 

@ །ཐམསཨཿད་དུ་མད་སདསརྒྱས39 རྱོསེ་དླབསཀྱསེ། ཕྱོགས་བཤུནསཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཅུ་བཅུ་འོདས་པར་གྱུརཏོ། ད བྱད་ཆུབསམས་དཔའདེ་དགཐམས ཅདཀྱའ་མེད་འདེཞེས་བདག་ ལྟེ འདར 
ཏཱ ¡འཇམ་དཔལཞེགྱ་ཐ་བནས་བཟད་ འེདཔལྱྱི་བརད་གགོ །བྱདཆུབསེམསདཔའདེ་དག་ཐམསཉད་ཀད་འཇིགཏེནྱ་ཐི་ཁམས་མདེ་འདེ་ཞེགྭ་བ་བདག་ནས་འོདསཔས དེ འདིསྟང་གསར ཀྱི་མཛེགཅས་བནས པབ 
× འདྲབའེདདོགཉེས་བྱ་བའེ་ཐར་དགག །བྱངཆྲུབ་སེམས་དཔའ་དེདག་ཐྲམས་ཊདཀྱདད་བཞིནེགཤེགས་པམཚནའདེནེས་ྱ་བ་དགུ་གིཞམ་རདེ་ནཚདས་པའི་སྐྱེད་པ སྤྱདཔ་དག་སྟེ། འད་ལུརརེག ཐེདམིགཡོ ཌཱ 
བཞེསྱ་བ་བན་ས་རིགྱཔེད་སྣཚོགས་ཅེས་་བའེ་པརདགགོ་ ཀྱད་ཆུབ་སེམས་ བའ་དེ་ད ཐམསཿངྭ་ཏདྱ་པྱ་རུབ་སེམསདཔའརེར་ཞིདྱ་བད་ཆུབ སིམསདཔའ་སུདྭསླ་ནས ཀ་ཞིད་བཅུའི ཇུལ་ཤིན་ཏྲུཔ་བ | ་ 
ྱེདདད་ལྷན་ཅིག་ཧུ2ིན་པདགི ། གཅིགབྲིལྟ ་དེ་བཞིན་ཐམས་ཉདངོ། །ཐམས་ཉདན་ཡད་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་འདྡམ་དཔལ་ཞེས་3བ་ཤསྟུག་དོནའདཉིད་རྡོདདེ། |གཅིགཞ་ཇི་ལྟ་བདེ་བཞིན་ཐམས 
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བྱད། །ཆོ་ས་ཉིད་ེ་འདྲ་སྐྱདཔསྐྱར་དྲུབདེ་གཤེགསཐོབ་པརའགྱུར། །སྙེད་ནས་དིཾའིད་ཕྱོགསརྣམསརྒྱག་བྱེདརྩེ་གཉིག་ཐུབབྱེད་ཉེད། །རྒྱལཔའི་ཡོན་ཏན་མོས་ལསམིཟློག་ཧཱོད་པཨཚིསིཀྱདག། །ངེདས་དད་དངོས་ 
མེདཐམསཿད་ཤེསཤས་གྲདམ་ཤདེ་དོས་ཟད་པའེ། །སདྱསྱ་རས་བདག་མེད་དཔ་མད་གཐོདདདེདག་ལུས་འིད་ན །བཟདཔོའི སཱུད་ཡུལཉནཤྱི་ཐེམསཀེས3ེགསརྣམས་ཀུནབཀང་ཞིད་། །ཞིངརྒམསཐསསཿདཚས་ ྒ 


ཙདན་ཡང་རྡོན་གོ །དེའི་ཆོཚོགེས་སུབཅད་པ་འདིདགཀངཔོ་སྐོནས་ས་བར་ གྱུརཀོ། བསྐལ་པ་གཞལ་ཡམ་བསམ་ྱཾ་སམི་ཁྱབ་སེམསྱི་སྐད་ཅིག་ལ། །གངཾགེམམཐོད་ཡད བྱས།སམེད་འགོདང དེང ལོའམུལསེདཔ 

ལནདའཇུག་པ་དོན་ཐམས་ད་ཤགསའགྱརཏེ། །སློབས་བཤུསཚུལ་འདེྡིཡཞིན་འདེགསསད་གད་རྒྱ་ས་འ གྱུར། །གྲངས་པ་སཱན་པརྱོགསྣོརཊ།་ཀུན་ཏུ་མཚུདསམད་གྲགས་བྱང་ཉིད། །བགེགསརྐམས་ཀུནལསའདབ་ ¥ 
` ཏེཆཤེད་འི་ལ་དགར་སྙད་ད། །ཆད་མངཤམསཿད་སེ་སཾརནིཞང་དོནྡནམས་ཀུན་ བཏོགསབས། །དྱེ་པརྱ་ཕོགསྐར་བ ས་ཀྲུནབཀད་བདགཤེགསརོས ཉདའདེ་ཉུན་ཏོ། །དགོངས་བདྡི་བཞནེད་ནི་སྐྱོད་པའི་འབྲས ༈ 
ཤུ་འཐུནཔསྟེ། །ཁཇེགཏྟན་དོནའྱ་གུང་ར་བཞིན་གཤེགས་ལམཆོདལ་ཡོདས་བ་ཤདེ །དེདགཐམསཿདས་སོརབཐནཔརཡ་ཤེསྐར་སྤོམསབས། །སམསཅན་ 
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དམ་པ ས་སྐྱ སྣར་ས་འཕྲུལ བདི་འྲད་ཡོགཊ 
ྱརན། །ཐོགལརཉནའོདམད་ ཀནཅོད་་དེན་ཆ་ཤ། ་ཤཞིནམེདཔ་་ཚོསལ་རབ་ཏུགབཅམགཏབསནྱདབ། །འདེགསགན་ིངནི་ཏོགསླགརབ་ོབས་སོས་ེམ་མཆོམ 
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ཀྱི་གཉེགྱིས་ཁྱབབྱསསེལ་ེད་བ།།ྡ་བཞིནེཆས་གནས་ཆོ་ཉད་མཐའ་ལ་ཐེཙམཞདཔའི་ནམས། །ཏོབས་བཿཇིའདད་བོནུརབའིཡུས་ནིའདདག་གོ །བཅོས་ལྷནའད་ཀིག་གཡུངགད་ལྒ་བརྡོདདེ་ལའཇུགཀིདཅིད་ 
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| བདེའོཉྲཀོ་བདད་།དན་བད་དུའྲགོ་བདོང་། ཙོ དབང་པོ་མ་ཚད་བད་ ] སྙེ་་འཁྲན་པདང་། སྐྱེ་བ་མིའ། བ་མི་འཐུན་བདོང་ ¡སུ བ་མི ག་ངོ ད། ལྭ་སོད་བྲ་སད ཀ་ར ལཾ 
ཊཾ ལྙེར་། །ལུསཀིསནིསེམས་མི་ཤེས་སོ། དྲོ ཆོང སྐད་མདནྦ། ས་བ ། །རྣམ་ང དོང ས་བདག དྱ ག་ལམ ཅ་ ག་ ཏ 
ཧཿ སེམས་མི་ཤེས་སོ །རྐསྐནཏིནམ་ཤེསསོ། ། ཉྱེན་ཏིས་ནི་ྒྱ་མི་ ཤེསསོ། །དཔོས་པོས་ནེདའེ། གས་པ་མི་ཤེས་སོ། སེདནཊྭབདླར་སེམས་དཔའ་བ་རུསདཔལྱཉིས བྱདཆུབ་སེམསདཔའ་འདུམ 
ཨུ དཔལ་མཚིགསྐས་བདདྲ། སེས སཱན་བདྲ་པའི་ཕངི། ། ། །གདའདེ་ཡངོས་སྲུར་བ་དང དང།།ཆསྣ་དམས་ཆོས།འ ཅི །༈ འདམ་དཔལ་བདགཝས་མཉན་པངྱ་བསེ། ། ས་འདི ད་ཀཀཡོབ 
རཿ ཌེ །ཤིནཏཱ དོས་པོད་པ་སྭ། །དེ་ཡིར་གཞན་ཤིས་གཞན་དག་གི། །དོ་བཉོདྱི་༡དམི་ཤེས་སོ། །ར དསརརུ་ུང་དྤད་ཏི་རྣམས། གང་ཡང །གཅིག་གསེ་གཅིགནི་མེ་ཤེས་སྟུ། །ཆོས | 
པེ ྦཉ དེ་བཞིན །ངྡིལུ་ ཡིམ ། གཞགས ཡ་མ ཏེ། །ཆོས་ིཆེས་ིད་དབན་ནནོ། །ཇྙིསརནུངནིསན་ཚུལ་བྱེས། གནད ` 
དངོན རལ །ཆོསཀིཆས་ཉདདེཞནེ། ར་མེ ས། །གཅིག་ནནིནསཆུང་། །གཅགས་གཅག་ི་ཤས་ཏ། ཆེས་ཉིཆེས་ཉད་ 


དེ་བཞིན མགི ན་་དགདར། །་ད་ཡུཔདལ་ནས། བླ _།དེདགལམ་ནིརཀ འོ | ནིའཁོང་ཉང། །ཉྱིདཔཔོནི་གདཔང་ཡད། །འཆུུད་བཞིརད་བཞིན་མེད་པ་ཡསེ། ྦ །འཐུང་བཉེ་ 






ཀ་ལོ ཆོར་ཆོར་ 










བོབས ། པོ བོ་ོ་མོབགོད་ོ་ཤོདོ། །བསྟན བཡནི་དངོས་ བམད། ིགཞི་དདའ དྲ འོད འི དབྣ་ཡདརད་བཞནྱེ་ོས། དད 
 ལུདང་འདྡིནམས་༡༣། །མདད་ཡོདས་སུ་བརྟགས་པ་ཡནེ། གངགནིགར བཞིནདཔོསམད་བར་ །ཆུལ་བཞིནེ་རབ་ཏུཧཏྟོནཕྱད་པ། ག་ཁམ ཚསམིགཟམམསསེཔ་ཁཐཔ་ 
ཛཾ ཡད་དག་བདད་ཡང་དགམནེ། །བདེནནམ་འེན་ཏེ་རྫུན་ཡང་རུད། །ཇིགཏེན་དམ་དདའིགཉེན་ཀུན །ཆོག་གི་ཡཨཀྱེས་བརྫོད་པཡེ། ༡།དནསྱ་པང་ནུབ སམས་དཔའ་འུམ་དཔལ་སསྟེ ་བྱད་ 
ཤློ ཆུབ་སུམས་དཔའནོར་ པལ་ལའདི་སྐད་ཅེས་ སཱཱས་པོ། 5 ུལབ་ནདགསེམག་ཅ་ཟམསཿསདམདྱའི། འོནྭཀུད་ དེབཞིན་གཤེགས་པནི། | །མསུཿནཱཨཔའ་དུསཔཇི་སུར་འཐབ་པདད། སེས 
4, ཅན་བྱཾཚེ་རྔྟ དིལྟེ་བདང ། ལུས དང་ད ད་པ་རིལཱ་བ་དད་ ་ མཚནམིསྟ་དད།བསམ་པ་ཇི་ལྟ བདད དཾ། སྙེར་བྡིལྟ་བ་དད སམམདྷཾ། བདད ། སྙེདཔ་རྡིྙ་བསྲ 
ཀླད དད ་ འིག བྱདུབསིམསདཔའའཇམ་དཔལ་ལཆིགས ཨུ་བཅདད་སྣསཔ གདྒནམས་རབ་ཞི་ཧཱོཾ ཞི་ཉོདཔ།། ཌ 
ཟེ *ཿ | ནི དིདོདདབཞནུ། [འདྡམ་དཔལ་བདག་ལས་གཉན་པར་ཤྱསེ། །བད གགིཡུས་ལ་སུ་གནསཞནས། །གད་གསེནད་ནྡརེ དནིརེབ་ ཤཾསཔ། ཡང་དག 
མད་པའི་དོན། དེནི གེཔ་ཡནེ། ༦ ཞི། ཡཿནམཔདདགོདཔནི། །ཌགསནིལ་ེནས་བ བད པནེ། །དེཔས་ཤམཔ་དེ་གནས་ལ། འུད ས་པར 


༡༤༡༨༨-༩༠༠སས 


ཙོ རོལ་བ 








།ལུསནིརམ་པར་སྤྱདཔ་ཡིས། །དདོས་པོ་ཀུནཀྱང་རྣམ་པར་བསྒོམས། །སཁསརྟཾརེཝཱག་མིའགྱུརཏེ། །དཔོས་པཀུན་སི་བྟཏ་གས་པའོ། །གད་གིེ་ནིཌྔ་ས་དྭད་ | །གད་གིཚེནིོརེཊཱཀ་ུ། 
. ཇྡེལྟརའགལམ་འཁོརལོ་ཡི། །ཤོག་མ་ཐམ་དཀོར་པ་བཞིནེ། །དེདས་པོ་ཐམསཉདམི་ཏགཔར། །སྱ་བོ་གད་རྣམ་སརྟོག་པ་ཡང། །ཡུས་ལ་བདག་ཀྱད་མད་པའི་ོརེ། །འུུ་ཤེས་ཕྱིར་ཡང་ལྗེག་པརའགྱུར། ! 
གསད་ནིལས་སྐུ་བཡེ། །ལསནྐིཀནཏརབྱཏྱཧུང། །རྣམ་བརླས་ེ་བས་རབ་ཏབྱགད། །ཅོམའིདསེསནད་བཞི། །སམ་་ནོདབད་ཤ་ཡནིཔར་བཤད། །དཔའིནུལིིབའནདུ། 
 ཚུལ་བཞིཞེམ་ཡནི་ཕྱནཉཾ་ ག། འཇྲིགཏེནཐམསཉད་སྟོན་པརྱྱེད། །རཾལྟར་འཇྲིག་རྟེན་བརྡའ་ཡོད་པ། །དདག་ཐསཨཉད་བརྟགས་པ་སྟ། །ཆོསཏདེ་དདིནར་དུ་ཡང་། ྦ ཆོས་གཅིག་ལནི་ནི་ ; 
ཚེ གནས་སོ། །རྐེནརྣམ་ས་ལནི་ཀྱེན་བཅས་ཏེ། །ཆོས་རྣམས་སེ་སེར་དབ་ཏུ་འབྱུད་ ། །དེདག་ལྡོག་པརད་བཞཾནེའགྱུར། །རྱོམད་གཞིན་སྔ་ནདེ་བཞིནེ། །དནཱབྱང་ཆུབ་སེམས དཔའའརྔམདཔལྱྱིས ' 
༄ཟ བྱང་ཆུང སམསདཔའི་རནྐེཆེནདཔལ་ལ་འདི་ དཅེས་སྨྲསསོ། རྒྱལ་བའེསྲསདག་སམ་སཅ ཐམ་ས་ཅདྷ་ཀི་འྱ་ཀུད་བཅ ནཔོ་བཞིནམས་ཡོངས་ཨུ་འཛིན་པ་ མདལ་མཉམབཡནིཿང ད འོདཀད་བད་ | 
བི་ཚོ་ང་བདག ཊཱ ཨུབ ཆོ དགཀུད་སཱང་། །ཡདྷེདུ་འོད་བརྱ་ུད་བདད་ ། ༥ ད་འཛ | ནང་དུ་བྱེད་པ་དང | ཧྱཾོལདུ་ཤྱེད་པདད་ | ཚོརབཆུད་བདད ! 


[ཚོར་བཅེ་བདང་། ཆ་འདིལ་ཀྱིད་བདད། ཚོ་གཞན་ལ་བྱོད་ བདག་ཀྱད་སྣད་ལ ། ཆོསཧཾེཤིད་ཨ་ལནོདངུ་འོད་བའམ། | ཡདེདུམིའོད་བ་ཡད་ཆེདཔའདཿཞི། | དནསབར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགེཉེན 








་-¬\ལ།-ཤེ ༡༧། ༄ཾ 2 








༤༤༡༨ གགགམསག་གཤགས།༤༧༡༡༨༨༤༡༠གརས་བསམ་མམཆས་ཞལ་པམས་༠༦༠༩༡གསས༠༥༩༡༢༠༥༥༢༠༡༤ 













- 4 

























དུ ཞམདཔལམཚོགསས་བཅདད་མུས་པ། ོསརལསྐདམསྦབསྦུརཔ། །ཚོརབ 
| ། 










༠ པལ་བིབངབསམནུདམའདམ་དཔལལཆིགསསུ བཅད་ག བོ་མ 
།སདསུ་དྫས་བསྙན་པའོ། ། ཤནེཏྱཱ་ཕིས་པའིམ་ལེངོལ། །དིཾ་ལེར་འདུག་པ་བཞོན། །དལདནིདེ་བཞནེ་སྡང་། །ཆོསཀུ་དང་བཞོནེ་དེབཞནེ་ནོ། །དིལྟརཞོརདང་ས་བོནངག། །གཅིག་གོས་གཅིག རཱ 






_ ཌཾ, ཌ་ཤ་ཀང་། །རང་བཞིནཤ་བར་སོན་པར་ཐད། །ལས་ཀི་རད་བཞིནད་བཞོན་ནོ། །སྒྱ་མ་3ྱད་པམཁས་པ་ཞགེ . །ལམ་པོ་ཆེར་ནི་སོང་འདུག་སྙེ། །གཟུགས་རྣམས་སྙོན་པརཔྱད་པ་བཀནེ། །ལས0 

ཤ རྣཾམཾ་ཤེསཀྱང་། །རངབཞིཞེཉཾ་བར་སྙོན་པདབྱད། །ལས)ྱི་རད་བཞིནདབཞནེནོ། །སྒྱུ་མཀྱེདཔམཁས་པཞགེ . །ལམཔོ་ཆེར་ནི་སོང་འདུགསྐེ། །གཟུགས་རྣམས་སྙོནཔརྱདཔ་བཀནེ། །ལསཊི 

སླ རད་བཞིནེདེ་བཞནེནོ། །རྡིལྟད་ཤངེ་གིཏཁྲུལའཁོར་རྣམས། ཚགས་དང །དརྣཾ་བདག་དང་བདག་མད་མིན། །ལསུཀྱིརང་བཞིནད་བའཾཞེནོ། །ིདྱསནམས་བངཔོ་པ། །སྒོངབིཔྦུབ༔ 
4 (རཱྱེ་ཐལས། །སྐྲ་སྐད་གཞན་དང་གཞནའ་ཀླུངབ། ' །ལཡཀྱི་དྡ་བཞིནེད་བཞིན་ནོ། །དྡི་ལྟད་མའོམདའདུ་ཡང་།  །བྭཱནྣིའཕོཐངམིའགྱུར་ཏེ། །ལྷོ་ཀངདབང་པོཚོགས་འུ་། །ལསྦཀི་རང་བཞན 


{$51!“ 


£ ཾ་ཞིནནོ། །རྡལཱརདམསདཔམྱལ་ཁཇིགས་པན ། གཤནེ་རྔའིརེསགཏོགོས མུག་བསུལ་པ། །དདགལནིའོད་བལེད ། ' །ལསཀྱི་ངང་བཞིན་དེ་བཞེནནོ། །རྲལྟར་རནེཆནམཚོག ནམསངད། །ལྕའིབུ ¦ 
ཟོང རྣམས་ཀུནལྟན་ཡང་། །འཕོ་ཐ་སྣང་བ་གང་ཡང་མེད་། །དེ་བཞིན་ལསཀྱིརངབཞིཞེནོ། །རྔལྟར་འདྲིགཏེནལ་ལ་དག་ །བསམྱ་གསེ་མི་ཁྱབའབརྨ་གཱརཀུད་། །དངགའོང་བང་ཡད་མད།སའི་ད་ཤིན་ 
དད དེ་བཞིནནོ།།དཾ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའའདྡམདཔའབྱསེ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་དཔལལའད་སྐདཅེས་སྩུམ་སོ། ཀྱེ་རྱལ་བིའཾཱསད རེ ཤགསཔསཆོས་གཉོགམདོནཔཔསངསྦར་སནའན ྦ 


„~~ ༤༤༨ ༠༠༡༩༤༥༠༽ ༠༠༡༠༠༠༥སསསས༥ གས༧༤༤གམ་མན་སན 


༦༨----༩༧--- “~ˆ "བ༤༠༠༡༡༠༠༤༠༡༠༡༢༠༠༢༠༡༥༠༠༥༠༩༠༠༧༢༩༠༠༠༠༥༧༧༠༨༡༠༢༠༧༡༧༥༩༡༧༡༠ ༢༠༡༧ 











༠༡༡༠༡༠༡༠༥༠༡༥༠༨༧ ༠༡༨༡༠༦ ༠༦ 








པཿ ལརརོམེད་མལདོལ།།ཙི་དའེག སྭ་པཾདྨན་ བཞནི་སྣད ནྲ ེསིམྨས་ཿན་བསམཚུལ་ སདསྦྱ་ཧས་ཡོན ་ཐུལརྣམ་དགའབྱང་།།རྡཉར་དུག་ཕན་ ཀྱིརྣམས དག དྲ་བམས་ཉད་སོས་པདྱ་ད།ད་བཞནེ་སངན་ཧྱས ༈ 
ཏཾ མིག་བ བི །་ མནམས ཨ་སངས བྲ ཡིདཔ།།ཀུནཏུ་མཏུམཔ་ཉིད ཆུ 
_ ཌཱ བྱསཏེ།།སྔརིརབ ཏུ་སྣུད་ཐདྱད།།སངས་རྒྱས་ཡོན་ཕུལ ད་བཞིནདོ།།ཇལྟེརྦརི་སྙིབོས་ཤུགསས། །སནཤམསད་གཡོའོའགྱར་ག།མདསངྱས་ཡེནོ་ཕུལ་དབཞིའོ། །སྒདགསུམའྲོ་བརྣམསཀད་ཧཱོད། བང ¡ཌི 
དད་འོདབྲལོབཅས་པའིམེ། །ཐམ་སཉད་དག་ཏུ་རྲུག་པའེདདོ། །ད ་ དསྦྱ་རས་ཡོནོ་ཐུལ་བ། །འུདཱ་ཕྱེད་ཐྲམསཉདསཱག་པདཔླད། །ད་ནས་བདཆུབ་སམས་དཔའའཇམནཔལྱཐིས།བྱང་ཆུ་བཀེས། བཅོད & 

_ ཧཾཿ འགྲུསདཔལལའདི་སྐདཿེས་སྩམ་སོ། །ཀྱེ་རྐྱལ་བའིསྭས་དབཞནེ་གཤེགས་བའིེབསྟན་པ་ ཉིགནཐམསཉད་ལྟ་བམཐུན་པསརོན་མོདས་པ་ཐམསད་སཱོ་བརཏཾ འི རམིའགྱུར། །དངགཀུནལ་གཟུགན་ན་ ཐཱ 
ཟཤཾ གཟུགསཏིད་དུ་ཟད།ཚོབ ཤཏ་དུཐད།།དེསཞི་དགེསཉདདུ་བད།གྱཊེད་ནམ་ས་ཀད་འདུ་ཕེད་ནམསཉདེདུ་ཟད། རྣམ་པར་ཤཾས པཞད་རྣམ་པར་ཤེས་པཉདེདུ་ཟད།། འདོད་ པའི་ཁམསཀྱདའདོད་པའེ་ཁ མས་ཏདེདུ་ཐད། ་; 
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༩༤ 
༡༠༠༠ 





གྲགསཀི་ཁམས་ཀྱུད་གཟུགས་ཀྱི་ཁམསཀངེ་དུཟད གཟུགསཡིད་པའི་ཁམསཀྱད་གཟུགསཡད་པའེཁམསཊདེད་ཟད། །མཛཾཀེཔ་ཡདམརགེ་པཉདེདུཟད། །སྤད་པ་འང་སྤད་ཉདེ་དུཟད་ལ། དཉཐཉཉེ 








ཌགསངག་། ལ་༼གསསེརའསསགསསཔ༦ོའསགསམཔ་ཅནམ་༢༤༤༧༤༤༤༤༡༤ ༡༤ ༢༩ 





ཀིཉསུ་མ་ཡཱན །དད་དང་བཅོན་འགུས་ནན་ཏ ནྲ་ཡིས།།ཏགཏྱུཁབ་པརའྱ་ཀུརབ་ཡིན ཇྭིརྙཏཱ་དང་ཤདེབ ཊཱ ར་བ།།མངབཏུ་ ཤནེཏུ་ མས་ཆུང་ ནོད།རེད་པོརམོ་ཐོགས་འཆི་བར་འྱ་གུར།།དབཞིནལ་ལཿ = 
ཧ ས་ན བ་ མས་ རྙབ་པའི་ཆ། བིདིང་རགོན། རཏ་འཇི་ར་འངཔ་བཞོག།དེ་ཉར་འབོནནཔ ༡ ནིནརཅུའྱིརིཿལ།།ཡདདང་ཡདབཞག་གཏེག་པ།ལ་མཝི རཾ 
.5? ༦ (༢ འོ ། ༢ ༡༅། 21 1༡༡ དར འ་འ ., „5 ༨ ྭ ༣ :༽༽ ༣ ༢ ༣ ༨ ༣ བལ ༦ (00 2 (༡༡༥3 --(-25 21' "(༨7༨ ཁ "> 4༽༄,,-¬ ཧིཿ 
ཛལ རཏ། ཅཐཞནལེ ལེན་པ འེ སུ རཾ ཤརབའི ཀི པརྣམས མོག རུམས ཤཾར།།མམཐོངཙ སྭཱ །དབཞིནལ་ལེབསཱནཔ ལ།།རྐལགམདཔར་སྐྱེས པའི་ཚོས །ངིལྟར་ཕྩིཤཾམདའ ་ 
, ཁཐུགཾགས།།ས་ནིདབུག་པརའདོད་པབཞི་ཞ།དལྟརལ་ལེབསྙནཔ་ལ།།ངྡིསྟ་པྱིས་པ་རྐྱམཚོལས།།ཡདདང་ཡངདུ་བཅུསབྱས་ཤདེ།། སྐམ་པརལལ་འདོདཔ་ལྟང། །དེབཞིནལ་ལ་བོསཱན་པ་ལ། ཇྡིལྟརཀུམ་པ པ་ 
| འ རུས་གདནད། བཤལ པའིམནྱི་དབའི་ཚ། །ལ་ལ་གསད་པརའདོདཔལྟར། །༣བཞིནལ་ལ་བསྟན་པ་ལ། །རྡིྙརལ་ལྩོགས་བཅུ་ཡཾ། །ནམ་མཁའ་དྭདྲ་ཐམལ་པའི། གཟུགས་ཀྱིརྣམ་པརངགང [ཛཾ 





¡པལ དབཞིནལ་ལ་དསན་ལ།།དནྱབུནས་ས་དངའ་འཇམ་བཡུ་ཅིས། ཆབསམཉད་འཆོམདས་ལལ་རྲིསདཔསྣྲས་སོ།། ཉལ་བའྲིསསཆོསཚུལཉདཡངས་པ། ། 
[བམསཿ་དམརསཔ་ཤིདྲབསསཤ།ཨེཁས་ཅནལ་ལའདོཌཿགས་ཞིད་འདུ་ྲ།ལ་ལཞ་སངདད་རའ།ལ་ནིགཏིུག་དདངདའའ །ལ་འནང་རྱལར་ང་དུའགྲོ།འབའི་དངའགོ།། 


:༡༨༩-༡༠༩༠༦༦༡༠༠༢༠༤༢༤༠༥༤༤༤༤༢༩༠༡༤༠༤༥༩༧༥༨༡༠༤མ༠༡རལཔད༡༦༤༨༧༧༧༠༩ 





ཁནདུ་འཇིནབའིདདངུ་འགོ། འཕགདོག་གི་དབདུའབྲོ། སད་དུ དར་ནུ་གས་དམ་་ག་ །ཆནཏི་དགྱ་ཀངསམས་མད་པར་ཡད་གཟུང་དུ་འཇམ་ནུས་ཏི།ཉོནམངོས་པརགདགས་པ་ཀུནཀང 
„ རྣམ ་པར་ཀུནཏུསེམས་ཀི་སྐྱང་དུ་ཐང་ནདཇལྟ་བུ། ད་ནས་བྱང་ཆུབསེམས་དབའ་ཆོས་དཔལ་བྱིས།ྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའའདམ་དལ་ལཚིགས་སུ་བཅད་ ནཾ་སས་པ། གདཤིས་དོནདྭ་དྲིཊཔ ་རྣམས།སངས་ 
ཾ། རས་སྲུས་པོ་ དལུཉོན།།ཡུ་གསངས་རྒྱུས་བསྟུནཔ་འདི།།ཱོཾ་པཿམབྱིསམོའགྲུབཔོ།ཝ་ལ་སྟོུསམང་ཆུ་ཀྐང་གིས།།ནནཧྱིས་ཁྱརབར་གྱུརབ་དག །སྐེམོཞིང་ཤིབར་གྱུང་བ་བཞིན།།མ་སྙོམསཆོས་༡དད | 
ཤེ །བཞིན་ནོ།པི།པའྲགཀོབམད་པོ་ལ།།ཟསདང་སྐོམ ན་ས བདགཉིད་བཀྲེས་པ་ཤིབ་ལྟར།།དབཞིནཆོསལམ་སྒོམས་པའོ།།ཇིསྟར་ སྙུན་པ་ལ་ལཞིག །ཕུན་རྣམསཐ མསཿད་གདོགཞིན་དུ། །ལྟབའི། ” 
ཧཱ ན༨ཉི་ཤ་བ་བཞིན།།ཆོས་ལམ་བསྒོམས་དེབཞིནནོ།ཇསྟེརག་གིསམ་ཇོད་དགད །།རནིཆེནམདཔེ་བྲོགདམདཀང་།།ནམ་ཕྱདཙམ་ཡངམ་འཐེབ་པ།།ཆོས་ལ་མཐྤོམས་ངཾ་བཞིན་ནོ།།ཇིསྟར་འབཀུནལྔནཧཱ ˆ 
2 རྒུལ་པའིི་བངའཁརྩོམས་ཀུད།ཟས་དང་གོས་དག་མོ་དགོ་པ།།དེབཞིན་ཆོས་ལམ་བསྒོམས་ པའོ།།ྡིལུརའནཔཔོལམ་ཕོ།སོལ སྙན་གླུལ་མཁས་པ་ཞིག །གཞན་ཞིག་རེ་ཡིད་དགའ་ཀེདཔ །།ཆོས་ལམ་ ཐ 
ཧཱ ་ 7212 ངཾ་ ་ ར་ད ར། ༼ཀ 1༡༤ ༡ཀ ༡ ! [༡ (77༣, ༩༼༽ `£ ༣༡༢༡ ༡༢ ༣72, ༨ 2 ད + ་ཱ ༧ ཅ 
2 བསྒོམས་དཾབཞིནནོ། [ཇི་སྐངདམུས་ལང་རིམ་མཁན། །ཆོད་དུས་དབུས་སུའདིཔའཇུག་ཀྱང་། །བདགཉིདེ་ཀྱི་ས་ནིལོ་མཐེངོ་ཐ། །ཆོས་ལམ་བསྒོམསདབཞིན་ནོ། །ཇིསྟར་མཚོ ་གཞན་མཉན རོ 

[ཞིག །ལླ་བོངཔོའཀདཏང་། །བདག་ིདདདད་འཚིརའ་གྱུརབ། །ཆོས་ལམ དྟངལསྱ་ཤ་བཞི་མདོར་ཡང། །པུནསམཆོགས་པ་ུནབ་དོདིར།བདག་གེས | 


^ 


རཿ 
¡(ཏྟ 
; 


བསོས བཞིན ། 





།ྐ ༦ ཐོ འགྱུར་ལ། །ཆོན་ལ་མ་བློམཊ་དེ་བ དེནསྭ་བྱ་ནུབ་སམས༔ དཔའ་འད་ པལ་ཉྱིས །བྱརབ་ེམསྟོདཔོའ་ོ། ས་པལ་ལ་འདྲི་།ད་ཅེ་ས་། 'སྨཱས་སོ། ཀླེ་སལ་བཁྲསྲས རད 
| དེ་སྐདབཞིན་གཤགན་པའ་བུ རརར ྒཾ ླྭཾ བྡོཿ གསམ སྟ ལ་ཁབ །ལ་ལ་ཡ་ནིཊཅོན་ རུ 
གས་པ གགས་སོ ེ་ཞི་ ་ལ་ནཾདགའ་བ། །ལ་ལ་ ` །བྨ ་ན་མེད་པ་ ཨད་དག་ངོགས་པ པའི་པངྒ་ནཱབ་ཏཱ་ ཏ་ནི་ !| 
ཧོཿ རགཅིགགསླ་དབསིུ་།ེནསཇ་ནད་་ཡ་ཤནདཔཡ།་ཧཱཊམསདསའཇསདས། ཚིགས་སུ ས་པ།།ཨཾ མམ་ཅ་ནགན་ནྭ་ཧི་བསམ་ཤེས་པ།། 


༤ ལོ་ འོ་རོརོ་ 





རེ །དེམངར་རྒད་དྭ་དུད་བ་སྟེ། | །དི་ལྟར་གད་གིས་དོན་ དྤིས་པ། །དས་རྒྱས་སྤས་པོ་བདག་ལས་ཉེན། ། །སྨྲུབའི་མཆོག་ནེགད་ཨད་དུ། །ཆོས་གཅིག་གིན ནིའབུད་བམད། ། །གདཨདའབཱད་པ་ཡོད་པ་མོན།། 
ཀློ འབྱུད་བར་འགྲུར་བདེ་བཞིན་མེད། །བསྐལ་པ་གད་ལ་གནས་པ་ཡེ། | གནམ་པ་མཁེནན་དོནསདད་ཅད། ཡདིད་གཟུམ་འཛུན་པ། ། དེ་བཞིནཆོས་ཀད་བསྙུནཔམརྡད།།།།སར་སྣཅནེལསྣཾནཕབརྗང་། 


= །ཧཱུལཁྲི་མས་ ནྡ ནཔྷཚུལ་ཕམསྒ མན བ་ཕན དེཀ།།བརྗེནའགྲུས་འབྱོ་པ ལ་ལའོ། | །རྣམ་པར་འཁྲུགས་ལ་བསམ་གཏ ནབངྗོད་། | རབ་འབོར་པ མ་མད་པའོ 
| གངུག་ ཕའི་ཞམས་ལ་མས་ པད | །ཡེ་གམསལཉིད་ །ཆུསཔལ་ནགའབགད།།འཁའ་འསམསལ་གཏ་ྟོམསཏ། སྲས་སྒས་་ག་ ས་པས | 








། དཉཿ་བུད་བཡིན། ཛྷིལརས་ལལས་བསབ། ཡསྩ་བས་བ། །ཁྱིས་ྱི་དབོས་ོའི་མ་པ་ཡིཿ ེ་བཞིན་ིན་པའུལཛྲིཡསདག | ནིའོ པོ་ནས །རུ་པཅི་ ེའ 
| ཕྱིརནིར་བསྟེ། །དེ་བཞིན་བཟོ བོདཔབཅོན ནའགྲུས་དག །བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་རུང ི་ །དིལྟར་གདུགས་གཅིག ཅིག་རྒྱལ་པོནི ནི །སྣ་ནསས་ཐསས་ཅདྱ་ཡོད་བརེད། བཞིན་པས གཏན་ཤེས་ དག །བང དྲདུ་སེརས་། 

* ད་པའི་ བ་བཞིན རལོས་སྒུརབའི་རྒྱལ་པོནི། །དེ་ བདེ་བྲ་ཐམས་ཿ དྭ་སྟར་བལྟར ར། སྟེ ལ་འི་གཞས རྣམས་ཀྱད། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ འབད་བའབིན། །དཾནསྭ་བང་རུབསེམསདཔའ་ ‡ 
, འདམཔལྱ་ཡིས། བས་མས པའ་བབདཔའི་པ་ལའདིནན་ སྦྲས་སོ།། ཉིརྒྱལ་བའེ་སྤམད་སྟེ་ སྐདསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ སྭ་ཀྱའབྱུད་བ་གཅི་གན རར ་་ 

དྲ པཤངདད་པདབ།།འིལྟར་འཇིགརྟེན་གྱི་ཁམས་རྣན་པ་ཐདདཔ། ཆོ། ། ཆོས་བསྟན་པརྣས་པ་ཐདད་པདད། སསམ ག་ལ ཚའི དྲནམ བཟདད་པདད། །འོད་ྱི་དཀིལ་འཁོར་རྣམ་པ་ | 
]ཐདད་པདད་། ཛྲུའཕྲུལ་དང་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ཞུཿཱཿ་བཟདད་པ་ད།འ །འཁེརཚགསྨནམཔ་ཐདད་པ་དང་ ད་ བསྟན་པའི་ཚུལརྣམ་པཐདད་པདང་། ` ཆོས་ཀི་ ིཧྩིས་དྲཔས་ཝ་ རྣམ་པ་ཐདད་པ་ $ 
དགིའི་ཕྱིརསྣད་བརའགྱུར། སདསྭ་རསཀི་ཆོསྲ་བསས་ཿད དས་སུ་མཛོགས་པནེ། རག རྒྱ་བར་མི་ནུས་མོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ | ° 
| སེམན་དཔའ་བཟདཔའི་དཔལ་ཉིས། ། ངུབསམས་དཔལའནས་དཔལལ ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སྨུམ་སོ། །ཆོ་ཁྱིརལ་པོཆོམ་ཉིད་ནི། ༼དདསཏུ་གབྟེ། 


ཁ་མར 


ཆེ ༠༠. 


༦༠༠ བསྒྲིབས་པ་མེད་པ་གྲ་ གསཔ་ཡི། །འབྱདཐ་ ་དེ་ཡད་གཅིག་བུའོ། །སྡངསྐྱ་རསྤཐམས་ཉད་སྐུ་གཅིག་ 'དཐཞིན་གཤགས་པཆོསྭ ཀིསུ། ། སརཔབྲུ སྭ་ཀད་གཅོག་ ། 
སྲཾ ཕྭ་ ད ཡ་འདིགས་ཉོས༡དབནིནོ། དད ྣི་ི་ ད་ས ། ་ 
ཟླ ཞིང་གྲ་ཡན་སུམ་གད་ཡདོཔ། །སས་རྒྱསརྐམས་ལ་ཐམས་ཉདའགྲུག རན་མསཉན་ཇི་བསྟད་སྨདས་པའི་རྣམས། །དའིནྣམ་པ་དེལྟརམཐོད།། དྲི་ལྟར་སདས་ཀྱས་ཆོས་ཉིད་དུ། །ཀནྱྱིས་སྲངས་བྱས 
ྷ' སཾ་མ་ཏོད་སྭུ ། །སདས་རྐྱས་ཞིད་དང་སྐུ་དག་དད ། །འཁོརོདུ་ཆོས་བརྟནད་བཞིན་ནོ། །གད་རྣམས་སྙོནལམ་མགུ་ལྔནཞིང་། །སྡོན་ཚདབསམ་པ་ཡོདས་སྩདས་ཐས། །3ྲམས་ཉད་གཟིགས་པའི་རྣམ་ 
` ཏུལྱ་ཡེས། །ངིལྟུ་བཞིན་དུཐམས་ཉདམཐོད།།སམས་ཉ་ནབསམ་པ་དྡི་བཞིན་དང་། །ལསདད་སྙོབས་ཀྱད་རྡིབཞིནཔ།།ད་ནེ་དེ་ལྟར་མཐོད་གྱུརཏེ། །སངསཱ་རྒྱས་རྣམས་ ཀིརྣམ་འཕྲལལཾ། | 
ཕ་ ྦ ནདསྭ་ཧནཞིརལ རྟོག མདའ། །དིདགཀམས་སཱད་ཡོདཔམོན། །ཕསམ་ཕའི་ཚུལནིངི་བཞིན་ད ད སྒོགཆགསརྣམས་ཀྱོས་ད་བཞིནམོད་།. །རྣམ་པ་ཐ དད་འདིགཏན་ཁམས ! །དལྟརསྟང་བཿ ཀྱ 
། དཾ ། །དུང་སོདཆན་པོའི་ཏུནགཟིགས་པའི། །ཉེས་པའྱིས་ནལསྦ་གུདཔ་མེད། ། །གདན་འདུལ་བ་ཡོདཔ་ཡི། །འཇིག་ཏཱཾན་ཁམསུནསས་ཐམས་ཉདདུ།།ཟྱས་བུདདསྲོང་ནམས་ཀྱངསྟང། ། ། 


ཛྷེ སདྭ་རས་ཆོས་ཉིདདོ།།དནས་ཟཆུསམས་གཞེ་གྲུབ་མས་ཅདིས ད །5ཆུབ་སམསདཔའའདམ་དཔལ་ལ་འ་རདཿསྣསས་གོ།ཉྱི་ཧུལ་བའྲིསས་དག ཐདགཉཿག་ཤིས་དདདད་གི་སོབས་པ 
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ནོདོ་འདྲ་ྲ རལ་འད་བམད་ མྭ འངག་པ སྣརམསྦ་བམས་ ༢མིནས རྔ འྭ་ཚྲོགས། འ་བ།། 
༩! རོ མཿ ཤྲ 
ཿ ཐརམནུ། སྙེ | དྷ 
མེ སྤྲུ ཅདྟདནཔརན་ ། 
ཤླཾ ] ཀཱན དའདྡག་ཐྟེ མེད། །ཚོགསྣརམསྦ་ཐ ཅད་བསྟན 
; ཇཀ 
ཆོསཉདལནེ རྔཀཡམྒ 
་ྲ ༄༦ ཚོ 
། ། 
ཉཱ ' | ཏུའོ 
འ ཱ རྩ 


པཿ 


ཡཿ ཅྭ [རཏ 1 





ཐམ་པ ཤྱུབཤད།། རྣམསཀི་ཡ་ཤེར་འདྡུག །དེནག་དེའི་ཆ་འཛྲིབ། , 
[ རེཔཡཉམཔརསྦོན།།ཨེམསཉན་༡ན་མ་།དམ་གྲམ་ཞནས་འཇསཔ།།གི་མསཅན་གཅིགནར་བཟག་པ་ས།གཔྱརསྣ་དམས་ཅ་ེས་འ སི་དང 


ཙཾ རྟན་དགྭའདམ 


ཚ་ག ་་ཾི་་སཀྭཾིེིེུྩྲིྲིྲཾྲཾ དསས མེ་ཉིཡསཤེདཀོ་ཡོ་ ཅརདརསཔམེདསྐཱ་ཐ དཿ༨འབཀས་པ་ཡིད།འཇོག | 
མགུ་བ །ཡ་ཤུས་རངབཞིན་ཤིནེཏདག །ས་མསཅ་ནུནམས་ལའངརབ་ཏུབ་ཤད།།ཞོསམསཿསནྙཊ་ཨབ་ཤི་གདས་ ཏུ 








| ཧཱཾ ཀཿ 

ལ་ ཀི་ར་བ །། ཁིབ ར་ཡི་ཟླ་རྲི། 3 ཐི་སྨེདཔདད།དབད་པོའི་རྒྱདེ་སྐེད་པ་དད།ས ¥ 

; `/ ཉན་ཀྱྱི་ཧད་ཇི་ཉིད་པ་དད།།ཆོས།ཀྱི་རྒདང པདད།ལཨྱ་རྒྱུདཇ་སྟད་པ་དང་།།འ་ཇིག་ཉན༅ེརྒྱུད་ཇི་ཉུད་པ་དད།ལུསཌིརྒུ ཨད་སདསྦ་ཆས་བྱི་གྡེབས་རབཏ་སྐད་་།ཏ 

ཧཱ ཏཱི་ཁཱམས་དེདགན། སད ྣནི་་ ཡུལ་སབུ་དད་ི་ུདཔ་ད་ དགམས (སྱ ཟཏུད་བེང་ & 

4 བའེདྱུདཇ་སན་པ་དད། ཚྡུལ་ཁྲིམ རེ ཏུརབ་ཏུ་སྣུད་བདྱུར་པད་བཞིནཧུ ། ཤར་ཕྱོགས་ཀི་འཇྫིག་རྟན་བྱིམསབྱ་བླག་ཁྲིག་བེྒྱ་ མཆད ཅིས པ་ དཔ ཆེས་ ཀི་རླབས་ ། འོ 

4@ཾ གླརཏེ། །དྲི་ལྟར་འཇི རྟིནབྱི་ཁམས ཧཱ ་ མུནདཔ། སྭ་མཚུངས་མདཔ་གཞལ་དུ་མེད། བརྗོདདུ་མེད་དུ་མདཔ། ཆ་སེ་ངས་ཀིསྨ་གས་པ མ་མཁའིད ི ཀ་ཤ 
༢།༔བཱབ །མཛུས་པ་མདཔ་ཀུནུམཐའ། ཱ་ཛིཏིདཔ་ཞས་བབནས་ ། གཟངདབཞིནང་ཡུལཙ་སབུའ་ུངེ་ད་པའི་བབསྦབའབ་ད་དགྲམསཅད་ ། ཁྱགས་ | 
་ས་ ཕད ཞིནརྱབགས་དད།མཞིག་ར་ཤརྦྱིགས་མཚསས་ ན་ཤར ་གཱས་ 
]]:རཏུག་དབ་ཏུ་སྣད་བར་ཚྱུར་ཏོ།།ནབཤིན པོ ཅེས ཁའུ ད་བཤད སླག ྱ།  ྣྣསྣྣྣྩོོ་ ྒཱ 





| མཆམསུད། ཏབཞིནང་། 
ངཿ ” ཐསམ་ཀྱཾ མི་ཁྱབཔ་འཚུདས་པ་མད་པ །ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་མུ་མད་པ །ས་རྨ་ཚུངསབ་མེད་པ་ག ཞད ` སིང ; 
) རྔབས་བཏུགས་པ་དགན།སྐ་མསཉ་ནྱོ་རྒྱུདཇྔི་སྐད་པ་ཞེས་ཀྱབ་ནས།གཞུདད་བཞིན་དུ་ུལབཱཾ་འབས་བུའི་རྒྱད་རྫི་སྐད་པའི་བར་དྲུད་དག་ཐམསཙད་སངས་རྒྱསྱི་ས་ཐིན་ཀྱིས་བ་རླབ་སས་དབཏུ་སྣང་བར་གྒྱུང་། 





/༦༨༦༤༠༦༤༩ མསའགསསོ་གཟགགསསཔ་ར ˆ“ ༤༧༤༠༤༡༠༡༤༤༠༤ ༡༤ 


གངས་མང་པ་ 








\ 





༢༤༧༨༦།༣༡༡༡ ༦༢མ༠རབ༣༡༡༡༣༧༧༦༠༩༡༢༧༠༩༥མ༧ག༥ཟསནནས༨༡༤མགསསསས་༠ཙས༩༧༠༠༡༠༠༡།༦༠༢༠༡༠༢༩༩ ༨ 


མྲ་ཕརདགཔ་ 


༠༠༤༨ མུ ༡༢༠༥༤༥༦༠༥༦ཆཿ་བཅསཆ་བསམསས་༤ ༢༨༤ ༧༡༢༩༢༩༡ ཞུ ཆ་ལ 1 





༄༠། ˆ།ལས་རྣམ་པརད བྲུལདྲད་ལྲདྲ་དྲ་སསཱཌི་དྲ༡ ༼མབརནགཔ་ཡག།ུསཉུལས་ཏཐང་ཏོན་པོ་ ོབ་ཐ་ཆ པ་ཡིན དགགིལས་ཉེབད་ མདས་པ་མདཔ་ཡི ཡིདཀལས་ཏབརཏོན་མོས་པ་ 
ཌྷ མཾ བ་ཡི མུ་ཉིམས་།ེས་ ནདུ་འགྲོཐ་ཡིན། སྟེད གསལ ནས འགོ ོབ་ སུནདུའྭ་ཤོབ་ཡན། ོ་བ་སརི་ ་ཡ་ནེ། སུ 
ཧཱཾ །རྒྱད་ཁུནཨུམ ཚོགས་པ་ཡ །གཟུགས་པུན། གསཔ པ་ཡེ ལས་པ པི ཐོས་ཚད མོས་པ མོཔ་ཡནདའབ རྟ 

4 མུནསན་ལོ ས་པ་ཡཾན། ཧློ་ཡུན་སུམ་ གིས་ག ་་ ས་དམ་པརྨ་ཀུརཔ་ཡཾནྭཾ།བློ་གོསརབྱ་ཀྱཧར་བ་ཡན ན་ ཚད་མེད་པརྦ་ཐཱ རཔ་ཡཾན། །ཀློ་གློས་དྲངསམཾ དཔ། 

རླི །ཡ་ཉེད། ྲགེས་པསྒམྱའི་ྦ་ལ་པབ་ 'ཡཾནཾ།བླ་ཤྲོས་མཆུདས་པ་མེད་པ་ ཡིསྐབླགྲོས་ ཞལདུམེདཔ་ཡ་རགས་བཅོ་དུ་མེདཔ ཡིག རུལ ཡཾ ིག།བསམ་པའསྭོ་ སོབས་ཅན་ཡན།སྦྱརབའ་ 

ཨས ནྱུསོབཆན་ཡིགདམགསཔའི་ནོམཙནཕདེ །དབད་པོའི་ ཐསཉན་ཡིན། །རྣམ་པརལྷ་བའི་སྙེབཾསུཿན་ཡཾན། ནགས ཐོས་ཅ་ན་ཡིན། ལུག་མཐོད་གི་ སོབ་མ་ཅན་ཡིན། ། 
ས་པར་ཏོགསཔའི་སེབས་ཉན་ཡན། ཕུད་བོལ་མཁས་པ་ཡེན། ་ཁམས་ལམཁས་པ་ཡན།སྐྱེ་མཆེདལ་རྔཁས་པ་ཡིན། རྟན་ཅེད་འཐྲེལ་བརའུ། དབ་ལ་མཁས་པ་ཡན།གཟུགསཀུ་ཁམསལ་ | 
།སུཁསཔ་ཞོཀ།་གཟུགས་ཟདཔའི་ཁམས་ལམཁསཔ་ཡནེ། འདུས་པལམཁསཔ་ཡིན། མའོ་ མ་འོགས་པ་ལ མཁས མབ ཡིནཏརྱཔལཁས་པཡན དྲན་པ པཡདདྱུརུཔཁ་ཡན་གལ་ 


ཟེ ད་ར ཀ་པ རོ ཁྱོ. 


















།མཁས་པ་ཡིན། ཆོས་མ་པརའྱ་ད་བ་ཡད་དགྱ་པདྡ་ནུབཀྱི་ཡན་ལག་ལ་ཁཁས་པ་ཡིན །བཅོན་འྕགས་ཡདདག་བང་ནུྱཉི་ཡནལགལ་མཁས་པ་ཡིན། དགའ་བ་ཡད་དགྱ པདྲ་ཆུ་བྱའི ཡན་ ། 

|ལག་ལམ་ཁས་པ་ཡིན།རབ་ཏུ་དབ་ཡང་ ི ཤཿ་ནུབྱཀིཡཡན་ལག་ལ་མཁས་པ་ཡིན། ཏད་དའ །ཕང་དགྱ་པདྨ་རུབྱཌ་ཡན་ལག་ལ་མཁས་པ་ཡིན། ཏདཉམ་ས་ཡདགྱརན་ཀོ་ཡནལག་ ® 
ལམཁསཔ་ཡིན། ྒོཔ་ཉིད་ཡོངས་སུབ མས་པ་ཡིན མཚ མམད་པ་ཡོངས་སུ་བྒོམས་པ་ཡིན། སྤོནཔཤེདཔ་ཡོདས་སུ་བསྒོམསཔ་ཡིན། སྤྱིོཝའི་ རོལ་ཏྱུ་ཕན་པ་ཡེན། ཚུལཁྲིསསཀྱི་ཐ :÷ 
ོལཏ་སིནཔ་ཡན།བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡིན། བཅོ་ནའགུས་གྱི་ཕོལཏུ་ཕིན་པ་ཡིན། བསམ་གཏནའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཡནེ། ཤེསཐཿིསཕནབཡིན།ནས་ད་དས་མཛིནཔ་པཤེས་བ་བད་།དོདུ་རུདཔ་ཡིན། £ 
, དུས་པདང་ །མོ་ནཔ་དགདཀུརབྱུད་བའི་ལསཀྱི་ནམ་པར་དྩཱིནཔ་ཤེས་བརྩབ་བཁོངདུ་ཆུད་པ་ཡནོ། དབང་བདོངབཅོ་ནའགུས་ཐ་དད་པ་ཡེངས་མུ་རྫོགས་པུདྱ་ བ་གཅི་གནས་གཙོགིཏུ་ནཱད་པ་ཁདཆུང་། ÷ 
ཡཡིན། ཁམས་ན ཤོགས་དང་ཁམསཅུམའཤིས་པའྱི་བཟ་ྩདཆངཔ་པན མས་པ་སྭཱ་ཚོགས་དང་།ཆོས་པ་དུ་མ་ ཤས་པརྱ་ ་བ་ཁོདཾདྷུ་ནཱད་པ་ཡིན། ཀུན་ཏའྲགཔའི་ 
]ལམ་ཤཾས་པརྦ་ པ་ཁོད་དུ་ཆུད་བ་ཡིན། _བསམ་གཏན་དད་རམ་པར་ཐར་པ་དང་། ཏིད་བ ནདང་སཱོམས་བརའརྡུག་པ་དང | ཀུནནས་ཉོན་མེངོས་པ་དད་། མུ་པརྱ་པང་ | 
[དཔ ཤེས་པར བ་ཁོྲ་ན་དཔ་ཡིན། བསྫིབས་པ་མེདཔའིནས་སུ་ནཔ་ཤེས་པདྩ་བ་ཁོངྱངཟུད་བ་ ་ཡིན། སཱའརིད་དཔ་མིག་ཆགས་པ་མེདཔར་ཤེས་པརྱཊ 



















བ་འ 








༔ཿ 


སླས 








„ ༦༠༠། །བ་ཁདཱནཱད་པ་ཡན །བགཆགས་ཏྱིས་མཚ་མས་སྦྱོདཐ་ཡད་དགཔ་དག་ཅོད་པ་ཤེས་པརྱབ་གསའོ་དྲ་དཱད་བ་ཡན། ལཱའིདབད་བས་ཞདོས་སུགན་ངབ་ཡན། ཀླུའི་དབང་པོག། 
-] ཡོདས་སུ་གཟུཏྲ་བ་ཨནེ ། གནོད་སྐྱིན་ཀྱི་དབང་པོས་ཡེདས་སུ་བཟྲྡཐ་ཡཾན། ད་ཟའི་དབངཔས་ཡདོསསུ་བདབ་ཡིན། ལུ་མ་ཨནེགྱེ་དབང་པོས་ཨེདས་སུ་བཟདབ་ཡོན། ནམམཁཚངེ་ | $ 
ཤཱ གོཐན་པས་ཡདོས་སུབ་དདབ་ཡོན། ་མི་འམེ་ ཅིའི་བད་པོས་ཨེ ས་སུ་བཟུད་པ་ཡིན། ལྟའཕྱེཆ ན་པོའི་དབད་པས་ཡས་སུ་བཟུད་གཡུན། མོའི་དབངཔས་མེངས་སུབླབདབ་ཡིན། 





ཚོདས་པའི་དབད་པོན།།།དས་སུ་བྲའ་བ འི་བད་པོས་བཀུའ་བ་ཡན།ཀའ་དཔད་པོས་འཀའ་པ་ ིན་ཀིདབད་པོས་བཀུརཐ་ཡནེ། ་དི་ ཟའི་དབད་པོས་བཀརབ་ཡན། ལ་མ་ཡེན་ £ 
ཤ | ཏི་དབད་པོས བཀུའབ་ཡནེ། སུབ ལུ ལིན དབོབཞད་བ།ཞན། ཀོ ན་ིདཔང་པས་བཀུ་རབ་པཞེ། རླམ ས་བྱ ཐབ་ཨ། ས་པའི ད་འ 
པཿ | དབད་པས་སྙར་བ་ཨེན། སམས་ཅ་ནཐམས་ཅདྭ་ཀི་གནསསུ་གྱུར་པ་ཨན། སྐྱབ་ཤུ་ུ་ཐ་ཡིྐདུཿཤཉེན་པུཿཔ་ཡིག་གེནདུ་ཧུབཡིན་ སྤོནམར་གྲུརཔ ་ཤནེ། སྤཱར་བར་གྱུརཔ་ཨུན་། འོང་དྲུ་གརཔ་ ¡ཌོ 
ཡནེ། འདྲིནཔར་འགྱུར་བར་ཨིན། རྣམ་པརའདྲེནཔར་བླུརཔ་ཡིན ། ཨངོས་སུ་འདེནཔའགྱུརཔ་ཡན། སེམས་ཅནྲ་སས་ཅྭཏི་གནསསྭཱ་གུརཔ་ཡཾན གཉོ་བོརྒྱ་གུར་པ་ཡན། ཐུ་བེར ˆ 
ཀུར་པ་ཡིན | རབཏུ་གླུར་པ་ཡོན ། དས་པན་ཟུརཔ་ཡོནེ། ཕུམདུ་གྱུརཔ་ཨན།སཱ་ན་མེདཔ་དབུ་དཔ་ཨིན། །ཉེ་རྱམ་འིསས་ཇི་ལྟར་ནབདཆུབ་སེ་མས་དཔའ་རྣམསམཉམནདཔ་ཨནྒྐད་སྐད་ 











|] ༄༅།¡ །ཐམས་ཅད་ར་ཤཞིན་ཤེས་པདངལནཔའིའཱུསཧིེས་པོས་ཟི་ཙོཨམ་ནོནཔརྦརཱཿགཅིས་སེམ བསྐྱེད་དོ། །ཕམ་དང་འགྲེགས་པའིཿཧོྱཿཆུཊསེམས་དཔའས་སེནས་ཅན་ 

ཐམས་ཅདྷ་སཱཀྲོ་ཊམཊ་ཅུདམེངས་སྐུ་སུཐཔའི་ཕྱོའསཔས་རས་པའཀྲོགས་པརྱ་ཀུརཅིགཅེས་ས མས་བད་དོ།བྲ་པྲབ་མོ་དངའགོགས་པའི་ཚ །དདརབསེམས་དཔའ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་སུདཔ་ ། ་ 
2 དང་བྲལཐའི་ི དགའ་དཔེ་དཀའ་ བདད་ན་པརྲབལབརྱགུར་གཅིགཅས་སེམསཔསུདདེ།འདདཔའི་ཐེནད་དདང་འབོགས་པའེཆ བྱདརཱཐ་སེམས་པའ སྐམསཿནཐམས་ཅད་ཡནཏདནྱཧཾཔ་པོལྭཏཱ་ # 
ཧཾ ཉིན་པས་འདོང་པའགསལ་༥ རྣམ་ཕརསེལབར་གྱུརཅིགཅེས་སེམས་བསྐྱད་དོ།གྲུ་དངག་དདང་ཕོལ་ དཔསལ་བསྟནདངའ གས་པའི་ཚྭ།བྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་གནམགནཧ། £ 
¢ ་ནཱཱཿབ་རདཔནི་ངཆོང་དགཔརའ་གབའི་བོད་པརབ་དྲབཔརྦཅས་སམས་བསདོ། ཆུང་མ 


བཱ །པརྭ་ཀོནད་ན་འདག་པའི་ཆེ།ཀདྲདུ་བཟེམས་དཔའ ་སེམས་ཅཿནཐམས་ཅད་ ÷ 
%„ (འེད་པའེགསལ་ཤོང་དདབུལ་ཞངེ་འཕགས་པ རྨརཱད་པརྱ་ཧུར་གཅེགཅསསམསུབ་སྐྱད་དོ།།རྒན་གེས་བྱགན་པའི་ཚྱ་བདྲུ་རཱབསེམས་དཔའ ་སེམས་ཅནྲ་་མསཅ་དྲསིད་པརའྱབུཿབ་འཇེགས་པའི་ ཛ་ 
- ༢༢༥ ` ༽ ‹ > 7; > ‹ ཏ་ ; ུ ; ༣བྲ་༡ ` ; པ"ྒ། ༨ ཤོ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པས་ཁུརའོར་བརྱཀུར་གཅིགཅེ་ས་སམས་བསྟེད །།ཁད་འོག་དྷཱ་ཕིན་པའི་ཚ །ཤཱངྨརཱབསེམས་དཔའ སམས་ཅནཐསས། ཅ་དཚོས་ཐམས་ཧདཀྱིུད་པར་ཁོདདྷརཱ་དཅིང་ཆོས་ཀི་ཁང་ འ་ 
སྐྱོངས་ཡུཕྱིནཔརགླུརགཅི་གསེམས་བུད་དོ།ཕྤོནཔ་གཏངའི་ཚེ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅ་ནཐམས་ཅདབངགདིསེ་བབད་མདོདེ། ཡངས་སུ་འཛིན་པའིགེནས་མེནཿ་བདག་གྲི སསད 


~¬ ོ།༩༤༡༨༠༩༨༠༤༡༡༨༦༧ས༥༩པཔས༧འ༦མ༠༡༨པ༤༦༦༨༡ལ།༢༦༩༥༠༠༨༧༠༦༨༦༤༨༡༦༣༠༦༦༥༡༩༧༤༠༡༠༠༡༨༤་ 


3⁄2 


ཅི 


ླ རར ༨ 
ྦ | ༼ཀེ་ཏྲབལ་པརྡ་ཨུ་གཅིག ཅཤཅེས་སེམས་ཐ 

| འདོད་པར་། སའེ 
ཀློ པ་དང་བྲལ བོརྟག་གཅིག་ཅེསས་མབཞན་ 


ྦ་ིཿ 


གཤཅས་སྐབྲ་ད།བཊང་འགོགས འོ ཤ་ དྨོདབགམགདཔའསོ། མཐཅན་ཐས་ཅུད། ཐམྨར ཊས་ཅདམྱནབཞིནྱཾཀིའཐརྱོ་ནཏི། འདུབ དང་ ྦ 
ཞར་བཤ་པབརབ་འའ་ ཆོོ ། ཤྭད་ཆཱབ་སེམས་ དཔའ སྦམས ཅནཐམས་ཅད་གནས་ ཆཨེད་པ་ལ་སྭ་ སནྨ་པདདཾ། གང་ དུདགའབར་་ 
ཁྱམས ཁྱིམ་མེད་པརའཀྱུད་པའི་ཚ། བྱདེ་ཆུབ་སེམས་དཔའས་སེམསཿན་ཐམས་ཅད་སམས་གརས་པོ་དདྲ་གོལ་བཞེདད་མོདགོས་ 

འདགིརཔའིསར་ནྲ། འདའ་བའཆོ། ། ཤ་དཱབསམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་བཅེ ས འ ླ 





ལྡ 
, 

རར 
རཿ 


ལཊ་ཏུ་བྱུད་བའི་ གསོལ་བའིཚོ། བྱདཆཱཊ་ ཌ 


ཆོས་དདླལ་དགིད་འབདཔར་གྲོབ་མང་པོ་དད་ལུནཔརཀུ་རཅིགའ ཅིས་སེམས་བ ཕྲ དོ མ།པན་པོ་དང་སློབ་དཔེནོ་དཱངདུ་འགྲོ་བའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ 
བསྐྱད་དོ། 


།  ་ རགཅ གཉེསསཾ 
སུམས་དཔའ་སེམས་ཅནཐམས་ཅདབརཆད་མེདཉིདེ་ཕྱིར ཡིཿ ལོགས 


ད།།གས པཾ དཔའ་སེམསཉནཏྲམས་ཉ་སྙིག་པ་ ལ་བརྩོནཔ་པུདས་ཏ ‡ 


ཏྲ 
དཔེ་བའིཅ་བ་ཤནེ་སྦངས བརྙགུརུག་ ` ༡ 2 ཤུག་པའཾཚེཿ 0 མགཅད་ཤིནྭཏཱཉམ་བ་ པར འཞགཅིཏནམངས་པ དཔརཆུ་ངག ། 








སྐྱདདོ།།གོས་དུར་བྡེགགྱོན་པའིཚེ།ྱད་ཆུབ་སེགས་དབའ སེམས་ཅན་མ སུཅ་དྭདད་སོད་ཆེ ནཔོསའི་སེམས་དདྲལན་ཞིང་ཏོགཔ་མདཔར་གྱུརའི་གཿ སྭ་སྐམས་སྨྱད་དོ།།ངབ་། 
ཞིན་གཤགས་པའི་པབ་ཏུའྱ་བད།རབ་ཏྱུ་ཐུད་བརྱ་གུར་ གཅིགཅེ་ས་སམསབ་སྟད་གོསཔས ཟུ 
སངས་ཆས་ཀི་གདད་ ཆུ 













།༦༠༦། །སེམས་ 









ཕྱ ཏུའབྱདབའིཆྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ ཨོཞས་ཅན་ཐམན་ཅད བྲ་ཕན་ཅད་ཡོགས་སྐུ་གེདབའི་ི་དདབ 
ཤེ རུསམག་་འབའིཚ།ྱ་ནག་མས་དབ་ མས དེ གུ ྒ །དགེབལ་མེ་གཔམངོནཔར། སཔས། རུ 
ཙཱ། མིའཆདཔའི་དོན་དུབཅོནཔརྒུ་དཅིགཅེ་ས་ནམས་སྐྱེད་དོ།།ཆོས་ལ་སྐྱབསུ་འགྲོབའི་ཚ།ྱདཆུ་བ་སེམ་ས་དཔའ སེམསཿ་ནྲ་ཐམསཅ་ཆོསྭི་གཏེརརབཏྲཱ་ཐོབ་པར་གུར་ ཅི་གྱཏས་ཨམས་བྱདདོ་ 
སི ཐ8.-༨ ༤ ༤ ༦ =. ད་ལས ཚབ ུཞམས་དཔསའམས་ཨཅནཅ་ཆ་གས་པའི བྱག་ིོ་ཡི་ ཏཾ 
= ྲཱ ི །ཀྱདཆུབ་ཨེམས་དཔའན་ཀེམནཿ་ནཐམསུཿདཚུལ་བཟང་པོལ་ཨདདག་པར་ ཅིདབསབ་པ་ཐམས་ཅདལ་ཤན་ཏུ་ ; ཅོ 
བླགབ་པརྒགཱརིགཅེས་སེམས་བསྟད་དྲོ།།དཔོན་བྱ་སབ ཧོུད་ཡུལ་ཕུནསུམཚོགས་པར་གླུ་རརིག་ ། 
རགཞོལ་ཞིངོམ་སྐྱབའྲིཡ་གསཀྱི་ཐ ཉུཾ་ཉྱིན་པང་གྲུམཉིགཅེས་སེམ སྭབསྐྱདདོ། 


` 






མ་ལ པ 
སྡུན་པར་གྱུརགཅི་གཙེས་སེམས་སྤྱེད་དོ།།བསྐྲབ་པའི་ཆེག་ཨང་དག་བདལན་པའི་ 
. . ` 


ནསང།ཉཆུ མར སཿགམསས་དགནས་མདཔལ་ཡང་གཔ 





ཅན་སམཊ་བསྐྱད་ མཁན་པོས 


( 
+ 





ངེ པནྡ་ངོགས པའི་ཚྭབདྲ་དུབས་མས་དཔུའ་ སེམསཿནྲ་པས་ཅད་ ཆོསཐམསཅདྱ་ཀད་པངྒ་ཊིཕ་རོལ་ཏ་ཡ་ནཔ་ཏྲ་བས་མཁས་པའི་ཕརོལ་ཅྱན་པར་ཆུར་ ི་གཟུ་ས་ས མས་བསྐྱང་དེ།།ཀྭཆུག་ལག ། 
བདདའགིབའུཆྲ། ནུབསམ་སདཔའ སྐམསཿནྲ་མས་ཉདམ་འོགས་བའི་ཆོསནངྱ་ཟུརཏ།བནམད་དཱ་ཡད་གནས་ལྭ་ནམ་པ རྭ་སོད་བྲཿྱ་གུང་་ ཅསསྐམས་སྐད་དོ།།སྙནགདང་བའི་ཚེ ཐང་རྤུབ !*¥ 
སྐུམས་དབའསུམས་ཤྤནསཏད་ཇི་སྟཁབཞིན་དུམཐེང ཞིང་ལེགས་པརབཀོདཔའི་ཆོསན་ངྷུཛུར་ ་ཅིགཅེསས མསབསྐྱད་དོ།།འདུགཔའོ་ཚཾབྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའས་སཾ་མོས་ཅ ནྲ་མསཿ ང་མིག བས་འ | ྱ 
|, སམསེ ཨཱ་ཧདཾཔ་་ ཁྱད་ཆུབ་ལ་འདུག་པརྦ་གུང་ ་ཅི་གཙེ་སསཾམསབ་སྐྱད་ོ།།སྐྱལ་མེ་དཀྲངའཆའབའོཚ བྱང ཆླུབ་ས མས་དཔའ་ས མསཿནྤྤཾ ས་པ་ག ཊར ་ལ་དགེའི་ཆུ་བཤིནཏུནས པར་བཏེནབདྱགཔིགཅེས # 
།སེམན་བཏད་ོ།ཞིགནས་ཡོསསུ་སྦྱོབའཆེ་ །ཤཱདྨ་ཧཱབ་ ལམྭས པའསམས་ཅནཐམས་ཅདམལུས་པའི་མྔརཐུག་པ་ལ་བཅོན་ཞིང་ཞིབདད་ །དུལ་བལ རབ་ཏུ་གཞོལ་བར་གྒུང་ ཁིགཿ སསམས་བསྣེརདོ།། ཀཱ" 
ལྷགམཐོདཡོཔས་སུསྦྱང་བདཔྱད་པེའོཚ།བྱ་ཆྲབ་སེམས་ དཔའ་སམསཿནཐམསཅད་ཤིན་དུ་ ཉོནཔངས མེདབིཿ༩ས་ཅ་ནདྲ་གུང་ཏྲ།ཆོས་ཡངདག་པར་ཇི་ལབ་བཞིན་དུ་མཐོར་བརྱ་གུརི་གཅེས་སེམས་སྐྱད ར་ 
] ༢ མོདཀྲདའཇེགཔའི་ཚེ། བདྲ་ནབས་མས་པའ སེམསཅནྲབམསཅད་ཤིན་ཏུམཉམ་པར་གཞག་ཅོངའ་དྲབད་ཐམ་ས་དང་བཞིནྱིས་འཇིགཔ་རུམ་པརམཁོདབརྩ་སུར་ཅིགཅས་སམསབ་སྤད་དོ།། ' 

ྒ རྐདཐཡ་བཞོག་བའིཆ།བནུབསེམས་པ འསྐེམསཿནྲཿམསཉད་ཤནེདཱཱ་ནས་པརྦ་ཀོལ་བམ་འེ་ཁུགཔ་ལ་རབ ཏུགནས་པརུཀྱུདཿཾག ཉཅེ་གསྡེ་པསབ སྐྱདདོ།། རྐངམཐྲིལ་འདེགས་པའི་ཚོ། བད་ཆྭོབ་ "+ 
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--~ ༠༡༠༠ ༠༠༠༩ °“ ༢༦༡ 


༤༨༡༩-༡༥-༠༤ 


-5༨༠༥-༨-༡༤-༤༤༩༥༤༡༤༨༩༤༢༩༤༢༠༩༤༥-༡༧༣ན༠༠༩༤༦༦༡ཚམཆནཿམ༠༠༠༩༩༩༠༠༠༠༤ 














༠༠༠ རོ །སྔོམ་སདཔའ་ སྐམ་ སྐམསཿནྲཐཿ ཐམསཉ་དཁནཐོབ་མ པ་དང་ ནཔཐོབཔ་ྟ བོ་འི དོ སྨད་གཡོགས་ བྱོནཔའི་ཆྱང་ ( 
[ཟུབས་མས་དམའ སྐམས གྲུ་ མོས གིབའིརུ་ཐ་ཤིན་ཏུབརཱནཔརྦ་གུར་གཅིགཅསསེམསབསྦདདོ། ་རིགས་འཛརའིརབ་ཆུབས་མས་ 
| 





དཔའ དམསཿ་ནྲ་ནཱས། དར བན འུང ་ཉེགཅེས་སེམས་བྱ ཉིད་དོ [བླ་གསྱོན པའི་ཚ སེས་གདཔའ་སམསཅ་ནྲབཡོས་ད་ཆོས་ ི 
ཨཉཀི་ཁྱདཔངྱི་བ་ ལོཏུ་རྩནཔཐྲེབ་ག །གེངནས་གད་དུད ཊེ བོཔརྱ་གཱར་ ཅག ས་སམསཔབསྐྱེདོ། དཱུ ཊར ན་ནམ མསཅད་མའཁུགས 
རཱ ཀེྲེྲྣཾྣར ་རྤ་མསྲ་བ ད་དོ།།སཱ་ཤིང སགི ལ་པའི མས་དཔས་སམསཅནྲ་མསཱཿདཡོངས་སྭ་དག་པའི་ ས་པོ་འཐོབ་པའྲི་པར་མ་ ། 
-/ །པའི་ཆོས་རྣམ་པར་ ག་པ་ཐྲེབ་པར་གྒུར་ ` ་ གཅས་སམན་བ དགོ།ས་ དྲེ་བྲ་བ ཆྱད་རུབསེམས་དཔས ་སྤུ་པས་ཅནཐམསཉ་དཏོནམོདས་ཤནཏུ་བཅེམ་པ་ ་།སམས་དུལ་ཞིང་སམསྐས་པགག 
།ཿརགྒུནགི་ ' ༽ེ སུ་ སམས་བ འཁི བྱད་ཧྱུ སྐམས་དཔ ཨ་ སྤམསཿནྲ་མས་ཅད་འདོད་ཆགས་ དང་ ཞེ་སཱུད་དང་ ། གཏི་མུག སུརངས་པ་མུ །ཕྱིགཔའི་ཆོསུཐ མས་ཅད་སུདས 

མངད ˆཙགཅེསམས རད ར་སམ ཆུབ བྱརཆུབ་ནཱམས་དཿ་ས་སེམསཿནཐྲམསཅདའཇིགཉིན་ལསའགེ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གིན་འྱདབདད་་ ་ཅི་གཅས་སེམསྭ་ཏདོ། 


༼འི ༦ འི ང་ཁ 


སད རར ད་ 











།།ཤཅརྭ་སཱའི ་ལྟད་པའི་ཚ།བརྒྱ་རབ་སེམས་དཔས་སེནས་ཿན་ཐམས་ཅད་གིནཏདག་པའིདདོས་པོས་གཅངགི་རེས་དང་ལནཔརྒགར་ ཅི་གཉེ་ས་སེནས་བསྐྱེད་དོ།།ལགཔ་འཁྲབའི་ཚོ།བྱང་རུབ་སེམ", 
( པཔ བམཅད་གོར་ཞིང་བཅདབདི་ཕར། མསཿནམཿདཱ་དགཔའབ་ ཅི་གཉེས་སྐ་མས་ཐ སྐྱ ས་བམདམ ེགསནངམསཆད་ 


འཆ": 


1⁄2 £ 





༼ །་ ༡༨. དྷ 31” ། དབ་བ གཿ ། ྲེ་ཏོབ/། བཀག ༡༤ ཀག ༽ (ད།2?༤༈ ། ༥ །ིར། ༧ ༡ ༦ །བང་ར་འ། ནྒ་མནྟ་ ཤུ 

༧ པདངྲབལཞིན་ཆོས་ཐམསཉདཀི་སྤེ་རྣམ་པརདགཔ་ཐྲོབ་པད་གྱདཊིགཉེ་སསམས་སྤྱད་དོ།ཞཁོད་བའི་ལ པའི་ཆོ།ཿཅུཔ་སམསདཔས་ནནཨཿཤཿམཀདམཆོདྱཾ ནུས་གདལམྟ་།་བུད་ག་ས་ཡལ་་ 
3 3སྙེད་དོ།།༈ གབས ལི ི་ོ ཤིོ་ུ་གཅིག སསམཾསྭསེདདོ།།།ོ་ཡུལ་དུ་མངོན་པརཞུགས་པ་འིཆ་།བརརུབ་སེམ་སུདཔ སུ་མམསཿན 
-ཱཾ།ཿརསཅད། །གནས་མེ་དཔར་ཞོལ་ཞིད་ནདསྤ་ར་སྭ་ཀིསད་ཡུལ་ལ་མངོན་དུསིགས་པར་སྤུངཅིགཅེས་སེམས་བཟླུད་དོ།ལམ་ „ 
4 ས་སམས་བསྐྱདདོ།།འགེབའིཆ།ཟརྱརཱབ་སམས་དཔ ས་སེམས ཟེ 


(ཏུ་ཞུགས་པའི་ཆ་།བྱད་རླབ་སམས་དཔའ ་སེམསཿ ཐྱམས་དྱ་ཡེནས་མ་ལུས་པརའྲཀོ་ཞིང་སངསྦ་ཆསཀིལམ་དཞུགས་པརྨ་ཀུར་གཉིག བྱིས དག་ས 
་མམཅན་ཤིནླ དག་པརདགཔའི་ཚོས་བའ་པཞདཔརཟུབཔརག་དབས ཉབ འད་དབ་དཔར། ད་ྲནདཔརྨགཅསསནསང།ལམའཐའམོ་བའཚ དན 
ཐགདདཔས་མ་ན་སསན་ཤིན་ཏ་མ་པ་མདདེཁ་མས་གསུམ་ལས་ཟེན་ཏུའཕགསཔར་ཚྒུརགཅིགཅེ་སསེམསབདོ།།འམདམའབའོདབའིཚད་ཆུབ་ཡན་དཔ་སད་མགཿནཐམས་ཅད་ དགེ་བའི 


ངི 
༠, 
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། 
ནིད་མྲ་དང་འདྲ་བལྟས་ལ་མ་ཉམ་དབ་ཡེདོསུ་སུངས་བརྡ་གརཆུགཅེས་སམས་བཅད་ དོ།ལསདངབོ་མཐེདབའི་ དེག ད ད ྦ 
ཀླརགཉིགཅས་སེམས་སྤུདདེ།།ལམ་ཇུལཆེནཔོ་མཐོངབའིཚ་ནྱ་བརྨརབ་སེམོས་དཔས་སེམས་ཅནྲཐམསཅ་ད་ཤིནཏུདཱལ་མེདཔའི་ཆོས་ཡད པར འདརགསཔའབརསའཆས་ལསན་པང རྫ 





 ། ུ ྣ ཅེ་མསུམ ས་།དདོ།གཡངསམཐོང་ ཧོའི་ཚྲ་ཿརྨད་བ་ཅ མས་དཔས ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་བླ། ས་པ་མདཔཏོགས་བདའོ་དྱུར་དཅངསུག་པའི་ཉེར་བ་ལུམཏེ །དགེ་འའི་ཆོས་ལར་བྱང་གཞོལ བརྨ་ཀུར་ཅག་ |= 
༤༦༩༨ |: ༨ པཱ - × ཇ ༥ - `: (༽ + ༣ .- } 

༢ ཀམས་བྲསདདོལ། རྐམཐེང་བའི་ཚྭ་པྲ་ནུ་བས་མས་དཔས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྭངས་གསུམ་དུག གས་པའྤ་ཆོས་ཟབ་ཨོ་བ ན་པདད།འབུན་པརཀུརཅིགེསསྐམ སྭསྦེདདོ།[ཀ་ཿ མཐེང་བའཚ་བངྡད བསྙེམ ཚོ 

༔\ྷཾ ༤ ' ' ༢ 1' ༡༤ ༽ རི ས་འ =... ཙ༽ ༡ ཊ༡༤༤ "༡༡༩, ) ཐགས '་༤༤ ༢༤ བྲ `¥ ¶༈ ' ༡༩ ཏལ ' ' ; , ` 3 ཁྱ" 2 "ཱ - ློ རྨ › ༡༤” སྲ ¥  * +; ± , ༩༩༤ 
{ཡར སེམས་ཏུན་ཐམས་ཅདྲ་འོནིངེམ་ཁེནརཱ་འཛིན་པདང་བྲལསྟེ།ཁེདས བ་དང།འབུགས དམ པརྲ་ལ་བརྨ་ཀུརཏིགཅིསསམས་བསདདོ།།ནྲག་ཆེལ་མཐོད་བའཚི།དྲནུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅནཐམས་ 





ན 


] ཅལྟ་དངའཇྲིགརྟེན་དུ་བཅས་པའིྱགཉྱས་པའི་གནས་སུ་གླུར་ཏིག་ཅེས་སེམས་བསྐྱེད 














8588 ོང འིམ དཆགས་དད་ཞེ་སུང་ : 
ཅདདགེ་བའརྔ་བྲགམས་ཅད་ ཉོསམདོན་པརའཐགསབརྨ་ཀུར་གཅེསསེམས་སླདདོ།། ཚེ་དམ་ཉནམཐོང་ཐའིཆེ།ཐརརབ་སིམསད ྦ ཝེ ་; ཅ་ཐམ་ དའདད་གས་དདཞ། „< 
[ཅདེ་བའཆུ་བཟམས་ཅད ཊསམདནཔནའབགས་ བདག་ག །ཤངཾ་ལོ་མཉནམངབའིཆ་ཏྷནཱབ་སེམས དེ སེམས་ཅན སཅ་ནས་སཅདམོ་ལམསཅདལམད པ་ཚ 

8 ་གའའབ།་འྲིང་།ཉེ་ང་ར་ར།རང་བལ་ གྱརག་ ཀཁྲུ༽༽། ༽ མེ་ཏོག་མྩོ། བའེཆེ་། གྲ དབ་སེམས་དཔས་སབ་སཅན་ཐམས་ཅདཆོས ,5®.÷ ༨{ 
 དུང་གཏིམུགསད་པཅིད་ཚེརམ་དང་བལ་བརྡ་གུན་གཅིག་ཅི གཅིགཅོས་སེམས་བཅེདོ། མེཏགམཐོ་བའིཆ་།བུངནུང་སེམས་དཔས་སམསཅནྲ་ཐམས་ཅདཆོས་ཐམསཅ་ ཏྟོག་ཤིན་རྒྱས 
..4[“ ཐོ དང་སེམ་པ་པརའྲངག་པ་ གགིས་སྭཏུགཡོགཔརྨ་གཱར་གཅིག། ཨས ཏུ སར་བ ་སེམས་ཅནཐམསཏདྷ་སེས་ཆེན་པོའ་མཚན་སུམྱ་ཆ་གཉ ༣ ཏུག་ཤན་ཧཱ | 
ཚོ ོས་གང་་བསྒམ་ཏོགའ བརྱིནང་གཅིགཅེས་སམས་གདད།ལེཉེགགིཤོངམཐོང་འབར་།ུདསེམས ལོ་ནསདྱ་སམྱཀི་རོས་ངལ་འསམསཿདཁྲསྱོར་ལོང །ལ་བགུའི་ཕོམ་པར་ཏུ་ 3 
༤ །པཆིམ་ཏོགྱཧཱས་པསམ་ཏོགཝདདནངགཅིགཅས་སམས་དདེ།།ལེ་ཏག གདེམ བསུ་བ ཞུཇསདས་ཧས་ཆེས་བཅོ་བྲ་ཐམསཅདབྲ་བསྱ ད།གསགའདམ་པར་ ཅུ 
བུ སའ རགཅེ་གཉེས་སེམས་བསི དོར་གམཡོདཔའིཚ།བདྨར་བསིར་དབ་པསེ་པས་ཅན་ཤུམསཅད གོཉོག་པའིཕིར་ ཀོལ་གཏོགས་པ་ཅག་ཊྱིས་ཁདུ དཔརྱ་ཐུངགཅིགཅེས་སེམས་ཟ ་ 
ཧུམ ཡསད སེམས ཉས་ཡམ་དིགཤནུནརསཁས་ཤ་ཆསཐམས་ཅནཆགསཔི་ཚིགགའདཔ་བྱར་པག སྲེས 

¡ད་བུམ་ཐེད་བའ་ཆ།བརྨ་ནུབསེམས་དཔས་སེམས་ནམས་ཅདྱ་ཉསཆོས་ཐམས་ཅད་།ཆོག་ཤན་དཔར་རུང་མཁས་ དང ཐམས་ཅད གས་བ གལ་སད 
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༡༨༠༡༧༤༠༠༢༣༠༣༡༩༧་༢༦༠༦ཅ་ 












ད ཉམསཁ་དཞདསཤས་ཉིདངོས་པོ་ཁོམས་ཅདམས་གཞིང་དེཔ་ཚུངིགེས་སེམས་བསྩེད་དོ།།སེམསཿནབེད་བཟཐོངོབའ་ཆེ།བརནུབསེམས་དབསསེམསཿནམསཿ་དྭཔས་རསཀི་བདེཐའི་ཡྱེ་བྲ་ མས་ཅད་ († 
། འབ་ཏུ་བྲེབ པས ཤནཏུཿདེབྱ་ཆུརཿགཉེས སེམས་བ སྐིད་དོ།། སེམས ༦ནསྔག་ཐསུལཔ མོངཔའ་ཚ །ཀང་ཆུཐ་སེམས་དབ ས་སམསཿན་ཐམསཿ དཡ་ཤེས་ཀྱར་བརཏུ་ཐོབ་སྟེ སྡུག་བསྔུལ་ཞིབརགྱནྨ་གཙེ་གཅེས ( 
` སམསྭ་སད་དཾ།ནད་མེད་ཕམ་ཡིནཔའི་སེམསཿནམོངཿའ༤ ,3ཿ ཇརཱབསེམསདཔསསམས་ཅནཐམ སཿདྱ་ཏནམདཔའིཆོས་ཉན་རྲུ་ཧཱངཏྲ། དད པམེད་པར་ཁེངདུ་ཆུད་པ རྭ ཆུརཉག ཅེས་སམས་བསྐྱངགོ།སེས་ཉནསུག ། 
ཨུམ ང་པྲའཚ །ཕྱངཆུབ སམས དཔས་སམསཉ་ནཀྲམསཉད་སཔ་རྒྱས་དང ༨རྲབ་སྲམས་དཔའཏྲམས་ཅ ལམོས་བམངབརྦ་ཀུརི་ཀཅ སསམསབ སྐྱིདོ།མཾ་གྲུག པའི་སམསཉན་མའང་བ ཞཆ།ང་ནབ་སྐམས 
ག་པ་འ ཁ་རས ༠ ཀ་ཁ ལ་ད་པོ་ེར་ད་་ ¬ ར་ར འདིར ར།༽- ༦ རཀ ལེ ར་རམ ན་ ༨༦ རར ༩་ར།ར།་འའ་ རར བྱ་ར ་ 
། དཔས་སམས་ཉནྲ་ཐམས་ཅདཏས་མི་དགེབའི་བཤེས་གཉེནྱཧ་ཀབལྱ་གོ་པནུདབརྒ་ཀུངགིགཅེ་ག་སེམས་སྐེདདོ།།ྲིན་གཟོཝའྱ་བྱངསམས་ཅནའཐོད་པའིཚྭ་རུབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་ཉནྤཐམསཉཅདསངས་ཏྱས 
| དདང་ཧཱབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅང་ཏུས འཛར ཤེས་པརྦ་ཀུར་ཏིགཉེས་སེམས་བྱ། དདོ།༨ནབ ཟོཡ་མད་པའི་སཾམས་ན་མཐོང་པའི་ཚྭཾཿརཱཐསས དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམ ས་ཅདམ་དགེ པཞྙཀཱ་བ་ལ་དན་བ ཟེཀམད་པར་ ཁྲ 
ཀརཿ གཅེས སེམས་གསྙད་།།དཾ་བྷོཿམཿྲངཐའིཆ །ང་རྲབསེམསདཔའ སེམསཿནྤཿམས ཙདམཁུས་པའི་མཿརྦ་ཐུག་པར་བལབཅེནོ་ཞི་ ་ཞིབ་དང་པུལ་ཐལ་གཞོལབརྱ་ཀུངི གཅས སམས་བསྟེད་།ོ།ཟླྲམ ཟེམཊང་ 


: 


བའི ྱཔྲརཱབ་སེམས་དཔཾསཐེམསཿདྲོ་མས་ཅདཆ་ངས་ཐ འིདམ་པརྱཧཱཿཾཏཾཐཱཀཔ་སཱོས པརྱཀརརིགཉེས་སེམསབ སྐྱེད་དོ།དཀའཐུསཿཐོད་བའིཛ་བྱང་རུསེམས་དཔའ་སེམས་ཉན་ཐམསཿདབལུམཔའིམཐངཐུགཔརཐལ ། 
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]༦ཤ།ནབཞིན་དཀའ་ཐཱབལ་ཤིན་ཏཱག ཞེལ བརྒྱགརགཅིགཅེ ཱསེམས་སྐྱེད།ོ།།བཏླུལ་ཞུགས་ཁ་ཁྲག ག་པ་འབོད་བའི་ཚྩལདཆུབ་སེམས་དབས་སགསཿནཐམསཅདསདསྦརྱསཀྱོ་དནབ་ཡོངོསམི་ཀཏེང བའེ་ | 
ཕིདབཏུལཞགཧྭ: བརྩ་གུརགཅིགཅེསསེམས་ཤམུདད།།གྱོན་པའེསེམས་ནམཿདོབ། དྲ་རུབསླེལ་དཔས་སེམསཿནཐམསཅད་པ་འབུང་གཆས་ཡོད་སུབཅལ་བ་ལགོཆབབདཔོ་ཤིནཏུ་བགོས་པརྱགཀིུག།[ 
ཅེས སེལསབསད་ ོཀ་རོ་གླསྒོ་ཐ་ི མཿནམཐད་པའ  མསདབསཨམམཅནབསས་ཅདུདགབས་རབཿསཅདཔ་ས ན་བར ་ཅགཅ་སལས་ སྐྱེདད།ཤྒོམ་བའིར སྤྲག 
ཅནམཤེངོབའིཿོ།ཿཆུབསེམས་དཔའ སེམསཿནཿམྨ་ཅ ་པསསྐ་ནོལབྲཐམས་ཅད་ཤནཏཱཚརགཅོད་པརྩཱརགཅེ་སསེམས་བསྐྲེདདོ།།འཆོ་བའི་སེམསཿནུམ ངབའི་རྲཁདྲརབསེལས་དཔས་ཡེམས་ 
 ཀརམྭཅདྲ་སཱདོལམ་ལསོ་པམེདི་བཚོབམདོས་སུདག་པརྒྱཧཾརགཅིགཅེསསམསྨས་དདོ། ལའོནཊང་བའྱེ་རྱ་རབ་སམས་པ་འ སེམསོཉནཐམསཿདཐོག་སཔམདཔའིཆོསྱཀི་ ཁོརོལ་ཀསོརབའི་ ཆོས 
( རྱལ་པོརྱགརགཅིགཅེས་སེམས་བསྙེད་དོ།རྒྱལ་པོའིབམཐྲང་བའིཚ དྲརབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅནཐམས6 གུདསྤྱ་ཆསཏྱི་སསཛོསཁྱ་བེས་པའཆོས་ཀི་སྦལ་པརླག་དཅིགཅེས་སེབས་སྐྱད་དོ།ྱོམ བདག་བ ( 
| གཅིས་སེམས་བསྒྱེདདོ།།བྲན་པོམཆོིའིཚྦརཱབསེཊས་དབའ་གི་མགཿཞཐབ་ནཿབིདག་བའི་ཆོས ྦ 





༥ ཊི 
རུབ 


༄༅ 





རོ་ལོའ རོས་ 


༦ ®» 4 ¥ 


༥ 


ཅོ་དདབསྐམས་དཔས་སེམས་ཿནབམསཅད་ནམ་པཔགདོནམོ་ཟཔའྲི་བོཅནདྱུ་གུར་ཏེ།གྲོད་གིཆོས་སྤངས་བདྒགཿ 
| ˆ ལེ (༥ ༽„,,༽ ¬` ་ ནུར ༽ ༦ ༣ ; ་ར ༨ ༽ 
| མཉདཔ་ཡམ་པོ་དྱ་ིཅེ་སེབས་བསུདད།མཿདཔངཆུབསེམས་དཔའ སེམསཅ་ནབསཿ་དྱམ་དཀའ་འིསམས་དཔལནདྱརང།་་ས་ད།ཁདཔར་ཅིགས 








-༡༨༡༨༡-༧༥༨-༨--༤༡༤༠༩༤༤༠༡༦༣༡༠༦༥༢༠༩༤༠༠༧༢༠༠༥༤༥ 























( །༠༠།།ཝཝསྱན། ཨོ བོ པྱ་་ུ་ཡམས་བཟས་སྐ་གཟམས་ཅད་ གས་སམ བཅམས་ཅདམབགམུས ༣ ྩོན་ག་ཅས་སེམས་བདད།།ཁལ་ཡདོབའི་སམསཅན ། 

ཙཾ ཧཱཾ མཁྲང་བའི །བཆུབ་སེམསདཔས་ས་མསུཅནཿ ཐམས་ཅད་དབད་པ་དཔེན་པའི་སྩོ། རདདལཱནཞད་ ཡར པར་གུར་གཅིགཅེས་སམས། ད་ད།།དཚ །དོཚམེད་པའི་སམས་ཅནམཤོདབའ ད།ཝ་ད་ པན་སམས 
ླ ཅནཐམསཅ བྱམས་པ་ལ་གནས་ཤཾདེ།དོཚ ཡདཔ་མོདས་སངས་པྒགཅིགཅེསམཔཔ སྒ ཁ་པ སོདཔའི་ཐབ་བའི ུབསེམས་དཔའ སྦམས་ཅནཐམས་ཅད་ཟད་ཟིངེ་མདཔའི་སེམས་ ཌཱ 
ཤཱི དད་ལཱན་ཞིད་ རུམསཔ་མགུནས་གང།ོང་གདང་ ས་དང ག་ས དུས་ད ནཐམས་ཅད་ཏི་དདེའཛི་ནཉམས་སུ་བདེབ་ཐམས་ཅད ། 
! ཐེབ་པར་གྱུརཿ །ཅེས་སེམས་བསྐདདེ། །བཟསསམ་གོ་ཡཧདྡ་དུབ་སེམ་ས པའ ཨགས་ཅནཐམས་ཅ་དྲ་ དྭ རྣིཆེན་པོ་ ྲས་གྲསོམས་བའིསེམཛད་ དྭལུན་ཞིད་སམས་འདམ་བརྒྱ་གུར 
) གཅིགཅེས་སམས་བསྐུད་ད།།ཅུམ འགཟོད་བཟིཁ་ཟསཐབོ་པ འིཚྭབཱདྷ་རཱབ་ མས་དབས་ ཨྲམཔ་ཅན་ཐམས་ཅ ༢ ` དྲབལ་ཏེ་སྐམ་བཀཆན་བའི་སེམས་ སྭུ་གུམཅིག་ཅེ་ས་ ཌཱ 
་' སིམས་བྟསད་།།།ཁཟས་ཟ་བའཚྱབད་རུབསེམས པས་སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདཆོས་ ་ན་ དུདརབ་ཏ་དགའ་བས་ཡོདསྱངས་གྲི སྭལཏཾ་བཾསཟ་པརྱ་གུརཅིགཅས་སཞསྭ་ཉེད།།ཉུཔའིར། 
སཿ ཉད (མས་དཔས་ སམས་ཅནཐམསཿདའུ་ཚིའི་དོས་ངོམ། ས་པར གྱུནཅིད །སྐ་བུཆེན་པོའ མཚནརཾ་བོ་བའི་མཆོག་ཐོ་ ཤ་ཐོབ་པརྨ་གུར་ཅིག་ཅས་ ས་མ་བ མཟ་པྱལནབ་། མས་དཔའ་ 
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ངཱ -ཤ\ 















ན་ུབ་གགཉསསཐསབྱདོ། སྩོ སྨུ ། 


ཤའ །སེམས རོར རླར ཐའ 
དྲ་དུབ་སེམས་ད ས་སེམས་ཉནྲ་ཐམས་ཉད་ལྷ་དངབཅས། ཀཾ 


སས སསེཉོ་ ན་ཐམས་ཅད་ལྟུ་དད་བཅས་པའི་འདྲེག 
སྨ ` ད་ད 


ར་མཾ མཾ་སྣད་ཐརླ་ཀུརཅིགཅིས་སེམས་བསུད་ དོད ཞའ གསསབ གཱ སམ བཞིདདུདན་ དངའཐུནཔརུགྱུར་ཅིགཅས་ | ¡; 


བཀུབརགྱུར ་ཅེ ཅེས་སེམས་བསྟན་དོ། | 


ས་ས་ས ངོ ཤ་མོ 


༨༡ སམསབ ཀཱ ཀ་ རཾ པུ དུརབ་སམས་ དཔས ཐམ་ཿ ཉདསརས་རྐྱསཀི་ ཀྱདཆུ་ཏུ་སོམ་པའི་རབ་དཔལནཔརྒགརཿི་ ཅསསམས་བྷ། དོ། སངསྨ་བྷ་སྭཏི | 
ྷ ° 'ོཏན་བཛོད་པའི་ ། ག་བསམ སན ཐམསཅད་ ཡོན་ཏནྱ་ཟི་ཝ་ ཡོཏུ་ཕྱིན་ཕས་ པཡོན་ཏནམིཟེདཔར་རུང ཅིག་ཉེས་སེམས་བྱདྡདོ། །མཚན་ རྣམས་འརྫདཔའི་ཚ། བཿརུཁསམས་དཡ། „ 

༦ སེམམཿ ནྲ་མསཉད་ ཧིམ དཔའིཆོས་ལ་གཞོལ་ནིང་ མྲ་ལམསཅད་ཚ ཏན མས ཙསསེམས་བསདདོ། ! ནདཔ འིར ' བཿཆཱབསེམས་ 2 

དཔསམེམསཿ འ་འ ཉི་རྐང་པས་ཝ་རོལཏྱཉིན་པའྱ་ཐུར ཙིགཉེས མས་བསྐྱེད དཾ | ཐས་མེངབའེ་ ཟདྨ་རཱབསེམས་ 


ཡས་ སེམསཿ སེམས་ཅཿཐམསཿ དབ་ས སལ་ པྲ པ་པལ་རྟགཿ པྲ ི་ད་ྱིཿ ཅེས་ །སེམས སྟད  །གཉིདསདཔའིཿ ། ། བྱདཆུབ་སམས་ དཔས་སེམསཿདཞམསཅད་ 








 ཤོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་སྤ། ཅི 
 སཾམས་དཔའནམས་ཀིསམས་ཏིལས་ཨདེལ་དདཔའིསཱངབ་གདདདལནཔས་ཡེན་ཏནྱི་པདཔར་འདི་དག་ ་དང་ ། གཞན་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀདྲཐོབཔར་འྱ་ཚུརཞིད་།ལྔ་དང་འཇི་གཏེན་དཉས 
༨ 


ཀར 
¦ ༣ 
¦ 
› 








 ད རཾ པ་དང་། བདུདདང་བཅས་པ་དང་།ཆདས་པར་ཡཉས་པ་དང། ྒ ངང་ 
། | སངསྱ་ཏས་སུ་བཅས་པ ད ཐམས་ཅ་དིས་མ་འཕོགས་པརའྱབུངཔའྱིརྒ་དུབ་སེམོས་དཔའི་ སམསྱ་ཀིལས་ཡིདལ་སྟོརཿརྣམས་ དཾ །ཧཱུལ་ཡོདས་སུ་དག་བའི་ལྭའ། བྱཅུ་དུག་བའོ།། | 
, __@'` ' །ྲ ུ 

ཐེ འངཿ་ཤདདོ། །མནོཏན་ཨོ ནིབ ིསཤེད། ༽།བཟད་བའི་པལྱསམཔདྲསས་ཏོན། ། 
བ་ཤསྭ་ཅལྲ་སས་ནམསལ་འདིར ཤདདོ། །ཡོན་ཏུན་གོདཔ་ཇིཧུད་ཀང་ཡོ་། །རྱལ་མསནམས་ལ་དེནྲི་འདོ་ཙིས་ཤེད། ། །བཟད་བོའི་དཔལ་བསསས་པོཆུལ་སུས་ཏེན། ། 
| ཡེན་ཏནམཐའས་དེད་ཡོནཏཏནལས། །འཚེའ་ཟིགས་པི་གཞིནཉ་ཤས་ཤིག །མགོོ་དཙམ་ུུད་ཟདདོད་འདྱབ། །ཟ་ུ་བོན་ུཔྱུ་ུ་བ་ཤ།འོམ་ྱངཏུང་ 





ི་ོ ཝོར ོད པོ་པས ཀོད ལོད ཏན་ལ །བྷམལ་བཟམ་པོངོསདཔོ་ོནོགོས 
[ དིདག་ཡོནཏན་རཱ་འཐཱམས་ཅད་ནི། །ཕྱེགས་བཅུའི་རྒྱལ་བསབསྟཞཁངཕྱེནམི་འགྱུར།།ཡེདོཏན་མཐའ་པས་ནམས་ི་ཡོན་ཏནལ། །དཔའ་མ་ཆ་ཤེསཆུདམ་བརོད་པརྷཱ།།ཁའལས་འདོད་ཆགས་ལམ་ལུར་ 








རའ ; 


= 8 ཚིལ 


ˆ 


 །ཏོདལ་དདཔདགའ་བར རྱལ་བའིཆོསལ་དཔི པོབ ཝོ ཨཁདཔ་དད་འན། །སྐོསྦོཉས་ལམ་ལ་།ོན་པའད་ཉེདཔར དད འིའིརོབ་སྲག་ས་ལ་མང་ །་ན་སསྦིབ་ | 
. དེས ལདད་པར།ས།། སྩུར རི ཇིར ད་ཁ པའ ཛི ཞྱུའས ཤེའོ སུའི ལས་ 
བླབགོ་པཧེ། ེ།ཁར་ལམ་ནམ་པ་ཡེདས་སུ་སྐུན་པ་ཨིན། །ཡོནཏནྭཧཱནས་བོནམ་རུལ་བཞན།།དདཔྱ དྲརུབ་། ༥ ཤས་ཏདཔརསྤེ་ནམས་འཛེལ བརྙ་ད། །དདཔརྐྱལ་བརྣམསཀྱི་སྟདོཔ་ཡིན། ! ! [+ 
དེབས་དངཔ་སོབདང་དགའབལ། ྤིདཔརྲིམ་ཀྱིས་རྣམ པའརྡོདཔདཱ། ཆོས་ཚུལ་ འདི་འྔ་འཇིགཏེནནམས་ན་བཀེན ཅིནཆེན་ ཨིད་གིའྱི་ཧུལ་བྲང ར་འ ལ་ས གུ རཱ 

ཁམིས་སློབ ཏེདདོ།།ཆུལ་ ཁྲིམས་སྤེབོ་པ ག་ཞམས་མི་གཏོང་བ |།དེདག་ཡོན་ ། པས་ ཡཞོཏཝན། : ཚཱ ལ་ཁྲིལ ཤདརུ་བ་ཤཾས་ཡབ་སྙ ལྭ ཀླམབ་པས་སའ་ ལྷ 
ཚུལ ིམས་བླབཔ་སོས། ཨུམ་ཧཏདན། །རྒཝབ་རྣམསཱས་ སྩགས་པའའབོ།། ། དཔས་ ཨ་ ཨྭ་ཧཱས་ | ང 
ད དེ་དྲག་ཧྒྱལ་བའི་མཆོད་པ་ ཡས་པ ཡུད རྒྱལ་བ ལ་མཆོད་པ་ གུ ཤད་པ། ད དེདག་སཔས་ རྒྱསམེསོ་ཕ་བསམ་རིྱ 
[རྱལ་བའཆེསྦོ་ཀིསམི་ཡོས་ཏན། ། །རྱལ་བཞཆོས་ྱཨམེ་དམོས་མུཉདཔ། ། རེདགབསམགྱསམིཁྱབཆས་ལམོག།།ད་པས་ ཤི 


















༡༡༩༤ ༤ ཛའ་འགའ་འབགགསྲ་འ་ས།ཆརགནས།མཔསརངལམས་དར་སམས༩མ་ས་འརངའ༧མས:༩༠༡༡༤༨༩༡༤༤༩༡༡༤༠༡༩༥༠༠༢༠༩ 
, + 


རསས པ་པ ་ེས་་་ ༨ དཔའ རྣམསམ་ལྔ དག་དབང་པོ་རབ་ཏུ་གསལ་ཞདྲ་རོ། །གངྡ་མམས་དབང་པཔཔ། 

བཟུང་ག།ད་དགདག་པ་རྐྱ་ཆན་ཡོངས་སུ་སྩོགས ལ། ལྒ པས་ ས་གཉུན་ཡོངས་སུ་འཛིན།།ཆོསི་བཤེས་གཿནགང་གས་ཡོངས་ 
༤༡ བ་ག།དགགཔྱརཆན་ཡོངས་སྭ་ཐུགས། །དུབྱརཆེན་ཡས་སུགང་ྩོགས་པ། །བདགཏདེཆ་བ་མྱནགངལན།།དེདག་མོས་པའི་དཔད་ཡས། ། 
ཤཿ སམ ༣ ས་པའ ཏདཔར་སྭ་ཐོབ་པ དག་རགྱ་ཧཱལ་བས གྱིས་བརླབས། རྱལ་བའི་བནེ་ཧིས་གངྒ་རམས་བླནབ་གུར་པ། །ད་དགངྒན་བདེནོཏཱ་སེམསཀར་སཱཱ།བརྒརུབདོནཏུ་གང་གིན | 
ཀླ ག་གང རན ཞོ་ཟན དད མསདགསསི་གས ར་ཡ ངསྦ་རས་རགས་བུགས་ཝནགང་ས་པ།། 
དའི དམ་པར་ཡིངས། འྲད་དདའ་ལལ་བ་གངགསྣ་ནམ་དངས་པ། །དདག་བཞམ་པདུད་ཞད་ནམ་ ་པར་དག །གང་གིས་སུམ་ཞིང་བསུམ་པྷ་ནུམ་དག་པ། དེདག་ལྷག་པའི་བསམ་ , 

ཧཿ ཞེདགནན། མདན མཆོ །དངྱལནཔ། །དདགཏུགུ་པ་པལ་བནོལ་སུད། །ཕ་རོབ་ཙིནལཏགཱུ་སུས་ཅུད་པ། ། ༣ གཞགཔཆེན་པོ་ུང། ཐིག་བཅེནམེའདིལ་སུ་ 


*ཚོ/7 
-ˆ 
\ 
. 











ལོ 





༡༡༧གམས་ཆལཔའ༡༧ལ༦༩༥ཆགནལ༩༠༥༦༥༡༧༧༧༢༡༢༢༧༣༡༡༩༢༧༤༨༡༤༥༦༧ 


སསྭ་ཧཱས་བསམ་ཡསམཊོང་།།ཏུགཏཱསངས་རྐྱས་བསམ་ཡས་སུས་མཐོང་བ། །དངག་རྟགཏུ་སངས་རྒྱས་མི་འབྲེགས་མིན།། །རྟག་དཱ་སང་ས་རྱས་མཾ་འགྲོགས་སུམ་ཡེན།།རྟགཏུ་ ཆོསནནཊ་པགད་ཡང་སྡེན་ 
| ཀངལ་ཆོས་ནབའ་གཱང་པ་ དུར་བ །དཔྭགོབས་པབླ་ཞིབས་པ་མདདང་ལན། །སབས་པབྱའིབས་པམདདང་སུ ལན ། [དེད ཆོས་དབ་ པ་མཐའ་ཡད་ཡས།།གང་གི་ཆོས་དབ་བྟས པམཐའ་ཡས་ 
ྫ པ།དེདག་འགྲོལ་ཀྱམསཔས་ཕན་པ་ཆོལ །འགྲོལ་བྱམས་པས་ཕན་པ་སུཆོལ་བ། དད 'ཧཱིང་ ཆེན་ འིབ་ཏན། །སྱ་རྔཆེན་ོའུ་བསུ་བརྟནཔ། དགས་ཚིས་དགའབས་ དབང་པོ་དགའ།ཆོས་ཏི་ རཾ 
ཟླ ¡དགའ་བས་དབང་པོ་གང་དགའ་བ།ང་དག་འདྲུ་བུད སལ་བ ཏང་ མོས་སོ། ། འདུ་བེདཉེས་པ་གང་གིས་བཏད་སྟོམས་པ །།དཾདོག་དརྒྱལརློམས མས་བག མད་སཱངས། །ད་རྒྱལརྒོམ་ས མས་བགམེད་སུུས་སུངས་པ ཱ ཏཾ 
@' ཇཾ་ཐག་རྟག་ཏྲྭ་བངག་དང་གཞན་ངོནབརོན། །བངག་དངགཞན་ངོན་ཏག་ཏུསུ་བརོན་པ།།ར་ད ་འཁེརབས་ཨོངས་སྱུ་སོ་བ་མེད །།གང་ལ་འཁོརབས་ ངས་སྤུ་སོམདཔ། དདག་བརྩོན་འགུས་དམ་པ་མཆོག་དད་ལན་། ¬ 
(ཧཾ ' ༼. ] ། གངདགཞན་དན་ཏག ལོ དད ༤༨ ཐི འ་ | དད་ག ར གད (£= 
_# བརོནའགུས་དམ་པ་མཆོ་གདང་སྲུ ལནཔ། །དདགམངོན་གསྡ་ནམདུག་མདོན་པར་སྙས |།གང་གི་མངོན་ཤེས་རྣམ་དགམངེནཀྱེས་པ །།དེདཉོད་པ་མཆོག་གིད་བར་ཞུགས།།སྤོདཔ་ཆོག་གིད་བབ་ ཞུགས རོ 
། གྱུར་བ།ད་དགའ་གྲོབ་ཡོངས་ སྭཱ་སཱནཔརམཁས། །འགྲོཐ་ཡོངས་སྨུ་ན་པང་གང་མཁས་པ །དདག་འབྲོ་སྨུད་ཡཤསཚུམ་ལ་མཁས། །འགྲེ་ཝྡུད་ཡཤཱསརུལ་ལསུམཁསཔ །དེ་དག་བསྲུ ་བའི་དྲས་པོ་ ཤད 
ཡཞེམ་བོན།།བསྭདངེས་བཞིལ་གང་ནམས་བརོནའགུསཔ།།དདགའགོབའིདནོམེདམཐའ་ཡས་ཀད། །འུྲེབའིདོམངམཐུའ་ཡསས་ཟེདཔ། །དདག་ཤས་རབ་ཐབས་ཀི་སྱབས་མཆོགལྡན་ ། །ཤེས་དབཝགཿ 


 གགས༧གཞསནཔ༧༠༦༦༧༧༧༠༤༠ ༡༡༧༥༠༥༦༦༢༦༥༩༠༩ཟ༦༦༩༧མདྒ་ང༠༠པ༠༥༧༤༦༠༩ ༡༡༢༢༤༠༥༥༡༢༢༦༠༠༢༠༧༥༠༥༧༤༦༧ ༥ 





༠། ། 





ས་མཆོག་སུལྡན་པ། །དཔའབོ་ད བླམེད་ལམ་ལ་གནས །བྲམེདལལ་ ༢ལགོད་གླནས་པ །ངེདག་གུ་ཏིདཔང ཀུབ་པ་མིནེ |།གང རྣམས་བདུནཉོ་དཔྱ ཞུབྨཾ ཉན 
སྨ དྲལ ོན་ དམགས དྒ ་ བོ དྲ བི སལགསདནིགང་གི་ གང་ རི་འ ཁབ རབྷ དི 
| བཟོདོ་པ་ གང་གསྭ་ཐོབ་གྱུར་པ། །འཇིགརྟནསྒོནདི་རྒྱལ་བས་ལུད་ཨད་བསྟན། རུ་ལག ག་ཅུལ་བ་ཀུནདང་མངོན་ཏུ་གནས། རྱངུདང་མངནོནུསུགནས་པ།་ 
ཧུ དགྱྱྱལ་བའི་ཛུའཕྲུལ་ ཤེསཔ་ལམཁས། །རྒྱལ་བའི་ཛྫའཕྲུ ལུ གསུད་ལ་སུཁུས་པ། རར གྱུད་པ། །དེ་དགུསདསྱ་ཆས་ ྒཏན་ 
༥ „སི ཧིས་བརྐུན།།སངསརྒྱས་ཡོན་ ༡ ཅ་སྤས་ིནཔ། །དག་ དག་བསོད ནམས་དམ་པས་ལུས་ཀདྱཔཱདས། །བསོདནམས་དམ་པས་ ད་གིས་ལུས་སྦྱདས་པ། དག་ྱིི་འཔད་ཁབབ།། 
ཙོ དཀ ་ །གཛན་དའྲསམ་འཅུག།ཿ དང་ལྡན། | །་མྱུ་་ སུལྡན་པ། དདགར་བདབཟན་པོས་ཞུསཀུངྲ། །དཔེའ་བྱད་བཟད་པོས་གང་གཡུས་ 
།དངག་ལཱས་འེད་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་སོ། །གད་གཾས་ལུས་འོད་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡསུ་པ། །དེ དགའོད་གཟར་བརྒྱན ཀྱང་བསྡམ་ །གང་ལ་འོད་ གཟེར་བསམ་ཡས་རྱན་ཡོད་པ །།དེདགའོདལས་ | 
དདམོནདཔ་ླ།གརགཞོ། དལས་མདཡོནད་ འཐུང་ག དར་བབ ས།།ཧོན འས དོན་ཡོདྣམ་པར་ཕུདཅིད་ སིམས ཅན 


| རྨོ ཀོ་ཁོ རཾ པབ 


'འདུལ།། རམསྦ་ཧལ་བ་བད་མོའ བཞུགས་པ།།སྟོནིང ཡ། །དོ སེམས འ ཤྱེདཔ། ། བོ ར། མའྲཕལ་མབའ་ཡད་ཡས གང སྲིལ 
ཌ., གཤམས ་པ། རིར རི འབྱེད དཔེ། རུའོ བོབས ་་ །གྷནམས་བསམྱ་པ པ་ན & 
ཧཱ ཅོས་སྟོན་ཉིང།བསམ་ ཡས་སམས་ཅན་དག གའ་བར་སུས་ེད་པ། ། ཌག་ཉམ་པཇིང ཤམག་ཤན། ཉཡ གས་ལམསནཁཊ། །ཐ་དདནདགགས་པའི་ཡགས་མཐུས། བསམ 
ཚཱ།།ཞཞསཔསཿནསུལམག །དབལྐས་་ོིཏགྱས། །ཡགའ་ཐདོདས འགིག་འབུད། ཀང་གིསས་དངགཡདས་ཅ། །ཡཤས་སྟོནདུའྲོ། བར་བའ་བུད་བ།།, 
ཟླ ངྲེཾ དགསྨོན་ལམ་སྟོབསིསི་ངགའ་ཐར་།། སུམསཏནརྒྱུ ་ གཡན རྡེ སྤོན ལརྨ་ ྱ་སི་གཞས་དདདང། །སེམསུཉན་རྐྱུ་ད་དུགཟུག སུ་མདྷ་སྟོན་བྱདཔ། ། ནེ་དག་ ' 
77 ཤིག་འཇདངསཡབ། སལང་ག ཁུབ།།ཆོག་ཏུ་བརྔོད་ིདཅི་དངཏ ཡང | །གད་གླིས་དདས་ཡན་ལགབསམ་ཡས་པ། །གགབས་འ་ཐམས་ཧྱའ་ ད 
བསམ་པའི་སྐབསྡ་རས་ཡ ཨདསྣ་རམ་པརགས། །གད་གིས་མཿ ༢ 5 ད བད གའམ རས་ཞདཉསདམ་ཤེས་པ། །དེདཀ་རྨདང་ཤཾ་ །འཕོནམ་ ཡངམད། །།ཉེནམོངས་ 
རུ་འདདེབཞད་མྐྱ་བཟེད་ ༡བན།སད་།ལེ་གངས་ འགག [ནམོསསྱདྱད་ བྐེྱེཤེདཔ། ར་ཡིས ལུག ཆོསཉིས་སྤོས་པད་འདིག་ཏནཀནཊ། 














༄༅། །ཡོནོཏནཾཆོས་ཉིདེ ཤེས་སུས་ཝནཞིང་། །ཆོས་ཉིས་སྤོདཔརའ་དིག་ཏེནས་སོདཔ། དེདགས་བྱ་ནམས་དང་དབང་བྱཅུའི འོལ ནམཆོགནམ་པར་བརསསོང །གང་རྣམས 

ཧཾ སུ བ་འོད སམ །ཟམ་ཊས་ོ ནོ །དདགས་བྱ་ དབྱས ད་པ་ཐྲབ །མངནོཔ་གིས་པརྱསན། པེ 
-# ཉམའཕུལ་ཞོ།།ཏངའདིནམཆོག་གསྣནབ་སུདསསཐབོཔ། །དེ་ གོགས་བྱུའྱི་རྐྱལ་བ་ཐམས་ཅདལས། །དབང་བསྒྲརྱ་ཧནརྣམས་ཐམས་ཅ་ད་ཡོངས་སྐུ་ནོད ད ངྲ་ནམས་ུགས་བྱའི་ |£ 
ཧཱ ཧྭུལ་བམས་ཅང་ལས་། །དབངབསཱརྱཧནམཾས་ཐམསཿ་དནོད་ ཡད་པ །! །དདག་སྤྱཾ་བོར་ཕྱོགས་བཅུའ་སངས་རྒྱས་ཀྱོས། | །ཕྱག་མཐལེ་བདུད་རྩིས་མངོན་པར་དབང་ ཡང་བསྐུར །གངརྣམས་ འ 
ཟེ ཨབྷ་སོགས་བྱུའིསངསྦྱརསྭ་ཀྲི།ུགམ་ ལ་བདུདྷ་རཱཾས་མདོནཔརདབད་བསསརབ། །ད་དགམ་ལུསནམ་མཁའྱ་རས་བུས་ཤང། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུནཏུ་མཆུ་བརན་གན ་པ་ཐེད། །གད་ནམས་ | ¿ 
% །མཱམཁའམ་ལསྦྱརས་བཀང་ཞང། ཧོགས་རྣམས་ཀུནཏུམཐུ་བརྟན་གནས་ཕྱད་པ། དཔ་མད་ད་དག་སྩོད་ཡུལ་ཤེས་པརནི། །འདིགཏནུ་དདབཅས་པས་མེཆུས་སེ། །དཔ་མེད་གང་གིས་སྔེད་ཡུལ [རོ 
༡ ཤེས་བུ་བར། འཇིག་ཏྟེན་ལ་དང་བཅས་པས་མྤིམུས་པ། ། དེདགབྱརོན་འྲགས་ཐམས་ད་དོན་ཀུད་ཡོད། །མཐོད་དང་མིང་ ས་པཞང་དོ ས་ཊམས་ཅང 


རེ ད རཱ ། ` ཡོདདོ། །གདྷ་རྨམས་བཅོནའགྲུས་ཁམས་ཅད་དོན་ 
ཡོད་ཙང་།མང་ད་ཡེཊས་སོ་བ་བམས་ཨ་ཡུད། །རྒྱསཆ་ནད་དག་ཧུ་བདག་གཏོང་བ་ཡ། (ཕྱིན་པས་གནུས་ཏ་ཐམ།ཅད་དེན་ཀྱང་ཡོདྐ། ྱ་བུདམཔདེདགྱནེམརུཡ། དམ་ཆོས | 


གསལ གགགས་སགསེསམ་སོམས།།༣༡༣༡༡༡སཉས༢༠ས༠༠༠༠༠༡༤༧༤) ཁག༩༢༦༦ ༧༤ ༡༢༠༠༡༦ ༦༠༤༨ 





















ནོའཇིག་ྷནབརགནས། །དགེ་བའིལས་ཡམུདམ་པམཆོགནམས་ཀྱང། །རིནཆནའདེམཆུས་ཀུནནུ་ཞད་གནས།།དོར་སགལོའ་དིཆན་ཚོགས་ཡོདཔས། །དེིམཐཐུ་ཡིསར་མཆོའིརནཆེན་ 
ཏཱ |རྣམས།།མི་ཐད་འཕལ་ཞིདའགབས་པ་གད་ཡང་མད། །དེབཞིན་ཡོནཏནམཐའ་ཡས་ ཡོནཏན་མཚོ། །སུངས་རྐྱས་མཾ་བཞུགས་ཞངེ་ནམས་གད་ཡོདཔ།།དངགཀུནཏྭ་པངྱརུབ། སེ 
÷ །སདསྐརསྭསན། ཐོགསྣ་ནུམས་གདནདམཆོས་མད་ཐུང་པ། །འདགནའུཆོས་ཊི་གཏར་སྟནཏ།།དདག་མིཏགནམ་པརམི་ཉོག་སེ།ཝུན་ཙིས་ཟབཔར་ཧོགས་ནམས་ཐམསཅདདུ། །ཟ་བྟ་བུར་གཟུགས་བཏན་ ‡ 
€ །།ནཱདཅིང། ཐབས་མང་སོདགས་སམས་ཅན་འདལ་བྱད།།དགྲསདགདེར་བང་ཆུང་ཏུ།རྣམ ་པར་སདསྦྱརས་ཕྱོགས་བླའུ་ཀུན་ཏུ་སྟོན། །འཁདལ་བསྐོར་དང་སྱྱ་རནའངསཞིདང།ཟླ་གསུམ £ 
- རྨུཆནང་བཞིནདཔའ་བོ་སྟོན།མཁས་པ་དེབཞནཏནཐྲོས་པང་སངསརྒྱས། །སངས་་བྱསྣ་ནམའྲ་ལྱ་ཅནནམས་མཐའ་ཡུས་པ། །ཡོངས་སྭུ་སྟནང་བལལ་པ་བསམ་ཡས་སུ | །ིག་པགསུམ་ |÷ 
༼2ྱ་སྐོནས་སམས་ཅན་འདུལ། །ཁྱའུ་དང་བ:མོད་བཞན་བུནམད་ལུས དཱ །སྐྱས་པ་ལྷ་དང་ ལྟ་མེན་ཀླརྣམས་དང་། །གནོད་སྱིན་གྲལ་བུམ་ལྟ་འཧྲ་ཆེན་པོའ་གཟུགས། མོས་པ་ཊམསཅ་དཚུལ་ རཱ 

ྣ ཏར ཞ་ཡོངས་སྭསོན། ཏེང་འཛིན་ཧཱ་མཆོའི་བ རྒྱའི་སྐོདགནས། །འགྲེ་བའིགཟུགསམང་རྒྱུ་ད་ནེ་ཛཾསྐདདང་ |ཆ་ྱད་སྱད་པ་སྨྲ་དཀྱདསརླུལ་བྱ་རྣོམས ། ཐམས་ཅདམ་ལུས་དཔིའ་བོ་ོན་པ་བྱད །།དང་ག † 
ྱིར་ནབ་སམརས་མི་བརྟེ།ཕོགས་བཅུ་རྱལ་ང་ཐམས་ཅད་མཆོད་པབུད། །ད་དག་ད་གཟརདམང་ཕོབ་སམམེ་ཁྱགས་མསཅནདེ་འབྲེལ་ཡིགས་མཐའ་པང་ ཡས། །དེ་གགཆིག་དོྣམ་འཕྲལ་ཡ| 





དད བ་ང །ཤེསརམའཕྲལདད། ྣམོྦམ་བསམོསཔོ་ཧ བོ ཐོས་སམ འིང །ཟེདཔབོབནམ་འཕུལ་བསམ་ོ་ཁ།།དེདགབསལ་གཏན་ཤོས་འབནར་ ། 
ནཾ |།ཕུལ་ད།ཐབས་དང་མདོན་གསྒནས་འཛུལ་བསམ་མིཁག །སངྦ་རས་ཆོགས་༡ད་ྡསོདགནས། །སྐོནཏནཀུནོསྣ་ནམ་འཐུལ་མཐའ་ཡག་ག།དདག་རུལ་པྲནའ་དྲག་པའ་ཏོང་འདྡིནནམས།] །རུལ་ཕྲན ། སྟ 
-, ཁུནལ་མདོནཔརབྱསབྱ་པདདེ།།རུལ་ཕནརེ་གཅིགེ་སམ་སན་ཞིདེ ལ།།སྟརཔད་བྱེད་ཀྱད་རྡུལ་ལ་འཐེལ་བཞད་། །རྡུལ་གཅོག་རྩེ་ལའད་སངས་རྒྱས་བ ཞུགས་ཤཾང་དང། །སངསྦ་ཧས་མེ་བའུགས་ ¦ 
ཤཱ། འོའི་ཡད་དེ་བཞན་སྟོན།།ཡ་ལ་ ཤེན་མོངཾས་རྣ་མྲ་དག་དོག་པ་ ད་།།ཡདས་ཤིདེ་ཕྲནདཆེ་བའཞོངེ་ཡད་སྟོན། །ནི་རྣམས་ལ་ལ་འཇིག་ཅིད་འྱཅ་བ་དང། །ལ་ལ་སྤྱི་ཅུགས་དིབྱ་སོས་གནས་པ ( 
4 སྟན།ལ་ལྭ་ཡའིིགྷཱརཱ་དཱ། །དེ་བཞིན་གཞན་མས་མིག་འཛུལ་ལྟ་བུཿསྟོན། །རྡེདག་རྔལ་ཅི་གརྩརསྟན་ྲབཞིནདུ ། །མ་ཡུས་རྔལ་རྣམས་ཀནལ་དེ་བཞཏ་། །དྲངསྲོང་ཏིང་ ¿ 
-,  འཇྡིཞེརྣམ་འཕྲུལ་དེ་འདྲའོ། །མཐའ་ཡས་གྲགས་པའིརྣམ་ཐུར འདྲའོ །! རྒྱལ་ཐམེད་པའིརྣམ་འཕྲུལ་ཏེད་ངེ་འདྲིན་ རྒྱལ་བཞུནྣ་ལམ་དོན་ང བྱ་པེདཀྱད།།ལགཔའི་མཐིལཀིས ཛ | 
ཏངགཱ་སམཌ ཡི ཕྱེས་ཐུཉེན་པརྣམས་ལ་མཆོད་བཤེད།། །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུནནམ་ཏོག་ཕྲེ་བ་དད། །སྤོས་དང་ཀུག་པ་རིནརེནངོནེཆེབ། །དདུག་བྱད་ཆུང་ཤངེ་རྔུར་བཞུགས་པ ཡི།ཧལ 


3533232 5: 337 
༡༡༤༤༨༨༨༨༠༡གགས༡༡༡༠༡༡༧༡༨༩༩༡༤༨༤༤༠༧༡༠ལས༤༤༤ ༦༤ ༡༩ “ 2༤༨༤“ འག་བགས་འཇགས༦ལའཞམ།ཞངས༤༧༤༨༤ ༦༤༤༤ 



















༤༨༤༧༤༥༩༤༨༦༧༡༨༩༤༩༥-༢༤༨༠༠༥༠༤༤༠༣༩༡༠༠༠༤༧༧- 





















འའ རོར 


རི  ལགས་པ་སྣུ་ཆོཿ ས་དད།་བསོད་པའིཌ་གས་བཅད་བླསབས་པ་སྣྲཆོགས་དང 


7, པདཔཾརྐྱན་ཕྱད་མཆོན་སྲུག་དུས་འེ་གཟུགས། །མང་པོ་བེ་ཞིངྱ་ཧུལ་བམཆོད་བྱ་པེད་། །འདོ་གྲཟེར 
ང་ཞིང བྲགྲ་2ི་ བ་ད ཀྭ་ཆལ་བམརོད་ འོ ཟེ གཏ རྣམས་རྲབ་པ། འང་ 
༧ གཀདན གིའི དགྱ་ཧུལ་བམཆོད་།།འདོགཟེརསོག་ཀྱི་དནནམས་རབ་བཏེ་ཞེདེ། 


༡. 





~° ༨༠:༠༧-༡༩༨༩༦༠༤༦༧༢༣༠༠༩༨༠༠༩༠༡༡༠༦༦༦༠༠༣༧༠༩༧༨༦༨༤༠༩༩༡༡༡༩༩ 








[༤ ན་པའ་ནད།ནབས་སབོར་དད།།ནབ་བརྙི།ཆོགས་ཀུན་ུ་ཡོབས་བཀངཞིད། །འགཆ་བདདག་ཉལ་ར 





_ ¶ རྡིདབ། རུཊན་རྡདངཔང་ སྲསནདང་ །།རེལམེ་བརུད་བཀྲལ་གིངབྒུརབངང་།།ེདག་གཞཝིལ་དེནས་སྒྲཡངསྨོག། ཕྱོགས བཅུ་འདཔའ་མེད་དྡསེདབཞུགསཔ་པི།་བདེ་གཤགས་ཡོཏྐན་ 
=, འག ད [ལགལ་ཡེ་ ནས་སྒྲ་དབ་སྙན་བརའབྱུང་། །དེདག་འོད་གཟེངལམ་དགེས་ཡོདས་བསགས་པ། །ལག་པ་གཡསནས་ཡོས། 

( (ུ་འཤྱད་བེདཊད།རྒྱལ་བའི་ཞིང་ནམས་ཐོསརྲུས་བ་ལུམ་པར་། །ཀུནོཏུ་བཏ ཐཾ འདིགཏན་ོནསནཆོད། །འོདགཟེར་ཡདི་ལོང་སྡུད་ཞིདྱ་ཏན་ལཱན་པ ། ལག་པའི་མྤཐིལབྱ་པདསོ་བསམམ་ཁཱག ། | 
ྦ ལཏོགྱཾཧནབས་རབྟ་ཞང་།།མཏེགྱུ་ཉན་ངལ་ཏགབརེདང་། །མཏསཆོགས་ཀནཏ་ཡོས 

།སཱོས་ཏྱི་ཏན་དང་སོས་ཀྱི་བརད༽། །སྦཱ་ཆོགས་སློས་ཀྱིས་ཀུནཏུ་ཡོངས་བཀང་ཞང་། །བདག་ཤིདཆ་བད དག་ 


༈ 


རྱམའྱིས་ནམས་རབབ་ཞོད།པམའྱིརནད་ྱེླབ་དད། །ཕེསླཆོགས་ཀུ་ལས་བཀཔ་ཞིད།།བདགཉིན་ེབ་དདགྱུརལ་བམཆོད། །འདགེརན་བཟའྱཧུན་ནབས་ར་ ་ 
ཆེད །།ད་གེ་དཞོ་ཉནནཔས་དབའ་ཌ་ཞ ། ར་དང 


| ཀི 
རཿ 
+ 


ཤཿ 
རཏ 





| ། [ཟེན །རན་ིན་ ཚོགས་ཀུན ཡོངས་བཀར་ཞིང་། ། ཏདཆེ་བདེདོ། དགརྒྱལ་བམཆོད། ཁོད གཟེརཔ་ མོའྱིན༔ རམས་ཐ་བཏུཞིདེ། དུ ནངཔདཔོཐདག། 
༡ དམའྭཾ། ཀན ་ ཡོབ །གིགྱབམཆ། ཅི མས་མ ཚོགས་ ཀུན་ད 1 
པཔ =, ཡོངས་བཀང་ཞིང་།བདག་དི་ཆེ་བདེ་དག་ཆུལ་བམུཆོད། ། འོད་ དགྱ བཟ་ཚནནཆེགྱརན་བང་ །དེད་ ཀྱུཿལམཚནད ཏྲད དམར་སཾདཔོདང། ང་ཆོས དིམམངྱཧན་ཉནཾས། །རྐལ་བའི་ ། 
རྔ བའིཞདྷ་ནམས་ཀུནནས་བྱཿནཔ་བད།། འགག གསདྲལགུགསཉམཆོད། །ན པ རཾནཆེནྡ་དབ་སྣ སྦརན་ལནཔ། །ད དར་སྣ ལྡིཡེད་ དས་སྦྱང སྭ་ཤད། ། དྲིལ་ཕྲང ང་རྒྱལ་བཞིགསུང་སློག་ 
€. འཇིན་བདད། ལག་པའ་མྲ་འལནས་བསམརསམ མི་ཁུབ་པའི་། མཆོདབལ་བགཅིགལ ལ་པ ད་པ་ལྟར། ་ དངསོངིངའཛནེརྣམ་འཕྲུལ་དེདྲའོ། ། 
ཤུ ནདགའྲ་བོ་ཡངས སུདལ་ཤེསིས། མཔདལབཞ རིམས བྱ་བའི་ཚུལ་ ང་ཡོནཏ ནཐམས་ཅ་དདུ་ ` །ཐབས་མྨད་ སྟར་གས་སེསཅན་འདུལ་བད། །ལ ལངཾ་བཞིནེ་ ' 7 
ཇིས་ གས་པར ཨུནཔབསམ་ཅས་མྱིཁབགཏང་ སོ །སྦྱངས་པའི་ཡོ ན་ཀུནྱིཚུལ་ཁྲམས་ བཟད ཏྲ གལ།ལལ་ཅ་འིཞོལ་། །ཿ ( 
སྐམ་གཏན་བྱཏུནགཿ ན་པ ཀོ །རྟུལརྣམས་ནལྡནཐབསཌསྒེད་གདང་ རསགཔ མོགསྣ་ོ། ཁཿ །བླས་བའྲི་ ་དོ་པོན་པ་ཚོལ་ ¦ ' 











| ༄༅ མྔ གཟུགསཀྱི་དམ་པ་ཡོངས་ ཤོ་ཀྱེན་ཅིརེ་། གཟུགས་ལ་མོས་པའིམསམ་སཿ་ འདུལ་བ ་ ཀ་ལ་བིའེ་ འིསྤཱ་༔ ་དང་། ། ཀལའླ་ཤཾདང་པའླི་པཱ་དངས་དང་ རྡ སི 

ྦ སྩས ི་ོ སྟ དག་སྲཕག་བྱསབྲརབཞེལོ། ཀལ ལེ་དང ཁ་གདང་པའི་ངཉངས་དང། ད "༥, 

༤ ཐསམ་ཕཛསཞིཀ་འཇིགཏིན་ཐམས་ཅདའྱལ། །ཞདགཔདདང་སུག་ཚལ་གོས ཏང །དདོནདད་ེདྲསགོས་ཀནབཞིནཉེ། །གནས་གདག། གས་རབ 

ཤཱ །གསམསེ་ས་གནས་པརབལ།།གབམ ཚོས ཞས གས་དག འུལ གོད ད་འགོ 
ཤཱ, མུ་དཏམསྭསུཁན།གངནསའྲང་བསེདཅངརོས་མདེད། །སེན་པའི་ཡོཏ་ཐར་པསདམགས་པ། །དེདགགན་ཧྱ་ལྲ་མདེའེ་སངས་ཤར། །ཞིབའ་འདྲེཉིས་གནསེད་ལ་ོ་པར་འབུང།། 

༣ དདགའལྱ་བྲི་བརོནར་སྤྲད རུས་པའི། །འགོབ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དགོལ་བའྱི་རུར་། །འདེད་པའིདགའ་བ་ཀུནལ་མ་གནས་པར། །མདོན་པརྱ་བཱང་ཞཾངྲ་བར་པ་ཡོངས་སུ་བརྔོད།།དེ་དག | 

} ཤྡཔ་བཅུ་ཆུས་དདཙང། །སཾསཆེནྣམསཀོསལ་དེ { ། །ཡོངས་སུ་བ མ་ཞིད་འགོ་བའ་དནྭ་ཀུང་བུད་། །གངནས་སམས་ 


སུ དགད །བང་ད་ད་ྲམས་ཅདམ་ལུས་པར། །ཡོངསསུབླ་ོམཞའ འགོ་པའདོཀབ་། །གངནས་སུམས་ 
དའ བདག་ལ་དབང་མདུཊལྷ་ཀབངྱརསྟན།།འདིད་ཆགས་འབར་ཞིང་ཞལ 
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།ཤ བུན 


དཆ་ལཱན་པ། བདབ་འཕན་ལན་ཉན་མངས་ུང་ཡོད་པ། །ེདག་ན་དུནད་གཟེརནད་བུཅན། །བ 








ཏྲ ད བརྱ་ཤར་པའི་ ། བཾ ཙར་སཾམས་ གའདུལ་བཟེད། དའ 
འབ བོརཔར་བད། སྒྲ ངཱ འབརྱ་པུར་པ་འ ད་རི སྟ ཅན ངི ཉ་ཅེ་ར ད སྣ་ནསྱ་ ཟོབ་མཐ་ཡ ཆེ་བར ། 
ཡ་བ རའ ལ་བས ཞོ ས་ཀུན  ་ རྩས 
དེབཞཞེ་གཤགས་པའི་ཛའཕུལ་སྟོནཟནཿེ། །རྔ ཏྭ དརརོཔ་མའམཁན་། །མཇེས་ ཤྡམུག་པརབཞན་ 
༤ ¦ འབག།་མ་འཆགསཚུ ས་དམག གའམོ་པེ་བ་ནནཔར་མ ག་ག དད རྤ བགབ ལས་པ་མདརས་པ། བ་པོ དང་། །སནཔསོ་འཇིགས་ པའ 
ཤྭ] དད་པ་དང སྩུ་མཁནགུཟུགས་མཁནཀུཏ་ཀུངསྟོན་པརབྱད།།གྲངདང་གྲོང་དབོད་ཁ ་ དཾ ཞན་པ ཿ ར་ །ལམ་གལོའཁུམས་ལད དེབཞི།ལམསོནའགྱུར། འཇིག ཌ 
ཟབ གསང དུ མཔྱ་ཐད།འ །ད་དཀན པཔ ཨ་ལུ ༼ང་ པིག ཡབས་དཔ།།ཟ སྣ་ཚོགས་ པཿ : པཔ ་ །འཆེ་མདག ཞོད ལས ། | 
ཅ་ནས་མི་ཤས་པྱ་གུར་ཅིང་ ཀཾ་ཚྭལ་ལ་མི་ཤེསཔ པར བཅས 
± འན མགན པབ ཞོ། བའ སི སྤོད་པ་ནམ་པའིམཚེ ཡམཆག།། ཀག གཡལ དབཅན། ཅས ། 





ཨངསྦ་རས་ བོས་བུམི་འགས་བཞི། །ཆས་ཉིཉདཔརབྱོྱད་ ཏ 























ནར 2] [ཧུ 3 པས། ཀ་ཀཝ་ ས་པདདག་སན་པར་ ། ༢༩༢༅༧༦༧༢༦༩༧༢༢༢༢༦ ༢༣༢༧ 
སྨ སསང་ བྲ ཏུ རིགབླཾྣྕཱད ཁོ སྤིར ི་ | ིབ་ དང་། 
`| ལྟརྣམ མས་ 8 ཤས་ལུལ་ཝདགའ་ཐདང། ཡུཉགས་ཞུས་ཟིན། ཟླ་་ ཤོ དངབདབུལ་ཞུགསདགསྒ་ །ཏན་མུ་ མག པུམ །་ རི དུད་ེཔུལ་འགས་ 
, རཔ་དད། ཆེརསབདད་ཐམ་བདིམཁབ ང་། ཐིགབའིསར་ཅཞག །ཅ འྭགས་་ཆུ་ལ་སཱོདཔའི་ནམས་ལནི། །ཆོས་སམས་ནདན་དདགད་མ འུན །དདགཀུནའང་དེདག སློབདཔནའ་ུ་ 
མས སོས་ པཏོགས་པས ནས། །བསྒྲུཐཿ སྐད པིད གུམཀ་ཞུ རུ ནམ ཀུནཏུའད དཾ དག་སྤོབ དཔནའཛུར། ཕའི ཐུ གགས་པ སའ སཿ གཙག ཇི ཅུ ( 
ང་ད གསཉཧན། ཀུན་ལྲ་པ་བའ་ཚོགདདྲ་བབས་ཆུལ་ཙས ། ། བདན་ཐྱཾསོན་ཐ ཤྱ གསྣ་ལ་དངབ་འདུལ། །འཇྲག་ ཉིག་རུས་དུགས པ་ཤེས སར སེ པ།།དེདག་ ± 
འ ལ་ལ་དག་ལ་གསུལ་ དེ་དྲད་ཚིག་གོས། | །ཝ་ཝ་དགལ་ལྷུའིི གསང་ཚིག གས རི ཀ་ས ་ གསི ་ིགང་ ་བཞི་ཚོགཤོས་བདན་ོན | 


གོ མ་མ ྣལ་སདང་། །ཧོལབའཇུལ་བའི་ཡ་ཤསརིག ། 






























[།རམམ་འམམ་བམསཔས།ས སོས་སོ སོསིསསོསསསསོ་ལས་སསསོ་ོསསསོསསསས་ོས་སོ་སས་སོསསོ་ངོའས་སསསསསསསཤསཤསསིི་སསསས་ཤོ་འའ་ ༤༤༠༤༤༠༤༤༧༠༧༠༠༤༧དག། 
རྣམསདང། །བསྟུན་པཐུབ་མད་བྲངཔའི་ཚོགརྣམས་ཏིས། ཁཁདགལ་ས་སྐད་ཚིག་རྣམས་དད། །ཀུན་ལ་འཇུག་པའིཚོགདེན་ཚི་གན་མས་དང་། །ལ་ལདཀལ་ལྟན་ཚོགང་སཚིག་་དུང་། །ཀླུའི་ཚིག་ 
¦ ངེས་གནོདསྤཱནེ་ིགྣན་མན་ཀཱས། །ལ་ལདག་ལ་སྲིན་པོ་འབྱུང་པོདང་། རང ད་ན དའ འི་ག ཿ 


། །།དྲོཟ ་གུལ་བུམ་སྟོའྲ་ཅན་པོའ་ཆིག །།མོཅི་ཝཱ་མོན་ནམ་མཁའ་ཚུ་ཚིག་སིས། །བདན་པ་བཏན་ངངེ་ཐརཔ་འདེནཔ་ཤེན། དད ཆི 
གུབནན་པའིདས་ཚིགཚུལ་ཤས་བཞོནེ། །དེ་ལྟར་རྒྱལབའིཆོ་སརྣམསམ་ལུས་པའི། ར་གོ ངཱ ༽ ཏར 





དཱི པ། ཡནཆོག་ལམཤེས་པས་སྟོན། ད་ད ངེ་འདིནམས་འཕྲུལ་ད་འདའོ། དཿ དགའཤྲོཿ བད རཾ 
༤ མུཆགཏ་ེ་འི།ོ་བཀུན་ལམ་གར་བབ་དཅང། པར་བསམ ་འི་། །བ་གཟདབ།་མམས་ཤནེདགའཏལ ོད གཟམཐདད་འགས་པ་དབཉ། ¿ 
3 ཇི།སམས་ཉ་ཇི་སད་འོོགཟརདུ་ཤེས་པ། །དདེགམཐོང་ལུགས་དནམདམ་ཡིནཏ །། བུནམད་པའི་ཤུས་མཆོག་གླིང། །སདས་ཅུས་བནཏེཆོས་ནལས ཡོངས་བསྟནདུས། །དག 
. ཨཾ འདུན་བསྟུན་ནསམརྣེམས་ལམ་བསྟན་ཏེ།རྒྱལ་བའི་སྐྲ་གཟུགས་མཆོད་ཏནབསྙན་པནས །། དེས་ནིམཐོད་ན་ལེགས་པའཾ་འོད་གཟེར་གྲུབ 


ྒ འདུགཟརྲ་ཐད། །སལརིལོ་གཟརབལ་ཙུས་གནེནཔཔིས།འོདགཟེར་འོད་ ཏོ 
།རབཿདས་བས་ཤུད། སུནཔ་ཀུནདངཐུལ་ནམས་དྲུནབསུལ་ཏེ། །འཇིག་ཏེན་པནབའི་གདིརབ་ཏྭ་མ། །གདེས་སམས་ན་ཉད་ཡོས་བླལ་བ། །དདགྱརལ་བས་ཆོདཔརསེརརའདིན |° 
[རུལབ་མཆོད་བུརེམ་སར་བཟུད་བུས་པས། །འཐིྭནོམ་མཛདཔའི་རྱལ་བརའ་གྱུར། །འབུམརམ་མར་མང་ཕྱཡེ་མདད་། །པདདང་ཉིདེང་སྲིགས་སུའིྨཾ། །སྤོས་དང་རོ་ མཆོག་གི 











| `༠༠ བྲིད རྒྱལ་བ་རྣམས ཉལ་བྭ་ནནས་གསོལ་འོད་ཕེ་ ཀེའོཔོ། གཟིར་ ཞིསྱ་ཕུ་བར་རབ་བྱཀི་ཞིང་། །སམས་ཅན་རི འོད གཟེརདེས༔ ལ་བ་། ། གྲེ ཝོར ཞི་མཚོ་གསེམས། , 
ཛཾ  ་ ་ ཏཱ ཾ ག་མ ཱ དྱ ཡིར རི ་ ཐེ སྲ གཡོས ཁེབས : 
རོ སྒོད་ཡད་སྟེ ནོ་།རྟུགས་དངཟམ་པག གཅིན ༢ བྱསཔ་དང། དུ་མ པེ འདུཊབུསསནྱ་ཚུང གས་ལས །  ་ །འེདོགཟེར་སྒོམ {¦ 
ཤི རེ ནོ་གཟྲེར་དེས ་ བའ ས་ད ལ་རོལ་དོན ཉག །ཞན་བཟི་ཏྲ་ཤོཔར་རས་ཀེ། །ཆོ་སྤྱ་ཏིས། ༦ 






£ གྲུལ་བའཾརེཝོ ལགོ་གཉར་ཟས། རབ་བ རརྩིཆ་རབ་ པའ འགྱུར། །འརེ ཏེན་སཱིདཔའིསླཾ མོ་པྷརམ་པརསེལ། སན ཡུམ་དང | ་ | །འདྡེད ¡ 
-མ' བརྣམས་སྨནཿསམ་གཏནའསྡགསུ་པན།།ྒམཔ་རྣམསསེལདེནདེསསྨབཔ། །འདོགཟེར འ་ཞ འ་དགེརདས་སྤུལ་བ། །དགའ་བསྱ་རས་ཤྩེ༢པརུཊ་མཆོག་དོ 
རྒུརང་འབྱུར་འགྱར་བར་ཞེས་སེགས་བསྱེདདོ། །ཐུགས་རྡེ་མདའ་ རྣིམས ྤུ་གཟུགས་མཛགན ཉང དྲ འགིནནལ་བཞུགས་བྱ་བསབ་སབས་ཤདེ། །ཏག་ཏུ་སངས་རས་ཡནཏད་བྗིདཔ་སན་ 


དགའ་བདཔའི་འིདེས་གུ་པོ། །འྡ་གཟེ བྱ་ར །སེནས་ཅན་ངོ་ཉེནའདོག ། ཚེས་ལ་མོས་དགའ 






བསྒུལ་བ། དཀཿས་ཅནས་བྱབས་ར་་བ་ཀ 








[ ཤོ་འདུག་སོས་པསཊགའ། དེ་དག ་ཏུ་སསྱཆམ་མོས་དགུའ་སེ། ། །ཆོསོ་ལ་ཐོས་དགའ་དགེ་བདུག་མོས་ནགའ་ཕས། དགའ་དགེཿ ཤཐོས་དགའ་ཐས། །མབྦྱ་རས་ཆོས་དད་དབཞིན་དག་འདུན་དང། ཀཧུསགས་ སུད ད་ ཤཀོར་ 
§ “བུ་མེད སང་ས ད་ཚགསབ་མལ། སན་པ མང་པོ་བླ་གལ་ཅིདྲ་ད ས་ཅི བ་ཞབསམས་ཙོཾ་ཡནོ་་བ་ས་་། སནྐགཟེརམས་པརྱ་ པ་གྲབ། །འདེ # 
ཧེ “གར་བ མས བ་བཞི ངེ། །སེམས་ཅ ན་ཇིསྟེད འགྲ སྭ་སུལ་ཐ། དཀ མགོ ཉེར་ཅིངེ་། ཉིུ ་ཚོགས་དྲུས་ཡོངས་སུ་གེའོ། ། དཀམ ; 
ཇེ : །ལྷུག་པ་བྱེདབའི་ ཟྨ་མ་མརའིབསམཔ་རགསརུས་ཏ། ྐྲ་ པྱ ༢ ས་ཤོག གཟེར་བསོདནམས་བསགས་གུ་ གྲུབཔེ། །འོདྒགཟེར་ཡེ༨ ཤེས་ལནཔརབ་ཞིང།། , 
རོ ལས ་ཅ་ བླ་་ གྲུལ་བ། །ཆོ གཡིགས ཚོནགཅིག་མིན་པཡི།། ཆསྱ་ཀ ས་བ རྡཾཿ།དྲནས།། ས་ཅིག མས་འ དེ །དེས་རྟོགས་དོནཀི་ 
ནཐདྫོད་པ་བྱས་པ་ན་ ས། ལགས་ན ཟརྦ་གུཊ། པ་ད གཟིར་ཤས་རབ སྒ མབབ་ོ་ ཤི་ནས །སྐོ་དོ་བདག་ 
ན་ཞི ད་བ ་ མས གས །བདགཔོ་མེད་ཆོས་ དྲུ དངིག འདངས དི མ་སྟ་བུ ག་བཏགས [བསྟན 
[བོས རཆ ག་ཆོས ིདེམས་་ཉར་ཁྱ །སི་ཟླདགཟུགས་༧ གས་དང་བ ཉིང་།  །དེ་བཞརོག་ཤེགས་ 





། ༣༨༨ = 
རས ལམ་མ 





























( པ་ཀུན ཙི་མཛོད། ཀཆོསལཆདྷནམསལ་ཡོངསྲས་ཕན་བཏགས རེ སོནམས་ ོརཉ ། ག་ཐོཀུན་ལ་ཆོས བཞཞེ་པན་ གཏགན། སཔ སའོ ེ 
) ཚེམ་ ལ་མཁས དི ཇཾ ངལ བི ཏགས དས་བསྐུལ་བ། ། དུར ཏག སཱདྒགའབར་ / 
ད གྲལ སབ་གྲླབདཀལི ཌའ པུད སྡ ཡེ ཚུལ་ཤེ སྭ་གྱུ་ གྒུའནས། དད ར་བའི་བ མཿ ་ གཏེངདང དྲྲི གྲིར སྭ སྨྲབ་པོ། ། | 
། ༼གཟར་མངས་སུ་གདུང་བརབ་བཀེཞད། ཚུལ་དེ མསཿ ལྷི ་ །ཚུལཁྲ ས་རྣམསད དག་རབཏུ་གན སརྱུརཏ། །རང་བྱུང་ དང ་་ དགག་བ 
[ ཨ་མ ཟུ ` ལ་ཞིང །བྱངརྲུབ་སེམས་ལ་ཡངད སྐུལབྱས་པས། མཛོས་ཨགྱར་ །ོགཟེརྲི་གུཐ་ དོ །བཀེད། བས་ནས དག 
| རབ་བཉིཞིད།ལི་ེད མཨཉན་རཾ ད་དེས་བླསམུལ་ཐ ངས བ་ད དེ་། ནས་ག ཏུད་གའབར་འགྱུར། ། སུས ངཆབདནོད ། 
ཟླ ས་ཞི བྲདོཔའི་ཡོན་ཏན་ཏྟག་ཏུ་བརྗོད མ་ཕ 1 ་ དལ གྲ དཔལགཔརབ་ འི་ཐེམསཉྲིརིསིདདེས་བམུལ་བ 


རོ གས་ནི་བ ཇིན པ་པད་པོཊས་པ།།ད་ུ 
















: བ་མ མཆོམ ག་ས་ས 





















¥ 
ཧཱ ཧཱ 


དཾ 
;༽ 


8 
བཞགསེམསསུ་གྱུད།ལྡུག སུགཏོའི་གོག། ས་པོཉ ལས ` 





དྲོ །དོ་ །ཟེར་ཞི་ བརྡ་ཤེད་པ་དབ་བ 


བནམབྱ རབ་བེ་ཞིད། པའ སྲལ བདན 


. 2༢ མི་ཁྱབ་ཤན་ཏུ་མང་ 


རྣམ་འཕྲུལམཐའ་མས་ཡོངས་ བསྟད་ཏེ། 


མ་འཁྲུགས་སེམསཿ 


འཛིན་ཡོངས་སུནམ་ ས་ཏེ །སསམ་གཏུན 
དནདངཧ - ་ 
དབང་པོའ བྷུ ལ་རྟོགསཔཤེས་བྱུར་ཙའེ། །ཉིམའི་འོ་གཿཉེ་འཛིནི་ཐེབ་གྱུར་ནས། ནརབའོདགསལ་ - 
ཅསོནམས་གད་བཙལ་བ། 5 ་ །ཤིསཱ་ར །རབནམ་བྱརཱ་ོག གྲདདེ 


ས་བསྐྲལ་ཐ། 


ང་པོའྱ་ཧུས་ལ་ 


པ་ པདའ་བུད། 


སྭ་གུཐ་ོ ཏྲག ན་པརབབྱཀཞིང་། 


མཆོག་ལ་བཞུ། ཐསག །འ 


སངམ རྒྱསསྟོབས དང རྫུའཐྲུལ་ང བཾ རྡོཾབྱས་ པ | 


སམ་ལས་ འོོ འདས་ ཏུ མྲརད་ ད་བརྨ་རུབ བྲ ད་པོ ཐོ རོ བསུལ༔ བྱ སཏ ཟོ་ར དངནམཆོས། ོང པོ དྲུ 


།དེདག་འདོད ཆགས་ མམ་སུསཾ་གཞོདམཉམ་ མ་ 


་ རབ་བསྔུགས་པས། 


མ་ཤ ། འའ , 


སྲིད་ནོར་ ང་བདག་ཐངས་ཡོངས་བཏང 


།སེམཿ་ནངཾ་ཉྭད་འོད་ 


བཔོ། ༣ བན 


ཤང་ཆཔ 


།མུངསརྱས་གདགོད སྲ རྣམ་ཐྲ 8 རར །སསྱམས་ ¥ 
སསདས་ རྒྱས །ལྡན་པའཾའོན་གཟརདས་གྲུབ་པེ། པའོ གཟེན _ །འནོ་གཟེར་མི་འཛིགས་སྙཞེ སེ 


བ་ས 








།ཟ་བྱའེ་ཞོང།ཁཿ ཁམས་ གསུམསྤཱ རྒྱུ བོ དག 








ཇུ 
ཡཿ 





ཨཾ འ བཾཾ་ཁྱད་ཕརདང ངཱ པཔ ་ ་པར་རྐལ་བརྣམས་ལ༡ ྷ ཤིའཕགས་། ྒ་ བཱུ དྡེ 
བསྟོདབྱས་པས ྐོགཟེང་ཁབ་ལྡན པ་ཐོཐ། ར་རནེ་ཆེནརྣམ་བརྒྱན་རབ་བཀྱ་ཞངེ མས་ཅནང་ཉད་འདག བིགས ཟུ ནག 
± ཅསཔས་། །། པ་འཆད། །རུལཔ །རྐྱལ་བརྣམས་ པི ༠ རེཚན་ཕུལ་ཞ ོ་བཏོནམད ནམོདས་ལ། །རཾན་ ནཆེན་སྟུད ད་དེ་ རོན ཆེན་སཱིཿ ན་སི ཤཉངབས། །༢ནཆེན་རྣམ་པར | 


¡ཏི 


རླབ ® གཟགམད་སྤོད་བ་ཐ བ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་ འེ ཉན 
བཏག ཡིན གའཞེ ནས། །བ ཅི  ་ ོགཟ་དྱ་ཞང་ །རམསཅནཇི དོག 


མས་འཕག ས་པ་ཏིང་འཛིན་འཕགས་པ ཤས་རཊ་འཕ ་ི་ །ཀྱང་ཆུ་བ་དོན་དུ་བསྟགས ~ 





ཉོག །ཀྲཉྐཀྱདད་བི ནེ་གཤིགས་པཿ པའིགསུངངཐོསཾ། །གསལ་ ལ་བའ་དབངས་སྒྲརདྲང་༔ སྒྲརདྲང་སྤོང ཆེར་བ 


ཏུ །འཐོབགུནལྱ་ཆུལཁ གསང་དོན ་ གཟེདདབངས་ལཱན ་ཐོབཾ། །ལོད་ བརའཆིས པར་བ ཞའ། 


ཟླིང 


རོལ་མོ་ད ལྕཙྭ་སན་པ་ ། 
མས་ཅན་ཇིཉ ཉ་བདོག་ཐརངས་འསྐུལ་ ཏ ,ཾ 


ནསའརམསམལན། །འདུསྱ་བས་ཏ གཏུབད་ ན་བམ་ ་པ་ ུག་ྱམལའཚ་བམངཔོས ༢ སུ་གང། །འགོག་ : 


རཾ དས བསྐུལ་བ། །ཚུལ་ ཁམས་ཁྱུད་པར་ཏིང་ .# 


རནེཆེ དམངམ་ཟེད་ཐོབ་བྱུར་ ] 


ཁེམ 


།བརྒྱན་པའིའོད་གཟེར་གྲུག། འོད་གཟེར མམཆོག་སྣུད་བ་རབ་བཀྱི་ཞིད། སེམས་ཅན དི་ཉིདའོད་གཟེར་དུས་བསྐུལ་བ། །མོ་ལ་མད་ ྣ །ཚ་མད་འ དས ངས་སསཏནམས་ལ་པས་ 








ཟླ ལི ཀནིེི་ིི ས་ཁྲ དཀ རཿ 
ཟོ ནཆདྱ་ཧལ་བའོལ་མོས་བྱསྭཱ་ཤས་ཏེ།མེ་ཏོགླ་ཐུགཔ་བདུག་སྤོས་ཕྱེ་མ་དང་ །གདུགས་དངྱཧལ་མཚུནཔདནུ་མཆོག་དག་གིས །མཆོདཔྱ་བསྭ་བ་སཚོགསརནྭ་ཀུ་པོ། །འོད་གཟིར་ཤནེཏུ་དངྱ་བད་བཱ་ ཏྭ 
_ € །ཞི།།སྣ་མམས་ལག་འབལ་གཞིནདུགནས་བརྲ་ གག །མཱཆོདཏེནྲ་དྲ་སོད་གནསྣ་ནམས་སྐྱདབྱསཔས། སིད ཟེ་དཤིན་ཏུ་དདྱ་དྲ་ཀབ། །འདོ་གྲཔེ་དབེོད་ ཆེན་ སཱནྡཝཱན་བཀེ་ཞིང་། ཀའ 
` ཤོ།།ཨཱུསཀི་ཆར་འབབས་སྤིནྣམས་ཀུནནས་གནས། །མཆོད་ཏེནགམ་ཡློགས་ནུས་ཡདས་གདཔས། །འདོག་རབོམཆོད་ལནབ་བ་ཏཐ། །འདུགེརལྟབ་ལྒུབ་རྡུམ་བཟྩོན་འའའ་ཀ་ཞིང་།ཤོས་ _ 

ཤོ ༣དགསཡོརདང་ནངབྱག་ར།།གོས་དངགས་པདྱས་ཚགས་དང།།ཡས་སུཏངས་པ་བྱྲག།།ལོ་གཟཆོ་གསན་པང བཞ པས ཁ་ཟས་བཆོག ཟི 


ཐོཤ་པདགྱར། ཟསདད་ོམ་དངྲཔོམཆོག་སྣ་ཆོགས་རྣམས། །བྱནནས་བྲོམ་ཆོག་ཝཱན་པའིའེདོ་ཉདཐོབ། །བདོག་བེ་དནར་བྟསན་རབ་ཏུ་ཀྱི་ཀྱས་ཤིང་། །ཡོངས་པ་དྙིན་ཆེན་གཏེརྡ་ནམས་ཐོབ་པརཁྱ་གུར།། 
ྐ ། ཟསདངྐ་ གླན ད ག་ལུ སའི་བྲ་ག་སན།།འདནཚྟན་ཆོགསགསསས། ཀཱུང།། 


ཀནས་དད་གཉིནྡ་ནམས་མཟེདདཀོན་མཆོག་གསུམ། །གསོལབས་ནོད་སྟནའོད་གཟེརདེ་ཐོབ་པོ། །ཏོད་གཟེརམིགརྱོར་རབཏུ་དབྱ་བྱས་ཤ་། །ལེད་བདེཚེསྣ་ཆོགས་གཟུགས་འོ་བའགྱུར། །རྒྱལ་བག | 














¡དོག་དང་རྐྱལ་ཤའི་མཆོན་རྟེན་ལ། །མཿཡེ་གསོལ་བས་མིག་ ར་འོད་གྲཟེར་ བ། །རྣ་བརྐམ་སྤོད་འོདོ་གཟྲེང་དབ་ ཞིང་།།རྣབ་ཉམས་པ་སྒ་མདཐོས་པརའྱཀར།།རྐྱལ་བ་རྣམས་དང་རྐྱལ་པའེ་ ཞོ། ་ 
རྟེནལ །སཾལཾསྟན་ཕུལ་བས་རྣབ་རྣམ་སྦྱོད་ཐོབ། གོག ཤས་ བས་དང་ད ིང་།ང་ཏམ། ་བྷནམས་དང་་གམཆོ་ཉིན་ལ ད ཁོ ¬ 
ཀསོཁ་ཀས་སྟ་སྩོད་བེད་ཟེདཐོག། ཁྲ སོདའོདཟར་འབ་ཏུ་བྱཀྲི་བ་ས་ཤིང །སྨྲ་སྭུན་ཡ དདུ་འོད་བས་ས དསྱ་ཆས་སྟོན།།མི་སྭན་བས ད་བརྱ་གཱ་བྷ་རམ་སཱདས ཏེ།འཇམ་པླ་བསལི་བྱང་འ་ (, 

( གཟེར་གུབ།འེད་གཟེར་ལུས་སྩོང་དབཏུ་ཡཀྱཀྱས་ཤང་། །དཔད་པོ་ཉམས་པ་དཔད་པོ་ལྡན་པའའགྱུར། །རྐྱོལ་བ་རྣམས་དང་རྐྱལ་བའི་མཆོད་ཏེན་ལ། །ལུསྭ་ཏྱིཿརབ་བཏུད་ལུས་སྩོད་འོད་གཟེར་ .. ཐོབ།། 
-ཨ འེདོ་ཀཟེར་སེམས་སྦྱད་དབཏུ་བཀྱི་ཀྱས་ཤིང། །པྨོས་བཐྲམས་ཏུད་དད་བཞིན་སེམས་སུའཀར། །ཏེད་འཛིན་རྗེས་སུསེམསའགོར་བྱ་བསལས། །དེསྐ་ནི་སེམས་སྐོད་འོད་གཟིར་དྲ་གུབ་པོ། །འོད་གཟེར་ 
-.ཆཾ། ་ཀྲྭཐུགས་སྦྱོང་དབ་ཏུ་བཀྱེ་གླས་ཤིད། །བསམ་ཡས་གུམངའི་མིའི་དབད་པོམཐོང་། །གླུགཟུཀཾས་རིཡོར་སྣ་ཆོགསམདཔོ་དང། །མཆོདཏནྱཾ་ཧན་ཤཱས་གཅུགས་མཐོང་ཐོཐ་པདའཆུར། །འེད་གཟེར་སྒྲ་སྱོང ཏོ 
།བགཏུཐཀྱེ་ཟས་ཤིང། སྒནི་སྨྲ་མིན་སྙོང་བར་དབཏུ་ཤེས། །ཉེནལས་ཀུད་པས་སྒྲ་བརྟནའའོཞེས། །སྐྲ་རྣམས་བ སྐུན་པོ །འེད་གཟེདྤྲིསོད་ཐབཏུ་དཀྱི བས་ཤིང་། །དིང་ཐམས་ 

ནགར༨ན༧གན༢ཐཏུ་ 


ཅིཞ་་མོགཏའ་ཞར། །སབཆགཔནུས་ིུ་ཆོདཉནདག།།ཟུས་བསའ་ནུགའདོད་ཡན །འོགཟི་ལ་འུབྱས་ཤང། །ཐག་ཅན་གེད་ི་མགཁྱར་ 


]༡༡༩༤༡༤༧༡༧༢ས༡༠༩༦༥༤༩༩༤༠༤༠༤ 
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མེདབམ་ཡིན་ཀུནཏུ་འཕྲོ་བ་སྟེ། །དདགམོས་པ་ལོག་པས་མ རྔ་བ་ཡི་ ཕལ་ང ༣ ཚོ་མཐོདྲ་བློ་ཀྲོས་ཡདཾསལ་མོད། །རྒྱན་དང་ནོར་ཐུགཞེན་ | 
པ་གཞལམ་དབད།རནཆེནརམཆོག་ཐོས་དངྱ་ཐུགཔ རྣམས། །དདགར་བརྡགར ལ་ཡོད་མོདཀི། །ཉརམོས་ཐོངས་ཕླནམས་ལ་ཡོདཔ་མིན། །གང་གོས་འདོ་གཟེད་ཐཱགའདྲི་ཐོས་ཏ ། །དདལ་ཡིད་ 
ཧཱཿ ༠༥ལོས་པ་སས་གུར་ན།བདགནི་ཡོནཏནཆེན་པའྱརལ་མཚནངུ། །མིའྱུར་སུམ་དུནེམནུ་དེས་མོ་སྟད། །དེདགའཁོར་ཊིརན་དུརྣམ་འཕྲུལ་བས། །ཏིང་འཛིནདམ་ཕམངོན་པརབསྒྲུབས་ཀྱེད་ཙང། ། 
4 [ཟློགས བཅུ་ཀུནཏུ་དཔཟླ་མད་པའི། །རྨྱལ་སྲས་འཁོརརྣམས་ཡོངས་སུ ཉ་ཤ །དྭདག་པད་མོ་མཛེཡཔ་སཱོང་གསུམ་ཅམ། །འདྩཀས་ནམ་རྱན་ཊི་གས་བླམབབས་ཤངེ། །ལུམ་གཙོག་མལེ་མོ་ 
ཝཾ །ཨུགཡེདམོད། ཡོངས་སྱུ་རུས་རྟུན་ཏིང་འཛིན་རྣམ་པརའཕྲུལ།། །ནེདག་ཞིང་བཅུའིུལ་སྐད་པདམོ་གཞལ་། །འཁོའོདང་བཅས་པྩེན་རྩས་བརླབ་བྱས་ཤང་། །རྒྱལ་སྲས་ཀུནཀེས་ཀུནནས་ཡོདས་སུ་ 
± །ྷགདདག་ཏང་འཛི་ཏོད་མདིན་མད་པར་ནོད། །དངོད་དསནིཡོདས་སྲུསནབུས་ཏེ། །རྒལ་བའི་ལགས་ལ་ཡོདས་སུ་གང་ཟླམབས་པ། །དདག་པདམོཆེན་པོའ་འཁོརེདཅིང་། །ཀུན་ཀངཝལ་ཡོ ] 

ྣ ཉས་བུཆེནཔོའ་ཆོསཉདད་འདྲརྟེ། ། །གངརམས་ཏིངའཇིནརྣམ་སྤོདཞུགས་གྒུར་བ། །ཀུནཀྱངརང་རང་སློབ་མསོ་བསླབ་འགྱུརཏེ་ །ཟཟ་བསྐརམའ་ཚོགས་ ་ཉོཾས་བ་སྐོར་བ་བཞིེ། ། 


སྦྱར་སྟེ་དོརཡ ང་ཐ་ལྟ།སྐྱེས་བུཆེན་པོའ “༨ རྫ ་ ༣ ' དྭ :3 སི ག་།ེ་ ་ 
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ཝ་ཆ) 4 ཟེང་། ཀོ་ར ༦ 
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ཡུ ཨོས ལའ ོ 
2 མད་པར་སྟེརོཕཱ་བྱེད།དེ་དགལུའི་ཡམ་ལས་མཉམ་བཞགའིདེ། །བྲ་མཆོག་ཀྭན་ཙི་ཡམ་ཡསུ་ལྡདཐར་བྱད། །བར 
 མཆོག་ལ་མཉམ་པར་བཞགྱབས་ཤདེ། །དནདང་ཝཱན་བྱ་ལེའིལམ་ལས་ཝུད། །།ེནོས་བུངས་ཐུས་རད་བ 


་མ་ 


ོང ད།་འ 


དྲ 








དི སྐྲའཾ་ལམལས་ལུང་།སྒྲ་དབུདས་ཐམས༦ད་སྒྲ་བརྟནབནེདུ་ཀེས། །འཇི ཏན་ལྷར་བཅས་དེལ་ རྩོས་པརའགྱུར། །སྒྲའི་ལམ་ལ་མཉམ་བང་བཞག་བྱས: ། 


` ` ༽ | ྒ ད བཱ སྲཾ །དནདང་ལྟན་བསྣ་ཐའི་ལམ་ (ཏཾ 
ལས་ཝ། །རཱཐརྩསྱ་ཧུད་རད་བཞདཀེ། །ཧད་པྱཤད་པལེདཔར་སྟོནཔྱད ། །དདག་སྦའིལམ་ལ་མཉམ་བཞག་ཅེད། །བདག་ཉདར་བའྲིདིའིལམ་ལུས་ལད། །དཾརབམཆོག་ལུའཇུགཔ་ £ 
དབཏཞགས། འཇིག་ཉེནྭ་ཝར་བཅ་ས་དེལ་ལོས་པརབྭ་ཀུར། །ད་ལུམ་ལ་མཉམ་པར་བཞུགྱབས་ཤད་། །དན་དད་ལཱནཔ་སྣའིལམ་ལས་ཝཱད། །སྣུ་ནི་མྱེསམ་བྱུད་རད་བཞུཞེཏ། །སྙོད་པ་བྱེདཔ £ 

༡དེཆེབ་དེདག་བོམཆོག་ཤས། །འཇིགཏེན་ཡར་བཅས་དེ་ལ་ཡོས་པར་འགུར། ཏྲིའི 
ོུ ་ ད ཁ; ། དྡ ཞིན་ཏ། །ནང་བྱདཔ་དི་པདཔ ། །དཾག་ལུསཀྱི་ལམ་ལས་མཉམབཞག, 
དེ། བདག་ཉིདཆ་བརག་པའི་ལམཝས་ལུད། །འཇིགཉན་ག་བ་སྙེད་པའི་རིག་ལ་ཁུགས །། འདྲིཀ་ཏེན་ལྷར་བཅས་ད་ལཡོས་པར་འཁུར། །རག་གི་ལམབ་མཉ་མཔར་བཞག་བྱས་ཤང་།།།དྲནདང་ | 
ཝཱནཔ་ཁཱས་ི་ལམལས་ཞང་། །ལསེ་་ཐུད་མཉྐྱས་དད་བཞི།་ཾ། །སྟོད་པབྱེད་པ་མེདཔར་སྟན་པད། །དེརག་སེམས་ཀྱ་ལ་མལ་མཉམ་བཞགཅིད་། །བདག་ཉདེཅེབཟོསཀྱ་ཁམ་ལས་ཝད། ` 




































| ཀོ །ཟོ་སྒྲབ་འཇུག་པརྱབ་ ལདབྱཏཞུགས། གཏནྭ་ལརབཅསདལམོས་པདའགར། 
5 ་ དྲ་པབྱེད་པམེད་པར་སྟ † ད་མ་འ 
¡ །ེ་སས་མཆངདད་བཞིན ། པའ ནཞིདའའེགམ་ཕའལུཨ གཡིར །ཀ་བཅོ ྦ 
པས་ས མ་པར །འགེ་ཉ་དཔའི་ལས་མམཏ མ་ར དགྱེསམའི་ལ སནམ་བརྡཝར། ། །གྲེོ་འི་ལསཔམཏམ་བཞགཆད གེ་ོངམདཔོས། ༧ 
 ད དུ ལམ་མལར།།དགླལ་ངམང ཟོ འམ མ་བཞག་ཅིད། །སློཐ་ད་ ོ་ལས་དནམ་པརྡད། ོདཔསི་སུསུ་མཉམ་བཞག་ཅང་། ། རངྱ་རྱལ་ལུམ་ལས་ད་དགནམ་ ‡ 
` ཙོ་བརྙལང། 00 མབཞག་ཉིང། །མདས་ས་སུ་མཆོག་ཕུལ་དྲནམ་པརལད། ས་སརསྨས་མཆོག ཕུལ་ལས་མཉམ་བཞག་ཅཾང་། །ལྱའལས སུདེདག་ £ 
རྣ བསྟེན་པ བོ སོ་ིགྲམཉམ་བཞགཅིང། ལལ ཊུ འལས་སཱུམཔར་ཝཱད། །འཕྲལཆེནཀུའ་ལམ་སུམཉམ་བཞག་ཅོང་། འ་ཕུལཆན་གཞདལས་ ཅུནམ་ ། 
པརྣཝང། འརླ་ཀཔས་སརཏམབཞགཅ དུད་པ ལཊས་མ་པརྡ །བ་ལོཀྩཙལུས་མུམཏ་བཞུགདུང་། །སརྩ་གཙིགཀསྒརས་ | 


ཀལམ པོལམཉམ་གོབཞུགྱབས་ཤོྲདནདང་ལན་པ བཞེམས་ཊིལམའ ཉི་ལམ་ ལསྣལང ངཾ ྒ་ 
ཅིང | །གཞེནནརྦརལ་བབཔའི་དུསམུ་ལཱང་། གུ ཞཤིཤདཔ་ལབབང་མ།་པ་བཞག་ཅ་ ¢ 
མའི་ལམ སྐུནམ་པརྡ་ཝད། ། དགེབཉེནམལི་མུས་སུམཉམ་བཞུག ཉིད་ ། །དགེ ཿ 





༡༨-༨༡༧༧པ༧ 





གསསས་།ས༡༠༩༢༣༡༠༧༥༦ས༦༢༧༥༢༧༥༥༢༧༩༧༠༥༠༩༥པ༢༥ག༧༢༧༧ཆར་ལ་ས་འ་ོར་འར་ངཔོ༤ང་ ༢༠༩༤ 





པ་པོ ོང རོ མ་བ ི་ོས་ནམཔ 
{ སྒྱཌེ་གཅིགགི་སྒནནཿཉམ་བཞག་ཉཾ། །སྨྲ་རྩེཁུནཾསྒོ་ནསརྣམཔརལྡང་། ཧ་་གི་ོས་པརྡལས།། །རུལ་ཕྲནགཅིག + 
༡ ལདེནག་མཉམ་བཞགཉཾད རུལ་པ ནམལུས་ཀུརལས་རམ་པརལང། །རུལ་ཕྲནཀཱན་ལ་དེ་དགོཉམ་བཞག་ཙིངེ་། །རྒྱ་མཚོ རྡེརྣའིགཞིལས་རྣམ་པརལྡང་། །རྒྱ་མཚོ་རྡོ་རའ ]‡ 
_ ཛཾ གཞིལམཉམ་བཞག་ཅིང།།ིནཆེན་ཤུང་གཞབས་ ཁསྣ་ནམ་བརྡལད། །རིནེཆེན་ཤིད་གི་འྲབས་ལམཉུམ་བཞགཅིང། །ཆུལ་བའི་འདགེྨ་སརནིམ་པརྒལང་། །ུལ་བའ་འོད་གཟེར ཚ་ 
. 3 སྒོར་ནཾམཉམ བཞགཉེང་། །རྐ ་མཚོའ དང་ཆུཀླད་ཀཱནགས་ལྡང། མཚོའི་ཆེ་ཐུང་ཞུནས་མཉམ་བཞུགདེ་ །བདོགཉིདེཆེ་བམེའི་ལམ་ལས་ལྡང་། །རེཁིཕམ་ལ་དེདག་མཉམ་བཞག ྲ པེ 
_ ཟླ །ང། །དནདངལཱནཔྷ་རད་གི་ལམ་ལས་ལང། །རུང་གལམ་ལ དེ་དག་མཉམ་བཞག་ཅིང། །བནགཉིན་ཆབསའི་གཞི་ལས་ལག །སུའི་གཞིལ་མཉམ་པརབཞུགླངུས་ཤི། ། ལྐའི 
།གཞུལ་མེད་ཁ་ནས་རྣམ་པརཝ། །ལུའི་གཞལ་མེད་ ཁ་ངདུ་མཉམ་བཞག་ཅིར། ཏྲན་དང་ལནཔ་ཞིུགནས་ནསྟ་ལ། །ཡོཊཏབཐའུ་ཡས་སྩོགས་པདག་གེས། | ཏིང ༧ 
འདིནིནམ་ཐརདེ་དག་པསམ་མི་ཁབ། །རྨལ་བཀ་ིས་བམལ་པ་བསམ་ཡས་སུ། །བརྐ་པཟ་ད༡དཟདབརམི་རུ་དོ། །རྐལབ་ཞནཆས་ྣོགདམགས་སརདེ། ༼འཕེབའི་ལག་ 








;༢༠༧༤༤༨༤༥༤༦༠༦༥༩༠༩༦༠༤༦༣༣༣༨༡༦༢༧༣༣༡༣༠༩ རོ 














ཁ་བ ནད ༼་ོོ་ ( 
། ཉི་རྣམ་སྲིན་བསམ་མི་ཁུཐ། །ཀུའི་རམ་འཐུལ་སདསྐྱ་ཆྱསྣརྣམ་འབྲུལ དྔ་མ་གཏན་པའི་ དད 9 ཀྲ ལནད་དཔེ་ བ བཅོད་པ པརྱ་བ། དེ་འདི ` 
དཔེ ལ་ཡོད སམ ་ ཧོཿ ཧག དྲིར །ཞསྱ་ཡམམ་ དི ངར ཅིག ཧི ྦ 
ཟ་མཔོར་ུཅིད་ེབ་ཞག་ ས་བ ཞནམནཁའའ བསམ་གཏིནའུང་ཞིད་འབད། : ་ སུན །སྟེད་ནས་མེ་འབད་འོགནསཆུའི་རྒྱུན། །འགྲོའདུག ` ` 
ལྟེ" འལཞིང་ འགྲེད་བདེ་བ གཏ ིགཔཏ་ཁྱནཕམི་ས། དེནིསིད་རེ་ཆེན ལཿ ལུནཔ་ཡན། ་རབཡིཚོལའཇིེ རིན་ཡལ་བར་གཞག །འོནཀདལུས་འཕུལ་བསམ་ཚྱཾས་ ་ 
ཙུ ནི་ཁབསྟོན། ། བིག ་ ཚར མ་རོ ཁའབསནམ་པརྨཱག ཞང ཀག་མ །ནྱི་མཚ་ དད་ལུམདང་། ིཀྲདཔ་འྱུམཚོའིད། ། 
ཟང ཆུ་ཀླུད་ཏཱན་ཏུ་གཟུགས་བརྟན་ ན་པྱེད། སཾ ཐསྒབ་ ཐཾ་ཐགཟུགས་དུནཀྱན། ྒྱག་ཐད་བད་དགོུགསའ ཀུནཀྱིམཚོཿ དད །ུས་ཟདང །དཀམོལིནཆེྱར་ཾ ཁྭ ། ྦ 
; ཆྭཀུད་ཏུནཏུགཟུགས་བདནོན་པྱ་པེད། ཀ་ : །སྐྱར་བུ་དབའཔབོ་དེདག་ོུགས་བཅུ་ བཅུང །ཏེད་འཇིནནམ་ཐར་ཀུནཙི་ནུལ་ཡམཁས། །དེ །དལ བཞིན་ ( 


གཤེགས ནན་འུང་དཔལ། པལ། །མཚོ་གསུམ དད་བར་ཡནལ་གཡནི་དེཔུད་། པུད་། །ས་ དད་རད་གཟུགས་༢ ཿ ཚུལ་བཞིནབོ། ལ་གིགདལད་སེགས་ཀརདེཐུང་མདའ། ། བཞདཐག་པ་ ( 
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འ 13༤ ༡ ༢ 








ཕི *་་་ 2ྒྣྣ†། ༨༥ 





_ ]] ༄།། །།ཱེསཞེཧུྟན། །རངཕུགརྡུ་ུལགནས་པའདའོམས། །ལུསཏིས་འཕུལཅིི་ྟནཤེད།།དང་རནཔླགདཔོ་ཤུགྒལནཔ། །འཕུལ་པལའ་ཊདཔའིའཁིར་ཧུད་པ། 
` § ,ཀོམདསུམ་གྟ་གཉིས་སཱུཿ་པྱད། །མགོརྣམས་ཀུནལའམཿ་བདུག་དྲུག་སྟེ། །སྣོནསསརརཀུན་ལའདམའེ་བླནམས། - །བདུན་དངབདུན་བཅུ་སརྒྱ་ས ཡངསྭ། | ཀད རྡིད ¡! 
_ = ནསིཨིངེརཀུནཏུ་པདསྒོརནསས། །བདུན་བདུནརསཀི་སྣ་རམ་བན་སྤུལ་པ་བེད །པདསོརེངལ་ཡངལྦའི་བུ་མོ་དག ^. །སྒྱུརལ་ཀུནམཁས་བརུན་བདུན་སྦུཕཔདུད། །དདགཉཾ་དམོགག༨ཤཱུལལམཁས།། ( 
. ཤཿ སཱམ་བཅྲུར་གསུམ་དབངཔོ་དདང་ར། །ཀླང་པོདེ་ཡདུབོའི ལུ་ས་བཏང་ཞིང་། །ལྷྣམཨཀཱན་དངམཉམ་ཞེཔ་འདྲབར་རྫུ། ངོ སླ པམཆོགགྲི་ནུ་ 
༡ ༥ ལུལ་འསས། །ཞེ་དདཆགསཞ་གཏུགཿན། །འོ་ང་དབྦའི་འཕུལཉོནཊདད། །ཤེསརབྲ་བབསི་སབསལ་བངའགུང་ཞིས། །ཏི་འའཇིན་བཅུས༔་ཉིཙིརའཕུལམིུང། 
ཱུ ཐྲ དུ ༣ ~¬ ༤ ༤༨ ཛྲ ་ རར་ ༨ ཁ .- ` ༩༨ ༤༦༨ ༧ ` ¬> |; = 
ཤཿ སྒྲཔསྙནཏེ་དགའཚྭལ་དང་ལུསརྫན། །རྗརིགཞིལརྐད་པའིམཐིལ་བོརདེ། : །རྒྱ་མཆོའི་ཟབསང་པལྟ་བར་ཕྲིནཏམབྱེད། . ཀངིངབཅེ་ དདཉེདཀི་མགོ་ཡད་ཉོཊ། །དནེའདོདཅགས་ཞེསྲུད་གཏེ་ ཤཱ 
འགཡ། །་༡དེ་ལའིདལསོནཉདཤ། །རདཏྷཱམམབུནམས པོས་འཕུཔབ། །རྡུའལ་མཐའམ་སིིརནསིཧད། །བཟམ་ཡས་བབིན འབུལ་པའ་ 


ཀས་ཤིག་དད། ` །ལྷདཔལྟདཿའམཿབ་གྱུར་ཚི། _ །འིཞབསས་པདིསྐད་ད། སྐིལ ་གིལསྲུ་ེད། །སྐུའི་ངཔོལྟིནཔལ་ཀུཉིས། 





།ེད་པའིཚུལ་དངའོདས་སྟོད།དངམཐུཧཱ། །བདཔོམཆོག་གྲི་ནར། 


ཌཱ 












ཧོ ན་དངངམདནནའདུགཔར་ཤེས། །དིནནྡོ་ཁདབོ་གོདོངཉོས། །འེ མནོ་དབངཔོསོདོཔམོ། ོནོམ་སོ། །འདིགས་ བའོ་གཟགསི ཀོངས 
ཁ; གཟོའ ཤི ན་འདས གསས ནེེིྲང་ ུས་མ་དྲ་ བཿ ཉྱལ་ྡེནདརྣམ་པརའཕྲེལ། 
( བྱདན། །འགེཐམ་ལསཀུན་ཀིམགོནཀྱུང་པོའི། །བསོདནམས་མི་ཐདྲ་ནམས་གོཙའེམི་འཕྲལ། ལྒམ ལ་བའི་ལྷརྡ་སྡ་ཡོདཱ ད། ལྷའེལསརྣམསརྣམ་བར་སྨནེ་ཕསུད། ། །ལཱརྣམས་ 
ཟགསད་སྲོན་པར་ཤེས་གུར་ནས། །མཁའ་ཕས་ཇའི་རཊ་པས་ཀ་དརབ་ཏྭ་སཱོག། །འདོདཔ་ཐམས་ཅདམྟོདགས་བཏན་ཏ། །འཇིག་ཉི་མོ་གནས་དྭབབའི་ངད་པཞིནའད། །སམཧཱགྱིརཱ་ཧཱའླིཟཱ 
བ་བཞན། །སིདེ་པ་ཀུན་ཀང་མོ་ལམ་སྭཱཾ་ཐ་དངོས། །བགམེད་ཐམས་ད་གཙུགས་ལཱྭས་ངན་ཝཱན།།ཚོཔ་ཊི་ལྔབ་ཡནི་འཆི་མད་ལམམ་ཡནེ། །དྲིསྲེདཐགམདརྣམ་བ རྭ་སྭོད་པའེ་རྣཾམས། །བདུང་ 0 
་ྷ ཀརྐུ་སན་ཆེན་པོས་ཟོས་པ་ཡན། །ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཐས་སཉད་སུག་བསུལར། །སྱི་བཟམསཿདའཐགས་བའེཀད་ཀོསེ་སྨཱད། །འདོདཔའི་ཡཞོ་ཏན་མཐང ཟད་རད་བཞའནྡེ སེ། །སལསོས་ས་ རཾ 
རྟགཏུདགའ་བར་ཉིས། །བྱར་ཐནཾ་ལཱར་བཅས་ཇ་ཡས་བླསལ་སནུས། །ཀྲན་ཀང་ཆོས་ཐཟང་འདུན་ས་དོད་ཤནེཏ །ལྨུདདཀུན་ལཆོས་གཏམནོ་བའིནསས། །འདོདཆགས་བྲལ་དང་ཇུས་སུ ༈ཌ 
ནཿ པ། །འགོ་བོ་ཀུནཕི་དོན་ཆེནཾངསོ་བྱེད་། །ལྷདད་ལྷུ་མིན་འཐྲབ་པར་ 


རྗ ལེུའབངབ་ངཔ་། 










[ཤི 244 ༧༡༠༩ 
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ཤ་རི 


།ཏོཊ་ཡོངས་རབཏུ་སེལ། །དབངཔོའི་ལཱམོ་དགུ་བཅཅ་གཉིས་ཏེ། །དབདཔ་ སུལ་ 


° 


$” 


ངི 


ངྭ 


ཀུན་ཀད་དེ་བཞིནནོ། །ལྷམོ་ཀུན་ཀུད་དགའ་པར་གནས་སྡུད་ཡང་། །ཆོན་བཟངས་འ 
འི་ད འབར | །ཧཱལ་པསརད་གའཁོད་ 
' རྣམས་དགའ་བྱེད་ན། །འགྲོདནམི་སྐེཧཱོ་པཅིའི་ཕྱིང། [རྫུ་འཕྷུལ་སྩོབསཀྱས་འདིག་ཏེན་དགར་སེ་བྱེད། །བདུད་ཀི་བཀྲུག་སམ་ འབྲོ་བའི་དབང་སྒྱུར་བ། །དེའི་དབང་དུ་སེམས་ཉན་འདི་ཁུན ' 


ད་ལ 


༦ 


འདོད། །ལས་དདཉོནམེདོས་ཀུན་ཏུ་བིཞགསྱཀྲིས། །ཐོ་སོའི་དཱ་འོབཅུན་འབུག་དེསུ་ཀུད་བཅིདས། །དེ་ནི་འདོད་ཆགས་ཞི་མད་ ཏིམ བཅས། །འགྲོ་བམད་པོ་བདུད་ཀྱི་དབད་བེདན། པ ཛྨ 
དང་ཕུའི་དངོུདཔཅེདི་སེ། །འ་ཐ་ནདདགེ་ཤསམ་ གཞོག །རྩད་གསུམ་བདཔ་ཚསཔགཔད། །ཏོདགསུམཀུ་ི་ཚདམཔའ་གནས་ནམས་དད་ | །ཡལུས་ཀུནཏ 


༣༡:-༤༡༡༤༩༥༨༠༠༦༥༨-༩ “༡༨༨༨---/ 

















- 
བྱ 


་¬¬>༡ ྭ 


། 


ལུ 















་ ཡུ ལུའི ཡས ངཱ འའ ཀུང་དཝཟུད། 
རྨིམ ཧཱ 7 བད -, ཀྲས ཧ །དིག་ཏ དཱ་ཀུནལ 1 ཀྲ § 
ཱ མཿ བླསབསཏེ། ་ ར་ ཐུ ཚོའིའྲགྲྭསའིཛུའི་ཚོགས་རྣམས་ནི། ། 

དཀ དད ཞིནསྒྲ་ཤཾ །ས་རྣས། གྲི ཚོགས ཕྲང 7 





རཾ་སྐྐ ྣམསདདདི་ཏེ པེ 
8 ་ 


། །འ་ཡགས་ནན༡ས། ཅུན ( 





༦ 


£ 


རླ 


ཀྱ འ་པ ཟྲེབ་ད བ་ཟིད། རྨ་ནམསོ་ པ་་བསོབོོ་སོསོས་ པ་ལེད། ། 


ཀའ 


༄)།དགའུལྤུན་ ་ ` །མཚེ་ མངམ 


ལི 





ཞེད་སྙེནོ་ཏ། །ཀེ ག་གཞན་༨ུའངྫས་ཆོགས་རྒྱ 
༥ ད་ང་ས དྷ ཆོ 


།ནར།རྩལ་ཆེན་གནས་ སུདཔཝྩིི ༡ 


$ ་ 


བདྨ་གུར་གནས་ ས་ཞག 


དྲ །དོགདུ་ མངམ པོརབ་སབ 
ཏེ ཏེ་བདྱུ་རའི་མདོག །སུམ་ སལ ས་ སྣ་གརབྷ ཡེ སལ་ས མུལ 


འགོ་ཀུ སུལ ཐོ དོནསསབསམ མྭ་ཀྲར་བྲ ཟིས ཤེས 
ཤཨ་ འའ སམས རོ ཏཀཚོགསྱ་ཉས་དམས་ པཡད། ། རྒྱ་མཆོའིདུད་ནྣ དྱ ི་ རའི ཐོས ྱས་པར། རུ 
དམང 1 


-“|འགངས། །དེ་དག་ཀུན་ཀང་རྒ མདོགས སྟ ད་གད་མུ ཀགེ་ད 


རྩམདོགལྟ་བུ་། ། རིས་ད ་ ༧ 


སོའ་ར། ཇ་ ལའམ ཀོ པེ་ གསང་ཧྱི ཁ རབ 
ས་མུཔད སྐུ ། །གནེདྟནི་གནས་སུང ` དཱ སུགས ཞ་ གཞས ཉིལ ཧཾ 


།འཛམ་བུའླི་གངེདུ་རིག རིགནག་འད་བར་ཏེ།ལིཞསག་ནཊསངིཉ ལ་ན 


ནབཟདའད་དང། །དགའ་ཝཱན་གནས་སུའཇ་བུའ སརམདོག 
རྟོན །མུ་ཏགད་སར་པའི་མདོག་ ཅུརམ མཚོརར། ངད གམ་པ དཀྲིག 





སཔ 


་མར་ཏེ། ཐུམ་དུང་གྲམགནས་སུ་སར་ རྔ 


སི་ལོ །གནོདཙེ་གནས་སུ་ཤལཉི། 





སའ གོཔམ་གོ། པིག མས་གཞན ནས་གཞན ཉད དིས ཏའ 
ཨཾ, མཚ་ ན་ཉདིཚུལ་མཐུན་ཀློག་དའབྱེད །དེི་ཚེངས་པའིད ་སགསརཟག་ །འབྲུག་སྨྲ ྔ་ དའཕུལ་ད ་ྒ། རོལ་མོའི ིང་ཡདདགའཝནགནས་སྣ། 
ཤཱཾ ལྕམོ་ཡངས་སུས་ ཙ་མ་དག་ཏུའོ། སུན སུ མའུ ་སུདཐཿ དའ། ། བ་བསམ ལི་མ གནས་ སྭུ་ནིང་བའས། ཏེ 
ཙུ ཀུའི་གནས་སྲ་ཐལ་མོ བདཔས་བརྩིག། །གནྡའ སནེ་གན་ས་ སོ གས །རྒྱ་མཚོའཤེུགས་སྒྲར་མིའཾགེནས་སུའོ། ། །དབང་གྱུར་གནས་སུ་ལུ་རྫས་གར གུདཞམེ ཧཱི 
༧ ཨཚགསྐར་ནམངཆར་ཡད་བན། གཉའ དོའ ཁཿ ར་འ རར དཀའགདགདས་དདི་ ་ཆེནཔའཆད།ཉནཊིདས་པ; 
ཤཿ 3 ཆོགས་དང། གཙུག་གི འད་བདད། རཾ གསང་འ འ་འ དག་ད །རྒྱལམཚནག དུགསྲ་དད་བ་ དབཟད་པོདང། གཅན མ་དད །།མུཏིག | 
།རམར་པོལ རབཏགས་མོ དུ འཕམ་གདེའངར་འཚན་དབ་བཞ། སུབས ༤ ༥ དའ དམ་བཟྲི་སུམ་དང་ཡག རུ། ། །གུར་གུམ་གེ སརལཱ་རྫས་ཏམལ།།|‡ 
[ཨུའེ དང་ཡ་ཏོགཿ འྲེས་པར། པན་འབབ། པ། ཉམ ཅུའུར་བཞིཁ ཟསྭ་མོམ ཙོརྣམས། [དོགཿ ི་བདད་ལུཔདང་ ལ་ ཞིཆིཊཆར་འཐབ་བསམ་ །ཡས་ཀད། །རྒྱལ་ 


ལོ རོར 


ཇམ 


གཏིགས སུཀུདབདའབེཊུ། 






























ཟུར ྲ །དནིརྱམ་ཚོཆེ ན་པོར་རྒྱུ་ ཏུ་ཡང་། ཆར རྒྱ ་མི་འཆ པ་ དོམ ། རི ངཿ དིའི མཁལ་ ་ གོ་ རོག ར་ ཀའོ དུལདོས གྲོ་མ ནས་འ 
དྤྱགས་ ||| 
ཤ། །རྱཿཞེགནས་མུརཔགྲ་མདའུ་ཐུངམདུང་། །ད་གྲའུལགཞུདངསྟའུཀའི་ཆརའཕེབས་སོ། །བྱངུདནིདེངའདིཞ་དང། །པེ་ཏོག་བར་ཤིམལི་ཙམ་པཀའི། །ཕྲང་ བཟངཔ་ཀུནན་སུགཏཀ། 
ཀཱི་རྣམས་གཞན་དུའདུཆར་པ་སྣ་ཚོགས་སོ། །འཛྡམ་བུའི་གླུངེདུ་ཆུ་འདོད་རབ་སམ་ི | །ཆརརྣམསཛོགས་བཞྡ ནེ ཤནིཏྱུ་པ་བརའཕེབས། མོག་འབྲསབུ་སྨན་དང་གྲོས་དང་ ཤིང། །ཁ་ཟས་དབཞིད 
' ཌརྔཾག་རྟེན་བད་འབྲལ་བྱེད། །དལྟར་སཱིནརྣམས་བསམ་གྱིསསི་ཁྱབ་དང། །ཀློག་དང་འབྲུག་དང་ཆར་པརྒམ་ཕྱད་ཀྱང་། །ཊྱིམནས་མི་གཡོརྣམ་པར་ཏྟོགཔ་མད། སྤྲུ་ཡི་འཕྲུལ་ཡདདལྟར་བསམམིབྱཧ |£ 
༼ །དྷཾཐུམས་རྒྱ་མཚོར་གནས་པ་ཡང་། ཟླུ་ཡི་རྣམ་འཕྲུལ་བསམ་ཡས་སྟོན་ཀྱད།།ཚེས་ཀི་རྒྱ་མཚོ་དཞུགས་པཨི་ཡོན་ཏན་བདག། །མཐའ་ཡསརྣམའཕྲུལམངཕོཐའི་མི་སྟོན།།དཔེར་ཀདད་གཀུན་རྩིསམགོསྨྲོས ‡ 
དཱ །སྐྱཾསུདད།དེལྟདདེདབྱས་ཏེ། །དཔའ་པོ་ དག་དཔེ་དང་རྣམ་པར་དྲལ། །ར་དག་དེ་འབྲའི་རྣམ་པར་དབང་སྒྱུར་རོ། །མཐའ་ཡས་བློ་གྲོས་ཨངས་པའིླ་གྲེསཅན་། །མནོར་བློ་གྲོས་མཐའ་མསྐོ་གྲོསཿན། ༽ ངོ 


-ུ ཡ་ིདགས་ཅུངཤས། །ིཆས་འིནཿིའདིག་ཉེན་ྒོགཔནི། །བམཚར་ནད་་ཆསདང་ེ་ལྡ)། །མེཡིས 
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ྒ ྨ་ཤཾས་མཆོག་དང་ཁྱ དཔར་བློ་ལྡན་བའི།།རྣམ་ཐརདམ་པདེའྲའ 
















| ཨུལནདདད འབྱེད། དའ འདའི་ཚོསལ་ཞདིརེས དད་པདན། སོའ སྱ པོའ་ཚོགསནའད་ཤནེཏུ་དཀོན། དད བསྙུགས བསོདནམསྭ་ཐས པད་དགནི། [རྱའེ་སྟབས་ཊོསེ་འདི་ལ་ཡིདཆེས་འགྱུར། །གང་རྣམས༡ན། 
ཌྷ ཅབ དི །མརྣམས་འཇིགཏན་ཀུནནས དཀོན་པ་ཧྭ །དེབས་དང་རྒྱལ་ཐྲེག་ལ་དད་པ་དཀོན། །ཐེགཆེན་དད་བྱེད་ད་ཐས་།།ེཏུ་དཀོན། །ཐགཆནའདིལཁུགས་པསད་པསྟེ། །འདེ | 
) འདའིཚོས་ལ་དདཔ་ཤིནེཏུ་དཀོན ཛིན ིདསཉ་ཅདག། །༥ད་དག་མཞོར་འདུགཔས་དུསདགས། །ལ་ལ་སྭོང་གསུམ་རིདང་རྒྱམཆོད་བཅས ། །བསྐལ་པརའཛིནཿངེམགོལ་ཁྱར་ ཆུ 
|. བྱདནའང་། །འདི་འདོའི་ཆོན་ཡ་དད་པེ དུ་བལགས།།ད་འདུ་པད་དཀའ་པརཉི་ཐམ་ཡནེནོ། །ལ་ཡམ་སྟོད་གསུམརྡུལསྭད་ 








ར་ཨ 


| མསཿནརྣམས། །བད་བ་ཀུན་རྩོས་བསྐལ་པརབཱུན་བཀུརནའང། | །འདེ་འདའེ་ཆེས 
 ༥༥ཞིཆས་དྲད་བག།བསདདམས་ིོུལསེ།ལ་བར་དངམ་ངཅས་པ། །ལགའི་མཚལི་ཚསགསམཁ་དྲུ་ིན་ད། །གྡིི་ཚས་ལཔེ་དན། དཀརཔད 
] དཾེལ་ཡོད་པ་མཾནེ། །ལ་ལསརྡངེ་བཅུའི་རྡུལ་སྙད་སམས་ཅནལ། །བདེ་བཀུན་རྩོས་བསྐལ་པར་བསྟན་བཀུརཀྱང། །འདིའདའི་ཚེས་ལ་ཡདེ་ཆེས་དད་བྱེད་པའི། །བསོདནམསཉི་འད་འདྲ་དལ་མིན། །ལལསཞདེ་ ། 

| བཅུའི་རྡུལ་སྐེད་སདས་རྒྱས་རྣམས། །བསྐལ་པ་བདེ་བཀུན་བྱིས་བསྟེན་ཐཀྲར། ྲ །ཡ་ ལསལའུ་འིའི་ཡོངོསསུ་བཟུདྱབསནས། །བསོདནམས་འདིནཾདེ་ལས་ཏྱ པརའཕགས།། མ་ཐར་དེ་ | 


_  དག་ཡ་ཨ་བསྟན་བའིཆ །རོགས་བའནརྷནསས་ཐམ་སཅད་པཡསེ་རྱུར། །ལདང་བཏུདཉི་གནསརྣམསཟཡིཀིས་མནན། །འོནཀང་ས་དགོངརབཏཞ།།ཕེསབཅ་ཀུནཧི་ ] 








ཡོལ ོང ཧོང 











ཤོ ི་ོ འོོ འོ 
 ཟུག་མཇད་དེ། །སངསྱ་རྨས་ཀུན་ཧི་ས་དེདག གསུད་བརྗོད་པ། །རྣམ་ཐརའད་དོག་ཁོདཀྱིབ་ལགས་བརབཤད ། །ལེགས་བར་བཤད་པ་དྡེས་མུདད་བཀྱེས་སོ། །བཟད་པོའི་དཔལ་ཀྱི་ལའུ་ཞེས བྱ་ ཏྟ 
། ང་སི བཅུ་བདུན་པའོ། །སངསྦྱ་ཧས་མདག་༥ ༡དཉེ་སྭ་ཤྭ་ཐ་ ཤནེཏྱཱ་ཧས་བཆེན་པོའི་མདོ། ་ །མ་པོ་བཧུ་དགུ་པ། ་ཱ །དེནས 

དེ་ཡཾ ད 
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ཞེ 


ཱ ཁཐ པའི་ནངང་རདེས པའི་གཟུགས་སྡུ་རུ་འབྲུལ་ཐི་རད་བཞིནསདགེའ་གཏན་བོག་སྣནམ་པར་སྣ་དབའི་སྟོད་བོཅོན་བོགརེ་སྙེདོ་ཕྲུག་བ འུས་བཀྱོན་པ། གསརྒ་ྱི་དབ་སྟོངོ་ཕག་བླཀུནཏྲབས་པ  གནམ་ཡོལ་སྭོད་ཕྲག 


ཇོ 


4 ཁྱགས་བསྲ་བེས་པ། གདུགས་སྟོད་ཕྲགཆུས་ཤིཧོཏུ་བཟུདབ། དང་གེ་ལྔ་ཡི་སྟེང་པྲག་ཡཏུསརབཏུ་ཧུངས་བ། མུཏགེ་གིས་ལོ་དྒོསདྲོ་ཐག་བྱ་ཆུས་དགའནགའ་སྟར་3ྱས་པ། གེསྟ་སྒོང་ཕྲག་བཅུས་མདོནོཔརབཀའ རཿ 





(ས་དེ གོཆེན་བེསོ་བཅེམོ་ལན་འདས་གདནབ་དེར་ཐལམོ་སྦྱརཏ། ཕྱགའཚོལ་ནར བཅོསྟོལནའདསལ་འདྲི་ས་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅམོ་ལཱནའདས་གཤིགས་སུ་ག་སོལ། །འདེབར་གཤེགས་ | 
གས་སུགསལ། །དེལ་ནདོག་ཤེགས་པདྲགབཅོཡོཔཡ དདག་པརྡོགས་པཤིས་སྱ་རས་བད་བརག་ཀིགས་པས་ཞེས་གསོང་ཏེ། །དདོས་བཅོསོ་ན་སལྟའིདེབཔོོ་ཟཞི་ི་སུནདངནས་ནམ་པར་ 

















ཞས ཡདཟག གསང དས མངག ཞས གས འི །དམང་གཔོས།དི། །ཟགས་བ ཅས ད་མགོན དོ །་ད་དགཞིག 
རྱ (རྒུར་པ།ད་སན་འདངེ་ཡང་བཀྲ་ཤིས གསྤ་གླུར་ གེ། {བཀྲ ས་དམཔ་གངཞགེ་གིས། །མགོན་ མར་ མཛོདཔ་འོདོ་སྣད་མངའབ་ད། །འོདགཟརྲད་ཐར་གཤིགས་རྒྱུར་པ། །དེས་ནིའ་ དཡང་བཀྲ་ཤིས་ལེགས | 
{གྱུར ཅིག །དྙིལིར་ཝཱའི་དབང་པོ་བྱརྱ་ཟིནྷ་ིས་སངས་རྒྱས་ཀྱིམ་ཐུས་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྐལ་བ་ ཤིགས་པ་གུརྨབངས་ཏཚིགས་སུ་བཅདཔ་དེ་བཞནེདུ།། འཇིགཉེནྱསི་ཁམས་ཐམས་ཅདནམ་ 
ཧྭ །ཡསྱ་ས་མྤས་ུའ་དབང་བོནམས། དེ་བཞིན ཤེགས་པའི་མཚན་གནུནདང་གཞན་རུསེ། །ཡདདགཔརྡ་ཇགས་པཞིགངས་མས་ྱྱི་ཉལབགཤིགས་པདུ་ཞུངིནཿདཆིགས་སུ་གདཔད་ཚུ་ཏོ། ། 

ྲ །དནས་བཅོམལཱནའདསརྐམ པརྨ་རྭལ་བའི། ཁང་པར་གཤེགསནས།། སྱིལ་ ཀྲེདབཅས་ཏབཞུགས་སོ། །བཅེམོ་ཝཱཞའདས ཇསྐར་བཞུགས་པ་དེབཞིདེདུ འཇྲིགཉྟེན གྱི་འམསཀྲམསཅད་ན་ཕདདབ ཞི 
པས |གཤིགས་པ་དག་གདནདད་གལ་བཞུགས པརསྣད་དོ། ། བཅོམ་ཝནཁདས་དྭ་ལྟར་བ ཞུགསམཐགདུདའཚོ་སངསྦྱརས་ཀྱི་མྤབས། རྣམ་པརརྱལ་བའི།ཁདཔད་ཡད སུམ བྱརརྩགསུམ ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཁང་བདང་། རཾ 
` སྱའི་ཕསྐཅམདུཆབར སྣད་བར་གྱུརཏོ། འདེན བལྟདའཇྡིགཏནར།ཁམས་ཐམས་ད་ བི དེབཞིནགཤིགས་པའིརབྱིཚིར་ག ཤིགས་པའིའེ འུ བཅོབྱདདབཀྐོ།་ དར 
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| °༧༡།  །འོདམ་པཤ་སྟག་སྙེ།།བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རའ ནེ་ཡངྱཔང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞངེ་གི་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྟདདང་ལྷན་ཅིཀཉུ་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ད་དག་ | 
ཧཱ བམསཿཧྱངཔཔ་གིཞེསཿབ་ད། | འདེ་ལྟརཆོ་ ཉལ ཐམསཅདྷ་བོ་གོས་དང། དཔལཅིློ་གྲས་དང ོཏཀཐ་རོས་དང། བཅོན་འྭགསྨ་བོ་གོས་དང་། དགེ་བའྲི་བོ་གོས་དང་།ཡེཤེསབོ ¦ 
ཛ།ཤོས་དང་། བདེན་པའི་བོགོས་དང་ ། མཆོག་གྲི་་སོས་དང་། དམ་པའྲི་བོ་གོས་དགགོ །ར༔ངརུབསམས་དཔའདེ་དག་ཐམསཿདྱ་ཀངའཇིགཏེན་ཙི་ཁམས་འདིཞེས་བབ་དགུནསའོངས་པ་ཏེ། འདིལར 
ཤྱ དང་པོའི་མེ་ཏོག་དང་ །ཕད་ལོའིམཏོག་དང | རེ་པེ་ཆའིམ་ཏོག་དང་། ཨུདཔ་ལའིམ་ཏོག་དང་། དྡོ་ཇེའིཡེ་ཏོག་དང་། སཱཾས་ཀྱིམེ་ཏོགདང་། ཡེདདུ་འོད་བའི་མེ་ཏོག་དང་། འོད་གཟར་རྩིམ་ཏོགདང་། ལྡུམ་བུའི རེ 
¿ མེཏོགདཔ།ནམནཁའིས་ཏག་དགགོ །བངཆུབ་སེམས་དཔའད་དགཐམས་ཿདྱ་པང་དེ་བཞིན་གཤིགས་པམཚནའདིནིས་བུ་བ་དག་གིནམརེ་ནཚདས་པར་དོདཔ་དག་སྟེ། འདིལྟར་ཟླ་བ་གཞནམ་ཡིནེ་པ་དང་།ཟླ། £ 
རྔ བམཉམས་པ་དང་། ཟླ་བམི་གཡོཐ་དང ། ཟླམཾ་སྨྲལ་བདང་། ཟླ་བརུའིལྨདང | ཟླ་བ་བྲོགས་ཕམདཔ་དང། ཟླ་བོའེའོད་གཟེརདང་ | ཟླ་བརྡུལསེད་པ་དང་། ཟླ་བརྣམ་པར་ཟླུབ་ཕ་དགག །དེནས་བྱངཆུ་བསེམས། ཌཱ 

| དཔའདེ་དགཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ལ་ཕྱ འཚལ་ཏེ། སྭསྦ་རས་ཊི་མཐུས་ཕྱིགས་བུརྱ་ཧས་པར་བཀངནས་གདནས་འོདས་བའི་ཕྱོགསམ་བརྟེན་ཏེ། །སྭང་གེའི་ཁྲརྣམ་པར་སྣང་བའི་སྟིང་ ། 
ནདགལ་ཞོ་པར་སུལརས་ཉལས་བླཀངབཙསཏ་འཁོདད། །དལྟརའདྡིགརྟན་ི་ཁམས་འདིའ་ི་དབ་ཉིརེ་མོ་ལ་3ངནཱཐཾསེམས་དཔའརྣམས་ལྷགས་པད་བཞདྲུའིདེགཏེན་རི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀི་སླངེ་. 
















༡ ཤོ་ཡོོསས་ ༨ ༢༢༥༧ ༦ ༢ ༡༠༡ཆ༠༠༠༠༩༨ ༨༠ ༡༦ 
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ཤ་དང ཞོ བསམས་སོ 





མཤགས་ཡངམཛན ནདེས་བཞ་ངཚངམ་པརདུན་གགས །དེས་བཅསཝ་དས་ཀི ིཝ་གཉསནས་རདེྱ་བཝྲགཉོང་ས།ཚོགས་འང་ཿ་བད། སུ 
པར་བསནས་འཇིགཏནྱ་ལི་ཁམས་ཐམསཿདྱ་ཀང་སཱནཏཾ། །ངངཆུབ་སེམས་དཔའདེ་དག་ཐམསཅད་ལེས་ཀངའདིགཏན་རོ་ཁམས་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ཀྱི་གདི་བཞིཔ་ཐམསཅད་དང་། རིརབ་ཊིརེམ ཌ 
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ུ 


་༡:༧༡༧བའམན་ ྲ་མསཿ༩༢༤༩༧ག༧༢༦༦༩༠༩༥༢༥༥༥༡༢༠སག༠ས༥༩༤༢༢༧ལ༢༢༦༥༡༦༧༦༦༢༣༣༦། 


མཨཿདན་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ཡོད་བཟམསཿདྱདམཐོང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེནས་ཀངྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་ཐ་གྲོས་ཉིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཕྱེགས་བཅུརརམ་པར་བལྟས་ཏེ། & . 
ལམཆིགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དགུས་སོ། །སྣངཔེདིམམདལ་སྟུ། །ངི་ེ་ཡོཐམསཉདལ།།མ་ཤོནཔ་དགནིངའཏུ་སྦུང་། །རས་པརརྒལ་བཀནན་བཞུགས། །ལྡའིརྱལ་བོ་ཐམ་སཿད་ཉིས། །སུན་དྲངས་ཤོད། % 
ཞིགཤེགས་པརྦ་སར། །ཀུན་ཏས་ྒྱརས་ཁུ་དགགེ །རནཏ་གཤིགས་པས་མདོནཔར་བསྟད། །ཀཞི་ལཁརཀང་གཅིགཔསྐེ། །ཟང་རྐབསེམས་དཔའམངཔོ་སྐགས། །ཕྱགས་བཅུ་དགནས་འོངས་ ཏྟ 


རྒུརིང་། །ཡེད་དུའོང་བའི་། ལ་འཁོད། །ཀུན་ཀྱི་མིང་ཡད་འདེཉིདད། དྡ རདེས་ལ་གཏགས་པ་བཞི ད་འདི ན་ཁམ སཱཉི་མད་དགྲ་༡ང། །དསྐུད་གནསནས་ཏནཔའོས།།འདྲིགེན་ཁམསརྣམས བ 
སན་མ ི་སུཔ།ཡཁཿས།ས།ས་ཤཀ་ེནོ།༩༦ས་དག།། 


༡ 














| གསུམ་བྷུད་བའི་ཐུབ་པརྣམས། །མཚན་རབཀུན་དང་ལྡན་པ་སྟ། །མི་གནསཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་སྟེ།།ཆོསཀྱི་བྱེ་དསཡ་གཡོ་བམེད། །ལ་དག་གེས་ཆོས་ཉིད་ཤེས། །ཡད།ན་ང་ དངགས 
མིམཔའ་བའི་ །སཿདགདས་མནད་མཐད། ཇི་ ཐཱ མཉཀིཆོས་ན་འ། །ཆོས་ཀྱི་ཀློ་གྲོས་འདིས་བརྗོདདོ། །དེ་ཐོསནསཀྱད་བདགཿ་གགེས། །སདསྦྱརས་པ་དཆུ་བ་བསམ ཡས་ཤེས ! 
 དེནས་བྱདཆུབ་ཨེམས་དཔའ་དཔལ་བྱི་ཀློ་གྲོ་ཀྱིས་སདསརྒྱསཀྱི་བྱིན་ཕྱིསངྲ་ཐསཀྱིས་ཕྱེ་གོས་བུ་རརྣམ་པར་བསྟས་ཏེ། །དེའི་ཚོ་ཆེ་གས་སུ་བཅད་པའདིདག་སྤྲས་སོ། །ཀྱེམ་སདསརྦྱས་དཔལམ༥ £ 
| བཞི།།ཡེ་ཤེས་ཤེས་རབ་ཤིན་ཅུ་ཚོ།དེ་འཁགེ་ཏེན་ཤིནཏུ་མོངས།།སངསྦྱརས་ཚོསནི་བསམསི་ཁག་ཚུལ་གཞིནམ་ཡིན་འདུགསུཀིས།། ཕྫོས་པྡནམསནི་སེམས་རྱད་པེས།དེ་ཕྱིརའདུ་གེས་ ཀུན་སྦྱདས་པའི། / 
| སསྦྱར་སྐརམསནི་མི་ དྲངོ། །ཤིསར༨རྟུདབ་ཐམསཿདནི། །ཕུང་བོྲའདུ་ཤེསརྣམ་པ་གནས།།ཕུད་པོརྣཾམ་བརྡམ་སྒོམས་ཕས། །དཔཤདེགཤིགས་པལམཐང་། ཇེ འེ ཱ 
བདག་གི་དངོས ཤེས་པ་བ་ཨིན།། ཆོསྐརམས་ཐན་སཉད་ཤེས་ཉིས་ཤིང།། རྒྱལབ མ་པར་སྣདམཛད་ལྟས། །སྱོན་ཆད་ཕུང་པོའི་ཆུལ་བཞིན་དུ། །མ་འོདསརྣམཨཀང་སུསམཐོང་བ །མ་འདས་བའཆུལ་ཤས་ ཟ 

དག་གིས ཤེས་ཀུ་ཐ་ཡིན། རཿ དཤེས་རིས་ ཤིང།།རྒྱལ་བརྣམ་པད་སྣདམངད་ལྟས། ྒས་།སནསས་སསསཔ པ། མངད ཁུལ 




















0 ངཔ་ཏ་ ཅི $ :ཌ4⁄;.› 







(ུས།སྦརས་ཐསམ་ཅིསམ་ཁུབསས།།ངི་སངསྣུད་བམེད་ཡའི། །མུན་པའནདན་གཟུགསི་སང།ེ་ེཞིཌོས་རཱམསབ་གདཔ།མཁས་ུངཤེས་པརསྲིུ་པ།ཇསར་དསཝན་མེགགེས།།གས། 
[༢འི་གླགསཔིམཐོདག།དེ་བཞིན་སམསནིས་སྦདས་པས། །སངཿརཡཆལཞིསི་མཐངད།།དིསྟང་ཉིམ་བསྒྲི་མེདཔ། །༢ཕཿཿཤཊསསེམཐོདག། །ེཞི་ཐུགན་གནས་སེམས་ཀི་ས།་སདཊ་རྱས་ | 


༡༨༡༠༤-༡ཞལས་གཞགས།༦༩༡༩༤༠༤༩༤༤༡༡༨༨༦  ༡༤༨༠༨༠-༡༨༤༨-) 





























འོོ དོག་མོ་ས གས་བ སོ།སོ ཐོལ 
ཧཱ ཧཱགུགིསངིསརཐསཔ་བཞོན། །སདསརས་བདཆུ་བྱཀི་བསས་པ། །ནྣབ་པར་སྣུདམཛོད་རབཏུ་མཐོད། །དེནས་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའཡཀཏནྡ་ཟ་གཾས་ཊིས་།སདས་རཱསཀི་མཐུས་རྩོགས་བཅུར་ནམཔརབལྟས་ཏེ ( | རུ 
£། དིུཚི་ཆིགསས་བཅད་པའདེདགསསས། །གནསམ།པའིཆསནམསལ། །གནས་ཏེ་ཡདོས་མུ་བརྟགས་པསནི།།།དྷེ་པརྤསདཔའེ་བཅོན་རན། །རྱོས་པ་རྣམསནི་རབཏུ་གཁར།། བརྡེད་པས་བརྗོད་རུལི་དུད་ཚོས།། $ 
ཌྷཾ ཟླཾཀནརྣོམསཀྱ་སེ་རྣམ་པར་བརྟགས།།དེད་ཞི་ཡདོས་སུ་བསླྲིབས།བྱས་པས། །བརྡག་གིསམས་ ཀྱད་རབ་རྨོདས་བྱས།།། ཤེསརབཆུངལཡམནོརཅོདེ། །བདག་གི་སམས་ལམཾམཁས་པས།།ཕྱེི་ལག་གེབླདྡོག ® 
༦ ད།གཟག་ལགནིའབལ་བརྩསད། གད ིས་སུད་པམམཐད་བ །དརཱགད་ཁོརཞིདཉམ་ཡང་ངོ། །ཆོས་མོག་བསམ་ིས་མི་ཁུབ་པའེ།། མིག་ཀང་དེལ་མོད་པ་མནེ། །ད་བསམགེནི་སྦྱད་བར་བྱོས། །བསམ་པ་ 

རྩད 


¡=$ 
-- 


ཧྲི 


༡།རམས་ཀམས་པརསོམས། །གང་ི་ཁགནཿདཱ། །གེ་གཤགས་མམཐད་ཆུང་ཀདཟས། །ཡངདགས་བྱཧསམཐདབན །། མགྲི་ཀང ཡོད་་ཆགས། མེདཔ ། །དེསཞིསདྦ་སསསྱབུང་ £ 
བ བའེ།།ཆས་ནམས་དདག་བཙུམཐང། །ཤཱད་གཾརཾ ཤསཱརབཆན་དའཔ། །ཆོས་སུབདེགཤཾགནམཐད་བའེ་རྣམས། །དཀགའདིགཏེན་ིགཅན། གད མཐོད་བནྲཔོང་ཞེསྱ་བ།།ལྕག་མཐོད་མད་པར ཌོ 
[མཐདབཀི།ཆོསན་པས་དགཔ་རམ་མཐོ།།།ལགསཇ་གིས་ནི་མཐད་གུརན། །ཐམ་དཅད་བཛན་བརདཔ་ཡིན། །ཏེ་མཆོི་ཆས་ཏདནེ། །ཡད་དགས་བསརྒྱསརྣམགཀིས་བཤད།།བ་ཞིརད་བཀན་ 


-_  ི ?^ྣ^རྨྗཌྒར[༨[ིར-_ྔ~“~_`¥(་་ ིྣི་ི་ི 












































ྦ ཤམསཅྭ།ཤ་བསདཙད་བཆོ་བཟད། །སབྦརས་བང་ཆུབཅོ་འད་བ། །དབལ་གྱེ ཤབླསནི་ཧཱ ྲ །དཝས་བདགཀོསོཐོསཞོས་ཀྱདོ། ཀུད།།མདོསྦརས་ཆོས་ཤདི་ཤོས་མྱོརད། ། །ནོས་བདྨ་ནུབསེམས། ། 
| ༨པ༡་བརེན་འགྲུས་བྷ སྭ་ཀསེ། །ཤེ་གས་བཅུ་རརྣམ་པར་བ སཏཾ། འར་ཆེགསསུ་ཅན་པའདག། པར་བ པ་ཡ །མིགནིཤིན་ཏུ་འཁྲུག་པ་ཡནེ། ། །འཁྲུལཔརམཐདབལག་པ་སྟེ། | ¡ 
' སཱདསྒ་རསལནི་ལགཡིམངའ། །གངིས་ཡགཔཤས་ཀུ་། །ཡདདག་ཇི་བཞཞེ་མནོརལ། །ཡད་ དགམརོརཡ ཉ། ་ དམཐེད་བ་ཨིན། །མཐེད་བ གས་ཡིད ! །རྟམཔར 
།མཐྲེདནཾམེད་དེ། །སྭདསྦ་ཧསྐནམསནེ་མཐོང་དངྲ་བལ། ། །ད་བསྟརྣམ་དགགཟིགས།ཤཾསྩ། ཉེ་འཛིི  ་ །འཇྲིགརྟེན་དེ་ཡང་ རྣམ་པར་བརྟགས། །འཇྲིག་༈ ནའྡིག་པ་ཤཾས་གླར་ན་། ། །སྣང ¢ 
པདགནིསྐྱེ་བརའཀྱུར། ། །འཛིགཏེཏྐཊསསཀྱིང་བཞི། འཇགནམས་ཉད་བ། མངདག་ཞན་ཏས་བས གིང འས་དམཐོད་།མཛོད་འོ། །དཱ་ལྙར་མཐེང་བཉོན་མངསམེད།། % 

༨༨ གྱརཙདེཟྲགམིད། ། གད གསྲ་པདདམེདམཐེད་བ། ། དད རབཏགས་ཡམ ཀི ཀེ གདད་རྣམ་པར་རྟོག་པནི།  །སདས་རས་ཆོསནམས་ད།དདག་ཡོདཔམ་འནས། |།རང་| 
བཞིནད་པིར་སྦངས་པ་ཡནེ། །དེདགརད་བཞནརྣམ་པར་དག ། །རམ་མཁའ་བཞནེདུ་མཚན་ཉདེ ད། ར་ ནོཔ་མེད། ཛས །ཆོས་རྣམས་ལནི་མོཅེད དེ།།ཆོས་ ། 


ཉིའདུ་ཤེསནམ་བསྒོམས་ཤིད།། ཤས་པད་ཨངམབསྒོམས་པ། །སདི་ཐུབཆནམཐདབ་ཡིན། དབོ བརེད ལྟར་ཡདདག་སདསརྒྱསམཐེང ད མཐདབས་ད་དཀན།།རབཀིཊ་ིས 


















༄༠། །ཀྱ་ནྣཆ་པབཞི། །དནས་བྱརྦ་རཱ་བསམས་དཔའདག་བའྲིིགེས་ོསོ། །སོངོསབོནོསློརབསཉིས།། ཉོགོས་བྱ་རྒདོམ་པོརབླགསི།།མོཿ་ཚོགས་ོ་བོིད་བོད བོའ 
¡ ས་པསྦྱརས་དཔལཆེན་ནམས། །དེ་བཞན་གཤེགས་པཆན་མེདདོ། །རྣམ་སལོ་ཐུགསནཾ་སཱགེ་མོམདའ། །འཇིག་ཏནམཐར་བནོ་ནལ་བའོ། །ཡདདག་དིབཞནེ་མནོར་བར། །བསྐུལ་བརྣམ་སརིཚད་མད་པེེ།།དྲིལྙར་ 
 མདུཿསྱ་བྭ་བན། །ཅ་ཡད་བྡ་དིད་པ་མད་པ་ཧཾ། །ཁམ་པ་མད་པའརང་བཞནྱ་ཁས། །ཁོམ་པ་བསམ་༔སེམ་ཁབ་ཐོཐ། །གདལ་དདོས་པམེད་ང་ཡི། །ཊ ༽  དངའ་བཞིན་ 
གཱཱ་རན།།དསནྷ་གགས་ཆེན་མཐོད་བ་ཡིན། །མཐོད་བམད་པམ་ཐོང་ སྭ ད །ཡོདོ་བམཾ ་པའད་ཡོདཉེས་ཤ། །མཐོདོ་བ་དྡགགམ་ཡོད་པརི། །པྷ་སཱམསྡིརམ་པར མས། །ཇཾ་ལྟར་བལྟ་བ་སུ་ས་ |, 






དའཁམལ་འཁཆས་ཝ་ 


༣ ༢ ག་སསྡ་བ་ཤགངམསབྦ་སན་པམ།ནདི་ོསནསགིབཟད། །དིཟབས་ནཔ་བཞིག། བྱས་ཡོད 
དད བྱེད།།རྒྱལ་བརྣམ པརསཱང་མདོང་བཞའེ། །ཆོསྣ་རམས་ཀན་སྣད་བ་གཏིག །དེ་བཞོནེ་ག༨ གས་ཐས་རབཏུ་བསྟན། །དེསནི་བརོན་བླེ་བཏནཔ་དེ། །མོས་པ་ཐ་པ་རབ་ཏུ་སྭེནོ། །ཡད་དང་མེད་པ་ཤས་ཐྲས་ཀ།གང་ ཧོ 





[ དུ་གསས་ཟླ།མས་ག།དསནེ་བསྱ་སམ།མདདགནཐའལ་རབྱ། ནས།།དནས་བརདཔསམས་དཔའམཤསླ་བགས་ཉས་བདྱཆས་ིམསཕྱགསབཅུརརམབར་བརསཏ། དེའེཅ་ 


གས༡གད་མགས་ཐམས།།༨༠༡སརས་གསམམཔ་སམམསས།མམས༡༡༡༧༩༨ར༡༡༦༠༨༡༡༡༡༢༤༨༡༡༨༩༤- 


 ཆུགས་སུབཉདཔ་འདེདག་སྩུས་སོ།[རྒམཟའི་བཉུནཔའདི་ཐོསོ་ལས།།སྣད་བའི་གཅག་ཤས་པརྱགུར།རྱགོས་བྱར་ཀུནཏུ་ས་བཡི། །ཡད་དགསཔས་རྒྱས་དེས་ཀྱངམཐོང་། །སེམས་ཉུན་རད་བཞིན་ཡདོ་གངབ། 
དགསེམསཿནག་མངས་ཧེ།།འདེལཙ་ཡད་ཡོད་པ་ཨིན།།ཆིག་གིཡམརྣམས་འགྲུས་པའོ།ྱིས་པ་འཛིན་དང་བཉས་པའེནམས།།བདགལུས་ཡད་དག་འཛིནེ་པ་ལ།།སངསྦྱརས་སྣད་བརམི་འགྱུརཏེ།དད་བཞཞེ་གཤིགས་པ་ ། 
¡ བཟུང་བམད།།ཡདདག་སདས་རསམ་མཐོད་ཞིད།གར་ནམས་མིག ཡདོམ་ཡནོ་བ།།དོདག་བསྐུལ་པ་གྲནས་མད་དྲུ།།གདེ་པའི་གདཆནམ་ཆོན་འཁོར།།ཉོན་མོདས་ཉནན་འཁེར་བར་བཤད།།ཉོན་མོངས་མད་པ་ུ་དད་ 
༥ །ས།།རུ་དན་འདས་དངའ་འརོབ་ཡད།།ངད་བཞིན་རྐད་པརམི་རུང་ག།།འཁོར་ཞེས་ཐ་བབརུའ་ཡནེ་ཏེ །མུ་དན་འདས་པ བྲདོད་པ་ནི།།འཕགས་པའི་ཆོས་རམསམ་སུས་པ། །ཟླམ་དགནམ་ཤས་སོ།།འདནོ་མངས་ཤ། 
ཟོཿ རྒྱལ་བ འཛ །༢དེ་མནེ་འདི འྲའ འདུ་ཤེ སྔ་ྲད། ་དག་སངས རྒྱས་མི་མཐེདོ་སཱེ། །རུལ་ཐ ཞཧེམ་ཡནྭ་ཕིནཅེལཀ །ཞེ་བའཾང དབཞཾནེ་ཇིལྟར་བར།གད གསེནབཞ གྱུར་ག།དསནཾ་ཆེག་གེ་ལམ ཞདས་ པའི།།ཡད རུ | 
ཤ། སདསརསརཔདུ་མཐོང །ཆེསྣརམས་ཀུན་གྱི་སུང་བ་མནེ།།བ་ཏུ་བརྗོད་བ་སྐུན་པ་མད། །འེནོཀྱད་མཉམ་པཉདེ་ངུ་ལྭ །།རྒྱལ་པ་ཆོས་རྣམས་ཀུན་དང་མཉུན། །ཡད་དག་སང་ས་རྒྱས་མཐའ་དབུས་མེང་།། ཐོག་མདུར' 
` །ཁམརཡད།།འགལ་མདྲ་མབ་མདཔ་སྷན། །དསནི་སངས་ཆསདྷ་བརྡ་བྤ་རོད། །དནས་བད་རུབསམས་དཔའ་གེབའི་བླ་གས་ཀྱིས། །ས་སྦྱརས་ཉྱོསྱ་བནྩེ་སླེ་ནབས་ཀིས།།ཕྱོགས་བཅུར་རྣམ་པར་བསྟས་ཏེ ། 


(£ རཅུ་དཔའདདྱ་མས།།སངངབརུསམས་ནརཉནཔའི་ཙར།བལཔ་བསར་ོསེམ་ཁབ་པར།།སེཝས་ནང་བར་གནསཉར་ླ།།ད་ད་བསམསི་ྱག།ི་རེདདབསྐལ་པའརྣམས། | 
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༡༡༠༡༡-༩༦༨༩༨༡༠༡༦༠༦༠༦༧༦༠༡༧༡༥པ༠༨༧༧༩༢༡༡༡༤༩ཀགལ༩༡༢༡༡༤༤ 





ི་ །གྲངས་མེདྡ བསྡུལ་ཉནུ་བད། འོན་ཀང ས་མཐེས་པས།།བད །ཅ་ཧ་འ གཁོ་རཕས་མ་ཤོལ་ལ།།དེབ མནོར་ཆོས་ཀྟི་རྡ་མནུ། །ཡང་ མ་ཧར་ པལ་འགྲོཿ རན 
./ཕཨེད་པའི་རྣམས།།།དེ རི རིར ཛར མོ དྲ་ཀིྨེྲ་ྨཐ་ྲཝ དོགས པར ཤོས 
ཡ །གངཞིགདདགནི།། །དཉཉྟགསྡ་ཛསཱ་རྒས་ཀུན་གཟིག གསཔ། །ཡངདགབལྐབས་ཤོནེཏུ་ཡྲོང་།།ཡང་དགལནི་ཡངད་ ཀ་གཟྲིགས། །ཡངདག མནི 
| །སྙིན་པན། །སངསཧྷ རྒསཨཔས་རྒྱསཞེས༡ངབ འདོད དྩསཧཱདཆཾས་བསྟནཏྲེ། སངས་རྱསུཚོས་རྣམས་གད་བརྗེད། ། ནི་སངས མཔ་ེ། གཙ་ཤཉུདམིགས་པམིནན། །དེའ ལྟརསང་ ་ ®. 
སྲ .དཔ་གཉིག སམཔ། །མངཔོདགཏུནམ་པར་ཤཾས། །གནས་པ་མེདཔའི་ཆོས་རྣམསཀིས། །བྱི་གུས་པདུགྱ་ཏང་བཏྱུབས། །ཀྱསཔ་མེདཿ ྱེད་པམད། །ཀི་འུ་ཤས་ནལསབ སཤཾངེ།། ྫ 
ཟླ ལས ་། །རྣམ་པ་དགཀྱང་མིད་མེ ཿ །གངལ་སདསྱཧསཔཞུ་ ས་པ་ཡིས། ། །ངེས་པའི་གནས་ནིདམི་ ས་མེདཔས། །གནས་པ་མེ པའི་ཆེ་ར་ མསཀས། །ཨཿསྒྲཧས་། པར 
(་གཡིའོ་ གད་ ཡང་མིན ། །དེནསཿ དཆུབས་མས་དཔའ་མཆོ། གླི གྲོསཀྱིས། །སངས་རསྭྱི་ནི་བླབསཀྱིས། །ཤྱིགས་ཅུར་རྣ ཤ་པ དའི སམུཔཿ་དཔ་འད་དག་ ¦ 
| རཱ ཤུསལོ། "་ ། བན་ད ། མས །སམསཿནཱ 'འུ་ཤསྐྐམ་པར་སྤོམས། ༼འཇུཤཔར་ཀབ་གང་ཡངམེད། དགམ།གསསོ་ཞིག།ས་མ་བདས་ པམན། སསྱར་མནམས་ 


= ལིང 7 ་ 
༡༩2 








ཀྲིས ་བཏྟེཔ། །རྣ བོོབོསི་ཏོགའོསསྱབ །གངགིས་སྐ རྒྱ རྒྱ ཐོད ཡུལ་ ཌི ཐོཐོིོྨི་ི། ཤཾསྭསྭ་སྭསྭ་ཀྲགདད་ བོ ནོོ་སྭོཿཅོ ཐོ ཝི ཏ 
ཛྷ དྲེ བཞན་གཤགས་བ་ཐངལ།ནེ ལྭསབཤཱང ཨངམེད། སུབ དབའངྱའི་ཡང་ དཾ ཐམཿདོསཁ ཏུནནས་དགལ།། །སྤྱསཔ་མདཿ བྲ སམ ་ྭ 


ཏནཔ་ཡདུ། །ཆོས་ཉིདདེ་ཨངསུདཔ་ རྭ 
= ་མཀྲངགཉེསསུ་ཡདགྲ་ཤེད་ཉེང་། ཤཿ ཀྱང་ཡད་ དྤ ཡིནཔས།། བཞི་ནརབ་ཏ ཀ་ཡི གསར་པེཤཔཁགས། མཐོངས ཞིསངལ་མཀ། ད།།གཉིས་ དཔར ཙྤ ཉཱ །སྙདཔད་མད་ ( 





ཨཿ ཁབནས་ག གསུམཀུན།། །ནིསསམའབསྲོ།ཿི པས དྭཐམི་གས་ཁ།དདགདལ་རབཅུགནས།།གནས་པ་མ པའི་ཆོས་ནམསཌྩིས།།ང གི་ུམནྲིརསསུཏ ་ ཡིད་ལ་མ དཱ ར 
ཛ.( འབྱུདབམད ཉར་བསྟུནད དུ་མེད །འཇིག་ཚོགསམངཔོལྟརམེདཔ །སངསུ་རྒྱསསྐུ་ནིབླནམད། ། །སངས་རྒྱསཆོསཀི་རེངབ། ཉིད དསྐདདིག་ྱསུསཏེ། པས་ཀང 
ཛོ | འདྱ༡དདང་ཞིདསང། །དནས་ཿནུཊསིམས་ དཔའདམ་པའིབླ སུ་ཀིས་ །སངསརྱསཀིབིནཀྱ་ས་བརྨབ་སཀྱིས ཕྱེགསབཅུརཿ མཔརབལྟསཏ ལེ་ལག མ༩ད། 


དཾམསཔ། ། དྲིན ཟྭའམེད སས སྱིཿ། །སྤྱསུདྲང་པ ད་ཆེནཔའི་མཆག་གིན རྣམས། ། །དཔའ་བོ་ཆེ པོསཾམས་ཅནགཙོ་བད དག །འོདཝ་ཛདཔ་ནི་རབཏླུང་ དྒལ་སྦཉ་སམ རཿ 
མུད་ལསག་ཤོགས། 


གས་པ་ཡི སྱ ཅ་བརསམནས་ནསགཟིགས འིག ་ཡས་བན། ཡས་མས 





